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ཟླ ༄༅། །ལེ་ཆན་བ་རློདནའི ཟླི་རམ་འུལ་མ་འྱགུར་བཀའ་གཏར་བསྟན་པའི་ཤིང་ན་ཆེན་བཅ ཿྐྱ་ན གཏེར་བདག་ ྲེབཔའྲི་ནས་བར་དང། ནམ་བར་བད་གཉིསཔ། བེ ྷཱ ཇེགུགམདམ་པཏཆེཆོོྱི་གལ་ 
པའི་ནད་གི་རེགས་པར་རོད་པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས། རམ་པར་བཀོད་པའི་རོལ་མྱོ་དྲར་ཤིའི་གསུང་ལེབ།༡༽ ༡†༩ 1~--377 རེ རིག་པ་འ འཛིན་པ་འགུར་ མད་རྡོ་རྔ ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ཉམས་སྣང་གེ་རོགས་བཛེ བརྗོད སྒྱུ་འགྲུལ་རྡརའི་རོལ་མེ་ ་ 






ཤྱ, ཌྡེབ། ༡༡ 379--457 རེག་པ་འཛིནཔ་འགུར་མད་རྡོརའི་གཏན་འབྱུང་ལྕེ་ནུས་ཞ།ལ་བཟད་དགུའྱ་བེད་བཅས། གཏེ་ཆེན་གསུང་ལེབ། ༣༩ 4ཐ9~817 ཆེར་རསོརྒྱལཔབའིས ན་འ ས་བྱུང་གི་གཏམ་ 
: ཨླངཱལའི་བེད་བ་ལོ་ཆན་དྲུ་ར་ཤེའི་གསུང་ལེབ། ༢༧ ༤ 519-- 571 ཅད་བ གཆན་ག།ང། ༩ ༤༢ 573-- 556 ལིང དླ་ཆུམདརྡེ་ངའི་ཁྲབལ་ 


སྣངཛྫན་འེསཆུ་ཟླའི་རོལ་རྩེད་ལས། དུམ་བུགཉིསཔ་བཅས། གཏནར་ཆེན་གསུང་ལྡེབ། ༥༡ 657-- 760 བཞུགས། 





༄༠༅་པཱ༤བྲེ་ཆེམ་པརྲེ། བརོ་པོ་འམོམམ་ཡཔ་ྲལསསོམཔོ་པོ་ཡལོ 
ཡིེ གཌདྷརཱལཱཧྲིཌིཏནམཐཱཐྣརཀ་སརུརུམཧཱནི་ཧི ཏམ སདྷ་ོ། དཱ སཱ བདད་བིཧརཏི་ས། 
༣ ཇེ་བཙུདྱ་བཱ་བ་དམབགཏེ་རརེན་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་པོའེནང་གིཉོགས་པ་བཛོད་པ་ལོན་ཏདལཐའ་ཡས་རམ་པར་བཀོད་པའི་རོལ་མེ་ཞེས་བྱབ་བཞུགསཞོ། 




















།ནམེ་བཱུར་ 


‰ ཀྭ་ཤིཾམཱ་སརྒུ་ང་ཝེ། ཙཿ 
གོལ་མ ེབིགཤེགས་བཟམཅདབིགསང་བགས་ གས་དང 


འགྲོ་ལ་ཕན་དགོང་སརྗེསཆགས་ཧྱིས། ` འོ 


|ཞིའི། ི་མམ་གཔ་གསལ་གིབསས། ༡ ལྱ་བངཕེ་གས་འགཔའིཉིས་མབགཉིསཆུའཛནལསྲ 


ཡིརབསྱ་སི་པདོ་དིམ་མད་ ཁིལ 





རྗོད་པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ནམ་པར་ 














ཕད ་་གཅི་ས་ཡཔའཛགས།་ རེ ༧ རྟག་འཆར་བུང་འདུག ཨང་སྒུར་མཛད་རྒྱལ་ཀུན་ 
མ་ཐག ༢ གིག་ཚུལབ་་ བ་དབྱུལབཅ་ཞུས། །དམ་ངོསགད་་ོདདཀར་བས་སལ་ལ 


ེལ་ཁལོར་སཔ་འ བྩཅེ་པས་་་ 
ཅིས་དོན་མངདབ། ཡར ་ དཔགྲལཟགབཞི། །ིགདངནདཔང་འདནདད་དགཏ། །ཏན་བརོད 









; ༦ །བརྟན་འཚད། །ཞེས་དད། དགདད་ཉེདད་དིད་རྣམས་ལ། །འཇཾག་ཏེནརྒལ་བའིདགྱིལ་འཁོདདུ། །ཅུདདནམ་མབའླ་ཐག་བགས་བཞིན། །དེ་མཐོང་བཞྲིནམ་པ་གཉིས། 
|གསུངས་པ་བཞིཏོནོ། །མདད་ན་མྱུ་འཕུལ་རྩུད་ལས། ཕྱིགས་བཅུ་དུས་བཞྲི་བསམ་ཡག་སུ། །འདུལ་བའི་དོནརྣ་མས་སོ་སེར་སྟེན། །ཐག་བམཐ་། པདམནཐཡས་པདདད། དསཔ་གཏིས། །གེས་ 
ད (དུད །ཞི་བོའ་ཛོགས་ཆེནབམསཅདཔ། །སོ་སར་ྲནྱབས་གུ་ནཏྭ་ད། གིདད། བལ་པེཆེལས་པད། ག་རིག །པའི་སྲུལ་པནི་ཚད་མེདདེ། འགྲོབ་གདདང་ 

མཛད་དོ། འདུལ་བ་ལ་སངསྱ་ཧས་དད། དབིག མས་དཔས་འདུཡ་བ་ལྱ་བདཆུབ་ས པའི་ 
སཿ དོ། དབ་ཞ དུ། རང་སངསྱ་ཧས་དད། ཚངསང་དད། བིནདད། འཁོརལ་སྱརབའི་རུལ་པོ་དད་། དགེ་མྱོང་དད། བྲམ་བེདད། [ྱིམ་བདག་དང་། སིི 
ཡག 8 ཏིག་དདངགཔགིག་འདལ་པདདང། ལ་བརྟན་གཡོ་སཱ་ཚོགག་པའི་ནམ་བར་བསྟན་ནས་མཐའ་ཡག་པའི་གདུལ་བྱའིབོན་མཛད་པ་ལས། 7 །ཞིང་འདང་ 





ྒ 
ྣ 
ྒ 
ྦ 





ཟླ ‹ ༦༦། དོམཚརྱ་སེ་བའྲི་གངས༔ བཅུ་ཕག་གཅེ དང་གསུམཙམ་འདས་པའི་མཐར༔ ཞེས་དང་། སཱར་དངས་པའི་ཤ་འགགཏེརྱ་བོནྱ་གི་ལུང་བསྟན་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཕྲེས་ལས། ཤཱཀ་ཐུ་ 
གནས་ གུན་དགའ་ཕོ༔ ཨེྡ ཨིྷ་བཏི་རྱལ་པཛ༔ ཛཿ བྱཅ་ཐགགཡགདངགའ བགྲོ་འདུལ་སྱེ་སྲིདདེདག་ལས༔ ཿ མེབའདིེ ས་ཕ རར སས ་ 
@ འདིར མདོ་ལགས་བསྟནསཔབལ༔ འགྲནྲ་ཐ་མདབ འིལྟ་ཙཱ་ཡིནཿ དདུང་སྨན་ལམ་མཐའ་བཙན་པས༔ གྱན རྣམ་པ་གཅིགཏུམ་ངེས་པ༔ གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚོམས་་ ¬ 
སུམ་སྟེནརྲ དརྲ་གྭ་པ་མངོན་ཤེས་དད་༔ བསྟན་པ་གཞུང་འཛི་ རོང་ལྒོམ་ཆོས་བཟང་དང་༔ ༼་ 


ལི པན་འབྱུད༔ ཞེག ངོ གཞན་ལ་དྡརྗིགིང་པའིགཏེརཡུཔལས༔ ཉིམ་སེང་གེ་ཁྱུང་པརྣལ་འགྱོར་དང་༔ 
„ །གི་བཤཱཾག་ཉམསཐོ་གུ ཅི་དང་༔ ཁྱུང་གྲགས་ལྷའབུམ་ཤཱཀྱ་འབྱང་གཞས་དང༔ ¦ བཟས་དཔོས་ག།ལད་དག་མེ་ས་ མཐལ་བངྒ་གམཞ། བསབས བིས་བར་། ཞེས་ག་པ་༥ 
།ཉིམ་སེང་གེ་སོགས་བཅུགསུམ་འབྱངབས་གབོ་ཅན་ལས། བཅུ་ཕྲག་གཅིགདང་གསུམ་ཙམ་འདས་པའིམཐར 


ལ །ད་ས དགོན དང ཁྱུ་གས་ུ་མགུ་་བགགདད༔ 


ྣ( 


_ །ཾསྭ་གསུངས་པདང་ཡད་འབྱོརབ་ཡིནནོ། །དཾརམ་ཟདགསང་པའི་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུངས་མ་ལས། དེ་ཡང་སྔོན་གྱི་སྱེས་རབས་འཕྲེང་བརྣམས། ། ད་འདི ཡལུང་ཞལགདམས་དད། །མཆོག་ལྔན་ 

] རླབརདགཏསངབྟན་ བདོནསསཁུས་དབྱསརཏེབསབས་པ་ལག། །དུ་པའི་ལམནས་བཛྗདཔམ་ཡིན་མོད། རི ཨཱ་པ་འགའ་མི་སྡེན་དབས་དྷ་ 
རྱེན་འགས་སུདལས་འལའོལ་དྲན་པ་སྟམ། ོད ན་མཁན དལགས་ལ ཡཾ །གསུང་དབམཛད་ཚར སབས ལུལ་དད། ཁོག་མའི་ཚགགིས རྗེས་ཆིག། ཱནནམས། །ཅྱོལ་ 

7 ིམེྱུ།གྱབ་དར་རིང་ཆར་བལྟ། ཡ། ཡྱིདག་འཁོར་ལེ་ཐམ : དུ། །ཐོགས་མདབདདིནཔའི། །ལསྟ་ གའ་ཞིག་བག་ཆུགས་སདའདྲབ། སྤུལ་པའིརམ་རོ་གཉིན། པ་ཡིན་་་ 
པར་འཁུམས། །ཟདཔའ་ཚ གའི ནས་དུས་དད་། ། རྭ་སབ་ལེདས་སྤདབྱ་བྱད་གནས་ལུགས་ཀུན། །འདའྲི་མིལམ་བཞིནད་ཆེས་གསལ་བ། །ད ` སྭང་། | 
གས་གསུངས་ཊད། འདིད་ཁུབས་སྨེས་པའི་རྡོར་གླིངགི་ཞལ་གདམས་ནི། ླེབཔབགས་བདབས་པའདཔཀ ཞལ་ཆེམསས་གསུབས་པ་སྟེ། དལྟར་ཡད། ད་རྟེན་ཡས་གྱིས་སྦུལ་པའི་གང་བག་” 





ཏིབའཛིནནམགསུམ་མདོརཙུར་ཙི། །བུངཆུབ་མཆོག་ཡུངདེརུ་ཐེབ། །མཐུར་ཐུགུནམ་འདྲེནམོས་པའི་ཚེ། ཀུན་གྱང་པཱགས་བཅའི་ཞིད་ཁམས་སུ། །སངསྦྱརསམ་ཆོག་ཐོབ་འཁོར་དོང་ཕྲུགས། །ཧཧ་” 
གང་ལྟརབྱས་ཀྱང་བདེ། །ཐཆོམ་སྡུལ་གྱིམདུདཔ་ཞིག །དངསར་གྲོལ་བརྡོར་གླིདངའི། །བསམ་རྔོ་གས་འགྲོ་དོན་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ། །དམ་སེལ་ཐེཙོམ་མ་ཞུགས་པས། །སེམས་ལ་གང་ བཤད་པ 
ལགས་། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟརལུངབྱང་ལེ་ཚན་གྱིས་ཇིལྟརབསྙན་པའིདོནརྣམས་གུང་བསྡིགསནུས་བཤདཔར་བྱ་སྟེ། །།དེ་ལ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོརྗཆོས་ནི། ཐའ ལོ 
ཧིཿ ཇུས་ལས། ཧེན་པ་གུན་ཏུ་བཟདཔ་དང་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེདཔཿ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡེརྗེཚོས་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ རྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་ཞེཀ་ཀྱངྱ༔ ལག་ནརྡོརྔཾཞེས་ཀྱང་བྱ༔ ཞེས་སེགས་གསུངསཔ་ལྟར། 

འཛམ་བླུ་གིདལས་ལགས་སྱུ་གུར་བ་ཤར་ལྕེ་མཚམས་ཀྱི་གིང་ཕན་སྐདའི་ཡུལ་ལམ་སྤིད་ལའི་གིང་དྲུ་གགསཔ་དེད་བཅོམ་ལྡནའདུས་ཐུབ་པའི་དབངཔ་ཉིད་ལྷདའི་བདག་པ་སྤུ་སྒགས་ཀི་བུམ་བིན་བཙུས་སྨན་དྲངས་ 
ནས་ལྐདརགཤེགས་པའིམདོགསུངས་ཤིད། གནས་དེར་ལིཚྭ་ཉིི་མེད་གགསཔགགས་རིག་འཛིན་ཅི་འཁོརྣནམས་ལྱྱད་ལེམངདགསུངསཔྱ་པགན་ནོརལ་གཏདདེདོང་རོས་སུ་མིང་བཏགས་པར་བཤད་་ 













གླ ག་བར དས ཐུབ་་ 
གསི ཟགབམ་བབས་ཤིད། གྱི་ཆུད་དོན་ཐུགས་སྭུ་ཆུདདེ། 


ཨྱ་གིས་ད་རེ་འཆང་གི 


བའྱགར། | 
ཕྲ ི་ྲ འཿ 





== ༥་ལེ་ཝྲེ དྲུ་གརནས་ཡི་གེ་འདྲི་ཀོག་དངདམ་པའི་ཆོས་བསྡུར་བའི་སྲེལ་བཏོད། 
དྲག་སྔགསུྱྱི་བཀའ་བབས་སླེབ་དཔརྐ་ཧིགྷཱར་གྱར་ཅིད། དེའི་ཕྱིམ་ཡ་བོ་ སད་ལ་ཆེ་ནབ་མིས་རླམནས་ མ་པ གླ་བ 
 ིགྱ་ཀརྱསྷམ་ཆོབཟིརདྩདྱ་བལཔ་ལགས་ཞེར་དཔ། བིག མས་བ ཅུ དད་ཅིང མོ ལག་བོས། དརྡ་ཤན་མ་མཁའིམཟའ་དང་མ རྨ 
ལེ ངི ི རཱ ངའའ། བྲ་ཆྲེན་པོ། ཐུའ་ཡས་པའ ¡ པི 5 བྲལབའི ཙཱ” 
ཛཾ དད ཆུལ བྱུག རི ར་ཆེན དྲད དག དན་ཀར་ཕན་ མ། །ཞུས་བ་ཝགསཔ་ཏུང་དོན་ལའང་གན ུྭ མངད ཡོངསྭསུ་ 


།ཉྱི་མེས་ལྷརྗེཟུརཔོ་ཆེ་ཤཱ་ག་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བར་ རྒྱལ་པོ་བཀའཆེམད། ས། པེ་དྭོ་ན་ཟུ་རཚོ། པརལུང་བསྟན་པ་དེ་ཡིན་ཞེས་ག།ང་མྣ་དམས།' ་་` 

༣ དརགགིགཏར་བས་ བག ཁྱདཔའ་སྲམ བེ འཚང རན སྲི ཅི 

¿ དེདག་ལགདུས་སྡ་བཙམན། རྒྱན་རྱི་ཁུལ་དུ་དཔལནག་པོ་སྱེད་པ་ཞེས་བྱབ ཞིི་བཀདཔའནཱ། བཔའྱི་གདང་ཟདདྱ་བངབསདོརེཐག་བྱ་ཆས་བར་མངད། དེའི་སི་སྭཾད་ཡི་མ་ ལགགཙ་ ལ་ 

སྨད ཡུང་ོདདརོད་ཟོམ་ལྷ་ཚཱབ་ཆོས་ཙི་བཟདཔོརའྭ་ཁུངས་ཏེ། ཤྱིས་བའིདུསནས་སྲོབ གོབདསན་ོཏདག་ཅགང་ས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱེས་མཁྱེན་ 
པས་པྲཏྭ་ཏའི་སྩེ་བ་ཡིན་ཡང་ིད། འགའ་ཤིག་པྷརིཏྲལ་ལ་རི ་ཐོངས་བྲན།ས་པའདའདོད། ཛོཔ་ཇེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤསནག་བ་སད་ པའ་སི་བཡུརབནདོ། ། །གཞནཡང་དེདག་དང་་ 

ཐི རྭགས་པར་དུས་མཚུངས་བ་ཙམན་ཤངས་བ་བཀའ་བྱརད་པའྱིར་འགོ་ནིགུཡས་ཇེས་སུ་བཅུང་བའི་གུབ་ཕོབྱ་ཁང་བནལ་འ ད། རྟནག་པོན་པའི་གཏེརསྟེནུ་རུནོན་རྩེ་ཞེས་བྱ་བའང་བྱོན་ 














་ི་བཀོད་པ་མཐ ཐའ་ཡས་པའ་ཚོའུལཅས་བོ་བའདོནམཛདཔ་ཡིན གཉནདམ་མྒོ་གད་ནརསགས་བ ཏེརྩོ་གི་བཀ འབབས་པ་རྒལག་ཆོས་འབར་ཞེས་བཟར་སྩེབ་བཞེ སཾ" 
དེ གས་པར་དསམྱཅས་པ བག་པ ས་བ དོམ་པ་སེན། །ཞོས་པརའབུག་གཉན ཞིྱི་བེད་བཀ རཆ རར ་ 
རེ སི བ་གགས་པར པན ཉིམ་སེངགཾ ཉང་དང་མཇལ་བའི་ཆོམགུར་བཞེས་པ་ལས་གྱང་ །སདདནད་ཉང་་ 
ཛ།ཆད་པ་བཅུན། རི སདེདམང་ པི ཞས་གསུས་པ་ཡནན། །གཞན་ལ་དརྲ་མི་ག་ང་བངབས། ་ རག 
གསུམས དགའ ཀམས ཞ ན་པོ་ལྷ་འབུམ་དང་། ་ག་ 
་ྲ་སའྡ་ དྲི 3 =+ དུ་གཏེར་སྟེན་སདྱ་རུས་བ་མ། རྱལེ་ཊཱོབ། ལྡངམ་ལུན་རྩལ། གཡག་འཕྱརསཱན་པེ་སྲེགས་ག 


ོོ 


ཙིི་སེེ་བའྲིཕེང་བ་ཇི་སྟེད་པའང་སྣང་ངོ་། །དེདག་གིའོག་ཏུཞངམཆལ་པའི་ ཞི་པ་སྭངསྦྱརས་འབུམ་དུ་འ།བུངས།ཏྲེབ་དཔནྱ་བེནས་འཕྲིན་ལས་ཟུརད་བསྩངས་པལ 
རསས ེདག་ི་ཉདཔའ་ ད་འདི དི ཉི ཉཟབ་ལེའི་གཏེ་ བས ཐིབ །ླ་ད་ས་ལིས་ཟུ་དབྱ་སཔ་ལ། 
རཱི་མེད་འོད་ཟེར་ཞེ ཞེས་གསང་བླ་བན་མེདབའྱི་ཅད་ཐལ་འགྱུར་ལས | །ཞེས་ཡུངབསྟནཔ བད ། བདིདཔག་ 
ཧཾ $$ ཌ་ཆེན་དད། དྡོར་གླིང་ལས ཅོ པརའགོས་ལཚཛཱ་ ཤོའུ པལ་དུད་། །དག་ས་བྱ་བིཅརགསབར་བོནཔ " 
པ་བསེདནམས་བཟང་པོ། པརཆེན་འདིགས་མེད་ ལཿ སྔ་ཚོགས་ཀི་བཤེས་གཉེནམང་ ཏཱ ན་གསལ པ་མ 

ཛི རོལ་ལོ། ། [ །དོར་ཞིད་ཤིངྱ་ཁལ་གཤེགས་བའི་ལ་བྱར་གསུམ་བཨེ་བདེལ་གྱུནངྱགིཔརྱསེསདབ་ེམ་།ང་ ཐོན། དེའྱི་ཕིམ་ལ་མདོསགསྲ་གིངཔའམ་སྦུལ་སྐུ་"༤་ 






ྣ བེལ་མའྲི་གྱ་ཧང་ཕིན་འསྱརཆེ། ཨབ་ར གཤས དཔོའི་སེད་གེ 
འ་འ ཁུངས་བའི་སེཊ རབསྤ་ལུད་གསལ་བར་སད་ཅིད། ཐརདུ་ཡད་ འདི་ལས དྲ་མུལ་འདིར། 0 
་ཱ ས་པར། སྲུལ་པའི་རྣམ་རོལགཞན་ཡང་སཱ་འགྱུར་བསྟན་པ གསལ" 


ཛ༅ད་ཝུདཿ ཡཚོཿ སི ་ྫ་ོ་ སས པའི་རིགས་ལས་མ སྲྲ་གབ་འཕོབ་ཆེན་པོའི་ག་བརེས་པ་། 
ྲ གཿ པྨདྨ་བཀའ་ཐང་ལས། ཆོས་ལེག་བམས་རལ་དམ་ཉམས་བུངཔ་གང་ཿ རད ོ་ རོ ལྲས" 
བའི་གཏེར་ཁ་འདྲི༔ མི་བཞག་འདོན་པའི་ཏགས་དེ་བསྟནནས་བྱང་ཿ གཏེར་སྟེན་གཏེར་བདག་གླདཔ་ཞེས་བྱ་འབྱུང༔ གིག་ཡུད་བསྟནཔའི་དོན་བཞིནད་ལྟའི་དུས་འདིར་ཡརབ་རྣམསངན་ཕྱོདས་འཇུག་ 







དདླུ་མུར་པའ 
གས སེབདག ཚན་པ ད་ 









ཚུལ་དུའབྱུང་བརའགུར༔ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡདན་འཕགསེས་ཨིམཛདཔ་གཞན་ོད་དཡ། འྱི་བྱརུབ་བྟསཔས་སྨེན་ལམ་རོགསནས་རབགིགདུས་བརྣམས་སེབཔ་དངོག 
རུང་དང་། གཉེནཔངས་སསི་ུ་ད་ིན་པ་མངདཔ་དང། སང ཞང བཟསམབར་པསྐལ་མདཔངནམ་འབུལ་བསམ་ྱཞྱིབུ་པ། ཞསསང་ 
རཾ སུ བདང། དུམ་གཅིག་ཏུ་བསུབ་སེགས་དུས་སྐད་ (ལངམ བག ི་ ན་པར་མཛད་པའིཚུལནི་ བུབྱཔས་སནབ་མས་ 
ཆོ རསས མཁྱེན་པར་ཟད་མོད། བདག་ རྣམསྱྱིཿ བཿ ཤིང་སླཾས་མི་ སྱ མཛམའི་ིནའསད་ལུང་བ ཟུར་ཙམ་མོ། † །དནིསྦུཚའདིའི་མཛད་ 

གགས བུར བགཔར་ལང་ཙམཞགླ་མ་འདགས་དང་པར་པ འིམཐའགཉིས་སྲངསཏེ་བརྗོད་ བརྱབ་ཐལ་ལྭ་སྭེ། ཕགསདུསཆོལ༔ུནཔུལ་ཚོགས་པརླིེུ་དར 
ལྟར་བཟུང་བའེཚུལ། སྒ་པྱེདརིམ་གྱིས་བསྲིངས་ཏེ་བསྟནཔ་ལ་ཞུགསནས་གསན་ཕྩོང་་ངི་ལྟར་མཛདཔའིཚུལ། །ས་བབད་བ་བ་གཏརྱཡིབའ་བསགི་་བཉམསཔིུ་ཉར་ཤེས་ 









ཤཾ ༄། །རུལ། དབངབཞིའི་རྟོགས་པའི་ཉམས་མྱོངཐུགས་རྒྱད་ལ་རིམ་པར་འཕེལ་བས་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་འགྲོ་དོན་ དྭོལ། དེལྟརམཛད་པས་རང་གི་གདུཡ་བྱརྣམས ༨༠༦༤ 
གྲོལ་ལ་འགོད་པའིཿ ཕྲིན་ལསྦྱརཆྩྱ་ཧུན་མིཆདཔའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནཾ། རྒྱལ་ཚབམི་ཕམམགོན་པས། རེཾགས་དང་རུས་དང་ཆོའབྲང་དང་། །འཁོར་དང་པྩེ་བདག་དང་ནི། ཨབནམས་ཡིན་ 

4 རྣམས་དང། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡེན། །ཞེསགསུངསཔ་ཀུར་སྐོག་ཏུ་གྱརཔའི་དོནརྣམས་གཟིགས་པའི་མངོན་ཤེས་ཐོགས་པ་མདཔ་མངའབས་རིགས་མཐོ་ཞཾང་གཿཅང་བར་འཁྲུངསན་བསྟུནཔ་།< 

ཤད ཨསམས་ཅན་མང་པ་ལ་ཕན་པར་འགྱུརབ་གཟིགསནས་སྐའི་སྩེ་སྲིད་བཟུང་བའི་ཕྱིན། རེཞིག་ཐོབ མརླིགརུསཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་ཉིད་ཚོྲསིས་མླམས་པའིཚུལ་བརྗདཔརྱབསྟེ། བིའི ༠ 
རིགས་ནེདང་པེ་ལོདགསུལ་གྱི་ལྟ་ལས་ཆདཔ་ཡཾནཏེ། ཝཱན་གྱིདསན་ལ་ལི་བུགཟུགས་མཛེས་ཤུང་ཡེད་དུ་འོང་བ་ཞིགམུ་ཐག་ལ་བརྟེནནས། རུ་མཚམས་ཁརག་གིརི་བོའི་རདབབསྤ་ཁང་ཐེར། ཤུནྱ་གི་ 

ཨཾ བྲག་རྩེར་བབས་ཀྱང་བེར་ཏེ། གང་ལྟར་ཡངམིརྣམས་ཀྱིས་མཐེང་བས་ཡ་མཆནདུ་གྱུར་ཏེ། བླ་ཡི་གནས་སུབཀུརབ་ལསསམི་ཡི་གྲིབ་གྱིས་ལྷ་ཡི་བུ་ཉིད་སྨྱོས་པརགྱར་པན། སྒྱེས་ཞེས་རིགསཆྒུད་ལ་མིང་ 












པགི་ཤཱགབྱུང་། ྨ་རབ་པའྱ་མནལ་བྱ་ཁབྱབཞི་བ་ང 
་ ་ དེལྭ་སུསཐུགསཇེདང་ཞངངེ་གཉིས་བུང་བའི 


ར་ས 





ཨུརབཏག་པགས་ཅཱིཊཱམདཔ་༡ིལས། ླབདགོ་ 
གསྐརྡ་རིང་འདྲེསམར་སང་། མཐྲུ་ཧལ་ལྲ་སས་དུགྱ་བུང་བའིཆ 





དཆགས་ཤིང། ལ་བབ དཀར་བོསགས་ཏོ། སྤ་མྱལམདིངམེབཙུན་ཁབ ཅུ་བཞེསཔ་ལ་སྭ་ཆཱྔརེ་བཙནཔྱབུང་། དེས་གདོངབཟའ་དཀར་མོ་ལགས།ཁབཊབཞེས་བལྲསས་ 
གཞུང་.་ 


སྲག་མཁརན། ཇེ་ཕན། ཡགསནེ། གུར་རེ་བཞི་བོན་པའི་ ངཔྲག་མཁདྡ་རེས་ཆབ་ལྡཝིང་བཅོསཏ་ཡུལ ཡེར 


ཉད་ཞལྱ་གི་ཁིམས་མེ་གྲུང་མཁར་དྲུ་བོན། ཁརག་དངའབུང་སིལ་བཟུང། དེའྲིསས་འབྲིཞེ། དེའི་སྲས་འབྱིཆུ་ 


 ། 
པལ་གི་ཡོན་ཏན། དའྲབས་མདབྗཚལ་ དེག ས་བ ི་ ན། དེའི གྲོ དེའྲིསས་ལྷ་ཕན། དེ་ལནཆདྲསགས་རྙིང་མ་སྱུ་འཕྲུལ་གྱི་བཞུད་སྦྲབ་ལ་གཙོ་བོར་མཛད། 
ཕན་གྱི་སྭས། སྩྱོས་མཐུ་རྒྱལ་དང། སངལ་ མེཔ རྐའེས་བའི་མཆེདགཉིས་བུནཞིང་། དྭབསགསརམལ་བགྱཕབས་པ ཡིད 
གུག ི་བོ་ི་ོོ་མས་ལབ་སཞ། ཁྱད་པརམངའབདག་ལེ་ཤེསརྒྱལ 


། དི་ 


མཆནསེགས་ 


སོག ངི 
ལ་མི་འ 
བུང་འཇིག་ཉེན་མགོན་པའི་ ལ་འ 
བམ། སྒྱིསའག 





སྒོམ འྲ་སགགཉིག་སགོས་དབུས་གཙང་རུབཤིའིམཁསྒ་གབ་ཐམསད་ལགྱངགས་ཏྲ་ཐུགས་བྱུད་བངས། ཁྱདཔརགཏེརཆེནཉངཉི་ཡོདཟྱ་ཏེར་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ཨོབདགབརྩོ་སུར་ ། ། 
ཅིང བྱངལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་བབས་ཏེ། མངའབདག་ཉིད་ཀྱི་སུང་བྱང་ལས། །སྲར་རེས་ཅནགྱི་པད་ཕོགས་སུཿ འས་ཀི་མཁའ་འགྲོསྱ་བིན་བྲ་རབས་པ༔ རུས་སྒྱོས་དམ་ཉམས་སྒེལ་ལ་་ 
༈ བརྩོན༔ བྱ་མཐིངམ་ཞེས་བྱབ་འབྱུངཿ ཞེས་པ་ལྟར་ཉང་རིནཔཆེ་ཡབྲསསཀི ེ མཁས་ཤིང་གུབ་ལ་མཐུ་སེབས་འགྲན་ཟ་ལེདཔ་དེས མཐེང་མ་དང་། མརཀྲུང་གུརུ་དགོན་པ་བཏབནས། སྐལ་ལྡན་ 
རྫ གྱི་སྱོབ་མ་མང་པོ་ཡྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། དེས་མཁའ་འགོའི་རིགས་ཅནྱ་གིང་མོ་བཞི་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལྭ་སསདུག་འབུངས་པ་ལས། མཁའ་འགྲོསྱ་བི པའྲིསས་བཞིའིནང་ཚན། གངལམ་མའིསསཝེགགཉིས་ 
པགསྣསམ་ཆེནཔཔྩད ནྡཛེ། དེའིསས་སོས་སད་་མིཀྟིཏ། དྲིསསྣ་མོས་སོན་གགས་པབྲག་གིས། དཔིསས་མས་སེན་གགསཔ་རིནཆེན། དའིསས་མོས་གགསཔ་འོད་ཐེད་དང་། སྩོས་གྲགས་གྱལ་མཛནགཉིས་ཏེཊ་ཧོར 
རྒྱལ་པོའི་འཇའ་ས། རྒྱལ་བུའི་ལིངངི། ཏི་ཤིའི་བཀའ་ཤོགྲ་མས་ཐོབ། གོངམའིལ་ གིས་བོདྱ་ཀྱི་སགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འགོ་ལ་བསས། དྡོམབིངམ། ཡར་ ངགུ་རདང་ཁཆང་སེགས་ཡབ་མསྭ་ལི་་ 














༢ ༠། །དགོན་པ་རྣམས་ད་ཀན་དུ་བཏོན། ཕག་མ་གུབ་པའི་སྐ་ སྲང་བའིགཙོ་པོམཛད། ཀུན་མྲ་བྱེན ཀོང་ཆེན་པ་སོགས་སྤེབ་མཁྱད་པར་ཅན་ཡངམང་དུ་འཐོན། དེལས་སྨྱོས་གྲགས་འོད་ཁྱི” 
སྲས་བརྒྱུད་དཾང་སང་ཡར་ཀྲུངན་ཡོདཔ་རྣམས་ཡེན། གྲགསཔརྒྱལམཚནཨྱི་སྲསགླཾསཇོ་འབུམདཔལ་གྱེས་ཡ་དརྱབ་ཏུཤོནནས་ཕྲིན་ལས་བསྩང་། དའི་སྲས་འཕགས་པ་དཔལ་ཞེས་ཚོས་ཛོདང་གདན་ ་ 
པའི་གྲྭ་པ་མད་པ་ལས་ཡྱིས་སྲིད་སྲེལ་ཞིང་། ཀུན་སྲངརྗེ་རབཏུ་བྱང་བའེདཔང་པ། ལྟའིདཔངཔ་དཞངབོན་དང། མིའི་དཔང་པ་དེའཕགས་པ་དཔལ་ཡིནཞེས་འབྱངབ་དེ་ཡེན། དེའི་སྲས་སྦྱོས་བསེད་ = 
:' ནམས་གྲགས་པ། དའི་སས་དོན་འགུབྷནམྒཆལ། དེའྲི་སསམགོན་པཚེ་དབང་། དེའི་སྭསྒནམྱ་རལ་ལུན་ཐུལ། དེའྲིསསཚེ་དབང་རྡོཌེ། དྲེ་བམས་ཙདྱ་ཀང་ཡ་བམེས་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྱངས་ཤིང། བསྙེན 
སྒུབ་ལས་གསུམ་ལ་ནུས་པ་འཐེན་པའི་སྲགས་འཆང་རིམ་པར་བྱོན་པ་ལས། ཕབ་སྩྱཾསཚེ་དབང་རྡོརྗ་དང། ཡུམ་སྲ་གོར་ཁྱི་རིགསཚེ་རིངབུདགའགཉིས་ཀྱིསས་སུ་ལོང་གྲོ་ལ་ཙཱ་བའིརྣམ་འཕྲུལ་ཀུན་” 
ཿ མཁྱེན་མདོ་སཱགསབསྟན་འཇིན་བཟང་པེ་འཁྲུངས་ཏེ། སྤུལ་སུ་སཱ་ཚོགསརང་གྲོལ་གྱི་སོན་རབ་གསལ་བར་སད་པས་དང་ཆྱ་སཆོས་གླེང་གིགདན་སར་སྨན་དྲངས། མདོ་སྲགས་རིག་གནས་དང་བཅས་་ 






བསྟན་པ་ལྟར། ཡབ་རྔ་རིག་འཛིན་ཆེན་པེདགུང་ལོསུམཅུ་རྩ་ལཱ་དང་། ཡུམ་དགུང་ལེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བཞེས་པགིངམེ་བྱའི་ལལ་ལྷུམས་སུཁུགས་ཏེ། དེའིཚུལནི་སུ་ཚེས་མའི་རྟེནའཆི སིདཁོད་ 
ཏུ་གྱར་བའིཆོ། རངོརིགགི་མདངས་མ་འགགས་པའེ་རལ་པ་དཔ འབོདང་མཁའ་ 
དེརུགཤེགས་ཤིག་ „ 





_ གསལ་ཁྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡས་པས་རྣམ་ཐར་བཞི། ནྲྭ་གི་ལ་ཤེས་ནམམཁའཝལར་དག་པའིདབིངས་སུརོཿ 
ཚཾ འགྲོར་སྣང་བའི་གླུས་འདི་སྐད་ཅེས། །ཨ་ཧྣོརལ་འབྱོར་རིག་པའི་དོརྱཀྱེ། །བྱང་ཕྱོགས་བུརརྒྱལ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ན། །ལས་དང་སྙེར་ལམགདུལ་བྱའིརྟེན་འབྲེལ་འཇོམ། [དེ 
༼ཛཾན དེདརྣམས་སྟོང་གྲོགས་སོ། །ཞེས་བསུལ་བའྱི་ཉེནིས་སདདེ་ལུགས་ལག་གི་སངགསུམ་ལ་གེས་ཤི་ནུངདངབཅས་པ་ལས། སྐད་ཅིག་ལ་འོདགསལ་གྱི་སྣང་བའི་ཉེ་རྒྱའིདབཔགིས། རགས་པའི་ 
ཡུལ་སྣང་འཆར་བདང་ལྷན་ཚིག་ཟུང་འཇུགགཉག་མའིསྲུརྟེདེརུ་ཀའི་རྣམ་པརབཞངསནས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོརམ་དུ་ཁའིའཁོར་དང་བཅས་ཏེམཁའ་ལྷ་བོནཔན། འཇིགཏེན་ི་ཁམས་ཚད་མདཔ་་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་བང་དག་པར་གཟིགསནས། དྲན་ཤེས་བཞིན་དང་ལཱན་ ་ 


མེ་ལོངནང་གི་གཟུགས་བརན་བཞིན་གསལ་ལ་ཡི་རྟོག་པའི་གཟིགས་ངོངས་ལེམ་འགགས་པརསང་བའི་མཐར། ཡུམ་གྱི་མངལ་རིཊ 








དོན་མཛད་དེ་ཐར་པའིས་བོན་བཞག དེནས་མ་ཕྱོ་ཁི་ཡི་ལོ་དྱད་ཐ་རབ་དབེསྐོབ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་དགུའི་མཚན་གི་ཐུན་ཐ་མར་ཉེ་བ་ཚསཞག་བཅུ་པས་སྤེབས་པ་སྐརམ་ལག་གི་རྐང་པ་དང་པེའི་ “| 
དུས་སུ། ས་གཡོ་བ་དང། འོད་ཆེན་པའི་སྣང་བདང་། མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་འཁྲིགས་པ་སེགས་ངོ་མཚར་བའི་དགེ་མཚན་དུམ་དང་བཅས་ཏེ། གྲྭནང་དརརྒྱས་ཚོས་གླིང་གི་དགོན་པའི་གནས་ཀྱིཁྱད་པར་”་ 
འོདགསལ་རུ་ཞེསྱ་བབའི་གཟིམས་སྩིལ་དུ་ཡུམ་ལུ་གནོདཔ་མེད་པར་བདེབར་སྩུ་བལྟམས། དེམ་ཐག་ཡབརེཉདཀྱིས་སྒུ་ཁྲུས་དང་དབང་རྗེས་གནང་བྱིན་རུབས་སེགས་བསྲུང་བའི་ཚོག་དང་། བློ་ 


༤༥ 




















| 
༢ དྩོབའི་ཏིན་འབྲེལ་ཡངམཛད། མེས་པོམཁབས་པ་དོནའགུབ་དབངྱརལྱ་གིས་བཅུསཀྲུངས་བརྩི་བ་སགས་རྩིས་ལས་བྱང་བའིརྟེན་འབྲེལ་དང། འཁྲུངས་སྐརལག་གིརྐང་པ་དང་པོའི་ཡི་གེ་ལ་གྲས་” ཁཾ 


པའི་མཚནྭ་ཀུནདྭགའདྭངོས་གབྱརིནེན་དབང་གྱི་རལྷ་ཡོགས་གསེལ། དན་གེས་ཁདཔར་ཅནམ་ངའ་བས་འཁུངསམ་ཐག་གི་སུལ་དུས་བྱ་སེད་སིནམ་བནམས་དང་། དེནས་བཟུང་ལོགསུམ་ཆི་བར་ 
ཛོ་ཀི་སོསོངས་ཐོར་ཚུགས་ཅན་རྭསྤྱ་ཧནའཆངབ་དང་། བུདམདམངོས་སྡུག་ཅན་གཉིས་ཀྱིསསྲེ་ཞུ་བྱས་པའིདངོས་གནས་རྣམས་ད་ལྟའང་ཐུགས་ལ་གསལ་བརམངའགཾིད། ལོ་གསུམ་ཕྱིན་ཆདནས་གལ་གེགསཿེ 











ཌྣཾ༄ ཕལ་ཆེར་འྱབྱང་བལྟར་ལས། རེས་སྣང་རེས་མི་སྩང་བ་དང་། ཕྱིས་སྐར་མནལ་ལམ་དུ་ཡང་ཡང་འབྱང་བས་དབུགསད ང་བར་བྱེད་ཅེས་གསུངས་སེ།། གཉིས་པྲས་སྩད་་ 
༡ ྱབིསབྲགདསཏེབ་ནཔ་སུག་སོགྲང་་་གང་། བ་མ་དང དབང་བ སགས་པ གས ཡའ 
ཧཱ(ཏུག་བསྲུབ་སྤ་ཞིང་བསྙུནགཞི་དཀོནཔ་སེགས་ཀྱིས་ཞམརིམ་པ་རྣམས་གྱ་ངངལ་བ་ལས་སྩེབས་པར་མཛདནས། ངི་ལྟར་རྲིང་ན་གནས་པའི་པདྨ་བཞིནདུསྐ་སྱེད་མྱུརདུ་འཕེལ་བངགྱུར་ལ། གཞོནརུ་རོལ་ཅེད 
ཾ།ཙི་ཆེ་ནའ་ད་བཤུད་སྦུབ་ལས་གསུམ་ཡྱི་མངདཔ་ཡ་དབང་འབྱེར་བའི་རྣམ་འགྱུར་དང་། འདུ་འཇི་ལ་མི་དགྱེས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་སྦུབ་པ་ལ་བརྩོན་པ། ཐུགས་མཁྱནོདད་ཛྫུ་འཕུལ་ཡྱིཆ་ཤས་སྟེནཔ། མཚནམོ 
„ །ུནལ་བུ དིདསནའངསཔསྦྱར་སྱ་བང་སེམསམང་པབཀའ་བྲགབདང་ལུང་བསྟན་པརེས་འཇིན་མཛདཔ་མི་ཞིང་། སད་དུས་དདཔ་དང་ཧྙིང་ཇེ་ཙོལ་མེདདུའྭཁུངས་པ་སོགས་བིས་པའི་སོད་ཡུལ་ལས་ཡངདགཔརའདས་པ། 
= ཕྱིརབའིྫནདུ་ཉིངཇེ་དང། །བཟོད་པ་དངནི་མོས་པ་དང།། [དགེ་ལ་ཡང་དག་སྩོདཔ་ནི། །རིགས་ཀྱིརྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཤེསམདོ་སུརྱན་ལས་གསུངས་པ་ལྷརརྒྱལ་བའི་རིགས་སདཔའི་ངང་ཚུལ་དགེ་ ་ 


ད་ཡབྗརེགས་བ ག: འི་ཁང དཡུལ་སྦ་བཐྲམས་ རོ ཐིབས་པ ་ལས། བླ་མ་ཉིད་ སིི 
ཤཱ གྱིགཙོ་བོ་དང་དབྱེརམ ལ་ཆེནཔོའི་སྲུར་གཟིགས་པས། ཨི བད་གསུན། གཡལབ ཚགས ལ་བ་ད བ་ གོ་གོ བི དེའི་ནང་གི 
£ དྲགས་པའིསྲེག་དབ མགྱ སཔ་དནནམསྲདགསཔཔས་ལུག་ཟིགསཔ་རཏ་ི་མསཔུངབྱལ་ཐུགསཅསབཅི་བའ་མཛདཔས། བླམའིཞལ་ནསདྲེགསཔ་ལས་ལ་ཁོལ་བའི་ 


2 འབར་བས བ་དག ཟ་མ ང་མ ས་ོས་ངོགསདང། དཀའ་སུད་མཐར་་ 


དྲ་ཧུམང་པ་ཞིགར། ཅེདྲ་ཡུམྱ་སི་ཨྒ་དེའི་སརྦ་བད་ ཐོ 
རྲི ཏི། རོ ཐོ དྐ བཀའབྱསར་ལས་ཉརཝ ད་གརཟེགས།ེ་གཉིསཁིལ་རོ་མཐོང མ་བཞུགས། 
༢ ཨས་མལ་ ད་ག་ཕགསདང། དོགས ཚདཔགམད་ལིུ་ང། ས་སུ འྱང་བགཚོགས་གསྐན་གདན་པངྨ་བ་ལ། ཆོས 
ས་འ ཚེ་ དཔག་ལྕུགས་སྡོང་མའིཚེ་དབང། བདཆེན་ཆོས་འཁོ ད། སྱིནགས་སུཿ ཟམཔ་གུནདུག གཡིན 


རམང་ ཤིག ྱ་མེབྲབསཔར 
£ རས་དད། གཡམལཛག་གསབགད་ བླ་མ་འདི་ཉིད་དུས་དེ་ལས་མ་མཇལ་འདུག་ནའང་སཱཧ་གྱི་ལས་སྨན་འབྲེལ་བ་ལྷ་བུས་ཕྱིས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ 


དགསུན་སྦྱོང་ 


གྲ 
དདཔརམངད། ] དེགས་དགིནཔ་པསབསྟ། ཡི་གེ་འདྲི་ཀྲོག །རང་ 






ཌ 








བྱུ ིན་གིས་བླརབས་པའིསཔདེསལར་དབངིས་བནགསྱནདལཟབས་པཏིདཆེ་ཆལ་ཡེེ་བམ་དབངི། ཉམསྤ་སོང་ཡུལ་སྣང་སྨུམ་ལཱ་བུརགཏནལ་ཕབས། 
སིསྣ་བ། བལལང་སྦྱཧགྱི་འབྲས་བུ་ལྕར་གཅེས་སྤས་དང་། གསུམ་པར ཞས་གཞན་ ་ 





མགས 
 དེན་འབའགེག ཅིང ཧཱ ལདའྱོངས་པས་ཐུགས་རྒྱད་ཉི་ཡོན་ཏནམ ཐེལ་བའི་གཞིཏེན་དུབཟུང་བརམཛདདོ། །དགུང་ལེབཅུགཅིགཔ 
ཆི ཨི བདག་ཅག ན་ཅིག་ད་ ལ་ལ ླབས་སུརས་ལུ་ཐེགས་ནས། ཁམས་གསུམ་པའིགཅུག་གིརོར་བུ་ཀུན་མཁྱེནརྒྱལ་བའི་དབ པོ་ལཱ་པ་ཆེན གཡུཿ ངི མཚན་བ །བྱང་ ྗ་བཀག་ ཅུ 
སྦརབདམང་ཡབར་ཕེབསྔདས་སྱིད་ཐང་འཕགས་པ་ལཱཏིཕབསཔ་དང་ཐུགཔསྔརེབམས་ཅདམཅན་པའཔཔིིའུ བཞ་སཏ་གསའཔ། འདུག་གསུངས། གངནས་ 
ས་གསལཞིང་ 


ངི རྡཞསཅུལ། རིག 
བྱངའཕགས་པ་ཐོག་མར་ཕེབས་པདངས འགྲེག་པསྟ་རེན་འབེལ་བཟང་ཞེས་དྭགེས་པའི་བཀའ་ལུངསལ་ཞིང་། གསཔ ཉིད་ཞི་འཛུམ་ཆགས་པའི་ཉམ 


བསྲབ་སྭད་ལ། རང་བྱངའ 


རིང་འདས་གསུང་། དགུང་ལོ་བྱཅ་གསུམ་པ་ལ་དབུས་སྲུ་ཕིར་ཕེབས། དེནས་བཟུང་སྟེ། ཅ་ཧུདགསང་བ་སིང་པེ། ཆུདབམ། སེམས་ཉིད་ངལ་གསོ། ཡིད་བཞིན་མཛོད་རུ་འགེལརྣམས་་ 
ཐུགས་ལ་བཟུདནས། ཡབརེ་ལས་གསུང་བཤད་རིམ་པར་གསན་པས་ཚིགས་དྲེན་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་སྲུ་ནུདཅིང་འགེལ་པལ་ལྟོས་ལི་དགོས་པར་འཆདྲ་ཐབ་ྱ་དུད། གཞན་ཡང་བཀའ་གཏེདྱ་ཧི་གཞུདཕྲན་ 
1 མངཔཆིད་ཀའགནདབསས་པའིབཤདཚོམས་ལེགས་ཁྱདཐོན་པ་ཡང་ཡང་གསན་པས་ཐུགསཔངྱ་སིདངེའཕེལ་དུ་སོང། རྱིས་གནུབས་ཡབ་སྲས། ཟུར་མེས་དབན། རོད་ཟྐམྨ་ནམས་ཧི་གསུང་རབ་ 
2 དང་། ས་སྒྱ་པདྟིཏའི་སྔོམ་ སུམ་རབ་དབེ། བཅོམ་ལཱན་རལ་གྱིའྱི་ནད་སྡེ་སྱིརྒམ། རད་བུང་ བསྔ་ཅིཟབམེནད་དོནནམསྱ་པད་ཐུགསལ་བྱར་དཅིད། ༼བྱད་པར་ཀུནམྱབེན་ཆེན་པའིག་སུང་རབྷ་ནམས་ 


ལ་གཟིགས་ཏོག་ནན་ཏན་མ དཔས་སྣུརནསགོབའི་གཞི་ལེགས་པརཐིདས་ཡོད་པའི་སེངདུ་མཁེན་རབྱ་ཀི་རལ་བངྱ་ཕོར་བཅོན་འཇོམ་པས་གསུང་དབྱ་ཡིགོ དོན་ཐམས་ཅདས་སློག་གནམ་སློག་ཏུལ་བུངས། 


ཐུནམོང་གི་རིག་གནས་མྱཀེན་པར་ཞལྱ་གིས་མི་བཞེས་ཀང། ཆུང་དུའི་དུས། མེས་པམཁས་པའིདབང་པོ་ལས་སྐར་ཆིསྭི་ས་རིས་དད་། རལྷ་བསྙུན་པ་དངས་རྗེས། རྒྱད་ཆུང་གསུམ་ཐུགས་ལ་བཟུང་ 


ཧྭ དྲ་ཐུནསེགསྦཀྱི་ཡིག་ཆལ་གཟིགསཏྟེག་འཁོརམེར་མཛདཔས་གཟིགསྦྱ་རཆེབལ་ཚད་མེད། དེ་བསནྲ་ོ་ 
ཇི་སྙེདཔའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལྔ་གའདོགས་ཆོདཔ་ཡིནནོ། །དེ་གོང་དགུང་ལེ་བཅུ་པའི་དབྱར་སྟེད་ཆག་བྱང་ཆུབགྱིད་དུ་ཟླ་ཤས་བཞུགསཏེ། 





ཡདྡརེ་རིག འཛིན་ཆེན་པོལས་གིི་བོ་དགོངས་པརང་གོལ་ཙིདབང་ཡུད། ཉམས་ཁིད་དང་། 
དབཅས་པ། ཚོདབངགུབྱསལ་མ། རུམསིན་གསང་སྒུབ་དད། དམག་ཟོར་མ 
, ཡདཐོག་ཏཱག་དཔེ་སྐྱོར་བཞིན་བཞུགས་པན་དགུ་ སྭའྱགུརབ་གཟིགས་པ་ི་ཡིནནམ་དགོངས་ཏེ་ཡབ་ ེར་ཞུས་པས་ལེགས་པའི་མཆཤམ་ཡེན་གསུང་། གཅད་དདྲནས་ བསྟར ༨ཡབྲསས་ལནཅིག་༥ 
གཅུད་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོའི་གཟིམས་ ལས་བྱ་ཅིད་པའིལ་ལུཁོས་དང་ལྟན་ཅིག་མངའདིས་པཏཆེན་དང་། ཞིག་གིད་གི་གཏེར་ཆོས་ཡོདསསུ་" 
རྫོགས་པ འི་དབང་ལུང་གསན་ཞིང་ ུལ་འཁོར་སྲུང་གི་བྱག་མ ནརག་དུང་བུས་པའྱི་སྒས་ས་གཞི་ཁེངས་པའི་དམག་དཔུང་འདུས་ཤིང་། རྣམ 


མས་ག 



















༢༨༡ ༢༨ ༡ 


མགོན་པོམ་ཕམ་པ་བཞུགས་པལ། སླབ་དཔེན་ཐོགས་མེདདང་ཅུཌཱ་ 
ཅིང་ཟབ་མེའི་ཚིགས་དནྩོ་ཡི་གོ་བ་བོགས་ཆོད་དུནུས་པའི་ཐུགས་རབ་ཀྱི་ར་ལ་སྔེན་ལས་འཕགས་པ་ཐོབ། གཞན་ཡང་ཐེགཡཆོག་མཛོད། དལགསེ་སྐེརགསུམ་རྩ་འགྲེལ། རང་གྲོལ་སྐེར་གསུམ། 
£ སྒེམས་ཉིད་རང་གྲོལ་གྱི་དོན་ཁྲིད། ཟབམོ་ཡད་ཐིག །སྙན་བ དྐ་གསང་སྐོར་སེགས་ཀྱི་དབད་ལུང་དང་། ཀླརྲ་གིང་པའི་སྟན་རྒྱུད་ཚྱི་འཕོབ་གསན་པས་གནདགསུམ་གཅུནཔ་ཅམ་གྱིས་དབུ་གཅུག་” ཧྱ 


ཨེདདང་ཅླ་གོམི་ཡིན་སྐམས་པའི་འཁོར་དུམས་བསྐེར་བསྲ་བནྱ་གིས་བླརབས་པརྡ་རིས་པའི་མོད་ལས་མནལ་སདཔ་དང་དགའ་བདེས་ཁྱབ་་”” 


ིེ ༩༩ 


ཌོ འཕར་བསེགས་འབྱོངས་པའི་རྟགསམངོན་དུ་གྱུར། སྒེ་མེ་ཙོ ཤཱཀྱརིན་ཆེན་ལ། གི་བྱེད་སཾ་ཡུགས་ཀྱི་དབང་ཡུང་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། མཁྱུད་ཕྱདདཀརནག་ཁྲ་གསུམ། ཨ་ྷོརའི་སྐེད་རྣམས་ 


` གསན ཟླ་བགཟས་ཟིན་པ་དང་བསྣུན། 


ན། རོསྤ་རྲ་ཤཀ་དིན་པ་དང་མཉམ་དུའཇམ་དཀརམ་ཏི་ཕུགས་ཅིམ་གའིལས་བྱེརམཛདབསཇེཉིད་ཀི་དེལྱུག 
སྐྱེས དགུདལཾབཅུ་བཞི་པལ་ཡང་རྗེདང་ལྷན་ཅིག་གཟིམས་སྩིལ་འོད་གསལ་རྩེར་སྐུ་མཚམས་བཅ་དེ་ཟླ་བ་གསུམཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིགཏུ་བཞུགས། སྐབས་ཤིག 


པད་ཐོན་པས་སྐུ་ཟླའང་ཆེས་ཆེ་བའི་ཡམཚན་ 
ཧཾ སགཟིམསཅུང་། 




























སྭ ཡོབྲ་སསམཉམ་དུདབུས་སུ་བཏིབ། །དངྱ་ཆས་ཆོསྨ་གིང་དུ་ལབྲ་ངེག་འཛིན་ཅེན་པོན། མྭི་བཀའ་འཐུམ་དང་། རྒུད་བཅུ་བདུན།བྲོསམའྱི་ཧུད་དངབཅས་པ། བི་མ་སིང་ཐིག །མཁའ་༥༥ 
སརིེི་་ྲ་ྲིིིཾེཾེ འའ་ ཡས་པ། མེང །མཔའ་ 
བསྐེད། དེ་བརྡ་རེཉིདྱ་ཤིས་གདན་ས་རང་དྲུ་ཐུགས་དམ་ལ་རེ་གཅིགཏ་བཞུགསནས། དར་མཛམསྒ་ནམས་སུ་གཟུད་ཡུགས་ཙིགཟིགས་ཏོག་དང། ཡོན་བདུག་སྐེང་བའང་ཅརིགས་མཛད། 
£ རྟོགས་ལྡན་པདྨ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཀུན་མཁྱེནམདེ་སྲགས་བསྟན་འདིན་གྱི་རྣམ་ཐར་དང་བཀའ་འབུམ་བྱི་ཕུང་རྣམས་གྱང་གསན། དགུ་དལོ་བཅུུདག་པའི་ནང་དུ་འབྲ་རེལྭ་བམ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་ ་ 
གསན་པའཉུབ་མ་འོདགསལ་ཧིགཟིགས་སྣདལ། གཞལ་ཡས་ཁང་བེགས་པ་ཡིད་དུ་འོད་བའི་སྣདཐུགས་པའིནང་དུ་རེནཔ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་མཐོབ་ལ་བུདམེདམངོསམས་ཁྲིད་དེ་འཛིགས་པ་ལས། 
།བང་བཟད་་ར་ཆེ་བཀོད་ལེགས་པའི་དབསན་ཡབྫརེ་ཉིདག་ཟི་བཇིད་མཚུངས་པམེད་པའྱི་སའི་མཐའ་སརདུ། གླིགས་བས་མངཔོ་བརྩིགས་པའི་རགས་དང་། ལ་ལ་འགྱེལནས་ཐང་མར་བརྡལ་ཏྟེ་འདུག ] 
















མ 
ནོཞེས་དུད་དཀརདད་དཔངས་བཏགས་བཞིགྱསགཉུ་གཏད། དེའི་ཆོ་འདྲི་སྐམ་དུ། གྲེགས་བམ་གཏོག་ཆེན་འདི་འདྲ་ལོ་བྱརར་བྲསིག་ཡང་འགིག་དཀའན་བདགགིས་ཇི་ལྟར་བྱ་སྐམས་པ་དགོད། དེ་མཐ་་ 
ཡབྲརེིདབཞིངས།ེ་དཀརགསལ་ཅྱི་བམནུསྨ་དངའོདའིཚ་འུལ་དུ་མསནམ་མཁ་ཐོགས་མདད་གཞིགས་པའི་མོད་ལ། སྩཱ་ཊིད་གདུང་བས་ཞུབས་ཕྭི་སིགས་པར་བརུམ་པན་མནལ་སད་པདང་ 
ཿ ལྷནཅིགཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། མདུནམཁད་དོརྗེགཞེནནུ་གཙོ་འཁོར་རྣམསཆེས་གསལབ་སྒྲ་དང་འོད་ཐེར་འཕྲོ་བའི་སྣང་བརུ་ཚོད་གཙིག་གི་ཡུན་ཙ་མགཡོ་མེད་དུགནས་པགཟིགས། དགུད་ལེ་བཅྟུ་བདུན་་ 
པའིདུས་ཡབ་རེརིག་འདིནཆེན་པོ་ལྟུ་བགནས་སྒུ་བསྐུན་སྭེྱིར་ཕེབས་པ་ལ། སུ རིམ་སྨན་བཅོས་བརྟན་བཞུགས་སེགས་སྲི་ཞུ་སྲེད་མེད་དུ་འབུལ་བར་མཛད་པརྣ་བཀའ་ལས། ཁྱེད་རྣམས་དེད་རང་སྡེདཔལ་ 
ཿ འདུན་བརྗེས་སུ་ཡི་རང་། བྱིནྐ་རླབསཀྱིའཇུག་པ་འདྲེན་པལ་གནད་ཆེ། གཞནད་རེས་འགྲོ་བའི་འདུན་པ།པ་སིདནས་བཏད་ཟྲིན། ཕམ་ཤིན་བུམིཚོད་ཟེར་བའི་དཔེ་བཞིན་དཙམན་ལོད་ཀིས་སྙིངསྟེབས་བསྩེད་ 


( །དེར་གུས་པཆེན་པོས་ཐབས་ལ་བཏུད་པན་བཀའཡས། འདྲིནམསབཀའགཏེར་ཤིབབཆོས་ཡིད་ཁང་འགུའ་ཞིག་འསུགས་འདུགཔས། _ །གྷོཾདལ་བསྒིག་པའི་སྐལ་བ་གཏོད་པ་ཡིན་ 











བླ་མ་གསང་འདུས། སུུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས། དྲག་པེཐུགས་སྒྲུབ། བཀའ་བརྒྱདགསང་རྫོགས། ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟེད་འདུས་པ་དང་འཁོརབ་དོང་སྦུགས། ཉམས་ལེནྭསྐོརདྭགུ། ཕུརཔ་སྲུ་ 
གི ོང་ཆནཝསྲ། གོད་ཁུགམ། འཇམ་དཔལ་རྫོགསརེན། མཚོཚརྒྱལ་སྒྲུབ་སྐུར། རྟམགྲིན་དབུདགུ། རྟནག །གཞམཔེ། ཚཱག་ཀྲ། ལེཀཱི། འཆར །མགེནཔཾམནིང་། ཛམ་དམར། 
རྣསུབ། བརྟནམ། ཚོསྲ་དུ་གྲ་སས་མཁརམ། རླུང་འཁོར། ཙཧྲ་བྲུ་ཆུང་། ཞིང་སེལ། མཁའ་རིའི་ཐུས་ལན། གཏེརསྙོན་བཀའའབུམསོགས། ཡིད་ཐེག་ལས་ཛོགས་པརངྱབུངགི་དབང་བཀའྱར་ ® 


ཅབ 
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ཆམ མེ་ལང་རྡོརྗའི་ཡང་རྫེང་སྟིང་ཐེག་དང་རྣམ་ཐར་མགུརའབམ། ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་བླམ་སྱྱི་འདུས། མཁའ་འགའི་སང་ཐེ །དྲེགས་འདུལ། གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ། གཏད་ཁྲམ། རླུང་་ 
ཞགས༔ ཁལྱ་ཧས་འདེབས། གཟའ་བདུད་དུག་གི། བཤནཔ་དམརནག་གི་སྐོར་སོགས། ཀོབན་ལེགས་པའིཞིང་ཡྱོང་སྐེར། ཀུན་མཁྱེན པའི་སུན་བཅནཡངསྔ་ཚགས། རོ 
བྱ་ཀྱི་རྐུད་དངགཤར་སོགས། གྲྭ་བ་མངོན་ཤེས་འི་ཞང་པོན་དང་ཛམ་དམར་སྐེར། འཁོན་ཕྱོང། 










པ་སེགས། ར ཤྒགག་ 






ལྔམ 





ལྕགས་སྡིག །ཡངངཟློཾག །ཀི་ཀང་དམརནག །སྔགས་ 












འདུས། ཤི་པོ། ཐུགས་ཇེཆེནཔ། ཚེ་་ 
་ བཀའ་བརྒྱད། ཇི | དྲིམེད་ལྷུན་པོའི འདནཏིག དམེ་པུག་བདད་བཅསཔ དྲིམེདཀུ ནརྒྱལ་མཚན་གྱི་གུ་དུ་མུཿ 
གིནྱ་ིལས་བྱ་རར་བྱཅད། ཤེས་རབ དིམས བོ ` ཧི ར་ ་ག་ 3 


ོ།གགིུ་རམག། སུ ཟའ། པདྨ་དབང་གིདམཿཧཙྱེརམདངཅན། དམ ། ཨོ 
དནཆེན་དུན་ཆོག ཚགསྱ་ང་བད། ཛ་ིའོུངབིད། ཀན གས་ནས གིསསཟ་ོས་ཡིག ག་བིམ་སྲིལ། ཟ་ལ རྗེཆེན་པེ། ད་ཅཆས་ཞུར་ 
ཕན་ཡོན། ཀྱིས་པ་གཏེང་སྟེཧགྱི་འབྲམ་སྲང་། གུ་རུ་ར་ཚོའིདབང་ཕུག་སྦྲལ་ཐོད་མ། ཤ་བརྒྱ་ཐན་བརྒྱ། གཉལ་ཧྭཾཧཉི་སེང་གི་རླུང་ཞགས། གཅདཆོས་འབར་སར་སྲད། པལ་བོསྭངཱགིངས་ 



















ཤྭ ༅། །ནག་སྲཾག་འཁོད། རྒྱ་བནརྡོརྗེདབདཕྱུག་གི་བཅུད་ལེན། ཨ་རྔོང ལ་ས ངས་བས གཟབས གོ མདད ཏེ 


ཟླ་བན་གྱི་སྐགས་སྡེབ བཛཱམ་ཏིའི་གུུ་རུ་མཐྲིང་ །ཕུར་བོན་མ གོད་མར་གྱི་དམ་ཅན སཅས། ཁམས བུད 
ཧཾ ¡རགས བཅས ད་ལ་བཞག ཐད་འཆི་ེདདཔལེར། སིད འཁོལ་བ མངོ།སདསབྒར་ ད་བ གས བི ་ྲལ་ད་ པ 
ཙཾ མོ་ཀུན་འདུས། བེ དག་སྣང་གྲུད་བསྟན་བླ་སྒུབ་དད་བཅས་པ། གསུད་ ལྱུརུལ་ཁྲིམས ནཇེའིབཀའ་འབྱུསྣནམ་སེ། དེད ཕྲི ཤྱིན་རླབས། སད ལུང་ 
„| དང་བཅས ་པཚད་མ་དང་ ཁྲིདབཀའ་ཅིརིགས་པའང་ག སན། གསརམའི་སྐེརལ། པག་ཡོ་ལཱ ནཅིག་སྩེས་མའི་བྱིན: འི་བྱིན་རླབས དང་སྒུ་ དདིལྱ་སཕུད། རྭལུགས་འཇིག ཞི་པའི 


ཕི ཏིནམཚན་ཞལ་བླགརྱྱི་ པར བཅས་པ། ཀུནརིགས་སི་དབང། ཚོ་དབང་གུབྱ་ཆུལ་མ། སཿ ལྷ ན་པའི་ིགྲངས། ི་ཡུགས་འཇམདཀྱསིས་གནངད་མབ་ོྱི་ད 


སྡེ་ལཱ། པད་གླིད་ཐུགས་རྗེཆེན་པོའི་སྒྲུབཆེན་དད་འབྲེལ་བའི་དབད། ོར་བུ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་རགས་རིམ། བཀའབརྒྱད་རད་བྱུད་དད་ཤར་གྱི་དབང་ལུང་། པདྨ་གིང་ཆོས་སྒྱང་སྐེད་གྱི་སྲོག་གཏད། རྒྱལ་ 

སྲས་ཐོགསམེདཔའིགསུང་འབུམ་ཐོད་བུ། གཞན་ཡད་སཱ་ཕྱིནཔ གྲིང་གཏེརཆོས་ཕལ་མེ་ཆེའི་དབང་ཕུད་ཁྲིད་དང་བཅས་པའད་བསྒྱནནས་གསན། བླམ་འདིལ་སྱིར་མྭ་ཁས་བཙུན་བཟད་གསུམ་དད་། 

ཤུ བདར་བཟད་པོའི་ཉིད་བསད་མ་དཤིས་མཐོང་བྱག་རབག་པོ་ཛད། ཟུགས་སྲས་སྦུལ་པའི་སུ་བསྟན་འདིན་འགྱུར་མེད་ལ་མཛོད་བདུནདང་ངལ་གསེ་སྐེར་གསུམ་གྱི་ཕུང་། ཡྱིས་ཚེ་"" 

ཧཿ དབད་ནྡོརྗེ་ཧྲས་འདེབས། ཁི གརེག་པདྐན་ལྡན། རྱམྲིན་ཡང་གསང་བླ་མེང་ཀྱི་དབང་རྣམས་དང་། བེན་ཡུང་པཚུལ་ཁྲི སྦྱར་ལ་མཛགཡམ་ཁའ་དགྲེ་ིད་ི ད། སདསྐྱརསྤ་གདཔའིགཏུམ @ཾ 
།བ་ཁུང་ཆེན། གསངབ་ཡང་ཁོལ་གི་དབད་ལུང་རྣམས་གྱངགསན། དེནས་དབུས་སུ་ཕེབསཏྟེ་ ས་སྨྱིལ་འོདགསལརྩེད་དྲག་དམད་གྱི་བསྙིན་མཚོམས་ཟླ་བ་གསུམ་མཛད། དེ་སྟེང་རས་ཆེནཀྲར 

_ །གསང་སྔགས་ལ་གཤིནེརྡེམཱ་ར་ཁྲག་སྩུག་གམ་རྒྱ་མཚོག་གྱད་དམར་དུ་གྲགས་པ་དང་། ཐོས་གྲོལ་གྱིདབང་བཞི་འཕྲདཚོད་དད་གྲོལ་གསན། བླམ་སྙ་གསུམ་ཨྱི་སྒྲབ་བམངད་དུབེསླ་ཤིད། དཀེར་སྲུང་ 










ཤེ༦། །བས་ཐམས་ཅད་དདཔར་ཆུར། དེདད་འབེལབདྱ་སྩེ་བདུད་སྒྲུབ་པའི་ལས་སྱོར་མཛདཔས་འབེལ་ཆེ་ཞིང་། ཧྱིསརིལབུ་དེས་མཚོན་ཐུབ་པའང་མང་དུ་བྱངངོ་། །དགུང་ལེ་ཉེར་གཉིས་ 
^ པདཔ སེབ་ཉི་ཤུ་ར་ལ་སེར་བཅས་བསམཡས་སུ་གཞུང་གྱི་སུ་དིམ་སྱུབཏུ་ཕེབས། དེདས་ཏིྲ་གིངགིདངེཧྱིེ་མིདབསོསདརཅགགཟི་གས། ིབཞད་སིབང 

སུམབྱེད་ཅིང་། ཞལནས་བདུད་རྩི་བཟུང་ཐུབ་པ་སྱལ་སྟེ། ཤེལ་དམར་པོའི་གོང་བུ་ལྟ་བུཆྱེ་དུང་སན་མ་ཙམ་ཞིག་དྣ ང་། ཡང་དབས་ཤིག་ལྷ་ཁང་དེའི བཿ རྭཝ་པོ་རྐུ་རྡོས་བཅས་གྱི་རྣམ་པ་” 
ཧཱཿ མེད་པར་གསེན་མ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པ་ལས་འོད་ཟེར་སྦེ་ཞིང་། གསུང་ཕན་ཚུན་དུ་བགྲེ་བ་ཡུདཅམ་ཏིག་གཟིགས། དནསརྒྱ་མའིཕ་བརྒྱདམལ་གྲོ་ཀ་ཆལ་དུ་ཕེབས་ཏེ། སྙ་རིམ་བསམ་ཡག་ཇི་ལྟ་བ་་ 
_ ཁྐཾགམཛད། ེད་དག་འཇི དཀོན་མཆོག ཡུད་ཐབ་དངམདལ་དིད། བླམ་འདིལ་དེདུས་དང་གཞན་ཡང་ཕྲ་ཕྱིར་ཚོས་མང་དུགསན་སྟེ། རྔོག་ལུགས་དགྱེསརྡོར་ལྷ་དགུའི་དབང་དང་། ལོ་ཆེན་བསེད་་” 


(5མསྦྱ་ར་མཚོས་མཛད་པའི་མདོན་དིལ་སྨིན་སྲེག་དང་བཅས་པའི་ཡུད། ཕགས་སྡེབ་”སྙིང་གཟེརནག་པའི་ཕྱག་ཁྲིད། ཁཉླི་དང་ཡང་བཟློག་གི་དབང་རིག་གཏད་ལུང་ཕྱག་ཁྲིད་དང་བཙས་པ། 














ྣ ེེ་ས་མ་ ཤད ཁག ཞིནཾ་གྱི་དབང་ 
¡བཀའ། བུ མྱོས ྭ བཾ ནཱ་སྤུལ་པའིསྙུདང་ 
ཟཾ ྨུདཅགགསན་ཏེ། སྒྲའི ཐག་མདའྱིརཅན་ལས། དབངགི་མིང་ཅན་ས།ཁམས་བ་རོའི་ཕྲུལ། །རྣལ་ དབད བཞོལ = 

དགན །བོད་འཕུངདམ་པྲིའི་འཆུབ་ལོངས་ངེས་པར་འཇོམས། །ཞེས་གཉིས་ཀྭ་སྐུ་སག་གི།ཁམས་དང་པྱར་ཏེ་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟརཆོས་བདག་ཏུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ 
དཔ་ར་མཛད། དེ་དུས་གཟིགས་སྣང་ལ། དྭང་ཤེལ དབགལ་ལབའིཁང་བཟང་གཀོད་ལེགསྣ་མིངབཟེདཔའི་ཁྱག ར་གག་བའདཟང་བ་་དསགས 








པལ་དད་པ་དྲག་པོས་འདུད་པར་མཇ་ ལ་རང་གྲི་ཐུགས་དབེརམེདཝུགས།ེ་འདྲེསཔ་ལས། སྙུའི་རྣམ་པ་སྔདལྟ་ནགསལ་བ་ལམཁའ་ཁྱབཀྱིལྷ་ ཨམོམང་པརྣམསྱ་ཀྱིས་དབང་བསར་བ་ 
མ་དད །གད་ཏང་དམ་པན། ཀེ གས་ས ་པ་གསག། བས ཟིག འནུམཔ་སས།དགསམ་པའ་མཁུའབུབ་དབ་ུལ་ཡངས སདཔ ༢༠༡༠༠༠ 
ཤཱ པམཊཱའི་ཐོགས་བཀའ་ལུང་ནམསགནང་ཞིང། པ་བསྷ་གི་བངོ་ན་སྦ་བངའདིདངའདིའོསེཆདྱེ་པཆནབས་ཐུགས་ལ་གཙགས་པའི་བྲབ་སྟོདཡུག་པརྨ་སལ་གསུང། གཞན་ ༡ 
རའ ཡངཞི་འཚོར་སླན་བྲའིམདཌོག །ད་བཇེའི་ལམ་སྒོན། ལམརིས་གྱིཁྲིད་ཡིག་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུད་རྣསས་ཅི་ཡུང་དང། དམིགས་པའི་སཁངགི་ལྗགསབཤད། མཁག་གྲུ་བརྗེའི་ཡིག་ཆའིསྟེང་་ 
= རཾས་འཇིགས་བྱེདྱི་འབྲུལ་འཁོར་ྱག་ལེན་ལུང་དང་བཅས་པ། སྨནབླ་ཀླུ་དབང་གྱི་ཧལ་པོ། འཇམ་དྭབངས་ཨར་བཙན། འཇྲམ་དཔལ་ཡོནཏནབཟང་པོ། འཇམ་དཀར་ཤེས་དབ་འཁོར། 
ལོཿ མཏི་ལུགསྦ་ཧེ་ལངམ་དཀར། སེད་ལེདན་ག་ཐོལ་གཙོོ་ཧ། སྒེལ་དཀར་བཀའ་བབས་དགུ་ལྡན། ཕྱགརྡོར་འབྱུད་འདུལ་རྣམས་ཁྱི་རྗེས་གནང་དང་སེ་སེའི་ཡིག་ཆའི་ཨུང། སླེལ་དཀར་ཡིད་བཞིན 
















ཆེཕ་ཆང་མའྱི་ལག།བྲིད། གཤི ༔དམར། མཐུ་སྟེབསདྲེགས་བདག །ཀུན་ཐུབསྦྲིབ་ཤིང་། གོང་ཁུགས་སྲེམ་ཅན། ནྱ་གྲི་སོག་དབངབཀའགཏདལུངདངབཅས་པ། བཙརོད་ཡམ་ 
ཤུདདམརཔའི་སྐོར། རྟམགྲིན་ཡང་གསད་ཁྲེས་པ་དང་། གཡུ་ཐོག་སྙིད་ཐྲེ །སར་བནྭ་ཕོགསམེདྱ་ཧི་འཇམ་དཔལ་ཚོགས་ཆེནྲ་ནམསྱ ཀི་དབང་ཝང་། བྱང་ཕུགས་ལེའུབདུདམའིརྟེན་བསྐེད། རྗེ 
¦ འབངས་ཉེར་ལ་དང་གཏེར་སྟེན་བརྒྱ་རྔའིགསེལ་འདེབས། འཁོར་ལོ་འབར་ རིམ་དང་བཅས་པ། ཡགས་སུངམ་༣ཇོ་དབང། བྱད་གཏེར་ཕུར་བ་ལུགས་གསུམ་གྱི་དབང་ཕུང་། བརྟན་མའི་མཚོད་་་" < 


| རིག་ཆེན་གད་པའིནཱ་གརྭ་ཀའི་དབང་ཕུང་། ཀུན་སྐྱང་གླིང་པའི་བཀའ་བཟློྲ །དིང་སྐྱེང་གི་ལས་སྣ་ཚོགས། བརྟན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དམག་བཟློག །རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། འཇོམས་བྱདཉི་ཟླ་ནག་པོ། 
ྦ ིག་བག་ཡད། གནོད་སྦྱིན་ཅི་དམརབ། སིག རིགའརེའཚ་།ད་འྱབིས་བདད། ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་འཁོརབ་དབྱིངས་སྒེལ། ནམ་མཁའཟས་སུ་ཟ་བའི་ཚྭོ་སྨུབ། དབང་ ་ 

















| །པེའི་ སེེའིམྱྒུདཾ་སྙིད་པེའི་དོན་གསུམ་དང་། རགུར། རིན་ཅེན་ཕུན་ཆོགས་ྱི་གོ་ལོད རུནུབྱ་ཡོགསཔའི་མ འི བ་པ་རྩ་འགྲེལ་དད་ 
༣ ོད །སྣནམ་གྱི་གྱརག་གཏིད་ཛོགས། དུངའཁོརྲགགོ་གི རག བསོད གུ ཀག་པབས་བྱ། གཡད ཤྒྲུབ། གུ ཨརས་ིས། བས་ས ་ 
ྦ མེད་འ བྱད་བཟློག །འཁེན་སྦྱོང་ལག་གི་འདུ་བྱེད་མ་དང་ལག ¦ རྒྱསན། སུངས ་ངོལ། བྱམ དའདད་མ། པདྡ་གླིང་གིཆུ་གཏད། ཚོ་དབང་འཆི་་ 
དཔལ་སྟེར། སྒ་མི་སྙན་པའིཚོ་དབང། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་འབུམནང་རྣས་གསང་འདུསཐུགས་རླུབ་སྲེག ལགས་དང ཆབཤེག་སྐེརསེགསམང་པོ་སྟེ། དེ་དགགི་དཔང་ཡུང་ཆ་ཚངདད་། 
3 ་མགིགག། འདིདག་ལས། རྒྱ་ཐན་དད། འདམ་དཔལ་ཆེ་བད་ གསང་རྣམས་ལ་བྱིན་ : བྱ་ཐུང་སྩརིས་པཆེར་མཛད་་ 
: ཀེ དོཿ །དགུང་ ལཉིར་གསུམབལྔ་བ་ཤདབདེཆནདྲསནདཔ་པའི་བས་མག སྤ་འ་ཕུརབགགས་པའིདུ་ ཉི ས་བ དསས མ་ག བྱས་ན 







རེན་སེལྱབེདྲ་ཀྱི་སུརིམ་འདི་སརསྒྲུབན་སྐུརག་གཞན་དུ་འགྱུར་ཞེས་ཡུང་བསྟན་གྱེམཚན་ལྟས་བྱུང་བ་གོང་དུ་གསེལབ་དཞིན། མི་རིང་བར་གཏནལ་ཕེབས། ལྟ་ལྡན་དརྱིལ་འཁོར་ལྲིངས་སུ་གཞུང་གི་སྣ་ཚེའི་སྒྲུབ་ 
བམཛད་དུས། རདྱ་བོན་ཝ་ཝན་ཐུགསཇེ་ཆེན་པའི་སྲུ་འཛུམ་དིང་། བཞད་པ འིགསང་གིསདབགས་དབ་གིད་ཅིནྱ་ཡསབླ་བས་པ།ླི།འབ་གན་ཡབརགབེགས། དགུན་དེ་ཨཾཆོས་ཝནདུཐེགས 
_ %ཏི7 ཉང་སྣེན་རངྣ་འཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིནལ། རཏྣ་གླིང་པའི་གུར་བྲག །ཐུགསརྗེ་ཆེན་བོགསང་འདུས། རྟམགྲིན་གསང་འདུས་རྣམས་ྱྱི་དབང་ཡུང་དང་། མནིང་གི་སྲོག་དབང་རྒྱས་པ། ཀློད་གསལ་” 
ཚི་བཀའ་སྲུང་གཟའི་སྐར་དང་། རླུང་དམར་རྲུང་ཞགསརྣམས་དང་། དེནས་གཏལ་དགོན་རུུད་དུཐེགས་ཏེ། གུད་ཐངཔ་བཅོམ་ལྡན་ལྷེམཛེས་ཉི་དབོན་བཅྱུད་མགེན་པེ་མཛེས་པའི་དབད་ཕུགལ། གྲུབ་- ཙི 
ཆེན་ལས་ཉིརྡོརའྲིཤགརྡོང་སྙན་བརྒྱད་ཀྱིདབད་ཡུང་རྣམས་གསན། དགུདཔཾ་ཉེར་གཞི་པལགཟིམསཅུང་འཆི་མེདྲུགཏུ་སུུ་མཚམསལ་བཞུགས་བའིཚེ། སློབ་དཔེརྐ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོརྗེགཞོན་ནུའི་ཚུལ་ཅན་བུད་ 
མེད་མཛེས་མའི་འཁོདྲ་གིས་བསར་བཞམ་མཁའ་ལ་ཡུདྱ་ཀི་སང་བ་གཟིགས་ཤིད་། དེའི་ཤིན་རབསྭ་ཀྱིས་འབུང་འགགུར་འགའ་ཞིགམེཡོདནངགི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ཐུགས་ལ་གསལ་པོར་ཤར་བ་པྟར་་“་” 


ཛོ་ གསཔ་འཇུ་ཀི་དབདསདད། རྣམགྲིན་གིཿ""ཞ 


སྡེ་ཁམས་ཡུགས་ཨརོ་སྐན་བརྒྱད་ི་རིགཔའི , 





ལུ ༤ འིན 
གཞད་ཡདྲ་པམ་འདེལ་ པཱ་ཤྱིརཆོས་གསན་པཞི། 1 | 


¦ 


།བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་དིལ་བུལུགས་ཆྱ་དབང་བཞི། །ཆེ་པཆེན་ལགས་བདེ་མཆོག་དཀར་པོ་ལྷུན་ྱེསཅིབྱིན་རླབསཝེ།ཁྲིད་དང་བཅས་པ། ཐུའོམཁའ་སེད་ཅྱི་བིན་་རཱབས་ཊམས།བིདུ་ཡུང་དངབཅས་པ། 
མེ ཅི་མཁའ་སྦྱོད་ཙྱབྱེན་རླབས་དང་ཡུང་། བཅུ་གཅིག་ཞལ་དཔལ་མེ་ལུགས། ཡི་གེ་དྲུག་བ་གཙོ་འཁོར་གསུམ། ཁཁསར་པཌིནགས་རིན་ལུགས། འོད་ཟེར་ཅན་མ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིསམ། 
ཤཱ ཤེདྱིན་དཀར་མོ། མི་གཡོ་བ་དཀརཔོ། ཟུག་དོར་འགྲོ་བཟང་ལུགས། རྣམ་འདོམས་ལཱང་སྔེན་བའི་ལུགས། རེབརེགས་དུད་ཁ་ཕྱག་དུག་པ། ཁྲཾཁོ་མེབརྩེགས། དྲཀྐད་དུགས་ཕུགུ། „ ' 
རྫ དྲཀྐད། མནིད་། ཛམ་སེར་ནག་ནྱར་ས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཚོགས་བདག་དམར་པའི་རྗེས་གནད་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པ། དྲ་ཀླད་རོས་ཡུགས་ཕྱག་བཞི་བའི་རྡེས་གནད་དང་སྒྲུབ་ཐབས་ དྲག་བགེགས་གུན་ པམ 
མསྱི་ཕུང་། གྭ་པའྱི་ཕགདར།ཁང་བཅེགས། ནམསས་ལངས་ཡུལམ། གླུབས་ལུགསྟར་ཕྡནམ་མས་ཉི་རེས་གནང་དང་ཡུང་། རྣམ་སུས་སེ་རཇེན་གྲི་དག་དད་འབེལ་པའི་ཕང་དངཇེས་གནད། 
བུསྟོན་གྱིསམཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་བ་སྟེདབ་དང་བཅས་པའི་ཕུང་རྣམས་གསནནོ། །དེནསྱ་ཡིར་ལམ་དྡོངེ་བག།ཏུ་ཕེབས་ཏེ། སཱ་འགྱུར་བསྙན་པའི་མངའ་བདག་རིག་འཇིན་སྤུལ་པའི་སྲུ་གུན་བཟང་པདྨ་*” 








༄༅། །ཕྲི་ལས་ལ་འདི་དས་འཆིམེད་འོད་སྣང་གི་དབངགསན་ཞིང། དུས་གནསགཞན་དུ་གསནཔ་ལ་སྒྱ་འཕུལ་ཞིཁྲོའེ་དབང་། འདུས་པཆེན་པོ་མདོའི་ བང། ན་རག་དོང་སྦུགས་" 
།རདབད། མདུམོད་ལགས་ལདཡིརགནངདཔགས་ྱོའི་ཡུབ། ཆོད་གན འ་པ གུག 
ཌཱཤྟེང་པོ། ལས་འབྲེལ་གྱི་གཟའི་དབངདངལས་བྱང་དོན་བདུན་བའི་ལུང་། ཞུང་ཁྲོམིཿཁྲོཆུ་དུག་གདོང་དད། འཆར་ཁསྒོམ་བུམའི་དབང་ལུད། འདམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གི་དབང་། ཐུགས་སྲུབ་ཀྱིདབད་ 
བཀུའ་བསྡུས་པ་དད། ལུགས་སྡེང་མའིཚོདབང་། རཾག་བཇིན་གདུང་སྦུབ་གྱི་དབང་ལུད། བསྟན་སུང་ཡོངས་ཛོགས་ཀྱི་དབང་དང་ཕྲིན་ལས་སྐེར་གྱི་ཡུད། བྱང་གཏེར་ཚེ་གུར་སྦྲགས་མའི་དབང་ལུང་། པུ་ 
ངྲའིཛེས་གནད་ཟུར་བཀའདང་བཀའ་བཀོལ་མའི་ལུང་། འཇམས ཀླི་བནག་པའི་ ག་བ སྐདུག་ཁྲག་བུམ་ལུགས་མ། བླམ་སྲ་གསུམ་མའི་ཁྲིད། དབང་པའི་སྡེའི་བླ་མ་མཚོ་སྱེས་རྡོརྡེ། ཡོལ་ 
ཱ མེབའིདྲ་གང ཁའགའིདནདང་གྲ། རྣམ་ཐ་དཞལ་གསུངམ། བམཁར་སྨག་པེའི་བར་ཆདལམ་སེལ་དང་ཨྩོ་ཧན་མངལ་སྩེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། རིག་འཇིན་སྲེག་སྒྲབ་ཀྱི་རྩ་དབང་། ཚེ་དབང་རིག་པའི་ 













་པོ་འགོོ་བ་ཀུན་སྦྲལ། ཆོད་ པག་མེད་ལོངས་སྲུ། མངའ་དབང་རིན་ཆེན་འབར་བ། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད། བསྟན 
དབརོིོོ་ཾ་ྲིྲྣྲྦ¢ྨྔ@»@་་ 


32 ཨ་ག ས་ས ོད བདགཿཆེན་བསེད་ 


[ སལའི་ ཁྱ: ཀུ མས་ 
འིབུར་ཆུང་། དོརག་དབང། ། སུན་ཕགས་ཙི་དབང་ནམ དང་། གདུང 


རླར 


` །མ་རཱཔ་ཙནྨྷ་ནམསྦ་ཀྲི་རེས་གནང་གསན། ཤིང་ཡོས་ཕྲོ་བ 


ལ་འང་གོལ་ལྭ་སི་མདོདགངས་པའུས་བའི་ཕུང། ུ་གདས་གཞཐིགསར་  སུ་ྱལ་ཞས་ 


དང་† ཁྲོ་བོའི་དབངབཀའ། སྒྱ་འགྲུལ་ཚེ་དབང་། སུར་པ་དཔྱལ་ཡུགས་དད་། གཤིནརྗེགཤེདརུ་མཆོནོ་དམར་པོའི་དབང་ཡུང།_ ཡང་དག་མེགཅིག་ཟུར་ཡུགས་ཨྱི་ཡིག་ 





. གནངདདང་ལུད། གཏེར་ཁ་སྣ་ཚོགས་སྐོརའབྲུས་ལྡེངས་ལམ་ཡིག་འཕོ།ཁྲིད་འཁོརབརྩད་གཅོད་སེགས་གཏེར་ཆོད། ནཚོགས་མདབ། ཆོག་སྐྱོད་བཀའ་འདུས་མནིང་སྐེར། ལྡེ་དཔོན་རྣམ་་ ” 
སས་དམུར་པོ། ཡུལ་འཁོར་ཟུད། མྱི་མཐིངམ། མཁའ་ད། ཐང་ལྷུ་ནམས་དང་། ཐྲི བཀར་འབུམ་གྐངབཅས་པའི་ཕད། གིངཔ་ལོ་ཆེནདགསོནཇསགལབསྟན་འཛེནལ། 
རླ གཡུང་སྟན་བའི་ཡི་གེའི་སེངནས། ྒེ་མ་རིག པའི་ཚལ་དཔའ་བཅོབྱརུ། དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕེང་བ་དང་། ཕྲད་ཙིའྱིརུ་རྒན་སྟེདནས་འདུས་པ་མདོའི་དབང་ཟུར་ལུགས་དང་ཁམས་་" 
ཨཿ ལུགས། དབང་ཚོག་སོ་སོའི་ཕུང་དང་བཅས་པ། མདོ་དབང་གི་ཡིག་སྣ་གུབ་པའི་དབང་ལེ་ །དབད་དང་བསས་པ། མན་ངག་གསང་བྲ་ནམས་ཅྱི་ལུང། གཙང་སྟོནནས་བརྒྱད་པའི་ཞི་བའི་ཟབ་ 

དབང་གྱི་ཧུན་མཆད་བསྭ་བད་པན་འཕགས་པྱ་སུ་འཕུལ་འྲིཁོ ི 


བར་རྭ་འིཡི་གེ་ལས་སྩ་འཕྲུལ་གྱི་གྲོལ་ལམ་བྲབམོའི་བྲིད་རྣམསགསན། ས་ལྲག་ལོ་འབྲི་ཁུང་་ 
རྩེ་བར་རིག་འཛིན་སྤུལ་པའི་སྐུ་དཀོན་མཆོག་འཕྲིན་ལས་ལ། རྗེ་༧ོས་༅ྱི ད ཕྲུལ མེ ༨ ཡུའི 


དུག་གི་ཁྲིད་ཡིག །རྙིང་སོར་ཁྭཱ་ལཁང་དུ་དགོངས་གཅིག་གྷི་ར་བོཆེའི་ཚྲོག་རདང་། དེའི་ 


ཀ་འ མ་བཤདཆོས་ཙྲི་གགས་བས་མཛད་པ་ནམསྤ་འི་ལུད་། ཡང་བྲོ་བང་ཆེན་མོར་བདེ་འདུས་ཁོ་བོའི་དབངབཀའ་ནམས་གསན་ཞིད། གཤན་ཡང་འུགྱ་བ་ལུང་པཟུ་དཀུན་དགའཇིག་༥ 
པ རྲེ ྭ་སུ་ྭགལ་ཆྗདབ་ཟུར་དགས་ི། རྣ ད་རེས ཁ འེད འ་ གོཇེགསའ་བྲལ འཡུང། བདག་ག 
ཤཱ ལྔརེ་བཙུན ཀུནདགའ་ཐལ་མཆོག་གིཁིད་བྱར་དང། ཙིསྭསགསམད་་བཏའ་བ་སྲུབཐ ས་སྲིན་ནག་འཁྲིགས་པའི་ལུང་། ལྕགས་སྤྲེལ་བཤད་སྒུབ་ཆོས་འོར་དུ་སྩོར་འཇིགས་མེད་གྲུབ་པ་ལ། ངཿ 
ཤྲ བདོང་ག་དྭུངས་ཅནམ་འིར་།གཞང་དངསེ་གཅ་ཆངམ། དེཏིད་སྙིངཔོ། སྦས' ཞགུན་གསལ་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་ཡང་གསན། ལྕགས་བྱགརམཚམསསོབྲང་ཆེན་མེར་བཅོ་བརྒྱད་ཆོསརྗེ་མཁྱེ བ་" 
བསྙན་འདིན་ལ་འཇིགསབྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པའིརྗེསགནང་། རདདཤང་དན་ལེགས་བཤདྱཅུ་མཚོལསུ་པྱ་སི་ཕུགས་གདམས་དག་དུག་པར་ཐགས་པའི་དབང་མུང། གོང་དཀར་ཆོསསྡེར་མདོ་པཆོསརྗེ 
= །དགེ་བའི་དབངཔོར་ཐུར་པ་འཁོན་ལུགས་སྟཾད་ལསྱཀི་དབང་དང་། སྨད་ལས་དྲག་པེ་སྒེལ་དབད་། བླ་མདམ་པའི་ཡིག་ཆ་ཚན་བཞིའི་ཕུང་དད་། ཆུཁྱི་ལོར་རསཆེནརིག་འཛིན་མྦ་རལ་ལ། ཕག་མོ་༥ 
















སྭགནང། ཆེདྱཊྩིལམའིམའོདཡིག་བདུད་ཅའིཉིང་ཁུ། བློ་བཱངགྲ་ཁིད་ཡིག །ཞེགའི་ཁིད་ཡིག་ལེ་ཚནགསམ། སྩོརདགགི་ལོཧུས། ཁད་ཡིག །དེའི་ལྐན་ཐབས། ཧན་ཐོག་གཅིགས། 
དྭསྤདཕྱིད་། རྟགསཚད། གེགས་སེལྐནམས་དང། རབ་གནས་འགྲོ་ཕནྱ་རསྱ་བད་ལཱན་ཐབས་དད་བཅས་པ། ཏྲ་ཀྱད་བ་ གཏེར་བསྐང་བསྟེད་པ། རྗེ་བཏུན་དགུང་ བྭ་ཡྐནྭ་གྷི་རྣམ་ཐར། རྣམ་ཐར 
ཅི ཆེནམོམ་བཅོས་ལྡུག་པའིརྟོགས་བརྔོད། གསང་རམ་ལེཚནབཞི། མགུར་འབུམ་པརམ། པཱན་པའི་མངོདབརྒྱམཐོང་བ་དོན་ལྡན། རྒྱགར་ཆོས་འབྱད། བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་གྱི་རྣོམ་ཐད། དབུམ་ཆེན་་ 
མོའ་རམ་ངེས། གཤན་སྟེངདབུ་མའི་བརུད་འདེབས། ལབ་ཐབས་བཅུ་མུའི་ལག་ལན་ཙི་ཆིངས། དམཆོད་རིགས་གནམ། ཡིནལ་མྱ་ཧུལ་བམ། སྲུབ་ཐབས་དེནཆེནའྱུངགནས། དུས་འཁོརལ་ 

དགུའི་སྦྲབ་ཐབས། བདེ་མཆོག་དདདུས་འཁོར་བསྟེད་ཆེན། བླ་མཆོད་བདེལེགས་དབྱོས། ཤངས་ཡུགས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལའི་མངོད་དཀྱིལ། རྣམ་འཇོམས་བུམ་ཆོག །ཆོ་ ད་ལྷ་དགུའི་ཆོག ། 
ཆགསུམ། དཀ་རགཏོརཆ་བཞི། གུན་མཁེནཆེན་པའི་རཆོས་ངེས་དོནྱ་རམཚོ། སྩོདཔ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བའིཁྲིདབརྒྱ། བྱ་པ་སྐལ་བཟང་བསམངད་དའི་མཛདབ་འཁྲུལ་མེད། གཉགདདོན་གྱི་སྙུང་གཞས་ 





༄༅ །ཆོཿ འདེབས། བྱ་ཆད་པའི་རྣམ་ཐར་བཅས་པའི་ལུད་ནམས་དང་། མེ་གླང་ལེ་སྒམ་པེ༔ ལ་ཕའི་སྲུ་མཆོག་བབངཔེ་དཔལ་ལ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འ སཀི་ཆེ་དབང་། དྲ་གད་ 

ི ཕུགསཉིརེསགནད། གཀ་པདགང་ཏབི་ོིནལམམ་ྲེྱ་ས་ སེྲརགྲཀ 
ཌྷ གསང་འདུས་མི་བསྐྱེད་པ། ཕྱག་རྡོརའཁོར་ཆེན། འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མ། བདེ་མཆོག་དྲུག་ཅུ་རྩབ་ཉིས་ལྲ་ཡི་པ། དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་རྣམས་ཀྱི་དབང། གདུགས་དཀརལྟ་བཅུ་བདུན་མའི་དབང་དད་་ པ 
: ལགས་ལཱརྐམེདགསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། རྱརྒྱད་རིགས་གསུམ་སྱི་དྲང་། ཇེབའིཐུགས་དམ་རྟམགྲིན་ཤཱནབཞི་བསྐོར་གྱིདབང་། དོར་ཐར་རྩེ་བའི་ཡིག་ཆལས་རྡོརཔེདབ་དྲིལ་འཁོརཞེ་གཉིས་ཉི་སེང་བ་ 
བཏུསྱ་ཀི་དགེ་ལེགས་སུ་བེདཔའི་དྱཀིལ་འཁོར་གསུམ་དང་བཅས་དྱྱིལ་འཁོན་ཞེ་ལའིདབང་བཀའ། སྨྲབྲ་བབསྐྱརམཚོའི་རེས་གནད། དེའྱི་རཱ་གཞུང་ཡིག་ཆ་ཞེ་གཅིགཔ་དང་། ངོར་ཐར་རེ་པའི་ཡིག་༥ 

_ ཆེའི་ལུད། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲབ་ཀྱིཐོ་ཡིག་སྟེངརྣས་སྦྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྫའིརྗེས་གནང། དེའི་རྒྱ་གཞུངདགུབཅུ་རྩ་དྲག་དང་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲབ་ཀྱི་ཡིག་ཆབ་ཅས་པའི་ཡུད། དམ་པའི་ཝུགས་འཇམ་” ་ 





ངོ གལཞོ།བོམོ་ཝྱཔ་ཁི་ཊལོ། །གསང་འདས་ཆི་སབ་དིཤལཨོརདག་རིམ་དང། དབའ་དོན་འབ་གསལ། བདོ་མ་ཆོག་སུབ་ཐབས་བདེཅེནགསལ་བདྱེལ་ཆོགཔའེ 
ཟི ཆི བོར་མཚྫལི་རོལ་མཚོདཆོནབཅན། བྱརགསུམ་པིའིདྱཀིབཆོགའ་ཞཆར་འྲའིདག། ཧུཾནསེག་དོསགསྱར་མཚོ། རིའིགསུང་འབུམ་སརྲབ། འཇཿདྱལ་སཆོསྟགར། བསདདའིཤོག་ 
ཧྷཱདྲིལ་བཅུ་གསུམ་ཡིག་ཆུདདང་བཅས་པ། ལསགསམ་རྣམ་གཞག །གཏོརཆོག་བསྐད་བཤགས་རྣམས་ཀྱི་ལུད་། རྒྱལ་མཆོག་ལཱ་པ་ཆེན་པེའི་བཀའ་འབུམ་སྐེར་གྱེ་ལུངལ། རྣམ་ཐར་དུ་ཀུ་ལའི་གོས་བཟད 
གླེགས་བམ་གཉིས། ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསེདནམསྦར་མཆོ། །དྡོངེ་འཆངདཔལ་འབྱོརལྐུན་གུབ། འཇུམ་དབངས་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་གསུམ་རྱི་རྣམ་ཐྲར། །ཆེན་བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་མཚན་གྱི་ ° 
གསང་རྣམ། ཚོར་ཆེན་དབད་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བསེདནམས་མཆོག་ཝཱན། ཤྭ་ལུ་མཁན་ཆེནརྣམས་ཀྱིརྣམ་ཐར། ཡང་དག་དངགཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་མངོན་དཀྱིལ། གསན་ཡི་ག་གངྷའིཆུ་རྒྱན་ “ ” 
ཚི གླེགས་བམ་བཞི། ལྷ་སའིདཀརཆག །རྩིས་ཀྱི་དྲི་ལེན། འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་ཏུང་དུརྣས་གསལ། བསྙེན་གནས་འབོགས་ཆོག་ལག་ལེ་དངབས་པ། སྦྲོལ་དཀརདང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་ 





ཚུལ། རྒྱལ་དབས་དེབ་ཐེད། སྙན་ངག་གི་འགྲེལ་པ། གཟུངས་འབུལ། གཏོརམབརྒྱ་རྱ་གསུམ། གླ་གཏོརགཉིས། དཀརཆབཞི། གསུརབསྔོ། །བསངས་བཀྲཤིས་འཆྱིལ་པ། དབུམའི་ལྟ་་ 
__ ཁིཾད། གནས་བརྟན་མཆོདཔ། དབུམའི་ལྟ་བཉམས་སུལེནཚུལ། ཟླ་མཆོདགཉིས། ཟགརྫོགས་དབུགསུམ་གྱི་དོ་སྤྲོད། ཡན་ལག་བདུནཔའི་ཚོགས་གསེག །བླམའི་རྣལ་འབྱོརའེཚནབཅུ། དབེན་ 

ཡཾ, བླ་པྣྲཞ་བརུུད་ཀྱ་ཉམས་ལ། སཱནྟའདབས་ཆོག །ངམཆོདགཉིས། དམེགས་བཅེ་མའིའི ༢ །མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོག། [ིག་ལེ་བཅུ་དྲུགགིརྒུནཁྱེར། ནོམརྒྱུལ་མའ་སྒུབ་ཐབས། ཞལ་གདམསམུ་ཐེ་་ 
༡ལའི་འཁྲི་ཤིང་། བྱད་བའིརྣམ་ཐར། པདྨ་ཡང་གསད།བྲོས་པའིཡས་བྱད་དང་འྱུས། རྒྱཉོརབསངས་མཆོད། གཡུ་ཐོག་ལྙིང་ཐིག་གི་ལས་བྱང་། བས་བའི་གཏམ་ལེགས་བཤུདགསེར་འཕྲེད། བསྔོ་ 
བ་ལེཚན་གསུན། ཞྭལ་གདམས་གསུམ། ཟུ་ཇེན་དད་སྨན་ལུད་པའི་རྣམ་ཐྲད། དཀར་ཆག་ཆེ་བཛྡོད། རྫིཐུའི་འགོ་བཤད། བྲག་ཤིས་ལུན་པའིདངུལ་གདུངདཀར་ཆག་་སེགས་འགོ་བརྔོད་མད་བ། 


བརྱ་བང་ཞལ་གདམས་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད། ཆབཤེག་ །རྐྱབ་བྱང་། གསལ་མཆོད་སྐེར། བླ་མའིབསྟེད་ཚོགས། ཆོས་སྦྱོད་རབ་གསལ། ཡི་དམ་ཆྱི་སྦྲབ་སྐེར་ཚེམ་པ་བཅོ་ཝ་བཅསམང་དུགསན་ 





















„„ །ཏི། རེ་རེནས་བྔ་རོདཔརམཞུས་སེ། །གུ་ཐང་མཁན་དིན་པོ་ཆེ་དག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས:ཀྱི་དྲུངདུ། ས་ཕེཕྱི་བནས་བརྩམས་ཏེ་སཱ་ཕྱིར་གསན་པ་ལ། ནཱརོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆོས'* 
རྔོག་ལུགས་དང། སྒྲུགསྐོད་པཱཧ་ཚང་བའི་ཡུད། ཕྱི་སྤྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་གཏོར་ཆོག་བཅས་མྲུས་པ་ནས་བརྒྱདཔ། གཡའ་བཟང་བའིཉིམ་མདུང་གངམའི་སྲུབ་ཐབསཞུ་ཡུ་ལེཆེན་གྱིས་མཛདཔ། དེའི་སྒོམ་ཡུང་བྱེད་ཚུལ་།„ 
ཡུ་བྱད་གླིང་པས་མཛདཔ། གསད་འདུས་སྦྲུབ་ཐགས་མདོད་བྱས་དང་། མདོབསྲེ། གཤེད་དམར་གྱི་སུབ་ཐབས་བིད་ཝ་པསམཛདཔ། གནོད་སྙིན་བེག་རྩེའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མེངམ་ཡིན་བ་དང་སྦྲབ་“ ༤ 
མཆོདམ་བྲི་ལདྨརམས་གསན། ཡངས་བེ་ལེདདདབཤེས་གཉིན་སམ་གཅུན་ལྷུན་གུབྱརུམཚོརདམ་རཔ་སྐརགསུམ་དང་གུ་དཞལ་གྱི་མན་འགྱལ་མཆོག་ལྔ་པཆེནཔའི་ལྕགས་བསིགས་མའི་རུང་། 

ནད་དུབཀའ་ཡུད་ལྟ་དབདག་གིས་་ཀྱང་དུས་འཁོར་གྱི་དབང་ཡོངསཛྫོགས། ཡད་དག་འཁོན་ལུགས་ཀྱི་དབད་དང། དཀར་གདུད་ཀྱིརྗེས་གནང་། རོག་ལུགས་ཕུརཔ་ལྷརག་གི་དབང་རྣམས་དང་། 
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ིཐོས་པའི་ཤེས་རབ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བསམ་པས་ངེས་པ་རབསྐནསྭ་སམ་པས་འདོད་པའི་འབསྲབླ་གབདགས་པས་བསམ་གམ་ཅི་ཤེས་རབགཉིས་ཀུང་ 





` འཛིན་མི་མངའབས་སྦར་ཡང་བཙོན་དར་མཛདཔ་ཡི་ཏེ། གོང་ཁྱེར་སྱིད་པའི་འབྱང་གནས་ཀྱི་ཚོད་དབེནོར་རབཏུ་བརྟན་བའི་བུ་རྡོར་བཟང་གིས་ལྟེ་ཕྱོགས་བྱིིྒྱད་ཀུན་ཏུ་སེང་ཏེ་ཆོསའཚོལ་བའི་ཚུལ་དང་། བྱད་ 
















།བ་ཞིག་གི གིནདདུ། རྒྱདོད་ཀྱི་རིག་འཛིནྭ་གྲབ་ཐོབམདཔྲོགལ་དིསྨ་གིས་དཀོདནས་ཚོ། ཚོགས་མཆོདམཛདཔའི་མཐའ་སྐརྐད་བུད་མེདྱ་ཧུན་བཟད་མཛེས་སྡུག་ཅནམང་པློ་གུ་ག ལཱ་གརེབས་བསྐར་ཏེ་"*་། ། 

བའྲིིགས ་དེད། ངེ དད་གཟིགས མོའིཐུགས་སྣངགིས་བཞུགས་འདུག་པལ། གྲལ་དབུ་དེནགཏེདཧྭ ི་ོ 
 ལཱན་པ་ཞིག་ གི་སྒུ་མདུནན། སེང་ལྡེད། འྲད་བའི་ཤིདག གིབུམ་པ ་དམར་སྨྲག།བ་གཡེལ་ཤིང་། མུརུ་རིང་པ བ་བཅུདྲརིས་གཏུམ་པ་ཞིག་འདུག་པལས། ། རྣལ་འབྱོན་པ་ངེས་ཀ་ པཱ་ལ་ཕྱི་དཀདལ་ནང་ 

ཱི དམ་དབགསེ་ཙི་ཆས་བྱབང་བྣསལ་མ་ཧིུ་ནས འི་ཡེ་གི་དང་བཅས་པ་བིས་པ ཞིག་དང་དམར་གྱིས་འཕི་ཞིང་ལྕིབསྦ་ཀིསླ་བད་པའིནང་དུ། བུདམད་མཛེས་མཞིག་གིས་སརྒ་གི་བུམ་པ་ལས་ འྲབས་ཆང་ཡིན་༥་ 
འྲ་ལས་པའི་ཁདོག ་དཀའ་ཞིད་ དབེདསོརློས་དང་བཅས་ཏེ་འབྲོ་བ ས་བཀངབ་དང་། བུདམེདགཞནཞིག གིས་བསེ་ཕེར་ཆེནཔ་བཟའབའྲིབ བྲེབགྷམཚོགས་པས་གང་བ་ཞིགྲ་ཀངྲ་དངས་སོདཐའ་ ལཁྱོརབནམས་ 
ལུ རིམ་བཞན་བཟའ་བནས་ཁམ་རེ་རེ་དང་། ཀ་པྭ་ལའི་བརུང་བ་ནས་ཧུབ་རེ་གསལྱ་ཀང་ུང་དུམ་སང་བར་སཱར་བཞིན་གནས་པདེཆེ་རང་ལ་ཕུལྱ་བུང་བཞས་ཅུང་ཟད་རོལ་བས་བདུ་སྟོང་གི་ 





པ 


མེདདུའབདཤང་། སཐ་དདས་ད་ང ཧདོད་བདག དབད མདུདགངས་པ་ན། ྒ་ནལའྱོརཔདས་ཤོགདིསྱམངང་ཁ དྩོག་དམརསེརཞིག་བཤེས་གཉིནྲག་པའི་ཞགཟངས་སྐད་གེས་གཏད་། 
པ་ལྔགས་ཀྲོག་མཛཾད་པར་བརྩམ་པན། འགོར་ཨེམ་ཧོཞས་ག བིད ་ག བད་པདབ་ཅམ་ལས་གཞུནནུ རྣམསརྒྱ་ཡིག་ཏུའདུག་པསམ་འཁྲོལརུཿམོས་གུས་སྙན་ ཆབ་འཁུགས་པ་ཧབུས་ཕགྱ།བཆུངཔ་ 
བྱ ཤན བརཔདེ་ཀུན དྱེ ལ་གཞི གཅལ་སྒྱ་ཡིངངེབ་གིག་གིསྟེདདུཕེབས་པ་དང་མནལ་སད་ཅིང་། གདན བག་ཨདྱབི་དགའ་ 


ཏཾ པའི་ཉམས་བཟང་པོལ་ཕུ གནས་པ བསད ། ཨམནལ་ལམ་ཙི་ མཚན་མ་དེ་བཟད་བཞིག་ཡིན་འདྲ་སམས་པ་ལས་ཐུག གསྭ་ཉིས་དོདཔ་མནུས་ནའད། ཤུས་ ཤིས་འདི་སས ངས་པ་ཏེ། མི 
ཡི་བརྡུལས་ནི། ད་འདི དདཔོསགུབ་ཙི མན་ཅད ཐོབ་བའི་བར། །ྣལ་འབྱོར་ཚོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ སཔ ཆིད 
 པའི་བད། ཚོགསདགནྷ ལ་བབྱོར་ཆེ།པི། །ཡེ་ ས། །གན་ཞིསདེབདཔོས་སུབ བརྡ། བཟའ་བརུང་སྣོད་བཅུད།བྱ་དཔར་ནི། གགས་པ དདི་འཁོར་ ག་ིལ་ལགྱཊ གཏདཔ་ 


= 


ངཿ 


ཤཿ 








ཟོ ཧཾ །པ་ཉགམ་བཅུ་ཙམ་གིས་དཀིས་པའི་ནང་ན། གུ་རུའི་དབུ་གླ་རིང་ཐུངསེར་གསུམ་པ་ཙམ་བམ་པོར་བྱསཔ་ཡ་དཀྲིསཔའི་ཤོག་དྲིལ་དམར་སེར་དགྱས་མཐོགད་ཙམཔ་ཡི་གེ་གཟབམ་གྲུརྦ་་། ་ 
“ མེའ་པྲིས་པའི་ཚིག་ལ། ཚེ་དབང་རིག་འཛེན་པྨདའི་སླྭ་ལ་འདུད༔ བདག་འྲད་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙན་ཡིསཿ ཐབ་གཏེརྦསས་ཚེ་ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུ་ལཿ སཱིངགཏམ་ཁྱ་བར་འདི་ཉིད་ཡི་གེར་གདམས༔ ཞེས་སེགས་ཟབ་་ 
„3 གཏེནྱ་གི་ཁྱ་བདདྷུ་པང་བས་ཤིནྭཏཱདྱགེས་ཆེས་པའི་ཐུགས་ཉམས་མི་ནོན་པ་ཙམ་བྱདནའང་། རེ་ཞིག་གསངདགོས་པའི་བཀའ་རྒྱ་སྣང་བས་ཤོག་དྲིལ་དེགའུའི་ནང་དུམུསཏེ་གསང་དམ་པར་མཛད། དེནས་མི་དིད་་ ཆེ 
4 བརདབུས་སུ་ཕེབས།ཏེ། སུམ་ཉིད་རང་བཞིན་ྱི་ནལ་འབྱོར་མྱ་བིན་ནུབས་ཀྱི་ཚན།ཁ་གཡོནུས་བ་ཡིནཔས་ཤོག་དྲིལྣ་མས་གཟིགས་འབུལ་དང་ལན་ཅིག་ལྕོརས་ནམས་ཞིབ་མེདཞུ་བར་མཛདཔས། ཕུམ་ཀང་ 
ྨ གཞནདང་མི་འདྲ་བའི་གཏེརྡ་ཛསྱ་འི་ཐུགས་ཉམསམངའ་བའི་སེབསྱ་ཧིས་བཀའ་ལས། ཟབགཏེརྭ་ཙི བྱ་བང་ཡིན་པ་ལ་འཁབུལ་བ་མི་འདུག་པས་ངོམཚ་ཆེ། འྭནྭ་ཀང་རེ་ཞིག་ གསངརྒྱམ་འཐུད་ཀྱི་སྐེ་ནས་གསེལ་ 
༢ འདབས་དང་དྲིས་གོ་ལ་འབདདགོས། སླར་ལུང་བསྟན་གྱི་རྟགས་འདྲ་བྱདན། རྟེན་འབྲེལ་གང་འགྲིག་གི་ཐྲབས་རྩོལ་བྱེདདགོས་པ་ཞིནགསུང་། དགུནདེ་གཟིམས་ཆུང་བསམ་གཏན་སྦུག་ཏུ་བདག་ཀྱད་ཞབས་ཕྱིར་“ 


དགིས་ཏེ་ཟ་བ་གསུམ་ལ་ཉེ་བརྭ་པུ་མཚོམས་མཛད་ནས་ཐུགས་དམལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཤིད། བསྐང་བཤགས་དད་གསེལ་འདེབས་སགས་སྒ་རིམ་ཀྱང་ཅིའགྱུབ་མཛོད། དེས་ཆུ་ཡོས་བླ་བ་གཉིས་པནས་བཟུད་་ 
གས ྱ་སི་་་མས་ཨ ནས་ཐགས་དམལ༔ ག་གྱ བཞུགས དད། བྷ སད བས མབ བཅ ླག་ཟམ་། །ས ས་ཤ་་ཞས་བད་ 
ཧཱ ཞབསུ་ཕྱིར་བཟུད་སྡེ། གསང་འདུས་བླམའི་བསྟན་སྦུབ་གྱི་བཅདྒྱ་དྲས་པེར་བཞུགས། དེདུས་ཉིནམཚན་ཊྱི་སྣང་བཐམས་ཅད་དགཔའི་སྣངབ་འབའ་ཞིགརུ་ཤས་ཆེར་འཆར་བ་དད་། ཁྱདཔར་བླབ་གསུམ་"” 
2 བའི་ཉི་ཤུ་གཉིས་ཀི་ཉིནསྲེབ་དཔེན་ཆེན་པོ་པྲད་མ་ཁའ་འགའི་འཁོད་དངབཅས་པ་ཡུད་ཙམ་ཞིག་གཟིགས། དེཧས་དེིག་ན། མཚོམས་ཁངགི་གནམ་སྣེའི་ཉེདདེར་ཡབརེགསངབདགཆེན་པྱོག་ཡྱི་བི་་ 
བྱདདད་ཅ་ལུགས་ཐམས་ཅད་སྡད་བཀིནྡལས་གཟི་མདངས་ལྷག་པརརྒྱས་པ་ཤྱགགཡསན་སཱང་གྱི་ཐོད་ཕྲེང་དེབ་བསྣམས་བ། འཁོར་ཛཱོཾ་མཛོད། སངསརྒྱས་གསངབ། མེ་ངྲཛོ་གི །ནམ་སྟིད། རྨ་གཉགས་སོཊ 
རྱབོད་ཀྱི་མཁས་གུབ་དེ་རྣམས་ཡིན་སྟམས་པའི་ཛོ་གི་རབུ་བྱང་སཱགས་འཆད་བུད་མེད་མང་པོས་བསྐོར་ནསཁྲང་གིས་ཕེབས་པ་གཟིགས་པ་དང་། ཐུགས་ལ་མེས་གུས་བཟོདམེད་འབའ་བའི་རྐེནདེས་ཡབ་རྡེ་ཉིད་ ° 


སྡ ༄༅། །ཨོོ་རན་ཆེན་པོའྲི་སརྱ་གུར་ཅིད། གནས་ཁང་ཉིད་བང་ཡངས་གིངགྲོ་གབས་དངྲབལ་བའིག ལ་མེད།ཁང་འོདྱ་ཀྱི་སྣང་བས་ཀུནྭཏཱ་ཁུབ་པར་སེབབ་དང། སད་ཅིག་དེ་ལ་ཨོ་རན་ཆེན་པོས་ཏེ་ར 
ཆོན་པརནམ་མཁའགངབའིགརྦ་བེདཔ་སགསྤ་ཡི་གསལ་སྣངལ་དད་ 


„ ངེཉིདརང་གིགུ་ཡི་སྲིངམེ་ཡིན་སྟམས་པའི་བུད་མད་གཞེནནུཤིག་གིས་མར་མེ་གསལ་ཞིངདངཔ་ཞིག་བ 
ཆས་བྱང་ལ་ཡེནནོ། ༈ཐེཚོམ་དང་ཡེད་གཉིས་མེད་པར་སངས་ཤབ། དས་བ གསིག གཏེར་བདག་མཁའ་འགོ་ལ་ཚོགས་གཏོརབུལ། དེ་ལྟ་རྱ་བསན་འ རའགུབ་པར་འགྱུརར་ 







ཐེགས་པ་ལས། དེ འདུས་སུཞགམལ་མཛདཔར་ ར་གན 


རིཾིཾི ` &་ རི 
ཅྲིང 


རྒ ཟགས་པ ཙམ་ལ་ལ དས བུལ་པ།ཁག། ལལར་གསག་ འིམཉན་བརྒན་པ་ཞིག་འདུག་པར། ག་པ གཟེགས་པས། གསཔ ཚིགུབ་མོས་སྩེབརབུ 
བིར་ི ས་བཞིག་འདུག་བདེས་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་བསབས། དགངྱ་མ་ཁདབདྲོ་ 
དེང་གནས་མགྲེན་ལམཉམ་དུངུང་། ། ཉིདགི་བདོགཔཔརིགཡོག་རི་ས་བསམ་ཡས་བཀར་གའོ་མིམསཉྱིི་བཞིན་ཐགས་ཏེ། གཅྱྱརབརུ བྲ་མས་ལས་བདལཞིརས ཀླགས་པ དའ 







ཁྱེ 


༦༧ ༩ ༧ 


,9¥ྱ 


པར་ཉེ་བ་རྣ། ཐྲམས་ཅད་འཇྲིགས་ཤིང་སྐག་པསདང་ང་གི་སྱབས་སུ་རེ་བའི་བླམ་དག་གི་མ 


ཡ༅། །འགའ་ཞིགཏུ་བསྐར་མི་དབངཇེ་བདགཀྲོ་བུའི་ནདད་བསདབཞིནབརེ་ཉིད་སེགས་པས་དདདཐེགས་པལས། ཅི ས་ན འཛ ནེ 





སྦོ་བ་དང་བཅས་པས་མདུན་བསུས་ཏེ། ཆིབས་དཀར་པེ་བཟང་བ་ས་དངྲ་བལ་བ་ཞིག་ལ་བྱསནནས་སྣ་འགོའི་བམ་སྟེགས་བརབྱསལ་བས་སྲུངལ 


པར་ཉེ་བ་ན། ཐྲ ན་ནས་འབོད་ཅིད། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཟུ་བ་བ་ལྟར་བྱདཔ་ན། རྔེའདི་ 
བས་ཉེནནས་ི ཚོའི་བྲོས་སྩབས་སུ་སྦོན་པ་ལའང་འདིལྟ་བུའི་ཆགས་སྡང་གིས་འཆེང་བ་འོང་བ་སྐམས།སྟིང་རྡེའི་ཤུགྲ་དྲག་པོ་འཁྲུངས་པའི་མཞུས་སྐད་ཅིག་ལ་རྲུང་ཞིཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་བདེ་བར་འཐོན་ནས། དེ་་ 
རུབ་བསམ་ཡས་ཀྱི་གནསརྟེན་ངོ་མཚར་ཅནརྣམས་གྱང་མཇལ་བར་མཛད་པས་སྡེརོདབས་ཀྱི་བག་ཆགས་མང་པོ་ཞིག་སད། གད་ཉིན་རིམ་པར་ཐེགས་པ་ལས་རྒྱུནདུ་ཆིབས་ལ་བརྟེན་པས་ཞབས་འགྲོས་ལམ 
གམས་པའི་དབང་གིས་ཞབས་བསྩུད་སེ་བཅུག་མལ་གིས་བཞུགས་དགོས་པད་ཉེ་བན། གཞུང་གི་ཆིབས་ཆེན་རྣམས དདཀར་ཨིལ་བྱཅདནས་འོབདང་ཐུག་ས་ཡེལ་མྲལནཔས། ཆིབས་དཔེ་ནདེས་ ་ 

ས། དེནས་གཡའ་མ་ཕུང་གི་དབེན་གནས་རིའི་ཅ་་ 


་ལ། འཇིགས་” 


„2 
མས་མ 


ཟ ༣ ༢" ༠༡༩ ༢ འོ ༤༨ „„--¬༤¬¥ . རླ ་་ ཙཱ 599 ༤༨ = གཾ ོ་ 
རེ །ན་དེག་གི་སབསཆག་པ་ཞིག་སྣང་བ་ ་“རྡོས་བྲད་པའི་འབ ག ཕུང་དུང་གི་རི་མེ་དམར་དིག་གེ་ཡོད་པ་གསིགས་ཏེ། དེནས་ལརམཐོ་གང་གཞལ་བའྲི་ཐདམཚམསྱ་ཁིས་ཅུང 
དྤ ཟད་བུས་པས་གཡམ་བཞེགསབཆནབྱསྐ་་ ལ་དུ་སྩརབ་ཞིག འེན ལྕགས་གཟེང་གི ག་ཡོད ཞགས དེནས་ལམབེག་ ཧཱ བྱུང་བྱ་ཕིར་འདོན་པར་མཛད་པས 
ཟླ སྲོག་ཆགས་སྤེམ་ཕྲ་མཛུབ་གང་ཅམ་རིང་ཐུང་སེར་བརྒྱད་ཙམ་གྱི་ཚོད་འབུ་འདྲབ།བྲ་ ་གིབ་ཞིག་བྱང་བར་ཅུང་བད་ཐུགས་འཇིགས་པག་ཤིང་བུས་ཕ་ཚད་དུབསྩལ་བརམཛདནས་བྲུས་པས་བྲག་གི་ནང་ནུབ་ཀྱི་ 
4 མཐུར་ཐུག་པཙམ་ཕྲུབས་ཡངས་པརྱ་གུརྱ་ཀང་གཏེར་རགམི་སང་། སར་ཡང་ཞིབཅཏ་ག བསྡ་ནང་གྱི་བངངོས་སྱཱ་པག་གིསྤྱ་མུལ་ཆནོགཞན་ལས་ངོས་འཇམ་པཞིག་འདུག་པས། དེལ་་ 


„„ གཟི་གས་པས་གསམ་ཕྔེན་མ་ཐའ་རྩིས་སྩར་བ་ཞིག་འདུག་བ་བཀེག་པའིནང་ནག་ག་པུར་གྱི་དྲི་བསུང་ཆེལ་རྱིས་འཐུལ་བ་དང་མཉམ་དུ་བྱེནག་དང་སེལ བ་ནག་ཊིལྱ་སིཐན་བབརྱ་གགིས་བསུབས། | 


* བས་ལ་བསེའི་གཏར་སྤེམ་དམར་སྤུག་ཆག་གང་བག་ཅིག་དང་། ལ་བསེའི་གཡུ་གུ་བཞི་པ་མཆིདགང་བ་ཞིག་ཐོན་བྱང་བ་དད། ཞབ་གཕྱི་ནི་ཨ་ལི་ཞེས་འཁྲབ་ཅིད་རྒོད། ཇེཉིད་ཀང་ཐུགས་རི་གགི་ ་' 


ཛཾ 
༤ 


་ རཾ 


¡ 


་ །མནལྱ་ཀང་ཆེར་མེད་པར་ཐུ་ །དགེས་ཡ་ལེ་བའིདང་ སྲབས དབད་གཅིག་ལ་མནལ་ལམ་མཚར་ཆེབ 
རོ སྟབཔ་བཞེག་གིད་ ཞེསིད། ཉིད དགཅག།ལ་མནར། 





ྨ དིི་དུསིཾ ལོག་གཞས་གཟོགས་མཛོདཔོ་ྲ་དམར་ཀོཆོ ་ཾ སོྲེཾ་ སོ ཆོས་བཅའིན་ ་ 


ཐིགས།། དེ་ཉིན་ནས་བཟུང་ཤིད་སྦུལ་བཤེམ་དང་བཅས་པའི་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུའི་པར་ལེམ་ཚམས་ཨྱི་བཅད་རྒྱ ལྭིགས་བསྟན་་ 
ཤ མདོདཔའི་ སབས་ཉེར་ལའི་དུས་ཆེན བུནཅུགས་བ་ན་སྲུབ་ཁང་གི་ནང་གཞན་རྣམས་མུན་བ་དང་ རར སེརྐགང་ལྟ་བུ་ 
ད་རང་གི་ཐུགས་དང་ ྱར་བ་ལྟ སད་གབའི་བཤེ་བཏུན་པ་ཆར་བདུད། ཡང་དདུས་ ་་་ 


པཿ ཞི་བདུངཔའ་ནང གུངའིསཉིད་ཤིནཏ་གསལབ་ལ་ཇེ་ཉིད་ 
།ལ་ཆེན་ཨངཔའིལ ྲ་་བསགེབ་རགག་བའཡ། གཟིམས་སྩྱིལ་ཨྱི་ དའ་སུུག་ཤེང་ དམ 
གས་བའྱིས་བབ པར ྩ་ རར རར ° ཡང་གི་གཟུག 








[ཟེ ཊ༄༅། ་ །འདྲྲ་རེསྣ་ཚོ་ པརགསུངས་ཤིང་། ཝ་ི་བདམེདནམས་ཀིསཀ ལཱ་ལ་ག་ཆད་བས་ སཔཀང་བྱ་ཡགྱར་ཡུལ་པའི་མཐར། ཙྱཾམཐའི་གནསདམ་ཅིྱསར་ལགོསགོས་ པ 

ཌ མད་པ་ཞིག་སུང་དུ་བསྟན། ཡངྒན་བས་ཤིགས བགངས མངདོན་སུམ་ལྟ བུལ་མཚན་འཛིན་ཅྱི གཏོག་འགསམེད་པའི་འོདགག་སྱསྱ་ཅལྷ་གངའ་བཀུག་བའི་ཅེན་དེཀ།”་ 
རིན་པེ་ཆེའི་ཁང་བཟང་ཕྱིནད་མི་སྒིབ་པའོ་མཚར་ཆེབ་ཞིག་ཏསཾངབན། བདད་མེདགཞོནམངས་ཆས་གོས་དདྷམ་འབྱརས་ཚོགས་པས་བསྐར་བའིདབུས་སུ། མབ་འབེ་ཚོལ་གཞེན་མཛས ༣༡༩༡ 

་ཾ གཅན་གཟམདངག། ཆད་ ང་སལ་བ་བ དམདདུའབར་ 

བསཱསྭ་ཧེད། ཡད་ཅུདབད་མནལ་བནུ། མཚྩོརལྱ་ཅིས་རུས་བའྱི་མ་ཨུ་དད་ཞེལྱི་ཐེགས་བུ་ཞིགྱ་ཕག་ཏགཏུད་དེ། གཏེར་ཤོག་གི་བམ་པ་མདཔོ་ལས་ཁ་ཅིག་གུདད་ཡནས་འདི་ནམས་བིས་གསུད། སྣག་ 

ཚི ཆམད་ལྐམས་བཞ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་མཚོལ་ཁྲག་ཕྱང་སྟེ་སྙལ་ བས་འདྲི་བར་བཅྩམ་པན། ཆོས་ཚནམངཔ་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ་བིས་ཚརབ་སྟམ་མཛདཔ་དང་མནལ་སྐད། གདནས་ཀྱང་ཐུགས་”” 











ཤོ ༄༅། མེད་ཤད། སཱར་བསླབ་སྟེན་ཞུ་དགོས་པར་འདུག་ཅེས་ཞ་བར་མཛདཔས། བཞུགས་གལ་དྱེ་གེས་པདང་སངས་བར་གཏེརྡ་ཛས་སེབོ། ས་བསམསནས་བོན་ཅིག་ཅེས་མགོན་གཉེརྱ་རིས་བྱསན་ 
༼ བྱངབ་བཞིན། སྭ ས་དར ག་པརའགཅེས།བརྡ་མཛོདཔས།།བཞུགསག་དེ་ཅས་པདང་སངྱ་ལབརགཏེརརསསགོས་བྱམསནས་བོནཅགཅགསགོདཞར་ཅིསབྱ 
# ཕིབས ཡུགས་ཀྱི་ལན་དྲད་པོར་གསེལ་བར་མཛདཔས། གེརྡ་ཕསྣྲ་ནམས་ལ་ཡང་ཞིབ་པར་གཟིགས་ཤིད། གསོལ་ཇ་གཉིས་ཁྱི་བར་གནས་ཚུལ་གཞནདག་ཀྱང་ལྷུག་བར་སྩལ་བའི་མཐར། པྲ 
ཤི རེཞིག་གཏད་ སྭརྣམས་འདིར་འཇོག་པར་མདོདནས་ཁྱད་དང་དཔོན་སླེབ་རྣམས་ལྷ་སར་བཞུགས་ཤིག་ཅེས་གསེལ་ཆས་ྱི་ཕེག་བཟང་པའང་གནང་། དེ་ནས་ཆོས་ལཱའི་ཉིན་སྱན་འདྲེན་པམངགས་པ་ལྟར་ཅེར་ 
 །གས་པ་ལས། གང་ཞབག་ཉིད་སྱུ་མཚམས་བཅདྱརགནང་བའྱི་ཆགུར་ཞིགཏུབཞུགས་སཱན་སབས་བདེདམའབར་མཛདཔའི་ཤིནཏུ་ཉེ་བར། བེའུདོག་གི་བཞུགས་སྟན་བཟང་པོ་ལ་བཞུགས་སུ་བཅུག་ནས། 
༢ མདདས་སེདབརྟག་པ་བསྱིད་པའི་རྟགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཟད་། ཁྱད་པར་ཤོགསེར་རྣམས་ཉང་རིནཔོ་ཆེའི་གཏེར་ཤོག་དང་དབེ་བ་མེདཔ་སེགས་གཏེད་ཛས་ཐམས་ཅདྱ་ཁངངོམཚརདང་ལནཔ་་། 













།ཁོ་ནར་འདུག་ཅིད་། སྭ་སེར་དེད་དང་གི་དག་སྣང་རོར་བུའི་རྒྱ་ཅན་དུ། . ཨོ ྦས་ཚུལ་མ་ངེས་ ངྟ་ཏེན་འབྲེལ་འགིགན་བོད་འདིབ 

ཚོད། འདག་ དདད་གདག་གུད་ོར ཨ ཙུ ན་ཁུབགས་པས་ཝསད མད དྱ ནའབེལ་ཁའི ་ ད་ད དབདེ། །ལོག་སམ་ུནས་བྟགད 
ཤུ ཤེས་འདོངས་པྱ་བུངབ་བཅས། དརེཊ་བག་མའིན་འབེའ་འལགས་གྐཞིག་གསཆེར་བརགང་ས། མགུང། དེའི མ་མ་ས་་དགཏརབ་ རནི་་ 
ཏི བཞེས་པ་ལྔ་དེ་ཉིདྱ་ི པའེ་བཤམ་འདེབསདང། བཀའ་གཏད སའབུལ་བརམཅེད། དེདུས་གདཞ ཉིད་བ 
རྒྱལ་དང་པེརོའི་ལས་འབྲེལསེགསསྣ་ཡིའེ་འཁུངས་རབས།་འ གའཞིག་བོགས་མེ དུཐུགས་ལསལ་ལེརཤརབྱ་བད། དྲེ་སབཀའལས། དརེ་ྟཏ་འབེལ་ སདཟིན་དཙམ་ཞུསཏེ ལོས 
རྣམས་དིདེཔཚེ་སྨན་ཡུད་པ་བརྒྱད་ནསཞུ་དགོས་འདུག་ཅེད། ྱི་ཆསབཀའ་ནམས་ང་ཅིསཞུ་བའཉེནབབལབླནགདགས་དགཔ་ཀསགནན དདག་ཆུདག། གཞན་ཡང་འབྲལ་ཡུན་ཙི་ 





' དུ་བླ་སྨན་འབྲང་རྒྱས་པ་དང་། 
(པརཆྙུབོའི་བེ་པོར་སྨན་ལུང་དིན་ 
' ཨུ་ཧྱིར་ཕེབས་མཚམས་ནས། 















སྣུམས གྩེས་བུ་འདྲི་ཏིད་ཉེར་གཅིག་ལན་པའི་ལོདཿ རིགས་ལྡན་པེ་ཤེསྔཌ་ཀི་ཞིག་དང་འཕྲད༔ ཅག་ལ 'ཕེ་ཤེསྱ་ཀྲི་༧་ཀི་མ། མུ་བནུས་བྱབིནས་ལེའི་ ལ་པ་པླ་དཅན་ 

ིགས་ུ་ཧོན་པས་མདཉབད། དད རྣི ཨས་ཡིག་དམར་པོ་འབར་བ་ཞི གམཀ་གཟིགས དས་ལངད་གཏད་་ 
ཤུ མེད་དུབདེ་ཆམ ཤུར། དེའི་ནུབ་མནུལ་ལཡདུ། བྲག་དམརག་ཡའམ་ཡང་གི་གནས་དེ་ ་ས་ངཞོད་ཚདང འབན གས་མ 
ཏཾ འཇའ་སྤེན་ལག་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཟིམ་འབེབས་ཤིད། རོལ་མེའི་རུ་དདིང་སྣ་ཚོགས ངབཅས་པའི། ནུས་བད་མེདུག་ཞོནུལ ཅུམངཔོ་ཐྲགས་མདདུ་ཉིདཀྱི་དྲུང་དུའོངས་ནས། སྤར་ཡང་ནུབ་ཕྱོགསྱི་མཁའལ་ཡེད་ 
གྱིས་འགྲོབ་ལས། གཅིག་གིས་རིན་པེཆེ ཞིསདགདུབ་འོད་འབར་བཞི་གའ། ཤགདེལནམ། མམཁར་སང དབ་ཉམས་བྱིད། ་ པ་ཏ དེའི་བག ཏུན མཆན་ཁུང ཡྒོནདུགོས་"་”” 
བཟང་པོའྱི་ཧལ་མཆན་རིན་པ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྦུས་བཞིག་བསྣམས་པའི་རྩེར་འཇའ་སྤིནོ་འཁྲིག ་པའི་ཀོངན་ཨྩོ་ཆན་ཆེན་པ་ཡ པའི་གཡས་སུུ་དིམ་ལམྲི་ཏ་དང་གཡོནདུ་ལེཚནཔེའོ་ཙོན་བཞུགས་པས། 





༄༅ཀ 





༤ 


དད 





བྷ ས་བ་ིགགས་བབགཔ་ང་ནས་བ་འའི་ལིག་གིགས་མག་ད་མཛདདལགསབཏག ད་འ 
ར་དོགསཞས་བཟའ་བཏུངགི་ལྷགའརོལ་འདྲ་ཞུས། གོ་གས་གཱ་་གས་པས།ས་མང་སགས་ གས་ཁ ྦ 


,,] པར་མཛདང། པ་ཕ .༽ ༡༢" ༢༢༡ 0 (༡ ˆ 85 
དཔས། ཕ་ཡ། ཕཡ། །མཆེ་བ་ལ་ཨ། རཱལ་འབྱོར་པཁྱད་འཕགས་རང་ཡིན་འདུག་ཟེར། དག་སྣང་གི་ཚེག་དང་རང་ 





གིཚོགསསྐལ་དགྭ་ཀྱང་ཕུལ། དུབགཤག་ཆུངཞིགགི་ | 





3༦ ་འདྲ ༥ དེའཛིན་དང་ལནཔས་རྐང་གྲིང་ཤིག་འབུད་པར་མཛད་པན། སྐད་ཅིག་དེ།ཁར་འབྲུག་གི་སྒ་དང་གློག་འོད་འཁྱག་ཅིང་སེརབ པ་འབབས་པའི་ཆོའབུལཆེ་ 
ཟ ཡཾ, ཕ་དདད་ གག ༼ཨདསགགོཔས་ནང་འུང ག་འདུད་པརམཛད་པན། སྐད་ཅིག འབུག དོ དའམ་མཞིགལ་གནས་ གསག བབ མཛད་བ 
„ ཧུལ་ཏེ། དེཊུབ་བླ་བྲང་གི་སྒེ་ཁང་སྦང་ ངདེརང་དུགཟིམས་པས། བླ་མ་དེ་དམནཔ་ལ་བྱམས་སམྲསཆེཆེའདྲབ་ཞིག་སྣངབས། སྦྲང་པོ་ཞིག་འདུག་སྐུམཚོདམའི་ཕམ་ཕབས་ཁོག་མ་མེཆདང་བཅསཔ་སྐེལ་ 
༧ བཏུངྱ་ཐངབ་བཞཱསཏེགཟིམས་བས། མནཱལ་ཐུམ་ཤིགྱྭ་བབབ་སདཔན། གུ་ཡུས་ཐམས་ཅདཛུལ་ཀིངའཇིགས་སྤགགི་སྣངབ་བཟོད་དུ་མདཔ་སྐུ་དབུགས་ཕྱནང་དུ་རླུབའང་དོགས་པར་འཆར་བ་ཞིག་བྱངབ་ ° 
„ ལས། རི་ཞིགན་འཇིགས་སྒྲག་རང་བཞིན་མདཔར་གྲོལ་བའི་སྣངབ་བདེབར་འཆར་བཞིག་རྩོལ་མེད་དུ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའིངངལ། ཅུང་ཟད་མནལ་དུ་སེང་བན། གནས་རི་དེའི་བྲག་མགུལ་ཕན་ཚུན་དུམེ་ 
པ ཏག་གི་པྲེ་ང་བ་འདྲ་བའི་ཐེ་གུས་བྲིས་པའི་སྟེང་ན། བུད་མེདམངེས་སྡུག་མང་པ་གླུ་ལེན་གར་བསྩྱུར་དང་བཅས་ཐོགས་མད་དྲ་འགོ་བལས་ཉི་དྱྭ་ཏི་ཞལ་དབུགས་འབྱིན་འཛྲགགི་དལ་བྲེལ་ལས། དེ་དག་འཕར་ 


གཡོར་འཆརབའི་སྣངབ་ཁོ་རྡོས་རྣམ་ལངས་ཁྱི་བར་དུའདའ་བྱང་  པརྨ་བ་ེགསདེ་་ལེཔ་ད་ སདེ་མུལེན་པ་དང་མཉམ་དུ་མདང་གི་ཚོད་མའི་སྣད་སུདལེནདྱ་བུང་བས་སུའིཆ་ ཡུགས་སགསལ་ཞིབ་མོར་ 

བལྟ་ཞིང་། ཁྱྱེདརྣམས་གནས་བསྐེརབ་དམྱས་མརམེ་འདུག་ །སུ་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ རྟོག་པ་ཞུགས་པའི་དྲ ཞིབཏུ་ཞུས་པན། ངེད་ནམས་ལྡུ་བགནསྣ་བམ་གསུང་སྤལཆྱིསྤབ་རིགས་ཞིག་ཡིན། ཀེས་ 
#ྷ ཟེལ་གིས་ལྡེག་ཁྱང། དར་ཞཾག གཞིགས གབམསམཐ ཞད པངབ་ལས། ཞིགན་གྒེཁངདའི་གྒེ་ལྤགས་དེདངནས་ཕྱེ་ཏེ། བླམ་ལབོརབཅས་དང་གྱིཕགྟེན་དང་། 
. £‹ བཅསྐཞབས་ སསགཔ ཡད མདངས་དོམ་ཤེས་པས་བཀུར་ སགང་ཡང་མ་འབྱོད། ཐུགས་མ །བྲེལ་བ གོས བརཟབས་དགེས་ཞས་བུབརྡ་ན་བག་གིས ལྡག་པར་མངད་ཀྱང་། 
ཉི་གནས་སྲར་མངལམྱེངགཾ་མི་ངོརྣེ་བཞིགགིས་ང་ཤེས་ཏེ་ ཐབས་མ་བྱུངབས་སྟེངདུ་ཕེབས་པན། ཁྲི་གདན་བཀོད་པ་མཐོ་བརབཞུགས་སུ་གསེཕོནས་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ པར་སྟེབ་སྟེ། ད་ 
རེས་འདིར་ཕེབས་པ་བཀའདྲིན་ཆེ། ཊ་ོ་ས་ི་ླད། མོ གནས་མཇལ་ཞིག་རང་ནྲ་གཔགལེབ་བ་ཆདགསངཐབསཡསལོང་བལ ཡིན། ཞེས་གསུངས་ 












སོས མས འངས པན། བུ 

དག ས་པ་པ ད་ག ཅགས ཟོད གས་གགར་ ÷ རར: ྒ 

| ངིག་བད་བསབིག་ཙནག གི གོག་བཅབ་གར་ཞིགབྲད་པལས། བུད་མེད་དགཤིགོ་ ལ་གཉིས མ་ཞིག [བྱུང་བ"་ 
བཞཾསས། ཤྱིར་ལྟས་གཟིགས་པན། སཱར་གྱིགལང་དེའི་ཁར་ཕེབས་པས་གཡང་ཟ་ཆད་དབའི་འཛིགས་ ག་གི་སང་བཟུགས་ཁྷ་ངགི་ འི་སད་ཅིག་ལ་ཏོག་མེད་དུ་ཐིམཚྭས། དེ་ལས་སད་པན་ 


















'བཀུརགཟབཔང་སྟེབ་ཅིང་དད་རྟེན་གྱང་སུལ་ནས། ནང་པར་ལརྦ་ཀུངབྱཅད་ཀིཆྱོར་འབུམ་པ་དངུ། ཁ་འབྲུག་མཇལ་དུ་ཕེབས་པལས། ཁྲའབྲུགགི་ཁུམས་ཕྱིམ་དེང་ཡོ་འབོག་སྡང་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བཞིག་འདུག་ 

བ་དེའི་ར་བརྭ་སུ་ངལ་བསཾསནས་ཡརགཟིགས་པན། དེའི་རེ་མོ་དཔངསདངྱརྔ་ཁོནཚདམེད་པ འདབས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་ཧུང་ ངསྐྱ་ཆས་བང་སེམས་ཀྱིསྭུ་ཕ་མྲ་གངས་མེདཚདམད་བཞུགས་པ་ལས་ཆདབིམ་་ 
ཧཱ ལྟ་བུའི་བྱིན་རབས་ཀྱིརུན་སུའི་སྟེདདུ་བབས་པའི་དག་སྣང་ཡུད་ཙམ་ཞིག་གཟིགས་པའི་མེད་ལ་ཡི་སྣང་བང་གྱུར་ཅིང་། ཤུའ་ཉེལོགསན་འབན་ལས་མཐའ་ུན་འདུག་པར་མཐོང་ཚུལ་ཅི་འྲདྲ་ུདདམ་དགོངས་ 
༢ཏེ ཤིངའདིཅིརའདུག་གསུངཔས། ཁོན་རེ། མོ ི་ད་། །ར་བཞི་ཡོ་འབོག་ཏུ་འདུག་ཅེས་ཟེད། དནགནང་གི་ལ་བངྨ་ནམས་མངལ་བརམཛདཔས་སཱར་ཕབས་མོངབསྭ་བུའི་ ་ 
ཐུགས་ལ་བག་ཆགས་ཡལ་ཡུལ་དང། ྱད་པར་དུཏྟེན་གཙོ་དཉིད་རྡེས་བཅས་གྱིརྣམ་པམད་པར་སྐུ་དངོསསུ་བཞུགསཔ་ལྟ་བུའི་གསལ་སྣང་ཡུད་ཅམ་ཞིགགརཞིང། དེརྡས་བཀྲ་ཤིགཾ་ཆོས་སྣེར་བེགུ་ 
གྲུའ་ 




















ནས་གནས་མཇལ་རྣམས་གནང་བལས། ཁོང་ནྣམསབ སྐང་གསེ་གཏོང་བའི་སྲི་དཤིའི་དཔལ་འབྱོར་མའི་ཚིགས་བརྗོད་པ་དང་། རེཉིད་མགོན།ཁང་གི་སྒེནྣང་དུ་ཐབས་བཞག་པ་དུས་འགྲིག་ཅིད། 








ྱིརཞབར་བྱབདབྲཔལ་བསྱ་བབ་པ གནམ་ཆསྣ་ནམསག་པང་གས་འབག་བད་པད། གཏརྡ་སྣ་ནམས་སྟེནོ་དགོས་བྱང་དོགས 1 ིས་ 
ཇང ཚུ ཞདནས་དཔས །ཐུགསགུ་ཡེང་མ་དགོསཞང་པད་སྲ་བརཕུག་གུ་ལ་བརྒྱདམཁར་སྣ་རི་ཟུར་དུཡུན་མཚམས་བར་གབནས་བཞུགས་ཏེ། དགོན་པར་ཚོས་བརྟུག ལོལ་ལ་ཕེབས། དའེསང་་ 
༩ བའིཛུ་མཛདནས། གཙུང་རྒྱལ་བའི་ ལ་པ སྐན་དབངྱོུ་འབ འལགཏསི་ཡིནབ་འབས་གཟུང །ང་ དནས་ཟ་བ་དེ་ཡི་ཚེས་ཉི་གྲུ་གརནཾས་བཅམས་ཏེ། 

5 གཟམསམའབསམགཏདག་ཅུ་འམ་དཔལ་བ་བའི བའི་བསྟན་སྦུབ་ཤི་སྲུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། དེ་སྐབག་ཕྱིར་དངོས་ཉམས་མནལ་ལམ་ཡི་སྣངབརརྟགས་མཆན་བཟང་ 

ཁྱད་པར་ཟླ་བ་དགུ་པའིཉེ་རགསུམ་བྱི་ཉིན་མེའི་ཐུན་གྱི་སྣང་བ་ལ་ཅུང་ཐད་མནལ་སྲབམོའིམནལ་ཡཡ་གྱི་སྣང་བས་སྣེ་འཁྲིད་བ་ལས། དངོས་གཞིམནལ་ཁྱི་སྣངབ་ལས་འདས་པའི་དངོས་སྣང་གི° ། 


འགྲིག།ཀྱང་། གྱས་ཉམས་བཞེས་མཛདྡ་ཆུའྱ༡ངས་པག་རཆདྲ་ལིདབདད་གརབ་གིགྱབད། དེནས་རིམ་པར་འབོོངྱརས་ཞེལ ཤཱ ཚསས་བཝདདགུགམལརེ་མངདབས། བནཚནཏཱགནས་་་ 














ཤིནཇེ་གཤིདྱ་ཀིདབང་བཀའའབུལ་བརྡ་མཛདཅིང། ཉིད་ལ 





¦; 
ཆོ མཁའ་འགོམངཔས་བ སར གི་ཆར་བཟུ་ 
འི་དྲབས་དེང་འཇམ་དཔལ་ཁ་བེའི་ལེ་ཤས གི་བ གསུ་མཚབདང། ༈ 
རར ཁ་ཡབྲསས་ 


7 ཁ; 
མས ིས་རམནསཅ ཅདླག་ས་ལ་ 
ར་གཅིགྱཏ་བསུས་པའི་སླེན་ -„« 


ཇ་ཡབ་དཔལ་རི་པདྨ་འོང 
དབབས འི 











ལམྱ་སྷི་ཉེད་འབྲེལ་དུས་སུ་སདཔའི་མཐུ་ རམེདཆོས་འདིའི་ར་བའིབདག་པའཿ ཁྱད་རཆོག་འདིའི་འགོ་དེན་གེ་འབྱེད་འགྱུར༔ ཞེས་པའིལུངདོན་གཏནལ་ཕེབས་པར་གྱུར་་་ 
ཅིང་དའིམ་ ཆས ག་པའི ལམ་མེད ཡདགཔ ཁཆོགདའི་བོ་ད་བྱས་པ། གས་པའི་ད ད་ 
ད གལྟར་གང་དུགཏརགསདས་ཕྱིའི་སྐེར་ཚངམ་དང་། གཞུན་ཡངཟ་བ་གསུམདེ་བརཆེད་བཞུགསནས་ཆོས་བཀའ་མངདུའཐུལ་བརམངད་ཅིང། རྟེདཔ་དང་བཀུནཧི་ཕུལ་དུབྱུངཔས་འཕྲལ་དང་ཡུནད་ཡཛེད་` ཆཱ 
ངཿ པསཇེསསྭུ་སངབར་མཛད་དོ། །དེནསྭཆུ་ཤུར་བརུད་དརྭ་ཤིད་དྲུ་ཉིར་ཕེ་བསནས་གོང་མའི་ལུང་བཞིན་ཨ་གཉལ་སེགས་སརི ཟ་ 
ཊགྲ་མཚམས་དམ་པརབཅདདབྱ་པདཛོགསཊི་ཉམས་བཞེསལ་རྩགཅིག་བཞུགས་པ་ལས། སྱ་བཏོར་ཟུ་གཉིས་པའི་སབས་ཤིག །ཨྱོ་རན་ཆེཐ་པ་ཡིདབཟངགདེནྷནའིཚུལཅན་ལུའི་བ་མོ་མང་པའི་་ 
¦ འཁོར་དང་བཅས་པནམ་མཁའལ་ཡུད་ཀྱིས་སྣང་བགཟིགཔ་ཤིང་། དའྱི་བིནྭ་རུབསྱ་ཀིས་མ་ལོངས་འབུང་འརྱརྱ་གིགཞས་ཕུགས་མང་པོཞིགམེ་ལེངནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་སྤིབ་མེདདུ་གསལ་ལེར་གཟིགས ྦ ; 










སྦ 


སཾ བསུམ སའ གུགཤེགསབཞི་གའ 





པ། ཕྱཾས་དཁེན་བཞནམ ར་ཐོག་ཅུ་ཁེལ་བྱ་བུངངོ་ 
པ། ར་དེ རི 
དགུང་ལེ་ཉེ་ར་བདུན་བ ལྭསྐུཚོའིབརཆད་དུ་གྱུར་པ་ཞྙིག་བྱུ 






མོསསདེམོལན་གྱརངྱཧམབའྲསསབ་གཞོས་ཤང་འདུསལ་གཞག 


དང་ལྡན་ཞིང་[ བསྟན་འགྲོའི་དོན་ལ་སྟིང་སྟེབས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་མངའ་ཡ ཉམས་བཞས་དུས་ལས་ཡོལ་བསྟརན་འབལ ་འཆུགས་ཏེ་” 
ཀ །དེགས་ངམ་ཤེདགནམ་ ལུགསབུགགིབབ་གཏརངི་ལྣརབཞིས་ཚུལནི། ཤི ལྷག་ལེ་གཅུང་གིགཤེགསརྫོངསརྣམས་གྲུབརྡེས་བརྐཔ་་ 
+ ་ བས་ཞོརལ། ཡབས གེ དདཅན་ཙྱི་བསདཞམས་ཞིང་དུཞབས་བསྩོད་པ་ལས། 


ཟགཤད་ིནདངནམས་ལ། འདི་ཉིདཔལ་ལཱད་ཆོས་ཅི་ 













ཕྱེགས་འགའ་ ཞགྱ་ཉེནམ་འཇོམཔ་དད། དང་། སྒཾས་སྐབས་དེངགྲོ་ུར་བ - ལུསཅིགསབྱསོདདགས་པའི་བརཅདུ ཁངལསཇུས་ལལོགལག་ཅུ་མབནོ། དེརྗེས་དཔོས་ཉམས་མནལ ལྐུཅ ཱཾ 
ལོ པིག ནྣམས་ འཁོངབའི་ལུས་དབ ཕྱི་ནང་དུ་འཚུབ་ ཚོགས་འཆརབ་སེགསྱ་བངབ་ལས། ད་དག་ཞི་ ཤེད་དུ་ཚོགས་བྱས་བགསསྐ་ིམངི་སྙེདཔ་དད། ཁྱདཔར་ 
ཡཾ ཟླབ་ནཔའི་ཚསབཅད་ འི་ཚོས་བྱཅད་ ནསྭ་གྲ་ཕིརྭ་སུ་མཚམས་ཀྱི་བ ཅདརྱ་བདུན་ཕྲག་གསུམ་མཛད་རྗེས། ཟི བམ་མཁའ་བགོའི་ཐབསྐན་ ན་ལྟར་ཟླབ་བཅུད་པའི་འགོད། ཙའི ` ་ 
#. མཆོདམཛདཔས་ གལ ི་ཏགས་དད་མོ ན་མ་ཁད་པར་ཅན་མང་ མངོན་དུ་སང་བས་དབུགས་ཕུང་ཞིང་། ཁྱདཔར་ བུད་ཆེན་མོར་ཚོགས་མཆོདབ། གནང་སྐབས་འཇའ་འོད་ ་འཁྱིལ་པའི་ 
གུརྱིམ་རྣམ་པར་པྲེས་ པ་ལས་མེ་ཏོག་གིཆ་རའབེབས་ པ་སེགས ངོ་མཚར་བའི ཏགས མདོན་སུམ་དུ་སྣང་བ་དང་། དནུབ་མནལ་ ལམ་ལ། ཁང་བཟང་ཡེད་ དུ་འངབ་ཞིག་གི་ ནང་དུ་ཐེགས་པས། འི་ནཔན་ཨ 
ཙ་ར་རལ་པ་ཅན་ཞིག་དང་། པར་འཱ་ལུ་ཧང་བཞེས་པ་ ཞིག་བུད་མེད་མང་པོའི འཁོར་དང་བཅས 'འདུག་པ་ལ་གུས  དབྱམང་བསྟན གུ བར་མཛད་པས་ པ་བཅན་དཔེ་གཡྐད་ ཟ་ཡུདནས་ བཤད་པའི་ 






















འདོན་བཞིན་བསྡད་པ་ལས། བྲག་སྒེ་ཐེབས་བསྡིགས་པར་མཛདཔས་མཚམས་རྣམསའཁྱགས་པ་གསབ་བཞིན་གྲུམ་པ་དང་། རྡཾ་ཚོལ་དེགཟོངགིས་བཀོག་པན་བུག་པཧར་བྱུང་དུ་དོད་པལས། གངུང་ཁྱི་དྲི་་ 
ངད་འཐཐུལ་ཤིངྱ་བག་དང་སེལ་བནག་ཏིལ་སིས་འཐན་པའི་མོད་ལ། ཐུགས་རིག་བི་བུན་ནེ་བའི་ཉམས་སྣངད། གཏེངྒས་ཚད་དེག་ལ་ཕུགདྱེཁོན་ཤིནཱ་ཡངས་པའི་ནངནས། སང་ཁི་བད་མེད་དེ་ ་ 
ལྷ, ཁྲོངགིས་འོངས་ཏེ། མཆཱསབགཉིས་པདོདཚ་ཝུང་གསྲུགཏའབུལབ་དབལན་ཅིགན་ཟིམཞས་བཛེདུནསཞངད་ལགས་གང་བ་དང་ཐུགས་ཉམས། གས་རང འཇིགས་བྲིལྱ་གིས་སྐུ་ཝུས་ལས་ ༤ 
ཏི པུལ་འཛུག་ཅིང་གསུང་མི་ཐོན་པ་ལྟར་སྣང་ཡད། གཏར སམགྱགྱ།ལནོ་པས་ཐགས་འག་ུ་ང་སེག གྱས བཞགས ཉིས་ལའང་བྱིན་བརླབས་གནངནས། གཏེར་ཁུང་དུ་་ ༼ 

རིན་པཆའྲབུ་སྨན་ཤིས་བརྗོད་སེགས་དང་གྱིསབསྲིལ་བ་བཞུགསཔར་མཛད་ཅིང་། ཆོལ་བསྒྲིག་པའི་མཚམས་གྲུམ་པརྣམས་གཏོར་ཐཞིས་སྩར་བ་ལས་གཏོད་སྟ་མི་མངེན་པར་མཛདནས། ཕུག་་་ 


་ པའྱི་ཕིར་ཕེབས་དུས་ཉིམ་དམར་ཐགཆོད་པ་ཙམ་དྲུ་གར། དེནུབ་ཐུག་པ་གནམ་སྒེ་ཅན་དུ་བཐུགས་པའི་མནལ་ལམ་དུ། ཆུབག་ལྔན་ཤིངམ་ཏོག་སེགས་ཀྱིས་བྲག་བའི་ཡུལ་ཝེངས་ཉམས་དགའ་བའི་་་ 


















དངྲབལ་བདྡ་ཏེནྭ་ཚའི་འཁོར་ལར་བརྟེན་པ་ཐིག ༡ལེརྟེལ་ཆོགས་གསལ་འཚེར་ དེཆེནྱ་བངཆུབ་སེམསྤ་ི་ད་བར་ཞུ་བྱསལ་བས། ཙ་ཁམས་བདེབསྭ་ཁབ་པའི་བདེསངགི་ཡེ་ 
སྲ ྲ ས་པོ ཅར ིྣནཅ|°_|་ ས་ 

ཞྭ་སྐྱེ་ས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་འབརབ་ལས། རངངོཀ་དག་དེ་ཁོན་ ་་ བ་ས ཅེར་མཐོངམཛུབཚུགས་ཡུག དམས་པའིམཐར་བཀའ་་ ་སུང་རྣམས་བཀུགནས། ཕཉ་བཀའ་་ 
་ འགྲནཟླ དལ ཞེད་བའགདེདས བཤག སབ གསམ་པ ུབ་བྱི་བ་དམསྱ་ང་ རགས་སུ དམསཇྔེས། གཙུ 
ངོ ༨ ཅས པའི ཉྭབསམ་དྲགས་བས་པརག གྱི་གདོན་བགིགས་ནམས་འདུལ་བའི་ཕིནལས་དང་། སདདཕདབར་དདག་ལས་འདདལནལིབངས་འིཟརྱ 2 
རྡུལ ཟྭབའ་འཁོཁ་ེདཔའའངལ་མཐལཅད་ར། སདནསྭ་ཀད་སསརོལ་གྱི་སྣ་བབནྣམས་ལམ་མེ་བར་སྣང་ཞིང་གཏ དམེདབ་དབའིདབལ་རཞིགགནས་པའི༔ འི་ཐུགས་ཉམས་བཟངཔོ་ ཡ 




















༦། ` །སུམས་ཐེ་ཚོམམེ་བའི་དད་ནས ཁོར་བགང་བཟེདནས་བཞེས་པྲན། འོམ་ཀར་དང་སྙརབའི་རོ་འདྲ་རུང་ལ། དེས་ཀྱདམཆོན་དུམེདཔ་ཞིག་སྣང་ཞིང་། ལཉྭ་སྲེབཔ་ཅམ་གྱི་ས་ 
' སྒུ་ལུས་རུགས་པའིདངོས་འདིན་ཐམས་ཅད་དྭངས་ཏེ་གསལ་སྟང་ སུའི འིཔཱ་བ། ྲགིཾིྲི དའིཿདགོངསཔལ། 
÷ གནས་འདུཁྱད་པར་འཕགས་པརམ་བད། བདུདརྩ་འདའཞཚུསཔས་འ དར སིའིུ་འབུབ་པའང སྲིད དྲེ་གུབན་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོདཔ་སྣ་ཚོགས་འདོད་དགུར་བསྩུར་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་""” 8 
4 བས ཇི་ལྟར་འོང་སདཔར་བྱའོ་སྟམ་དུ། བཕརག་ཡེའི་ཐུགས་འདུན་གཏདཔས་གང་མོས་སུ་སྦྲུལ་བསྒྱར་མཛུད་པ་ལ་དཀའབ་མི་འདུགཔས་ངོ་མཚར་དུ་མཁྱེན་ཏེ། རྒོགྣ་ནམས་ལའང་པེརདགོས། 









ཚྭ་སྒུབ་ཙྱི་བུམ་པའདིད་ དགས་གསུངས་བས། སཱརབེཆོམ་གྱེས་པ་ལ་མི་དགའ་བའི་ཉམས་རྱིས་མི་སྭཾ་ར་བའི་ཚུལ་བྱེད། ནནགྱིཊ། བྲམྡ་ད་དྲ་ཁོན་གདྱ་ཙྣམ་དད། རྡོགྲ་རམས་ལྲ་སན་་༥ 
ད་འ ཕྲེ ། ཞྱེཿ བསླངས་པསབུམནད་དྱུ་བོར་གད་ཅམ་དང་། གྲྣ༈མས་ལྭ་སུན 
ཟི རྡོག་ཙམ་དེ་བྱིན་སོད་བལ་ལས་མིད། ས་སག །བུམནང་དུགཟིགས་བས་བུམཆུ ཞ་དྲདལྭ་རུ་བྲུགས་པ་ལྟརམ་འདྲེས་པར་དྲིལ་ལེར་འདུག །དེར་དགོངས་པ་ལ། མི་ཡི་ 
























ཤམས་ལ་རྩོལ་མེད་དགནསཔྱ་བུང་། ་ཡངསྟ་ཏཱལྦཐཱ་ཕིར་འོག་གདེན་་ི་བསྣུན་གཞིའི་ཐུགས་དེགས་བསལ་བད། ནད་གདོན་རང་བཞིན་མཐུབ་བའི་གནས་ཡུགས་རིག་རྩལ་རྱི་སྣང་བ་རིག་པའི་རྒྱམ་པོཌྭག་””་ 
རཀཀའི་ལའིརྣཱམ་པར་བ ཞེདསྐཌས་ལཱགས་བསྟེན་གྱི་སྐུམཚམས་དམ་པོལ་བཞུགས་པན། མགྲོ་ཟུའི་ཚོས་བྱཅུ་བདུན་གྱི་སྲོད་ཐུན་རྗེས་སུ་ཅུད་ཐད་བྱིད་ཉམས་ཐུགཆོམ་གྱི་སྒྲ་དྲག་པོས་ས དེ། མདུན་གྱིནམ་ 
༈ མཁའདུད་ལྤིན་འཁྲིག་པའྱི་ཀོངན། འཇམ་དཔལ རིག་པའྱི་རལ་པའི་སྣུ་འཇིགས་སུརབབོས་པའྲི་རུམ་པ་འོད་བེར་སྣཚོགས་སྦེ་བ་གཟིགས་པའིམོད་ལ་དདདས་གིང་བརྒྱམ་བ་ལས་སད་ཚེསྟན་བརྗིད་ིསྐདང་*| 
ཿློ བཅས་ཏེ་སའྱཱདབཅུབྱ་ཅིས་འདསནས་འངགི་སྐུར་ཐིམ་པས་བདེ་བའྲི་ཐུགསཉུམས་གསལ་བ་ལ་འདིནཏོག་དང་བལ་བ འིདང་ལ་དར་གཅིག་གནསཔར་གྱར། དྷེནུབ་མནལ་ལམ་དུ་གདོན་ འགྭོའི་གཟུགས་གྱི” 

མ་པ་སྐུ་ལས་འཐེནསོང་བ་ལྟར། པའ་ཐླ་གཅནལསབར་པབ།ིནདགདེནིག་ཡུལ ལསྦྱ་ཧལ་བས་དམཚར་བདྲ་གུར་ཏོ། །སསུགསྦར་བ གདཡུགས་དམ་ལ་བཞུག་སབསྒེ།བསགག། 
མནཅིད་གགས་ལྡནཞིལ་གས་དན་སར་བང་ཁབྱ་གསཔའི་སྣད ལྷནམས་མེ་ལོངལ་བ་ཕབ་པ་ལྟ་རམ་སྙིབ་པརགསལ་པོར་གཟིགས་པན། སྟང་ཉིད་རི པའི་རྩལ་སྣངྱ་བམས་སྟིང་རྗེརཤར་ 















ཐོ 





རྟ ཨེ - །བས་ཟིལྱ་ཙིས་གནོན་པ་ལསཆད་དྲུ་ཡིར་བཟློད ་སེགས་མ་མཛད་ཀྱང་། ནིད་པར་མ་སོད་བར་འཕྲིན་ལས་མགོནངསྤྱ་བདམ་མཁནྷ་ཧི་མགོ་བོ་མྲཤིན་པཞས་བཅད་པྲ བག་འཛྲག་བཞིན་ ་ 
_ །ཅུམདཱནདཱཔ་རབ་གཟགསཔ་ལྟར་རྟགསམདོན་དུ་སྱན། ། ཞོས་ཤྭ་ལུག་སྟག་སྒེའི་ཐབ་གཏེར་ཇི་ལྟར་བཞེས་པའི་ཆུལ་ནི། རད་གཏེར་གབྱ་ཧཅན་གི་ཕུད་བད་ལས། ཁྱད་པར་གནད་ཀྱིརྟེན་འབྲེ° 
.ྨ། འཕྲགཙྱུརནཿ ས་ཝའ་ལེ ལ་མན་ག་བབ་མའི་གནད༔ ངདྨ་བདག་གི་སྙིང་ཁྲག་གཏད་སྒེའབྱེདཱཿ ཅེས་དགུང་ལས་ལཱ་བཞེས་པ་ལྕགས་སྦྲེའི་ལེར་ཐབ་གཏེར་འདི་བཞེས་པའི་དུས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར། 
ཙཾ ཟླབ་དང་པེཞས་བརྩམས ཏེ། ཟབ་གཏེདྱ་བཾ་འགལྱ་ཧེན་ཞི་ཞིད་ཐུགསྱ་ཀི་བཞེད་དོན་ལུནྱ་གིསྲ་གུབ་པའི་ཆེད་དྲུ་སིནྲ་གོལ་གིདགི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པརླག་ཚང་ལོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཐོག །དརཾ་གླིང་པ་དང་། སྙེ་ 
མདྦདཱ་ཚདྨ་ནམསྦ་ཙཱས་ཁ་བསངས་ཏེ། སུ་རམ་དུབཛྡ་གུ་རུ་དུང་ཕྱུན། བཀའྲང་བརྒྱརྩ། བསམ་པལྡུན་གུབམ་ཁྲི་ཚད། འབུམ་འུར་འདོནསེགས་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་། ཡེརཔ། མཆིམས་ཕུ། 
འམ་ལུད། ཡང་རྔང་། ཤཱེལ་བྲག །གནམ་ལྕགས་བྲག་སེགས་གནས་ཆེན་མང་པར་མཆོད་འབྲུལ་དང་ཆོགས་བརྒྱ། གདན་ས་རང་དུ་བསྐང་བཤགས་དང་། གཞོན་ནུ་མའི་མཆོདཔ་སོགས་བ་སླུཊ 





















༄། །འདའབརྱ་གུནཏེོ། །དེནས་བཞུགས་སའི་མཆོད་ཁད་ཆུང་དུདེརྩ་ིརཕེབས་ཏེ། གཏེ་རྡརསྣ་ནམསམཆོད་ཡུལ་དུབའུགསསུགསལནས་ཚོགསགཏོརྒྱར་ཆེར་ལུལ་ཏེ། དབང་བཞི་བཞེས་གསེར་ 
` སྐྱེམས་བསྐང་བསོགས་ཁྱིས་གཏེར་ཕྲུད་རྣམས་ལ་གཏང་རག་འབུལ་བརམཇཛད་ནས་གཟིམས་པ་ལས། པུ་ཡུསརྡུལ་ཞིང་ཐུགས་ཞུམ་པ་ལ་དངངས་ཡེད་ཡེདཔ་དང་། མནལ་སྲབ་མོ་དེ་ཕེདདུ་ཉེ་བཞ་མཐའ་བསྐེར་དེར་ཁྲོམ་”པ 
ཤཱ མདབོཅོ་དངདིར་ཡོདཔ་ལྟབའི་བོད་ནས་རེས་འགའབུདམདྲནན་མོ་འོདད་འབེདཔའིཚུལ་དད། རེས་དུད་འགོའི་མགོབྷནན་ཅན་སྱིནམཔདང་། རེས་འིདང། སྱད་ཀི་དང་། ཀེང་རུས་སོགས་ཀྱ་ནམ་པ་ལེགས་སུ་འཐོན་ ཨི 
ཌཱ ནས་དབུ་སུས་འགོར་འྲབབཅིང་གརྱཔེད་པ་ལ་ཐུས ཡང་ནས་ཡང་དུསད་པའྱིདང་་བཟིདེནམྱ་ལིད་པོལིབརྡད་ཆུངབརྣསང་ ད། དེནས་ཨྱྱོ་ཧན་ཆེན་པོལ་གསེལ་འདེབས་དང་། གཏེར་བདག་མཁའའགྲེལ་དམཚིག་། 
བསྒྲག་པ་མཛདནས། རིག་པའི་དང་ངོ་ལ་གཟིགས་པས་ལོས་བལྱ་སི་དངདུཆམ་གྱིསསོད་། དེཁའིདང་ལམནལ་དྲུ་ཐུམ་གྱིས་སང་བའི་མནལ་ལམདུ། བུདམེདམཛེས་མ་ཞིག་ཁྲོང་གིས་འོང་ནས། དཅིནས་འཇིགས་སྐྲག་་ 
གི་སྣང་བ་ཤརབདེ་འདིས་ལན་པར་འདུག་ཟེར་སྐུ་ཡུས་ལས་པགསཔ་བཤུས་པ་ལྟ་བུས་རིམ་པ་མང་པ་ཞིག་ཁག་ཁག་བཀོགནས་ཕྱིནསྐུར་བསྟམ་བྱད་ཅིད་རྗེ་ཉིད་རང་དེ་ལ་གཟིགས་མོའི་ཐུགས་སྣང་ལས་འཇིགས་སྦྲག 






སནསམདུན་བཞམ་མཁརཕར་འཕུནཚུའ་ 
ཕི་ཤུགསྱ་ཉིས་རད་ཡད་ནམམཁབ་ལ་ཡེརྱའི་ ¡ 


ས་དོགས་པའི་ཐུགས་སྣང་ལམ་གྱིས་" 





རིལ་བུ་སུམ་སིང 


སྤང་ཡང་ལྕགསབྱཿ" 
མཐཛདཔ་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཉདམན 








_།མནལ་ལམ་དུ། རཾ་ངོད་ནགས་ཚལ་དང་བྲག་རི་བྲང་ 
བརྒལནས་བྱང་ངོསསུ་ཐེགས་པར་བརྩམས་པ་ན། ཆུས་ཁྱེར་ 
འཁོར་བ 

 ཅུབ་ཕྱགས་དེར་རྱང་འ 
„ །འདེབས་བ 





|པའི་ནགས་ཚལ་གྱི་དབུསན། བུགའི་དེན་བཆེའི་མདངས་འོདདུ་འཚོར་བ། 


ཇང ལ་ཁདྱ་ཀིང་ 
འིགཙོང་རོང་ཡིན་ཞེས་མཛུབ་མས་ བརྡའ་ཐུས་པ་ལ་གཟིགས་པས། 


ཞིནོཔར་ལམ་སྣ་འཁྲིད་དེ་སྨྱན་ དྲངས་པལྟར་རྗེ་ཉིདཀྱི་ས་ྱང་གསོལ་འདེབས་ིརམ་ 


ལདུསངབ་ཉི་མ་ལཱར་གསལ་ཞིདངས་པཞིག་འདུག་བད། དེས་གུ་རུལ་གསོལ་བ་་ ཛོ 
འདགས་གཞང་བཞིནདབེགས་པའགྲབད། ༄ནྣྷན་དང་རྱ་ུག་སེགས་ལྔེན་ཤིད་པཱ་ཚོགས་འབྲིགས་ 
ཅི་མོམ་ཁའ་ལ་སྟེགས་པ་བ བ། རི་སུལྨ་ནམས་ 






“་བིང་ཤར་ནུབྱ་ཏཱ་ཐལ་ལེར་བྱརྐག་པའི་བརྙ་ནཆུ་ཆེན་པྲད་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ཞིག་གི་ལྕོ་འགྲམནརྗེ་ཉིད་ཕང་བཞུགསཔ་ལས། ཆུ་ 
དི ་སདགཞྡོུམདམའམ ཞ་ཆགས་པཞིབ་ིསྱལགནསའྲནགེབདཔརཐན་པན། སྐེནའེ། འད 
ཤུར་ 


ྒ ད ལགས་དེད་་མུན་ནག།འཐིབ་པའི་ཁོད་མེ་ལྕ་ཐོག་བཞིན་འྭ་བུག་པས་འཇིགས་མས་བཟོད་དཀའབ་ཞིག་སྣད། ཡང 
དྱ འི་ལམ་ཡིན་བེརལམ་དཀར་བྱོས་མབུ་བྱ་ཧངབ་ བྱ་ལ༡་ལེ་བཞིག གི སྲབངེའབེ 
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དྱ་ཛྭ་ཝངྱ་མེ་ཏོགྲ་རཱུ་ཀུང་སཾགསྱ་ཅིས་མཛེས་པ་ལྱ་བདང་རི་དྭགས་ 


དེ 
འི 


















༦༠། །ལྟ་བུརགསལ་བའི་སྒོདྲང་དུ་ཉིད་རང་ལྷའི་རྣམ་བཅནུ་འཁོད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཁུགས་པལ། དབང་བཞི་རིམ་པར་བསྐུར་ཞིང་ཟབ་མའིགདམས་པགགི་གནད་རྣམས་བཀྲལཏེ་་་ 


` གྭདམས་པས། དྷནམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐུགས་རྒྱ་ད་ལ་བཀྲ་ལམརྱིས་རྫོགས་པ་སྙམས་བྱེད། ཡད་སྤྱི་པེར་ཤྱག་བཞགནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཞལ་གདམས་འགའ་ཞིག་གསུངས་བས་ཐབ་ཚོས་ཀི་་ 
ཆེགས་དོན་མཐའ་དག་ཐུག་སལ་གསལ་བར་ཤར། ཡང་དེ་ལསནུབྱ་ཐོགས་སུནགསཚལ་རབྱཏྱཧས་པའི་དབུསན་མཚོལ་དིང་ངེབ། དེའི་དབུསན་མཆོང་དམར་ལ་བའི་བགའིདཅད་ཟདངེབ་ཞིག་གི་་ 
¡ དེསསུ་ཕུག་པ་གྒེང་བཀས་པ་འདྲ་བ་ཞིག་གི་ནང་ནུ། བུད་མེད་གཞེན་མངོསཤ་ཉམསྦྱརས་པ་རས་དམར་བོའིཤ་འགག་དང་། མེ་ཏོག་དམར་པོའི་རྒན་ཅན་གཟྱི་བིན་མཚུངས་པ་མེད་པས་བདེ་བའི་ཉམས་་ 
སྤོརནུས་པ་ཞིག་འདུག །དེགསངབ་ཡེཤེས་མའོ་སྟམ་དུ་འདུད་པར་མཛད་བས། ྲགསྟནསཔཁྱ་སམ་དམར་སང་བྟ།ཅིའབའ་བྱ་སསབ་ཨ་ི་ྱ་གས་པ་ 


། 


བཅི་དབ་ལས་བདུད་ཅིའི་དད་མ་དམར་ས་མཆོགཉུ་བདའབ་ཐྲིག་པ་བཅུ་གསུམ་བྲེང་ཆགས་སུ་སྩལ་རྗེས་དར་གཅིག་ཆད། ཡང་བ་དུན་སྣལ། ཡད་ཆད་རྗེས་འགའ་ཞིག་སྩལ་བ་སྐམསབྱེད། དེས་ 









ལ་མཚ 
སྒྲིམ 
ལམ་བ 















།སྱུ་ལུས་དྭངས་ཤེལ་གྱི་སྣོད་ རྒུརཔ་བཅུད་དེས་གཏམསཔ་བཞིན་མེརྱ་ིས་གངབས ཟྲི་ིན་མཆོགཏུ་འབར་བའི་གསལ་སྣངབ་དེ་སྟེང་གིཐུགསཉམས་དང་དབྱར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་པའི་མཐྲད། ཡྱིརྒང་གསང་་” 
་ུབཉིས་ཟབ་གཞདམསབསྟནེས། གསལ་སྣང་དེ་སྦས་བྲལམི ཕྱིངས་སུནྡུབ་པར་གྱུན། ཡུང་ཉིན་གཅིག་མནལ་དུ་སོད་བནི་ཡོན། ཐུགས་ཉམས་ི་འཆར་སྒོར། ཨེན 
གརདཏ་ཆནྱ་ི་ཚྭ་ཡགས་གཟི་མདངས་མཐུདསཔ་མེད་བདིག་ེངགིས་བེནོགས། ུམཱ་ཨབི་ལ་ཐབས་ཉེགས་ཤིས་བཞུགས་ཏེ། གཏེརྡ་ཐསྣནམས་དྲབ་གཙུག་ཏུ་བཞགནས་བྱིན་རྤབས་མཛད་པའི་” 
རྩལ་ཡུད་ཙམ་ཞིགཤད། ཡང་ལན་གཅིག་ཨ་ཙར་བཆེབ་སྡོཞགརལ་པགར་བྟོ་ཏིང་པར་སླེབས་པ། (གསྦཡི་པགས་པའི་སུདག་ཡོག་དང། རསྭ་ཀྱི་སད་དྲཔཾས་ཅན་གཡས་དུད་དཀར་བསྣམས་” 
པ་ཞིག་དད་། ་ཨ་ཙརམ་གཞོན་མ ས་དམར་མདངས་ཅན་ཀུ་ཤདང་དུད་བའྱི་རུན་པཐོགས་པརས་ལང་གི་གོསྱ་བྐོད་བ་འཁོརམང་ དང་བཅས་བཚང་སྦ་ཤིས་འོདས་ནས། ཕིན་ལས་སྒྲུབ་པའིག་ཡར་དམ་ ” 
_ ལེན་པ་དང་། དདོས་གུབྱཀི་བགོ་སྐལ་བམཆེན་གྱིནྣམ་པར་འབུལ་བ་དང་། སྲགས་སྲུང་རག་གདོང་མས་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བགྲོད་པའི་ཕོ་ཉར་སྤུལ་པ་དང་། གཏེར་སྲུང་སྨན་བཙུནམསའངིགརྟེན་གྱི་ཁཿ 








༡༥ 


ཌེ 




















སྲུག་ཏུ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཐུགསརེ་ཆེན་པོའི་དརྱིལ་ལབོར་དགོང་ཞབས་ཡས་རྱིཞ་གཏིས་€ྱི་ཞབས་ཕྱིན། སྐབས་དེའི་ཞབས་རིམ་གྱི་ཐུ་བོད་གྱཔཔ་གཉིས་གསུམདདང་བཅས་པར་ཐུན་མོད་དང་ཐུན་མེང་” 
མ་ཡིན་པའིདབང་བཀའ་རྣམས་ཡོངསྔ་རོགས་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། དདང་རེས་འབེལ་དགུཏཏརྔརས མས་སྐྱན་ལམ་དུ་ཞིབམེརཕབས་ཏེ། ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོའིགསད་སྲུབཀྱིསྐུ་ངྷེ་ཊླིམ་ལས་གྲུབ་པ་དང་་ 
རྫ ཐབས་ཤེས་བདེཆེན་གིརིལ་བ་བྱཧྲ་ཕག་གཅིག་རྣམས་འབུལ་བརམཛད་པས་མཆོགཏུ་ཐུགས ཉི་ེས་ཤིས་ཞྲོས་པའི་དགས་དྱགངགབཀའདང་། དདུལ་གྱི་མཏལ་ལ་གསེར་གྱི་ཚོམ་བུ་སེ་བདུན་ 
2 གྱིས་བཀྲ་བ་དང། རིན་ཐང་ཅ ྱི་གོས་ཕྱིནང། ན་བཟའཆཚདབ་སགས་ཡོན་ཡི་གདང་སྦྱིན་གྱང་རྒྱཆེ་དཔངས་མཐོབ་སྩལ། དེའྲི་ནུབ་མེ་མནལ་ལམ་ལ་དབང་ཁང་དེག་ཡིན་དགདས་པཞིགགི་གཡོན་ངོས་ 
ྱི་ཀ་བའི་རྒྱབ་དེད་ཨ་ཙར་གཞོན་ནུ་རས་དུད་སྤི་ གུར་བྱུགོནཔགཟིམདངས་དྱེསཔ་ཤིག་ཁྱཆུསྱིས་སྐད་འགའ་ཞིག་བརོད་བདུད། བུདམེད་གཞེནནུ་ཞིག་གི་དེའི་བརྡ་སྦྱེརབ་ལྟར་བྱས་” 
ས་ད་རེས་མདའ་བདག་ཡབ་སས།བོན་ལས་འདུས་པ་གཞན་མེདན། སྣུ་ཚོ་རིད་པར་སིང་། མཐའ་བཞྐི་ཕིལྱ་གིསནོན། སཱེ་བགཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོདཔ་ལ་ཞིང་ཁམས་གཅིགྱ།་འཛོམ་ནས་འགྲོ་བམང་ 







ཅུ 








༄། པ་ལ་ཕན་པཆེན་པོའི།ཏེན་འབྲེལ་བྲ་གིགྲྭ་ཧུལ། ་དགྲ་ཀང་དེར་འདུས་བའྱི་ཏེན་ལས་བབ་མའི་གཞད་འགའ་ཞི་ཀྱོ་ཡིར་ལོག་རྱ་གུར་པ་སྐོགས་སྒྱི་དད་བྱེ་བྲག་གི་བླང་དོརལང་བསྟན་ 
༣ གདམས་པ དམང འའའ ི་ོ 
ཧཱ ཡུ་ནྣམས་ཤོག་སེར་སེདནསགཞད་ཞིད། ཡྱིསཆུ་ཕག་ལོར་ཐུབ་བསྟན་རྡོརྡེ་བྲག་ཏུ་ཐེགསཏེ་དབང་ཡུང་ཡོངས་རྫོགས་སྨལ་བསཚོས་བདག་གི་རྟེན་ ལཡེགས་པར་འཕྲིག །ཆུ་ཁྱི་ཟླབ་དགུ་པའིནང་དུ་ 8 
 ཕྲེ་བང་ཆེན་པ་ཕེབསྣ།བས་ལ ན་གྱི་སྲོག་འཁོར་བཞེངས་ཤིད་སྒྲུབ་པར་མཛད་ནས། དེདང་ཇེས་འབྲེལ་དུ་མི་དབང་ཆེན་པོརྲ་སྲོག་གཏད་ཁང་འབུལ་བར་མཛདཅ ། ཟབ་གཏེར་བཞེས་པའི་སྤེལ་ལེ་དེནས་ 
2 བརྩིས་པའི་ལེ་བདུན་པམེ་སྟག་ཁ་སྱུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིསྲས་མཆོག་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོའི་བམརྣམརྒྱལ་རྡོརྡེ་དཔལ་བཟང་པེབལྟམས་པནི།  ཆོས་བདག་ལོ་བདུནཁོངས་སུ་འྱུང་༔ ཞེས་སུང་བསྙན་*་ 
' པ་ལྟར་ཚེས་ཀྱི་བདག་པོར་གྲུབ་པ་བཞིན་དབད་ཡུང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གསན་ནས་བསྟེན་བསྒྲབམཐྲར་ྱེཞ་པར་མཛད་པས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་འགྲིག་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་སྐ་ཡི་སྲས་” 


།གདུང་བརྒྱད་འིན་པེཆེ་སྐུ་མཆེད་རྣམས་དང་། ཆོསྱཀྱི་སསཚོསྱ་ཀྱི་བདག་པོར་ལུང་གིས་ཟིན་པྨ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཐོག་དངས། སྐུལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱརྣམས་ཟབ་མེའིགདམས་པས་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བའིག ད། 
རེ གས་བ །ཡང་ལེ་དེནས་གྱདུ་བཞྭིགྲངས་པའིམེ་འབྲུག་གི་ཁེརགཟླུལ་བཀྲ་ཤིས་འབ་བརྟནེུ་གཞིས་ཀཁི་སྟེད་དུའཡྱིང་གུརཕུབ་པར་ཟླ་གཅིག་གི་བར་དུ་སྐུ་མཚམས་གྱི་བཅད་རྒྱམཛད་དེ་ 
: དྱེད་ གས་ཐབ་མོའི་ཏིང་ངེ་འཇིནལ་རྩེགཅིགཏུ་བཞུགས་རྗེས་དེམུས་ི་མཚོམས་ཀི་ཁོགཏ་བདེ་འདུས་ལསྱ་བང་གི་བཀའ མགནང་བཞེདྱཀིས་བཅད་ར་མཛད་དེབྱསེད་ཛོགས་གསོལ་འདེབས་གཏོར་ ཇང 
རྫ འབུལསགས་མཛད་པ་ན། མནལ་ལམ་དུ། _ བྲམ་མདའ་བདག་ཅེན་པོ་ཉིདདྱགེས་འཛུམ་གཟི་བིནྱ་ཧུས་པའྲི་ནམ་པརྱ་བོན་ནས། ང་ཡི་ཆོས་བརྒྱད་འདིན་པའི་གདུང་རིགས་སྟོངཔན། བསྟན་པའོ 
མེ་རྒོགས་བརཡུད་བསྟུནཔ་དེ་ཁྱོད་ཡིན། འདྲི་སོབ་དཔོན་ཆེན་པབཞིའི་ཐུགས་ི་དཔལ་བྱེའུདེ་ཡིན། བོདྱ་འི་སཱགས་པ་གཞན་ལ་སྐལ་བ་མེད་པསྱ་བོད་ལ་གཏོད་པ་ཡིན་གསུངསནས། བླ་དབེའི་ 
ཤོག་སེརྡ་རམསྱ་ཕག་གིས་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་སྟེ་བཀའ་གཏད་ཀྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐར་པུསྟིརྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ིཿཡིག་དམར་སེར་གྱིརྣམ་པར་གྱུརཏེ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་རྲིས་ཤིང་། དད་པན་བདེ་ 










གོད་མཛོད་བྱ་བུང་། ས་འབྱུག་ཟ་བ་བཞི་བའིཆོས་བདུནྱ་གི་ཉིན། འྲབས་ཕུ་བདེ་བཅན་་གི་སྒྲུབ་སྡེའི་ས་འདྲ་བརཕེབས། དེརྐུབ་ཐོ་རེངས་ཉྱི་ཆར་རྡོརྗེག་ཡུ་སྒེན་མརྣམ་པ་བུད་མེད:མཇཛེས་སྡུག་གསེར་*" 
ཀྲ ིིག་མཞ། ལའི ་ཡུབ ག་འདོད ་ི་སབམ་གཅས། དག སག་ྐམ་བཟགམེདམཛེས་ཡུག་གསེར་ 
རྱ དེའི་དགུནྱ་ཧལ་ཟའི་འགོནས་བརྩམས་ཏེསུ་མཚམས་བཅདྱ་རཱདམ་པོས་ལོ་མཛུ་གདུས་རིམ་དང་། སྭ་སྦུལ་ལེ་གསར་ཁྱི་དགྱེས་སྟེན་སེགས་ལའངམ་གྲེལ་བར་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེག་ཅིག་ཏུ་བཞུགས། དེ" 
ཛཾ དུས་མཆུ་ཟླའི་བཅོ་ལའིམ དབུན་ལ་འོདགསལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་གྲཟིགསདོད། དོ་གེལ་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྟེན་ཉིས་བསྒྲིགས་མཐའ་འཁོར་རྡོ་ལེབ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ ལ་ཙགཅགྱཧཱ བའི་སྟེད་” 
གོ ཚོས་རྗེ་ཀུན་ཨྱེན་ པོ ུ་བགྲས་ཉམས་ཚམས་ཕེད་ཚགགེ་བན་བཟའ་བར་ྭ་ད་་ཆམ་བིདནགྱི་ི་སྱ་ས་་ཡདབརབྱགས་པ་མཇལ་ཏེ་གུས་ དུདྲ་དག་པམཛདཔན། དེ་་ 
ཉིད་དྱགེས་བཞིནངས་འདི་སད་ཅེས། དྲི་ལར་ཏོགས་པའིངེས་པ་བདག་ཉིདྱ་ཧི། །དགོངས་པྱ་བན་མེད་པའིདོན་ལ་འཕྱོར། རྩབ 














།འདིནྱི་ཧལ་བ་ཀུན་ཡི་དགོངས་པར་གནས། །དེ་ཕིར་འདི་ི་ཕིན་ལསྦྱརས་ 











ཆུདདུདང་། ཐུབ་དབང་གི་སྙུ་ལི་གཟུགས་མའི་པར་སྩུ་ཆེ་བམང་པེ་བཅས་སྨན་འདམ་ལ་ཕྱག་བསྟར་ 
་འབུམ་ཆེན་མེའི་གཟུངས་སུ་སྒྲུབ་བར་མཛད། དེར་ས་གའི་ཟླ་སྒང་བར་གཙོབོ་ར་ཐུགས་དམལསམིག་ཡོ་ 









གའ ཐུན་མཛམས་སུ་ཚོགས་དབེནྱ་སི་འདུས་པ་ བྱ་ུང་ཤས་འཆོས་སྱིནདང། གོདམའི་སྐུ་མཆོདལ་དམིགསུནས་དད་ཀིངྱའི་བར་ས་ཞིདྱ་ཐོརབ། བྱ་བ་ལསྦ་ི་འཁོརལོ་སྐོགས་ 
དོ་དུ་ྱསར་པའི་མཛདབ་བདག་གིད་བཞེསནས་གདན་སདྱ་རིར་ཕེབས། ཕང་ཏིང་སོར། ༣ུགནས་བཅམས་ཏེ། གླདལཾ་ཟླབ་བཅུ་གཉིས་བའི་ཟླ་ ་སྒང་བར་འབྲུམ་འཛོམ་དང་བསྟུནངོ་ཆེ་བ 
ཟླ སྐེ དུ གག་པཡཔ་ས་གཏོགས་ཡགཅིག གོ་བ གོས་ཀ་རིམནཔ ར་ར སི་ པ 
པ བྱད་རན་པའེསུ་མཆེདདང་གྱུདརྗེ་བེན་བགོས་ཞམ་རི་མནང་འ སུ ལསགས་ཏེ་ཟབ་ཚོས་དུམ་ཐུན 
- ཟཆགསམེདྱྱ་ཐལ་བདུད། རེས་པྱནྟ་བལྟས་སྭ་ པའི་ལྷ་དུམའི་ལྔགས་བཟླས་དད་། ལས་གངཔ་བསྔགས་པདེ་དངདེའི་ཕྲགས་དམིགསྱི་ཁ་བསྒྱུར་སེགསཀྱིལས་སྱེན། དེལོ་ཡུལ་””་ 
ཐམས་ཅད་དུ་སེ་བོམངཔ་ཐོརནདྱ་ཀིས་ཝ་པའི་ལ འི་ལམ་དྲུ་ཉྒོགས་པའི་སྐབས་འཇུག་ཞུ་རྟེཿ ྣམསམཆོང ན་དུ་བཞེ་སྐྣརས། མིང་ཡིག་རྣམས་གསར་བཤུས་མྱི་ཕྲལ་ཕྲལདྙན་དུ་རིམ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡུལ་བལ་བསྔོ་ 
















བ་དང་སྐབསསྐབས་སུ་བསྡེབས་བ་སྒལ་གྱིས་སླིབ་གྱང་གི་བྱང་བབུ་སེགས་དམིགས་ཡུལ་རྣམསལ་བརྩེ་བའི་སྤྱན་རས་ཀྱི་གཟིགས་བསརྡེས་སུ་འཛིན་བར་མཛད་ཅང་། དེས་ཁུད་ལོཁདགས་རསཡི་ཚོགས་ 
དབས་ས གི་ད ཡང་མ་གནང་བརྡ་ཕྲིནྷ སི ཅིབ 
ཧྱ ཡབསྲས་གསུམ། སྲུལ་པའི་སྲུ་གཞན་ཕན་དབང་བོ། །ཐང་འབྲོག་སྦུལ་པའི་སྐུ་སོགས་བདག་ཅག་ཞབས་ བསྔ་ཉིབྷ§་སྐོར་བཅས་པས སུརད་གསའི་བག ཟླབ་ཆེ་བདར་གཞེང འདས་ལ མམས ལ་བས 
ཌིཤད་གིལ་ ལས་པས ད་ལུ སས རྩར ཆོ 
ཡུར་བབས་པསྐགསྐ་རུབ་བའཏུགསམཚ གཞིང དའི་བི་དབས་ཤིསཉེ་འདོ་ ི་ོ 
རྣསས་པ་ལ་རྲ་བག་དམར་མཆིམས་པ 










༄༅། ྦ པའི་དབེནའ་ སཆེནརྒོ་མཚོར མས་དང་། དྨ་གིང་གཟིམས་ཆུང་བསམ་གཏན་སྡག །གཟིམས་སྩིལ་འོད་གསལ་རྩེ་དང། བསམ་གཏན་རེ། ་ལྡོ་བག་གི་བྲག་ཤིས་ཆོས་་ 
སྲིུད། ཕིགཔྱ་གི དག། ་བནམཆོ་ཅན་ནམས་དང། དྲི ཆེད དང་ག ཐྲ ག་ས གོས་ས་ཅི་པང། བསམ་ག མཆམས་ལོ་ 
ཤྱ སྦྲིལམ་དད། ཟླ་དྲུགམ། ཟླ་གསུམ། ཟླགཅིག་གི་མཐའ་བརྟེན་པ་ཡན་བྱ། ཐཱལ་ཀི་དག ། དསེམས། བཀའ་བྱཧད། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ། ཡདཛུད། གཤིན་ཇེའི་གཤེད། རམགྲིན། ཚོདབག་ 
' མེད[ མཁའ་སྩོདམ། ཕྱག་རྡོན། ལེཀྟི། ནཱ་གའཀྐྲ་སེགསཡ་དམ་ྱྱི་ལྷ་སུམ་ཅུ་ཝ་ལྔ་ཙམ་གྱི་བསྟེན་སྒུབ་དང་། རྗོགས་བརེར་བོའིཁྲེགསག་ཅོད་ཀྱི་ཉམས་བ ༠ 
མཿཾ་བྲི་རལ་འྱོན་དད་། རླུང་སྩོད་སེགས་དུས་གནད་དང་བསྟུག།ེ་ཐུགསརྒྱད་ཅི་འབྱོར་གྱིས་ཏམས་བཞེསབརམཆད་དུ་གཞང་བས། མ་དག་བའི་སྣངབ་འགོག་པའི་བསྐེད་རིམལ་གསལ་བརྟན་གྱིཌ་ 
ཉམསམཐར་ཕྱིན་ཏེ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དགྱིལ་འཁོར་ཆེན་བེར་རྱས་ཐེབས་པས་ལས་བཞི་གང་ཡང་ཐོགས་མེད་དུ་གུབ། རླུང་ཐིག་ལེའིའགྲོས་དུ་ཏིར་་ 










པསགུ་བདེའི་ཡེ་ཤེསྩ་ཕོགས་བྱཧ་ར་འབར། གཞི་ཛོགས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དྱྭ་བིངས་སྱུ་བང་རུབཔས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་གཞི་མེདརྭྲ་བལ་མཉམ་ཡངས་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་ཀློད་དུ་ ” 
བོལ ལི བགསྱཡིགསབྱ་དའབར། ཀ་དག་གཞིཇོགས་བསོ་འྱུརམདཔདེ་ཅིརསས་བུདབས་འཁོར་བདས་ མཉུམ་གཞུག་འ དགསམ་ནམ་བར་མིོགཔའ་དནསྔ་རེསཝོབ་་ 
ཤུརརང་གྲོལ་€ྱཾ་ཕེཤེས་གསལ་ལམི་རྟོག་པའི་དགངས་བ་རདྱ་བུང་རང་བཞེདས་སུ་བླ་བངས་པས་མཉམཇེས་རེས་འཇོག་གི་ཤུན་བ་བུདནས་རིས་མེད་འོདགསལ་འཁོར་ཡུག་གི་ཉིད་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་ 
ངཱ ག་གན་བསླས། ཡ་ལ་ལ ཧུཾ་མངད སདསྤྱ་ཧུས་གསང་བ། བེརོཙན། མཁའ་འགྲོ་མཚྩོཧལ། ཉད། ཆོས་དབད། གུན་མཁྱེན་ཆོས་རྲེ། རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། ཡང་རྔེ་་ 

འཛིན་ཆེདཔ་སགསྦྱ་ཧདོ་ཧིབཌྲགུབ་ པཿ་མ་གུ་མངོནདླསང སྤྲུལ་པའི་དུྱིལ་འཁོར་སྤྲེས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བྱིཞཱྱྱིས་བརླབས་ཤིད་ བཐབ་ལམྱ་ཅིགནད་མས་ལུག་པར་༠༥" 
བཀལ་ནས་རེས་སུ་གདམས་པ་དང་། ནོརསེམས། ཡང་ཕུར། གཤིན་ཇེ་གཤེད། ཐུགས་ཇྗེཆེན་པོ། ཞི་ཁྲོ། རྣལ་འབྱོརོམ། རིག་པའི་རྒྱལ་བོསོགས་ཡི་དམཁྱི་ལྷ་དད་། སདཿརྒྱས་བྱངསེམས་ 











ངོ 














མཛོདཔ་བཞིན་འཆུག་་མོདཔ་ཐིག་ཕབ་པ་ལྟརའྱབདབ་དད། དུས་ཀིབྱསར་ལོག་བདསརྙན་གེ་བིབའིནདགི་མནལ་ལསད། ཆེ་བཙན་ཆེན་བསོ་བསགས་འོས་དེ། །མེལ་ཆབཞིརཕབལ་པལ།། 
ོམ༧དནསའ་འདའོདབཞད། །གས་དད། བྱ བྱརཔ་ས་ད བྲགདྱ་བཅྲལནས་བྲནདསེ། ཉི་ཐུགཅིག་དབལ་ཡི་མཐར། །ཞེས་གོདསྦྱང་ཕབས་ཀི་མ་ཚའིའྲཕད་ ་ 
དང་། མིལཚ་བཞི་་ཕབ་དངྭ་ཝ་བ་དྐའམ་མཁའིའངའ་ཚོད་ཞེས་བནི་ཉེར་བཞི་ལ་ཆབ་ཡིད་ཤོར་ཞིད། ཉེརྭལ་ལ་གཤེགས་པར་གསལ་བར་བསྟནཔ་དང་། ལུངབསྟན་ཕཱ་མའིའཕྲེསརྟས། མགེ་ཕྲཾད་ ས་ 
པའྱི་རུལ་མོ་ལིས། །ཕྤྱིན་འེད་དབུས་གཙད་ཡོངས་ལ་འགྱེད། །བཟློག་ཐྲབས་པདྨའིབཀའ་བཞིནརྟ། །བསྒྲབན་དགགྷེ་སྨུབ་པ་དཀའ། །ཞེས་དེ་དང་རྗེས་འབྲེལ་འབུམནད་འབྱངབ་དང་། ཡང་ ༩ 



















ཤིང་ཕོཁྱིལེའི་མནལ་ལམ་དུ། སྡུག་བསྔལ་དུགམཆོ་མི་བཟད་རྨ་བས། །དབུས་སུ་ཁྲུགས་པ་ཐྲགམི་རིང་། །གསེར་འོད་འཆེར་བའྱི་རལ་མཚན་ཡང་། །ཕལ་ཆེརགཡའ་ཡིསམོག་པའྱ་བས། ། 
།རྒྱ་དན་སྐྱེདཔའི་གཙོངསྐད་ཡིན། །ད་སྟེ་འདིནས་མི་རིད་བར། །ཕན་པར་ར་བའིས་བོན་་ 


ཁར་ཡུག་འའྲིག་པའིཆརསྦེན་ཕང་། །འདིན་དྲུག་སེར་འབེབས་པར་བྱེད། །བན་པརསྨ་བའི་གཏམ་ཆ་ཀུན། 













སོགས་སུངདགྐདྷམསྦ་ཀུདྱ་ིས་ཐོགུ་ཕེབས་པའི་ཡིདཆེས་ཙི་གནསསྭ་སུརཔ་ཡིདན། ༈ །པདན་བདག་ིད་ེནཔའདནི་བདངནམདབར་ེདཔ ངསཔ་མངའབས་ལས་དད། 
དལས་དུ་འཛུག བསྟར། ཐོས་བསམྱ་གིས་གཏནས བབ་ལའིདོགས་ར་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་སདཊོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏནགསརདུ་པྦབ་པ་ལ་ ་ལྟེས་དགོས་པམ་མཆིས་དུང་། 
ཧཱ མདོ་པཱེ་རྒྱན་ལས། སྩིནམཚུངས་དེ་སྟོན་ལེན་འཇུག་དང་། དག་ཉདཇེསྭབའཇུག་ནསྦ་ཤིས། སུད ནོཧད་ དང་། ན་ཞས ཞསགསུངསཔ་རརིབས་གདུལ་བ་ ཏེ 
ཏཾ འཁེརདུ་མ་འདུས་བ་སུད། ས་ འདྲེན། དེཞཱ་ཕྩོདཔས་སཾསཾ འྲིཐོའི་རིམ་བ་ལར་དམ་པའི་ཚོས་ལ་བཀྲི། དོན་མཐཱན་པས་དེདག་དམ་པའི་ཆོན ནཕྱིར་རང་ཡང་དརདེ་ལ་ མཐུན་པར་་ 
གསྨབ་དགོས་པ་ལྟད། ཤི མ་ྲསབའདའབནའདལ་བའིེདོན་བའ་མཛདཔབདགགང་འཞས བཀ དེ་ཡང་ཕྲར་སྨོ་བ བ་ལུར་དུས་རུག་ཙ་བད་འཇུག ུལ་ཁྱསལསགསོ 
བམེད་བཞིན་དུ། རྒུན་དུ་ཆགསམེད་མཛད་ པའིཐུགས ་དམྱ་ཀི་འཁིགས་རིམ་ལང་། སྭ་ཕིར་བྱསར་ཁཅིའིགས་མཛོད་འདུགནའང་། དལའི་དུས་མཛད་བཞིན་པའི་ལགས་ནི། ཐོ་རེ་་དུས་བཞིའི་ནལ་། 








དེ་ལས་བཞེདས་ཏེ་ཐོག་མར་ཐབ་ཁྲིད་གསུང་དགོས་ཧིདམིགས་ཐུན་རྣམས་རིམ་ཅན་དགསང་བས། ཕལ་ཆེར་གསལ་ཚོགས་ཡན་ཆདའགོར་བཤས་ཆེ། འོན་ཁད་ཁིད་ཁག་ཉུད་དུས་ཆོས་ཐུན་གོལ་་ 
རྔ ལས གཟིག་ཏག ཉེབ་བརདདེན་ཡདཔའི་ཛོད་གར་ོས་པསྦྱུག་པར་མངས། གུདལྷཐནཡངཔྔརེསདག་ཡོན་པོརསགས་དདབནམིནཟས་ ལ་འྱབོརདང་ བེལ མནསངཝ་འམད ཊྱ 
༢ ཇྗེས། ཚིགས་བདུན་གསོལ་འདེབས། གུང་ཐུནྭ་གི་བསམ་པ་ལུནྲ་གུབ་མ། དུས་གསུམ་སདསྩ༔སམ་སྨོན་ལ་མ་དང་བཅས་པམཛོད་ཆྗེས། གནས་ཆེན་ སྣ་སྲོགས་དང་སྦྱར་བའིའདིམས་སྱྱིནཔ་ལ། 
„ (རསཱུ། འོད་དཔག་ཞེད། ཚེ་དཔག་མེད། ཐུགསཇེ་ཆེནཔྱི་ཤག་བདི་བ། ནཾང་སེམས། སྒྲེལ་དཀར་རྣམསཀྱི་སྐུལྔ་དེ། ཨོརྒྱནྡ་དིན་པཆེའི་སྐུ་བརུ། གུར་དྲག །བླུགསརྗེཆན་པེ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་ 
འདུས། སྒེལ་ལྡང་།རྒྱལབ་ལྔ་བཟེནཔའི་སྐུརྣམས་རེ་དེ། སྔརྫོཆ་དྲིམེད་ཀི་གཟུངས་ཅན་ལྡདད་། ཆུ་བ་ལྔ། རེས་བྱིནརྟེན་ལ་ཞུམི་དངབརྙུནྡེ་ཉིད་ང་གི་སྐུ་རྣམསི་པར་འདེབས་མཛོད། དེནཊ་” 


༄༅། ལཱ་བཅུ་ཉུང་མཐའ་མཛད་པ་རེ་གནང་ཇྗེས། ཉིན་མེ་སྣད་བརྒྱས་འདེབས་པའི་རྣལ་ འོརྣགདགེམས་ཐམསཅད་ལྡེ་གལ་སརོ་བཞག་ཆེནཔའི་ངངལ་མཉམ་པར་འཛོག་པ་དང། 














ཡང་ཐོག་ལ་ཞབས་འཆག་དང་བསྟུནའོགམིན་ཡང་རྩེའི་བློས་བསླངས་མདུན་དུ་ྱག་དང་པྨེནཱ་ལམ་དེ་ཡང་མཛད། དེརྗེས་གཟིམས་ཆུངདུཕེབས་ཏེ། མངལ་ཕྱག་ཞུམི་སེ་སོའི་རེབ་གངབ། བཀའ་་ 
ཤོག་གདདདགོས | ཀར་ཅོ་གཟིགསྟཏག་འབེལ་གཏམ། དབང བགོས་ཆས་རིན། སས གས་སོ ། མངས ལ་བ ཉི” 
མ་ནུབ་པ་དང་ཡང་ཐོག་ཅུགབས་འཆགའེ་མཛདཛེས་གཟིམས་ཆུང་མགོནཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ། གཉུག་མའི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལཆེནཔོདགསལ་བའི་ལྡགས་བཟླས་རྩུད་ཐད་ཙམ་དང་བཅས་བསྡེན་དུའགྲོབས། བྲ་་ 
ཨཾ མ་ཡི་དམ་གྱི་འདས་གཏོད། ལེགས་ལྡན། ཕྱག་བཞི་པ། མནིང་། ཞལ་བཞི་པ། སྔགས་སྲངལེ་ལཱ། ལྷ་ཆེན། །བྱབ་འཇུག །རྣམ་སྲས། ཞིད་སྩེངམ་མེ་རྣམས་དང་། རྗེས་འབྲང་སྐར་གྱི་” 
- གཏོར་ཆོག །གཞི་བདག་ཕྱི་གཏོར་དང་བཅས་བའི་གཏོརབས། དེརེསགཤིནརེ་གཤེདྱཀིརྣལ་འབྱར་ཧིས་སིངཔ་ཉེ་སྙིང་ཙྭ་སགསནམས་ཀྱ་ཝུགས་བླགས་ཅི་རིགས་ཉི་མཐན། ཕྱཾར་བཟློག་གིསེམ་བླཟས་ 
ཟུན་གཏོར་དང་བཅས་པ། དེནས་གཟིམསམལ་དུཕེབས་ཏེ། ནྡོེ་ཕུར་བའྲི་རལ་འྱབོརྩ་ཅིས་ཀིལ་ཡ་་ལ་བྱཅུདེ། ཐུགས་ཇེཆེན་པའི་ནལ་འབྱོརཨྱི་ག་བཟླས། འགོག་བཟླས། རྡོརྗཾའིབཟླས་པརྣམས་ 









ཐི 


3 ་ 
གསས 
ད པ། །ས་སག་པའི མམ 
ཉམ་པར་འཇོག 
ང།། ལས 


དེབས་དང་། སྲཾདོ་དུས་ཤེས 
བན བཐངབསེམགགིག 
[2 


བི 


ཅང 
ྨ །ཞིཔ་དབངཞིགས་པའ གས་པའི 





` །དྲུ་གཏན་ལ་ཕེབས་པས་ཤས་ཆེར་སྐའི་འགོ་དོན་ཕྱེད་པའིདུས་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཉིས་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལསམ་གཡོས་བཀིནངུ་སླའི་བཀོད་པ་རྣམ་བར་འཕྲུལ་བ་ཆེན་པོས་ཤོད་ཆེན་སྱི་ཡུདསེགས་དབུས་ 
དི ི་ོ ས་གས འངམགསུམ་ ྲྲིིེྲྲ་ 0 
ཧཱ ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པེ་ལྟངས་པའི་རྱེན་གྱིས། རིས་མེད་བའིགདུཡྱ་བམཐའ་ཡས་པས་སྐུའི་དིལ་འཁོར་བསོད་ནམས་ཊི་མིག་གིས་མཐོངབ་ཙམ་དད། དཔ་བེནསབཏདབྲགགསཁཇོ བ་བསགས་ ༥ 
ཧཱི བཟེལ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོགས་པ་ཀུན་གྱི་ཆུདལྐ་ནམ་གོལ་གིས་བོན་བཞག་པས་འཁོར་བ་མཐའཅན་ཏམཛད་པ་ཧེ། དེ་ཡང་སླུ་གཞོན་ནུའི་དུས་སུ། ཆོས་ཀིནསནཔ་དང་སྦྲུབ་བ་མཛད་པའྲིཧིར་ཡུལ་གཞནད་ ༩ 
ཐེགས་པ་དང་། ཡྱིས་གདུལ་བྱ་དད་ཅན་རྣམས་ཁྱིས་བསེད་རྒམས་ཀྱི་ཞིད་དུ་ཕྱན་དྲངས་བསེགས་ཆེ་ལེང་ཙམ་སྲར་དུསསྐབས་སེ་སེའི་ཐད་དུ་སྨོས་བར་མ་ཟད། ཐམས་ཅད་ནི་བཅོདྲ་ཀྱིས་མི་ལང་བས་འདིང་ ་ 
གཙོཆེ་བར་རགས་ཙམ་ཞིག་བཛོདན། དགུང་ལོ་ཉེར་གཅིག་པ་མེ་རྟ་ཟླ་བ་དང་བོའི་འགེར་སྱི་ཤོད་དུ་ཐེགས་ཏེ། གྲུ་འཛིནགྱི་ཕོ་བྲང་ཆེནཔེརལྷ་མིའི་སཱེན་བརྒྱལ་མཆོག་ལྔ་བཅེནཔོའི་ཕྱན་སྔ་རག་ཡབ 


རྲརགཾེཾེིེཧ༄ ་ 
ཅུ་གང 
ང་ རྲེ རར རྲི 





ོ་བས་བཆོཅིང། །དིད་ཉིནཕབ་ཅེར། བཅགས་བདན་དདཇེས་འབེལ་དུ་ཨྦོཅསད་སིད་བིལ་གདོད་ཅི་སྐའི་ཱིབྱད་དུ་ཞུགས་ཏེ ལུ་སིག་ནམ་ས་ལ་བཀའ་ 
དང་བཅས་འདུསནས་གུས་པས་བ གྷནད་ཅདསྣ་མུབ་པར་དམ་བཅད། ་པའྲི་ནམ་བླགུར་བ ལ་བ་གཟིགས་པ་དད། ཡ 

གདམ ལེག གཞང ིབྱསདགས་བཅ་བྱས་པསབ་ སྣབ གབགམ་ག་འ་བྲིབམུསོམང་ དཔས་ལས་བྱེད་ དོམས 

པིབ གཞས པས ཆིང ླ ས་སེདག་པ་དགསངླག་སང་་ག 'ྭལ་དུ་སྙོབ་པ་མངོན་སུམ་དུགཟིགས་ཤིང་། དྲེ་གགས་པདད་ྱིདདབསེགས བའྲདཐག་པ སྤགསདའའཁོད་་ 

ཅིལ ཞན བ་ཁ ོ་བ་གས་སུང་་མཛདཔྷནམས་འམ་ཚནབཞས་ལགས་བྱ་བུབ་ ལྟརགོད་གི་སྐུའངགཞི་མེད་དུདཱངས། རྨ ་འོས་གསུམ་ཅི་ 

ཉིན་ལྷ་སའི་ཨེ་ཝཾ་དུ་ལེབསདུསསྐདཅིག་དེ་ངགྲ ༣ ཅེ བྷ་སལ་འབྱོར་པའི་རྩ་བད་གསི་མདངས་མཆུངས་བ་མེད་པས་བརའ་ཐབས་ཀྱིཕགྱརསྭ་བིནྱ་ིས་བླམབས་པའི་ཚུལ་མདོན་སུམ་ལྟ་བུར་ཕུད་ཅིག་་” 
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་ཱེ །གསལ་བར་གསྲི ཟླ་ངུག་པའིའགོར་གོང་ཞབསས་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོའྲི་བིན་ནུབས་དང། ཡམདཚོད་སྣིད་ཐིག་གི་དབང་ལེ་ཚན། མ་གཅིག་གི་གཅོད།བྲིད་དབང་ ་ 
( ལུང་དང་ཅས་བ་བུལ་བར་མཛདཅིང། དེས སྡ  སང་ག་ཞབསམམ ཆན འིན་ནབས་དང། ཡ་མ ལསརྒསེདབདག་མའབཅ་སབས་ 
ཞེ་ལ་ི་དབཟནབས་གགོས་མཛདནས། གདོནུས་ཞབས་བསེལ་བཅས་བྱིརེབསྔ་སིུརལ། རྡརེ་བགས ཡདདབ་སྐགས་གསན་ཞིང་། ཕར་ཡང་དདགིདྲངག་དམ་ཁམ་མདྱདཔ གས བི 
ཤཱ༧སྒུལནས། རིམ་བན་ཡད་ཕོང་དྲུ་ཐེགས་ཏེ་ཉེར་ལའི་ཉིན་ཚོགས་བྱ་ཆའི་གསུང་ཆོབ ཛད་པའིའུབ་མེ་གཟིགས་སྣང་ལ། དངས །ལ་བཅེགས་བྲདའིམཐོནམཐིར་དའེ་ཕུགཔ་བཀོང ལེགས་དང 

, པེསསས་རིམ་བ་ཅནྱ་གིནང་དུ་གནུབས་ཆེན་སྔགས་འཆད་གཟི་བརྗིད་ཅན། གགརར་བན་གཞོདདད། བུདམེད་མཛེསམ་མོན་མོའི་ཆས་ཅན་གི་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཞུགས་བསྩ་རི་གཏེར་ཐོན་པའི་བབ་ 


8 


_ །གནདལིཏེན་འབེལ་བདུན་དད།། གཅུང་གྱི་གོས་ཡུང་སེགས་བབུང་བསུར་ཀྱི་ལུང་བསྟན་མང་དུགསུངས་ཤིང། ཁད་པར་ཕུག་པའི་སྣ་ངོས་ཡང་མཐིང་ཞུན་ལྟབུའི་དང་པ་ལ་བབ་དན་ནམས་གསེར་ྱི་ཡི་་ 





གིའི་ཕེདབདྣསད་བ་བཀགས་པས། དེ 
„ བཀའ་གཞད་མངཔ་གོབ 





ཧཾ ༦༣། །ཞིག་མཛོད། རྱལྭ་བའིཆོས་གསམ་བྱིནུབ་མོམཚན་ལམ་ད་དཀོར་བདག་གིཚོ་འཕུལྷདམས་ཉཾདདའཛྲན་ཨེ་མཐུསཟིལྱ་ཤིས་མནུནཤིང་། ཆོས་དུག་གིནུབ་མེག་ཅིག་དཔལ་་ 
 གོས་བསན་སབྱདཕས་གུསབས་བྱ།དདམ་ཆགཞསབཊ། ད་སདབགགིགསཚུལ་བསས་ཅདགསལ་པགོ་ིབབངགར་དབསུནབལ་ ཤས ཆུགཔ་དཔ་ིག། ྦ 
༤ ཐིབས་ལྟར་རྱུར། ཡང་ཚེས་བྱརདྭ་ཀི་ཆབ་བསམ་ཡས་དྲབ་ཝེ་བར་ཁང་གི་བཀོད་པ་མངོད་གསུམ་པ་བཞིནས་ཡདས་ཤིང་ཆེད་འཕགས་བའི་གུད་དབཀོད་ལེགས་རཾཁི་གཉིས་གཞིབ་པ་གུརུ་ཆོསི་དབང་ ཟེ 
ཌཱ ཐྩུག་དད་། བླ་མ་དམ་པ་བསྲེདནམསརྒྱལ་མཆནགཉིས་བཞུགས་པའི་འཁོར་དུ་ིག། འདིན་ཚལ་བབོར་མང་པོས་བསར་བའིདབུས་སུ་འབྲིན་ལས་དང་ཕུར་པའི་དཀིལ་འཁོར་རེན་དདབརྟེན་པར་བཅས་པ་་༠༠ 
མདན་སུམཔ་ཇི་སྟ་བ་བཞིན་ཕི་དད་སབ་མེད་དུགསལ་བར། སུདབ་བཀའ་གཏུད་དགོངས་དེདག་ཅིག་པའི་དབད་བམགཉིས་ཀིས་མཐིནགཅིགྱ།བསུར་ཞིངཝགསྦས་བྱིསབླརབས་ཏེ་བཀའ་གཏད་ 
ཟི མཛདཔའི་མཐར། བླམ་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུབ་རྫས་དངབ་ཅས་བ་ཐམས་ཅད་འདསྣད་པོར་ཁུ་བ་མཆིང་ཞུ་ནྟས་བུའི་ཐག་ལེའྱཐདནས་ཉིདྱི་སུལཐི ཉེན་གྱིས་དད་ཉིད་ཀྱི་སུའད་ནམ་མཁའ 


དད་འཁྲུག་གིའདྲེས་པས་སྦོས་བྲལ་སྟེངཉིད་ཀྱིང་ལརེ་ཞིག་འདས་ཏེམནལ་སད། ཡད་དེའིསང་རྙུབ་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ལ། བུདམེད་གཞོནཧུ་ཞིགགིས་ལམཔཱ་བྱས་ཏྲེྱྱིརཕེབས་པས། རྡོསས་སེན་པོ་” 
| ཞིག་འཇོགས་པའི་སྟེད་ནྱ་ཡི་ཁད་བརྩགསྦ་ཀྷིནམ་པ་ལ་ནང་གི་སྦུབསྲ་བག་ལུགཏུ་འདུག་པའི་དབུསསུ་ ་ལེབ་དཀར་པྲ་གུ་བཞི་པའི་བར་ཀླི། སརའི་ ས་བ་བཏེང་བའི་སྙན་ལ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་བོ་་ 
ཤཱ ཉིད་ཕྱག་གཡས་གཞོནནུ་མའི་དཔུངཔརབཀལ་ཞིང་། གཡོན་སྦ་འཁར་བཟུདབ། དེའི་གསོན་ོས་་བག་ཐེམལ་འཛེགས་པའི་ཐག་གྱིབ་སྱིབསཀི་མདནདྲཝོན་ཤིངསྡང་པའི་དུངན་བ་མ་ལམི་དྱ་ས་ 
173, གར་པ།༔་ཆེན་དང་། བེ་རོ་ཙན་བོད་བཙུན་གི་ཆས་ཅན། བུདམེད་ཨཾ་རགརུསརྒྱན་ཅན་གཅིགརྣམས་བཞུགས་འདུག་པད་གུས་འདུད་མཛོདཔས། བིམ་ལས། འདུ་འཛིའི་སྤེས་པ་ཀུན་ཆོདགྒོགསུམཔོ། ། 
ྦ ཡད་དག་རྱ་འཕུལ་འཁོར་ལེའི་ཕྱགརྒྱས་ཆེངས། །རིགཔ་བཅོན་བཟུང་འཇིནཔའིསག་རྩ་ཆོད། །རླུང་སེམས་དྷུ་ཏིད་འདྲེས་ནྣས་ཐདཔའི་མཐའ། །ནམ་མཁའི་ལམ་དུ་ཉི་མའི་འོད་བཞིན་འཆར། །ཞེས་° 
བབམའི་གནད་ཀྱིས་གདམས་ཤིང་བསྟན་སྲིད་སྦྱི་དང་སྒོསརྗེ་ཉིད་དང་གི་འབྱང་འགྱུརབླད་དོར་གྱི་ལུང་བསྟན་དུམ་བཤད། ཡང་སྐས་དེ་དབས་ནས་ཕཾབས་པས། སྲོད་བཙན་རྱིས་བོད་སྤིའི་ལུད་བསྟན་་*” 












ཉ། །གསུདནསྐནས་མཐདསརྩརི་དཆར་སྤེདྣམས་ཐང་ཁའིརིམོ་ལྟདུད་སེང་བའི་མོད་ལ་མནལ་སད། ཡང་དེའིས་དཏུབ་གསུང་གི་རྒྱལཔོརྡརྡེདག་ལྡན་གྱིས་རང་གཟུགས ཚོ་འཕྲུལ ལ་ྱི་བརྐོད་། 
 པ་ཚོགས་དང་བཅག་གཉནདསྒལ་ཅིཔ་བ་ ར་རས ཚོས་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཀི་ཉིནགོང་ཐབས་སུ་ ར་གསར་གཤིན་ཇྗེ་གཤེད་ཀྱི་དབང་དང་ཚེ་དབང་འབྲུལ་བར་མཛུད་པའི་ ྦ 
ཚེ༈ རྒྱལ་མཆོག་དམ་པར་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་བ རཅན་བྱུང་བཞི། དཔལ་བེའུའི་ ཕེ ་ལས། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་ ལ་བའཾ་སྐུམ ཆོས་རུལ་གཏེར་བདག་ ཝཱཔཔའད་ནས་སུགཏིརགསུར་འཇམ་ བེ 
་ཤཱཾ། དཔལ་གཤིན་རྗེག ཤེད་པོ་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་ྱི་དབང་ཡང་བསྐྱར་ཀྱི་རྩལ་དུ་ཁུས་པའི་ཚེ། བྱིན་འབེབས ཡྱིགསལ་སྣང་ཤིནཏུ་ཆེ་ཞིད། ཁནཔ་རྩམབསྐིགལ གམཐོངལྟ་བུ་་“༡'( (| 

མ་ཝདཤིགུ་གསལ་གད་ྲྡད་ད་བོད་ྱཔོ གཏེར་གསར་ཚོ་དཔག་མེད་ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་རྱིཚེ་བུམགྱིྱིན་དྲབས་ 
ས་འཇའ་ ད 


ང་་ བད་དུས་ ཁོར་ཡོངས་སྔུ་ཚོགས་པའི་རྡེན་བཌེ དྲ „ 
ཱ སྐངས ཐུམ་ོ་ཅལ་བོར་སོས་ཟ ཚོགས་པསཏན་བཏནབབ ཤར་བ་ལྟ་བུའི་ནད་དུ་སླེབ་དཔེན་ཆེན་བེ་ཟ་ཧོར་མའིགལས་སུ་ ལུམ་ལཱམོའི་ཆ་བྱད་དང་། གཡོན་དུམཁརཆེན་བཟའ་་ 





















རྣལའབྱོརམའིཆ་ལུགས་ཅན། མདུན་དུལཆེན་པརོཙན་གསང་གོས་སན་པའི་སེདདརོས་གསོདཔཔརདམརཔོའི་རེམ་ཡརྦ་སོག་ཕུག་གཡས་ཡིགས་མཛུབ་ཅི་ཆེམསཐོག་འཕེནཔའྲིནུམ་པ་ཅན། གཡོའ 
དཀུར་བསྟེན་པ། སྟག་ལཱགས་ཆྱི་སྟན་ལ་བཞུགས་པ་གསལ་ཞིང། ཚཆད་གནང་བའི་དུསུ་མཚོརལ་ཙྱི་ཕག་གི་ཐོད་པ་ལས་བདུད་ཅི་བབསཏ ཚ་ཆང་གི་བདུད་རི་ལ་འདེས། ཚེ་མདའྱི་ཧས་གདབྱ་ཊིཆ། སྙིད་ 
ཧཱ གརྐ་ར་མ་གིན་ཡངགསང་བོསཔ་ཞལ་གསུམ་བུག་དུག་པར་གསལ་བའི་ ས་འཕས་པའི་མེས་རནང་བྱརདདྱེརྭ་སྐནས་ཡརམེ་ལྕེའི་ཅེ་ལ་ཝིག་པའི་ཚཚོ་འཕྲ་བའི་ཉམསཧར་དོ། །ཤསགསུངསས། །ེབཞིནདུ་གཞན 
ཌཱ ཡདཔ་དདཀར་རྒྱ་ཅནདུ། གནས་བཞིནས་ཨོཾ་ཨཱཿཛྷིཿབཞིའི་ཡི་གེའི་འཕོ་འདུས་དབང་བཞི་འགའཞིགལ་བསྟུར། དེའྱིཧེནྱིསཐོསྦ་རལ་གཏེ་དབདག་གིངཔ་ཐོད་འཕྲེངྱར་ལདུསོད། དེའང་ཟགོརམད་ 

གནས་འགྱུར། ཞེས་དང་། དུང་དཀར་རྒྱ་ཅན་དུ། གཏེརབདག་གླིད་བད་ལྟའི་སྐུའི་ཆཕུགས་ཇི་ལྟབ་སྐྱིལ་གུང་གིས་བཞུགས་པའིདབུ་སྒ་ཐོར་རྩུགསཞམེདཞལ་མདབས་དཀར་ཞིད་སྙུརྐཏུ་རེ་གཟིགས་” 
པ་༔ དེའིདདནས་སླེབ་དཔོན་ཟ་ཧོ་རམནྡོརེ་འཆང་དུ་གནས་འགྱུར། ཞེས་དང་། དེནས་མཚོནབྱརདསོགསླ་བཟབརྒུད་བཁྲོམཚོགསསུརམདམགསལ་ཞིད། དེའིནངནས་གཏེརབདག་གླིང་བཞལ་དབྱལ་"" 




















ཅོ 
ཁས 






ཟའི་མཇུག་ལ་གོད་མའི་སུང་བཞིན་ཕྲེ་བང་ཆེན་པདཐེགས་ཏེ། ཟ་གཅིག་ལག་ཙམ་བཞུགསནས། གོང་ཞབས་སུ་འཛོམས་བེདལ་སོགས་པའི་དབད་དང་། བརཆདལམ་སེལ་སི་སུངསགསཆོས་བཀའ་ཅི་ 
ཐིགས་འབུལ་བར་མཛུད་ཅིད། བྱད་འགྲོལ། གདོན་འགྲོལ། བྱབཁྲུས། འཆེབསྲུ། མཁའ་འགྲོ་གིབ་སེལ། བསུན་བླཟློག་དང་འབྲེལ་བའི་ཞབས་བརྟན། དྲག་དམད་བྱཾ་སྒྲུབ་པ་སྔེནའགྲོའི་སྲེག་ 
འཕང་༈ འཛོམས ་བེདྲ་ཅི་གཏོར་བླཟོག །ཀླུ་ཚོག་སོགས་སྒུ་འིམ་ཇི་སྟེད་པ་དང་། སཱེ་སྲེད་བདག་མོ་ཡུམ་སྲས་བཅས་པར་ཡང་དབང་བྙིན་རབས་སགས་འགོདན་ཅིརིགས་མཇད། ཉིར་བཞིའི་ཉིན་རྗའདི་ རླ 
2 པར་སྡེ་སིད་རིན་པོ་ཆེནས་ཞབས་བརཱནྱ་ཅི་གསེལ་འདེབས་བསྲུབས་ཤིད། ཉེར་ལཱ་ལཆིབས་བཏེག་པའི་ལམ་ཞོར་འབྲུག་པ་སྤུལ་སུ་དིར་པོཆེརྣམགྱལ་༣ ངདུ་བཞུགས་སྒར་ཀྱིསར་བཀུན་སྟིཆེན་པོས་སྦྱན་དྲངས་ 
. ཏེ ཚེ་རཱའི་དབང་ཞུས་ཤིང་། རིམ་པར་ལུམ་པའྲི་གུ་བརྒྱུད་དར་གིད་དུཕེབསྐནས་གླ་གཙད་དུ་ཕུརཔ་ཕྲུ་གྲིའི་ཚོགས་སྦྲུབ་དང་། ཞ་རག་དོད་སྦུག་གི་ཆོ་གའད་འཛུག་པར་མཛད། ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའིཧི་ཤུའི་་ 
ནུབ་འོད་གསལྱ་གི་གཟིགསསྣང་ལ་མཁའ་ཝིང་ལ་ཆིབས་ཏེནམ་མཁའི་དིངས་ལ་ཕེབས་པ་ལས། རིན་པོ་ཆེའིརི་དབང་དིབས་ལེགས་ལུནཆགས་པནགསམལ་མེ་ཏོགྱཆརུམཚོས་བསྐརབར་རིནཔོ་ཆེ་་ | 










གི་གཏོར་བཟླེགདངཧཾ་མེའི་ཡས་སྦྱོན། གཤིན་རྗེ་དྲེགས་འཇོམས་གྱི་གཏྟོར་བཟློག་དད་མནན་པ། གནསཅུང་ལྕོུགལ་གྲིབ་སེལ། ཕུར་བའི་སྒོས་དམ་སྲི་མ་རུངཊ་པ་ཡ་སྲེག་པའི་ལས་སྦྱོརན། གཞན་ཡད 
གང་བ བསྦྲ་ཐིབསེལ། རྩ ག ེདེདེགས་འཛོམས་ང་ག།གོ། སེ ། གནསྦར་པ་སོག་པ བདལ ས་རབ ས་དར མཡས།སིགང་།ཡསཕྱུར། མགོན་་ 
༡ པོག་ཡུལ་བཟློག །གཟའ་བཅོས་དིན་ཆེན་ཕྲེང་བརྣམསྱི་སུང་། རྣངའྲིདག་དམརྦ་ཤི་དབང་ཡུང། འཆིམེད་འོད་སྣང་དང་། ཡང་སྟིང་ཀུན་འདུས་ྱི་ཚོདབང་སེགས་ཆོས་བཀའ་མང་པོ་འབུལ་བར་* 
ཙཿ མཛུད་ཅིང་། སྐུ་ཞབས་གྲྭ་གཙང་སེགས་ཚོགས་ཆེན་དང་གྲྭ་བདོན་གཉེར་ཅནསེ་སོ། རེའི་ཞམ་རིམ་ནང་མ་འགའ་རེ་བཅས་བར་དབང་ལུང་མན་དགམང་པོདང་། བཤེས་གཉེན་འགའལཅོསྩཙ་རགསན་ 
ཕར་གནང་སོགས་མཛད། དདམ་གཟིགས་ལུདགདོན་བཞིན་འཇོམསྱབེ་ཅི་གུདྲས བོན་བསུང་གི་སྐུ་བརྙན་ལ་གོང་མའི་ཕུང་ལྟར་རབ་གནས་གནང་བའིཚེ། འཆིབ གལས་ཨི་གཤིའེ་རྡ་་ 
ཕོ་བྱ་ཧད་མོ་བྱཧད་སེགས་དེགས་པའི་འཁོར་ཚོགས་དཔགཏཏ་མེདཔས་བསྐར་བ་དམག་གི་ཁོམ་ལྟ་བུར་ལྷགས་པན། རཉིདམགརལ་བཉནཔའིདུསདྲ་གའིདབངབོརར་བའ་ཉེམ ས་པས་ཟིལྱ་གིས་ 







་ེ 

















༄། །མནན་ཞིད་བཀའ་བསྒོས་པས་ལས་རབ་འབབྱམས་ཐོགས་མེད་དྲུ་སྒབ་པར་དམནོས་པའི་གསལ་སྣང་ཡུད་གཅིག་ཏུ་ཤར་གསུང་། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་འགོར་གོངནས་ཞབས་སྐྱེལ་སེགས་ 
 ཡཐུནིན་འདོམ་པས རིར་ཕེབས་ཅི་ལམ་ཞོར་འགག་གོད་དུ་འབུག་པསྤུལ་སྐུརིན་པརེས་སྱན་དྲངསཏེ། གཉགས ཐ །་ང་གཞེད་ིདབདཕུངདད། ཞདས་ྱིརྭལ་ཁདགི་ཕུམསྲས་ལྔ་དང་བཅས་་ 
 པསྭཐུགས་ཐིག་གི་དབདཡུང་ནམས་གསན་ཞིང་། རིམ་པར་ད་སིད་དུ་བེབས། དེ་དུས་འདུམ་བར་མེས་པ་དོན་འགུབ་དབངྱ་རལསུ་གཤེགས་པའྲི་གླིབ་སྦྱངས་གྲསལ་འདེབས་མཛད་པ འི་ཞུབ་མོ་འོད་གསལ་་ 
ཤཾ གྱི་གཟིགས་ ང་ལ། མེས་པོ་ དྡྗཾཿལ་འབྱོར་མ་མི་མོའྲི་རམ་བཅནྱ་གིས་མཁའ་སྤྱད་ཀྱི་གནས་སུ་བདེ་བར་ཁྲིད་པ་གཟིགས། སུར་ཡང་མེས་པའིནང་རྟན་རབགནས་ལ་སྙན་དངས། དེའི་ཆོ་ས་སེར་ 

གོངཞབསྐ་ཆོགཤས་གདན་པ། ཞིརྱ་ྲ་ཕི་འབབསྦ་ཀི་ཕུ་ཐ་རཔྱ་གིང་གི་དགོན་པ་ལཱ་འབངས་དང་བཅསཔ་སྩལ་བ་ལྟར། མགྲོཟའི་ཚོས་ལཱ་ལྷ་ཟུམ་པནས་ལམ་བསྐད་སྣེཇེ་ཉིདྭ་གཱ་གཙུང་དངབཅས་ཐབས་ 
ཝི གཅིག་ཏུ་བཏེགསཞས། དེནུབཆིབས་རགསྣརམས་ལྡིང་པོཆེར་སྐདྲངས།ེ་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་མཚོད། ནང་པ་རཆོསྤ་དུག་གི་ཉིན་དཀར་ཤོགས་ལ་དགའ་བའི་ཡུལ་བདག་རྣམས་ྱིས་ངོམཚར་བའི་ལྟས་མངོན་དུ་”་ 








རྱར་པའི་སྣང་བ་སོགས་ལྷམི་ཀུན་གྱི་བསུ་བའི་བཀོདཔ་དང་བཅས་པས་མདུན་བསྟརཏེཐརཔ་གླིང་དུ་ཕེབས། དེད་ཚེས་བཅུའི་ནུབ་མནུལ་ལམ་དུདགོན་པའྱི་ཆབ་རིའི་ཉེ་མོརྦ་ནམ་པར་བྲག་བའི་གདུགས་ཆེན་པོའ་བོརབ་་ 

དད་། གཡས་གཡོན གྱིརི་རྩེརྒྱ་ཧལ་མཚོནཆེན་པོ་དེབཙུགས་འདུགཔའི་བརྡ་ཚྣམས་ རྭ་སྣཚོགས་ཧི་ཝ་ཝཱི་དང་། ཅུན་འྱངསམེ་ཏག་གྲིདབནས་ཅིས་བེས་པའི་བརབམསཅད་ནཕབ་དད་དེལ་གཡེར་ ༠༥ 
ཤྭ དཔྱངས་པ་ལས་སྒྲ་སྙན་པར་སྒྲོག་པ། ཉེ་འདབས་ཀི་ས་གཞི་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཁོད་ ་པ་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས: ལ་བཀྲ་བ་ལས་འོད་བེར་ཉི མཱ་ལཱར་འབར་བསནམ་མཁའི་མདངས་འགྱུར་བ། བར་ལ 
ཌཾ སྣང་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་དངྱ་རུ་འཇིན་གྱིས་མ ཛེས་པར་བེས་པ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ིམ་འབེབས་པ། བྱདངིདྲུགས་མི་དང་མིམ་ཡི ང་སེགས་མཛེས་སྡུག་ཅན་བད་ཞིང་སྱིད་པའི་རྣམ་འགྱུ ཆོ 
_ བག་ཕེབས་པར་སྐྱེདཔ། ནམམབའིདྱ་ཟིདས་འཇའཚོན་གྱི་གུརཁྱིམཕུབཔའིདབུས་སུ། ེབདཔད་ཆནཔླ་འི་གིུལངབཏན་གསལ་ཉམསཧྭ་དམི་ེབལས་འོདབདརྡར་མེདདབ་བསྣལེབཔ་ལུབད་ 

བཞུགས་པ་ལཤིནཏུ་དད་བའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསེལ་འདེབས་མཛོད་པན། ལྔེརིའི་རྒྱལ་ན ནྱ་གྱིཝ་བར་བུད་མེད་རྱ་ཐུང་ཆས་མཛོས་ཆགས་ི་ཉམས་འགྱུརགཡོ་བས། ཕྲ་ཞིང་སྙན་པའི་སྐད་གདང་སྱིས། 


ཅ༤༽ 


ནིབདྡེཝན་པྷདའོད། །མགོན་བདིནི་འགྲོ་འདུལ་པདྨ་རྩལ། །འཁོར་དག་པ་ཞིདྱ་སྩེས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། ཆོས་ཐེག་མཆོག་ལམྱ་ཀྤིས་རལམ་ ་ 





གསུམ་ཧྱཅུབ་མ་གེལ་འདེབསདང་འཕྲིན་བཅོལ་མཛདདེམནལ་བའི་་་་ 
ཨི་མོའི་རྣམ་བཅནྱ་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཨ་རལས་ད་ལརངགནངན་བར་ཆད་ཉུང་ཞིང་འགྲུབ་སླ་བ་དང་། སྱི་སྒོས: ཱི རེ འཐྲེལ་གྱིཐྦ དུམ་་༡ 





་ལྟར་ཨར་ལས་འཕྲལ་དུ་གནང་བ ཞེདྱ་ཧིས་དགོན་པར་ཕིར་ཕེགསཏེ། མྱརྦ་ཟཱའི་ཉེར་ད ི་ཉིན་ོེདུ་པའི་སཱགས་གཅུགལག་ཁང་་ 


ཨི ༦༅། །བསྒྲུབ་དགོས་པའི་ལུང་གསལ་པེར་བསྙན་པ 
ˆ གིས་ཆོག་མཛོད་པན། ས་བཟུང་གིཆ་དཔལ་ཅེན་དོརེ་གཞོན་ནུའིསྐུའིགསལ་སྣང་རེག་མཐེད་ལྟ་བུར་འཆར་བའི་སྙེམས་པབརྟན་བོསྱིནང་གི་བདུདརྣམས་གཞོམ་པར་མཛད་ཅིང་། དེདུས་མ་འོདའབྱུང་འགྱུར་ 
ལྙཀིམངུག་ུའྱགཱརམེད་ཀིས་ཆང་བུམ་གང་བཁུར་ཡོང་བདང་ཐུག་པས་ལ་ཉེ་བཟང་ཞིད་། སྐབས་འདིཚ་བུད་མེད་ལེ་ཉི་ཤུསྐར་ ༤ 


® 


གྱི་རྣམ་བ་དུ་མའང་ཆགས་ཐོགས་མེད་པརཐུགྐས་ལགསལབ་དཤད།སངང་བབཔྲེདགྲག 
༧ཿ འགྲ་བམཛས་ཆགས་ཀྲི་མ་འགུར་ཅན་སྙིཞ་མཚམས་སུདགའའྱའིལྱ་གི་རི་མ་ཡོད་པཞེག་གཟིགས་བརལ་འབྱོར་མའི་རིགས་ཅན་གི་མཁའ་འགྲོ་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག །གཟུགས་ཅན་གཟུགསམེད་གང་ཡིན་།༽ 
| དབྱེ་བའི་འགོར་སྡེ་སིད་ཟུརཔསྲབབས་དིད་སྨྱན་དྲངས་བའི་ཆོ་ཀླུ།བང་གྲི་གྲུད་རྤུང་ནག་མི་བཟྲདཔ་བྱད་བ་ན་ལས་མགོན་གྱིས་སྦྱབས་པའིགཟིགག དགརབ་དདྭལུནཅིག་གིསཊི་། 


རེ གྱི་ངེས་བམ་རྙེད་གསུང་ 
' བར་གུན། དེར་སྡེ་སྲིད་རིན་པོཆེར་པལ་སེལྱ་གི་དབད་ཇྗེས་གནང་དད་གུརིཿྱ་སི་ཏེན་འབེལ་དུམམཛད་ཅིང་ཡར་ངོའི་ཚོས་བཅུ་མཆོད་པའི་སྲདྱ་ཏི་དུས་སུ་ལྲེའུ་བདུན་མའི་གསོལ་འདེདས་དཔེན་སྤོབཐམས་་ 
པི དབད་རྡས་གནང་དད་གུ། ནའངལདུམམངད ཅུམཆད་པའསྲད་བདུས་སུ་ལྲའུ་བདུན དབས་དཔན 


 ཅདྭ་ཆིས་མགིན་གཅིགུ་གནངབས། དདཔའི་གདུདཞུགསག་པསྡོ་ཐུགས་ཉམས་ཅི་ྣངབ་བདེནམེདདུ་བུཞལངགིས་སོངབདང་ལཱན་ཅིག་མདུན་བིཤོམས་ཁར་ཨྤོརནཆེན་པོསུ་མདོག་དགུར་པོ་གོན་མཛོསས་ 
པའྱི་ཧྒན་ཅན་གཡསཌ མ་དུ་ཁལིངགཡོན་བོད་པ་བསྣམས་པ་ཞབས་གཡོན་བྱརངསཔ འིགར་སྟབས་ཡུམམཁའ་འགྲོ་དམར དཔའ་ཁྲིལ་བ། སྒུ་ལསམུ་མེདཔའི་ དེརའཐོས་པའི་ཙནས་མ་འ་བགྲོ་མ་ 
ངི ིབེར་ཁིདུལ་ལྟར་འཕྲེ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱཞཡུནས་སཱགསཨྱི་སྒ་གདུངས་བུངབ་ཆང་བཤིག་པ་ལྟར་སྒྲོག་པ། བླམའིགནས་གསུམ་ཉྱི་འོད་ཐེར་འཕྲོ་འདུས་དབད་བསྐུར། ིྱ་ཡི་བླརབས་པདབ་ནཅེག - 
ཏི དེ་ལནུས། བུཨདི་སངསྟང་ཕགྱར་རྱམའིསུ། །འགི་གས་སྟོད་གགམ་མེདདེའྲིས། །སེམསནིརིག་སང་བཛྗདམེད་ཀ་དག་དད། །འོ་འགུརདྲི་བལ་ཚོས་དབདསཁབ་བདལ་ཀློད། །པསཤུན་།ཡོ 
ཞི་བྱརྒྱ་མཚོའི་དྲ་རླུབསདཞྐེན། །རྟོགས་པགང་དེ་ཨ་ཧཏོལམ་གྱི་མཆོག ། མ་དེ་དིདྱ་ཁོད་དངང་ཞེས་བཟུད། །གཟུང་བའི་ཡུལ་མེདཅུནད་བ་གཟུགས་འདྲ། །འདྲིན་པའི་སེམསྱ་ཀད་འབྲིན་མད་ཆ ་བ་བྲལ།། 
དྲེ་ཡིརྲབ་དདམ་བྟ་འོད་གསལ་བ། །ཆོས་ཀུན་འབྱུད་གནས་གདོདམའིདོབོ་ཡིགླ །ཞེས་གདམས་པའི་ངང་ལ་སྤྱལ་པ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་བ་བསྡུསནྒས། ཡབཡུམ་འོདདཀརགསལ་འཚེརབ་ཞིགྱ ཞུ་ ་ 

















2 ། །ནས་ཉིད་ཨྱི་སྐུ་ལ་ཐྲིམ་པས་རིག་སྟེང་འགྱརམེད་ྱི་ངེ་བར་འདྲེས་ཤིང་། དེནས་ཞག་འགའི་བདར་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བའི་རལ་སྣང་སྙིང་རྗེ་སྒུ་མའིརོལ་པ་འགག་མེད་དུའཆར་བཤཟྱང་ལ། | 
སི ིགཀྲཀྲིགཀགྣེགཀགངྩ༽ྩ༽ན༽ནདངདངོིོར 
ཤོ ཏུགསལ་བརྡ་ཤར། དགོན་པད་ནགླ་བའི་ཚེས་ལའི་ནུབ་ཨ་ཙར་གཅེར་བུམདོགཞག་མི་ལགས་ཕྲག་ལ་བཀལ་ཞིང་ཁྱི་ནག་འཁྲིད་པ་ཞིག་འོངསནས། དཔལ་ཆེནཁོ་བོའི་ཁང་པ་འདིནུབ་བྱད་ནས་ཞལ་།ཨླ 
ཛཾ རགཟིགསྐའ་དགཔའི། སྭ་སྦུབཔ་ལྷ་སབས་སུ་ལོས་བབས་ཟེར་བ་ལ། དྭེ་ལྟརྱ་བས་པས་ཆོག་ཅེས་གསུང་པན་དེ་བཞིན་བྱེདརྟིད་ཁྱི་དེ་འདིང་འདོགསས་ཡིན་བེར་ནུབ་བྱད་གི་ཡོ་འབོག་སྡོང་པོདེཕ་བཏགསསོདི 
„ བདད་མནལ་སདཔ་བདིན། སྭ་མའི་ཆར་མགོན།བང་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ས་དམིགས་འདིར་གནང་རྩིས་ལ། སྲུངམ་རད་ཉིདྱ་ཧིས་གནས་ཁང་བདག་གི་རམཛད་པ་ལ་ ་་དགོངས་ནས་བཀོད་པ་བསྒྱུར་བར་ 
མཛད། དེནས་ཁྱུམསྨ་བའི་ཚེས་ལ་ལྔཛ་རིར་བཏེགས་ཏེ། ཕྲ་བང་གི་མདུན་རི་ན་ཐང་དེརབཞུགས་པའི་ཚེ་ཡ་རྭ་ལཤམ་པེ་སྒྱེས་པ་བཞིན་བཟང་གིྣམ་པས་གུས་པར་གརུད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་སྨྲབ་པར་དམེནོས། , 











ཐོ ོ་ ༤ བློ་ ཁོ་བཔ་་ - = 
༄༅། །བྱུང་བ་ཡག་ུ་བཞེསཔ་དང་མནལ་སད། ནཱ་རི་འཁོར་ནས་ཨྱིར་ལམ་རྩེ་ལེ་དགོན་དང་སྒམ་པྟུམསསུརྲམ་པར་སྨྱན་དྲངས། མ་བ རིནཔོ་ཆིར་ཐུགས་ཐིག་དང་དེགས་འཇོམས་ 
ཧྱ ཀྱིདབད་ལུངཕྱལ།  གསཏེ་གས་གཉིས་བཞུགས་པའི་ཉདམའིཿདལ་ལམད། རྒྱལ་གྱི་བྱང་ཊར་ཆྱིའི་རྒྱད་དེང་གངསདང་རྫའི་རྣམ་པ བིསྭཾིམཚོདགོངས་འ་ 
མཚོས་ནགཡི་ཝགས་བཀྲམ་པ་ བྱུརྭ།ཊོནཚདམེདཔའི་དབུས་སུམཁར་དམར་སྡུགཉེ་མོནམམཁའི་མཐོངསསུསེབ་པ་བརྩ་སྒིས་དང་སྐར་ཁུང་ནམསནས།བག་ཞག་འབབས་ སྒེརྣམས་སུ་ཐེམསྐས་བདདིམ་ 

༡ གསུམ་བཞི་ཙམ་རེ་ཡོད་པ། དེ དས་ུབའ་ཉགསབའི་ཐ ར་མ ྱ་ིསབསརབལ་གདདགགསབདལབ དེཞས་མཚོ་འགམྱཧི་བར་ཟམ་པ་ཏལལེརཡོད་པ། མཚོརྤ་བའ་ ་ 
' ུནྷ་ཏ་འཇིག་ཏེནྱ་ི་བ་བེད་སཚོགས་ཆིས་བུན་ལང་དུབྲ་གརབ། མཁརྦ་ཅིབརྡ་ནམསནས་མེ་སྟག་དདན་བུནདུད་སྦིན་རྤུང་འཚུབ་སེགས་འཇིགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལགྱིསྣམ་པ་གཟིགས་པའི་མོད་ལ་མནལ་སད། དེ་ 
ཝྲ། ནྣས་ལུགས་ཐམ་བརྒྱུད་བཤད་སྒྲུབ་གླིད་དང་། སྱུ་ཐང་ཡ་ལ་བྱས་རིམ་པར་ཨེ་ཡི་ཆབཚན་བརྟེན་ནས་ཕྱིར་ལམ་གཟིམསགཤག་ལྷེ་བའིབཀའ་འགྱུར་སེགས་ལ་རབ་གནས་དང་། རྒྱ་རིཞབས་དྲུང་མཆེན་ལ་“” 











 ཐུགས་ཐྲིག་གི་དབང་ཡུང་། མཆེད་མ ཁར་རྡོང་དུ་ཞབས་དྲུང་སྙིང་སྙིང་ལཚེདབང་། ཟངས་རིར་རབ་གནས། གཱ་གདོད་ཙཱེར་ཞབས་དུང་བབ་སུས་ལ་ཚེ་དབད་སེགས་མཛདདེ་གདན་སར་ཕེབས། དེཧས་མི་དིད་ 
༩ ཐས ཐག གསང་སུང། མཆེམས སད ཟབ རས་གཞོས། ཡུ སག་མ གབས གས་མང གསར ཁས། ཞས 

ནམ་ལྕགས་བྲག་གི་གཏེར་ཤོགརྣམས་བུ་དཔེར་ཕབརྫེས་དེའིདབང་ཡུང་ཁྲིད་དང་བཙས་པ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། མེ་སྒུལ་མཆུ་ཟླ་ཤར་མཆམས་སྐུ་ཚེ་སྒྲུབ་པའི་གཅདརྒྱགནང་བ་གྲོལ་རྟིད། དབྱབའི་ 
འགོར་གདྲན་སརྩ་ཡིར་ཕེབས་ཊས་གཙུག་ལག་ཁང་གིཞལབ་དང་དི་གཙོང་ཁང་མགོན་ཁང་སགས་ཁིའབུར་བཟོའི་ལས་གྲ་རྣམས་བཙུགསཏེ། ས་གའི་ཟླ་བདགོད་མའི་མུང་བཞིན་ཁྲ་འབུག་ཏུ་ཐེགས། དེར་ 
བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོརལ་བརྟེནནས་རབ་གནས་དང་། སྣེའུ།དོང་རྩེརརྐབས་དྲུད་ཡེད་བཞིནེ་རོར་བུ་ལ་ཇོ་གུར་རྟམབྲིན་ལ་སེགས་པའིདབད། དེནས་ཟདས་དིར་ཡང་སྤྱན་དྲངསཏེ་སྡེསྲིད་སྟེད་དབྱལ་ 
ལ་ཚོདབང་བབ་ཁུས་གདོན་འགྲོལ་སེགས་མཛད་ནས་རིམ་པར་གདནསར་ཕེབས། དེནས་མདོ་མཁ་དུ་གེ་པ་དགོས་དགོས་གཤེགས་པའི་འདད་ཀྱི་གྲལ་དབུ་དང་། ཤེལ་བྲག་དུད་ཁྲོད་དུ་སྱུ་མེསརོར་བུ་ 
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།དངྱ་ཆས་ཧྲི་བརྡྲསཾག །འདུམ་པེའོ་སུ་ཞངའཔིངཔོ་གཤེགས་པའིའཕོ་བའི་མཚམས་སྦྱོརོ་ནྣམསས་མྱན་དྲངས་བལྟར་ཐེགས་ནས་རྗེས་སུ་བྲབང་། མགློ་ཟའི་ཡར་ངོའི་དུས་དགེ་བརགོངཞབས་ 
།ྐནདཀར། འབུལ་བཅྱནེམ། འན ཚོགས་མམད་འཅེད། བཏྟད་བཞུགས་ཁ་གར་ལགསས་མམ་བཀའ་བཅ་དངས་ཅསཏེ། ཤབས བདའི འཚོའེནབྲེལ་ ག་པའི་ད 
' སྩལ་བ། རུང་ཁང་གསར་པའི་ཐབ་ ་ཞལབྲསའིམངཇ་འདེབས་མ་རག་བདང་ཏེན་བྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སྱ སུར་ཅིད། སྟར་ཧོར་ཟ་བཞི་པའི་འགོར་གོང་མའི་སང་བཞིན་ཕྲ་བད་ཆེན་མེར་ཐེགས་ཏེགོང་ཞབས་ 
4ཱཾ སུ་ཚོདབང་དང་། གུའདྲག་གི་དབད་། འཆར་ཀགཞགས་ཡགས་ིཤདྲསངྷམས་འྱབལ་བར་མཛུདཅེད། སཱ་རེམདུ་གདེན་འགོལ། བྱད་འགྲོལ། འཆི་བསླུ། མཁའའགྲོདངཝེ་བརྒྱད་ཀི་བྲིབསེལ་་ཨི 
: རྣུམས་མཛུད། དེད་རྡོརྔབུག་རིགའདིན་སྲུལ་པའི་སྩུ་སེགས་བཤེས་གཉེནམང་པེ་དད། སུ་ཞབསགཱ་གཅང་གིགྭ་པ་འགའ་རེར་ཡང་དབང་ཆོས་རྩལ། དེནས་ལྟསརྨ་མེརྟ་ཆིངཔར་ཆོག་རོག་ཞུབས་འི་ ་ 

སམྱཱ་སེར་དངབཅས་ཏེ་ཁོརལྭ་ཁུང་དགུམའི་གཏོརབཟློག །དཀྱིལ་འཁོར་ལཱིངས་སུ་བཀའ་བྱརད་ལ་བརྟེན་བའི་རབ་གནས་དང་། ཆོགས་བྱར། ཞི་བའིསེགླ་ཐཱགས་བྱ་རྩར་ནམས་མཛདརཇེས་རེར་ཞག་ཤ 









ཧི 


@ཝཿ 





ཾ/ 


¡༨ 


-94+ 





འགོར་ཕར་འབྲེག་ཁྲི་དཔེནནས་རི་བྲོ་བགར་སྤྱན་དྲངསཏེ། གཏིང་ཁེབསབི་ལཱམ་ལཆེགུརྱི་དབངལ་སེགས་པ། གླིད་ཞབསརྡུང་ཡབ་ཡུམསྲས་ལྕམ་སྲིད་བཅས་པར་དབང་བྱིན་རུབས་མང་པོདང་། ཁྱད་ 
བད་གཏེར་གསར་སྐེར་གྱི་དབད་ལུད་རམ ཡ་དང་ཨ།ིའིཁིད་བཀའ། སྟག་ཡུང་དུའངད་ བནྨ་སབ་མས་ལ་ཆོ་གུརྱ་ཧི་དབང་སེགས་ཡུལ དེདག་གི་ཆེེ་ཕཚོང་མས་བཏུད་ཅིང་། སེ་སཾའིརེ་བཅོས་བཞྐིནཏ་སདབར་་ 
 མཛདདྱེ་ཡིར་ཕེབས། ལྕགསྱ་བཏོརླ་ཟླ་དུགཔའི་འགོར་གོད་མའི་ལུང་དཞྲིནྲ་གུའཛིནྱགི་ཕྲབང་ཆེན་པོར་ཐེགསཏེ། ཡས་ལིང་ལྷན་ཆས་སྤུ་བགས་ཇེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཙི་དབང་བཀའ་དང་། ཤོག་ རླུ 
ཉི སེརྡ་རམས་འབེབས་པར་གནང་གྲུབ་བསྟུན་ལུང་རྣམས་ཚང་མ་དང་། གོང་ཞབསཏིདདུ་གཤིནརྗེ་གཤེད་རུམཆོན་དམར་པོ། ཕུརཔ་སྤུ་གྲིའིདབད་ཡུང་། ཡདཏྟིག་གཅེས་སྒེན་ཀྱིམསཁྲིད། ཁྱདཔར་ 
མཁའ་འགྲོ་སྙིད་ཐྲིག་གིབྲིད་བཀའ་ཤིནཏྟ་སྨིན་པན་འབུལ་བར་མཛད་ནུས་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་སེགས་ཡུཨ་དགགགནད་དང་། གཞས་ཞུགསྦ་ཀྲིདི་བ་ལྭ་ཞུན་མཐར་གཅོདཔ་སགས་བདག་གིར་བཞེས་ཤིང་། གཞུན་ 
ཡང་དེདག་གི་བར་མཚམསྣ་ནམས་སུའང་ཞབས་རི་མནང་མ་དང་བཤེས་གཉེན་མང་པོར་སང་མུན་འཁོར་ཡུགཏུ་དབང་ལུང་མང་དུསཱལ དེ་དུས་མཁའ འགྲོ་ཉྙིང་ཁྲིག་གིཁྲིད་ཁྱིངོ་སྤོད་འབུལ་བརམངྲད་པའི་ཚེརྗེ་ ` 


ཤཱ པཱར་ཚོགསཆོསྱ་ཀང་སྣལ། 


པཔ ་ 


༨ ་ 


ཤེ 


༄། །བདུད།། དཔྱེ་བའིཉི་ཤཱ་ཝ་ཡི་ཉིན་དཔལ་འབྱོརྭ་གིད་དུརབ་གཤས ་ཀི་གལ་དབུར་སྩནདྲངསཏེ་གསུང་ཆོག་གནང་བའི་ཚོ། སྒྲིབ་མེད་ཡེཤེས་གྱིཕྱན་གྱིསཿགས་ཐོགས་མེད་པར་གཟིགསདོར། 


༨ 


| གོདམཐུགསེའི་བདག་ཉིདཇེབ་མསཅདམཁེན་པ་ལ་པཆན་པའི་གཟུགསྭ་སུའི་བཀོདཔ་བདེགསལྡནམཔརསིཏོགཔའི་བདགཉིདདངབཞིགྱས་དགསབནམ་པར་དག་པཅོསྨསུའི་དིངས་མུབསྡསཔའི་ 






ལྐོག་་ རུརྱསིདཔས་པའི་གནས་ཕུགསཔ་སེདབརྡ་ཐགས་ི་ཐངཆར་རབབཞིན་ཝསཔར་གསོལ་བྱཡིསཟིགཟོགླཁལབསིིེདངའེ ཀྱང་ཐུགས་ཡིད་ཤིནཏུ་ཆེས པད་གྱུན། སྟག་རྩེ་ཞབས་དྲུང་ 
གིསཕྲབདདུ་ཕན་དྭངསནས་བ སྙིན་བཀུརརྒྱཆེནཔ་སྙེབ་ཅིད། ལྷཁད་རྣམས་ཞིབ་མཇལ་མཛདདེ་གདན་སར་ཕེབས། ° དེནས་ས་གྲ་ཟ་བའིདུསཆེན གཙུག་ཡག་ཁངརྟེནདདབཏྟེནཔར་བཅུསཔ་ལ་རབ་གནསའ ད 
ཧཱ ཚོག:མཛུད་དེ། ཚེས ་དགུའི་ཉིན སྒྲུབ་ཆེན་བདེགཤེགས ་འདུས་པའི་དྱཀིལ་འབརྒ་སིས་ཆོགདད་འབྲེལབར་རྗེ་ཞིད་ ཞིད་གཅོ་བོར་ཕེབས་ནང དྭ་མ་འཆམས་གནང་བནས་བརུ་ མསྭསཱགོནྲ་ཡིནང་གིཿ ཅམས་གཅོད རྒུ 
ཏཾ སྦྲ བཅེནྱ་ཤིལསདིམྱཉསཔས་ཁེཕུབཔའིཚྲགསྒྲུབསྦྲེལ་ཏ ཏེ། བཅོཝ་ལར་ ནཱསཀྱི་སྙ་གོན་དང་། བཅུག ཡད་པའི རར} 
རྣ དག་ཞྲྱ་ག་དད་དས་ོམ་པནམ་ ཆིམཔརམཛད། དཀན་ལཞེསཔྱ་མནའདནདངམག་འ འཐོརབའ་ཚ་ཤེསཕེབས་པའིག བྱིན་འབརཞིད། ཕྱི་རོལ་དུའདནམམཁའའིཆྫུང་ལྟུར་ 
དྲང་པལ་འཇའཚོན་སྣ་ཚོགསཀྱེས སྦས་པ་ལསམེ་ཏོག་གིཆར་ཟིམདང་། ཕྱི་དྲོགནོད་པ་མེད་པའི་འཇམ་ཆར་གཤི༣པའི་དང་ནས་མཚ ལ་ཆརཆེན་པབབས་པས་ཀུན་དགའཞིང་རངས་པརྱ་སུར། དེའིསབཉིན་ 





དད་འབེལ་བརཇ རྨ 
འ 





།སུ་སྙོམ་པརཐུགས་པ 
་ཡས་ཝྲིད་ལྷན་རྒྱས་སུ་འབུལ་བ 













པས་མོསགུས་རང་རིག་འོདོགསལྟར་དངསཏེ། ཐམལ་་གིི་སང་བའགག་པའི་མི་རྟོག་པལས། ཇེཐམས་ཅདམྱའེ པའི་སུའི་སྣང་བ་གཟི་བྱིན་འབརཞིང་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེནོ་བ་དང་། མ་ 

ི་ོ གདད བི བ་མེུ་སལལེརགྲིག་ལི  དེདདདདསདབནཔཅརྱསཅནྲ་མ་བདྱ་མིདཔང་ཡང་སྩལ། འྱི་ི་དོནས་" 
ཟླ ནདྱགས་འགུར། གནས་མང དཅ ་གསགས་བྐ་དདགསཔས། དི ིའི་  གས་་ིདུ་སསབད་ིནླདབསྔེས་གནངབུྲ་གསྱ་བདགདོདའགོལ་བསགས་ 
,@° ནྒནེལ་མངབ་འབུལ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་རེའིདམ་རིམནང་མ་དད་། གཏིཁ། ལྷྭས་ྣམས་སུའང་མཆོག་དམནམང་པེའི་དོན་མཛདཞས་བྱེ་ལ་བརྒྱུད་གདན་སད་ཕྱིར་ཕེབསརྗེས། གུུ་ཞད་འདུམ་པོ་བདད་ 
ྦ སཱེ་མདོབ་རྣམས་ཀྱིསརདད་དང་གི་གནས་སུ་པྱན་དྲངསཏེ་ཕུནསུམཚོགས་བའིབཉེ་སྟང་གིས་མཚོད། རྒྱལ་ཟླའིབཅོ་ལཱའི་ཆཱུ་བ་འོད་གསལ་གྱིགཟྲིགས་སྣང་ལ། ཕྲེབང་གུ་འཛིནགི་ ཟིམས་དངབདེ་བཅ་ཨིགོའི་ 
ཐབའཁིས་སུ་འབགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབདྱ་ཚུགབཞུགས་བ་ལ། འདོད་དོན་གལ་ཆེ་བཞིག་ཞུ་སྐམ་དུ་དགོངས་པན། ལས་དབང་ཆེབའི་ཞབསྤ་ ཟུད་ཞིག་འོང་བསྭག་བརངོམཐོགས། ཇེའིགནདེགཉིས་ ་ 
















ཟན་ཐང་ཆུ་ཚན་མེ་མཚོརྡ་ནམས་སུའང་ནིམ་གིས་ཕེབསནས་ཟབ་སུ་ལུང་དུམཆོདའབལཚོགས་བྱང། མེ་མཆོད་དང་། རི་མཐིལྷ་གི་གནས་ངོ་མཚརཅན་ཐམས་ཅད་མཇལ་ཞིདའུ་ཕུགྱ་བུང་འབྲོག་སེགསནས་ཆེད་དུ་ 
ལྕགས་པའིམཆོག་དམན་མཐའ་ཡས་བའི་དོན་མཛད། ཕྱི་རལམརྒྱཚོའི་མདན་ཕེབས་དུས། ཛེམོ་གངས་དཀརམསོགས་ཡུལ་བདག་འཁོར་བཅས་ཀིས་གཏུད་ཅིང་མཆོད་པའི་ཐུགས་མས་ཆེས་གསལ་ཞིང་། ཡི་བལྟན 
ཤཱ ཆར་ུང་དུག་པོའི་འཚུབ་འཁོར་ཡ་མཚོན་པའང་བྱུད་། སྟག་སྣར་ཞག་བརྒྱད་བཞུགས་ཏེ་སྤུལ་པའི་སྒུ་དཔོན་སློབ་ལ་དབང་ཡུང་ཐང་དུ་སུལ་བརཞབས་ཏྟོག་ཕུལདུྱངབ་སྦྲུབ། དེརསརྣམ་གླིད་ཀླ་ཁང་དག་”” 
2 གསུམགྱི་བརདུ་ཕུལ་པརྣམས་ཁྱིས་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བཞུར། ཚེས་བཅོབྱ་རད་ལ་སམ་པ་སྦྲབ།བང་དུ་དཔལཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ྱི་སྐུ་ཅནམཇལབན། དད་པ་དང་ངེས་འབྱུར་གིས་ཐུགསརྒྱུཏ 
བསྐུལཞིད་ཚོགས་མཆོད་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་མ་ངྡིཿལ་བཞུགས་པའིཚེ། ལོ་་བརཔཆར་ླགས་ཅུསཅ་དག་བའི་བགཆགས་བཟང་པསདད། དེ་དུསྱྱ་ཉི་ལཁོར་སློབ་བཤད་སྒྲུབྱི་འཕྲིན་ལས་བསྐྱངས 
ཚུལསེགས་སྒིབ་མེདདུས་ལེར་གཟིགས། ནང་པར་སྡེ་པ་ཉུག་པས་སྨྱན་དྲངསརྟེ་མཆོད་ཅིང་། རི་བཞི་མདྲི་གུ་ཁར་ཅེག དོ་གདུང་བརྒྱད་ཁྲིརྒྱན་ཡུམ་དང་བཅས་པསྱག་དར་རྩེ་སྤོད་དང།ཁྲི་གུད་གཤིབས་ྱི་དབུས་སུབགུ་ 





དག་ཀིངཐག་བཞས་དབད་ལུངྱཆེ་ུཔ། 


་ 





ཾ །པོདདབཅས་པ་ཕུལ་བསྟཏེནབབེལྱ་སིལ་ཞེ་བཟད། དགཔའི་འགརལག།་་ུདནདཔས་པ་ཐགས་ནས། ཐགསྒསས་ལ་བའ བ་ོ་དབད་ 
ཨ་དམསལ་བར་ཞིནགཞར་བ ལ་ན སིམ་པ སུ དཔུས་ཨི་དབད་༥ 





པརགུ་རྷུ་ལ།བད་དུཐེགས་ཏེ། གསུང་སྨྲལ་དིན་པེཆེའི་སྒལ་པ ་, 
སར ྣིྣིྲ ཤར 
ལདདཀར་ཚལཐང་དུནྒ་གུར་ཕུབ་པར་སྒྱུབ་ཆེན་བདེགཤེ ལ་འཁོར་ལ་བཏེནནསྱ་བམས་པའི་གོགསྐུ་ལ་འབགནསྱའི་སྟ་གོན་དད། ནང་པར་དངོས་གཞིའི་ཆོག་མཛད་པའི་ཕོན་བདག་བསྐེ་བཞག་ལ་ཐལ་ཇི་ཉིད་ 


ཕེབསདད། རབ་སྷོནྱོ་ཧངྱ་ཧཱས་པར་བསུབས། དེནས་ཕྲེབངགིཚོམས་མུཚོ་སྦུབཞག་ལྔ་མཛདདེ་གུ་རུའིཞབསྗེསཀྱ་དྲུདུཞབས་དྲུངལ་འཆེ་བསླུ་དངཚ་དབད་བཅྒ་རྩ་སྒལ་ནས་གདན་སར་གྱིན་ཕེབས། དེནས་ཟླ་བ་" 
ཝཾ དགུ་པའི་མདུགཏུ་གོངམའི་སུང་བཞིཞེ་བསམ་ཡས་སུཐེགས་ཏེ། སནན་ཟོརོ་བསྟན་མདོས་ལྷ་སྲིནདམ་འདོགས་རབགནས་རྣམས་མཛད་ནས་ཀྱིར་ཕབས།ཏེབླ་བྲང་གི་བྱ་འདབས་ཟུབཔར་མཛད་རྗེས། སྤར་ཡང་བསམ་ཡས་ 







སུ་ཐེགས་ཏེ། ཏམྲ་སདད་དེགོ་ལོད་ཀིསོ་ནས་མནཱན་པ་མཛོད། དེད་ཟུབ་བཅུ་པའི་ཆོས་བཅུ་བདུན་ཅི་ནུབ་མོ་འོད་གསལ་སི་གཟིགས་སྣང་ལ། ཁང་བཟང་གི་བཀོདཔ་ཡུ་མཚན་པའི་ནམ་མཁའཡསལོས་མོའི་སྒྲ་"པ 
གྲགས་པ་གདནཔའིཉེནགྱིས་གཟྲིགས་པའིཚེ། མདུན་གྱིནམ་མཁརའཇའ་དོད་ཀྱིགུར་ཁྱིམརྣམ་པརབཀྲ་བའི་ནང་མཐེང་ཞུན་ལྟར་གསལ་ཞིང་དྭངས་པའི་དབུས་སངསྦྱརསྱ་བང་སེམས་དཔག་ཏུ་མེདཔས་ཏིལྱ་གི་གོད་བུ་བཞིན་ 
ཤྭ དུགང་བའི་འོགཏུ་ཅིབ་ར་ལྟ་བུའིའཇའ་ཚོནྱི་སྟེང་ན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ཆགས་བྲལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཟུགས་ཤྲེད་ཙར་དུ་དཡ་ཁྱིས་གཤེགས་པའི་རྣམ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ ཀཤིས་ཅིསེ་ཏོག་ར་ལུར་དབབ་ 
༩ བཞིན་དུ། སེམས་ཅན་གང་དགའགྲོདང་མིའགྲོབ། ཞེས་སོགས ག་གསུམ་ ྲ རྣམས་གསུང་བའི་དུརདེད་གི་སྒུས་གནམས་གཡོབཿམདཱ་ཝྲིར་བའི་ཀེན་གྱིས་མནྟལས འདྲདིབསུང་གི་དདད་སྒ"" 
བོ གདངས་རྣམས་ཐུ་གས་ཡུལ་དུལམ་མེད་སྣང་ཞིད་། ཤག་འགའིབདད་ཡོལ ཅྱི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་གི 'འཕེལ་བ་དང་། འདི་ལསྦྱཧིསྦ་ཀི་རྟན་འབྲེལ་མང་པའང་རྟོགས་པར་གྱུར་གསུད་། འཆར་ཁའི་སྲད་བཟློག་གི ༨ 
ཕྲག་གཅིག་མཛཾད་ནག་ཉེར་དགུ་ལ་མདོས་ཐོར་འཕངས་ཏེ་གདན་ས་ད་ཡིར་ཕེབས། མགྲོ་བའི་ཆེས་བཅོ་བྱཧགྒྷལ་གེད་མའི་ཕུང་བཞིན་ཅིབས་བཏེག་སྟེ་ཕྲབྲང་ཆེན་པར་ཕེབས། དེམཐགསྦུ་ཆུང་གིསགད་ཞབས་མཇལ་བའྡྱི ལ་དང་། 


= ཤོ ཧིསསེ་སིདསུ་ཞབས་སུཚོ ཚོ་གུར། རྟམགྲིན། རྡོརྗ་པྲཾ་ལོད་ ཤིནྡྷ་རྲབསམང་པོ་དང་། འཆི 
ལདང། ེགིས་འདརྱ་གིཏེནམདཔརབ། ཧའདགསིདབངབིན་ནབསམང་བདད།འཆི་ླས། 


༦ 





དུ་སྭ་ཕིི་ཅི་རིགས་པར་ཞབས་བྱ་སད། དེནསྦྱཧལྱ་ཀྱི་བ་བ་ལླ་བྲ་བད་ཆོས་འཁོར་ལུན་པའིརབགནས་རྗེཉིདའདུས་པརབཅས་པས་སྒྲུ་བཆེན་བདེགཤེགས་འདུས་བའི་་”དྱིལ་འཁོརལ་བརྟེནནས་ཆེས་བཅུལ་་ 

གོན་དད། ཞད ཀསཧུ་ འདདབའིདུས་སྣམ་ྱདཅན སར་སྦེངགིབཀོདཔས་དེ པ་བ །སབདུས་པེ དཡིལ་བཙ་པལབཀནས་ཚས་བཅ དད 
མཆོག་ཏུ་འབདབ་དང་ལུན་ཅིག་པའི་དིལ་འཁོར་གཡོས་ཤིང་། ཤམམཁའབྲེའྲུར་ལར་དཱད་པལ་འཇའ དཔེ་རམཔར་བྲག་བས་བམསཅད་དོམཚོ་གདྱ་གུད། ས་འབྲུག་དབྱོནའི་འགོད་་ 

2 ཐུགས་སྲས་སྦུལ་པའི་སྐུ་ཡབ་སྲས་ཕེབས་པར་དག་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུབྱུང་བས་གསུང་སྤུལ་ཀུན་བཟད་རྡོརྡེ་ཀུན་གྱིས་] དམེད་དུགོདམའི་ཁི་ལམངའ་དབང་བསྐུརདིད་སོམ་པ་གསུམྤ་གིས་ཕུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ 

ཡངས་སུ་གཏམ་པར་མཛད། ལྕགསརྟ་དབྱུག་ཟླའི་འགོར་སྙུཞང་འདུས་པ་བསརྗེ་ཉིད་འཇུཊ་པར་བཙག་པ་སཱན་དདསནས་རགགནས་ཉིན་གཉིས་མ་དད་དོད་ཕྲུག་གི་གསུངཆོག་སེགས་མཛད། ཕྱིར་ལམ 

` ཚོགས་ཨྱི་ཀུན་རར་སྩན་དྲང་སརྐས་སྩྱི་སྒེར་ཐམསདྱིས་མཚོད་ཅིད་བྱམ“ག་པ་གྲིང་མཆོད་རྟེན་ཡད་མཇལ་དུ་ཕེབས། དེནས་ཡྱི་ལོསྐུ་འབུམ་བཞེདས་རྒྱའིས་གཞིར་ཚོས་བཅུ་གཅིག་གི་ཉི་ཤར་སྲེམ་གཏའ་སྡེམ་པའི་སྐར་ 


[1032 









ལེ ལྭ་པུཏྲའི་སྲོག་ག ཏད་སེགས་ 


ྲ ན་པ་དེ གྲ 


གཡསརྷུ་ཟའྨ་ཟླྲ་གང་ལྡ་དྲར་བགཉུ་སནདང་ 
སྩ ླ]{ླ{ླ་&་ 


_ །འདིན་ཙམ་མཛོད་རྗེས། མ་མཛད་མུབ་ལེ་བའ་བནསང་བཞིས་བདུནཕག་གཅིག་གི བར་དོ་ག ིབའྲི་སག་བླུགདད། གྲྭ་གཙ མ་པགལགངསྱ་ཧིས། ་ 
བག་པ 


ངོས་མཛད་པ་ 


སུམ་དྲུ་གགས། །ཞེས་པའི་མདོ་ཅིག་འདོན་པའི་ཆོ། བདནིང་གགིས་གིང་ རྗེ་ཉིད་གཟིམས་ཆུདནསཞ 


མཚནདད་དེནས་ཇེ་ཉིདིསཐུགསྔརེཆེན་པེ་བདེགཤེགས་ཨུན་འདུསཀྱིསྒེནྟསས་ཆོག་དད། བབཅདཨིསའདཟེདདིམེདཁིག་ཆོག །ག 
ཐི འབྲུམ་ལྔ་སྤྲོག་པ། ༥༥ ནས་གཏེརདང་འགྲ་མདོགཞུག་པ་སོགས་མཛདཔ་ལས། ཆུ་སའི་སྒེནས་པ་བརྟག་པའི་ཆོས་བཟད་ཞི་དའཐསཔ་དད། 









ཆགུརྱ་བངྲརུབ་སེམས་དཔའི་སོདདབངསག ཞཔ་བེམ་པགལགངས་ 
གསིབདང་ཞ་ཅགའྲགསའི་ དད། 
དཔའ སྐད སྩ་ཀྲི་དུང་ཐུས་པ་སེགས་མ་ 
།གཞན་ཡང་བསངས་མཆོད། ཆུ་གཏོར། 
ཆུ་པྲ་གཡསམུ་འཁྱིལབའི་དབུས་པདྨ་འདབས་་” 


:: 











མ་བཅདྱི་ལེ་བར་བམ་ཡིག་ལཱ་འུ་ནའིགཟུགས་མུ་གསལ་བརྡ་ཤརལ། དེའི་ཚི་སངསྦྱ་ཆས་དདྱ་བདྨནུབསེམས་དཔའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བསྱ་བིནྱ་གིས་བརབས་པ་དང་ཐུགས་ཉམས་ཉི་རལ་སྣང་གཟིའྱིནརྒུས་པ་་ 
སགས་ངོམཚོདབའི་མཚནམ་བཟདཔོ་གཟིགས་ཤིད། དཀར་ཕོགསྱ་འི་ལྷན་མས་ཀྱིས་མཐུན་པའྱི་ཏེན་སྱ་རཏེ་ཉི་འདབས་ནས་སདོརུ་སེགས་འབདམདདདརྡོལ་བདང་། ལས་སྲིནསྭ་ཧདདགའཞིདྱབིདཔའི 
གླ གྲ འཁྱིལ་ལེ་བའིདང་རྣས་རང་དང་གི་ལསལ་བཅོན་པས། ལས་མི་ཉུང་དུསདྭབརངོགཅིག་ལ་གེགས་མེདདུའ་གུབ་བའི་ཆོ་འཕུལ་བརྷན་ཞིང་། ཁྱད་པརས་གའི་ཆོས་བཞི་ནས་བཅམས་ཏེིམ་བརྡ་བེའི་ཐད་ 
[, གྱི་འོག་གཞིར་ཀླའི་བུམ་གཏེ་དང་དེའི་སྟེངས་བདག་གིརྟེན་འཛུགས་མཛད་པའིཊེ པ །མཁའ་དང་པའི་མུརྭསད་ཅིག་གིས་འཇམཆར་གཤིན་པརབབས། དེ་ནས་བྲེ་གཞམ་དུ་གནོད་ཡྱིན་གྱི་བུམ་གཏྟེར་དང་*་ 
བེ་ཐིགནད་དགོ་ཆེནདཀོར་ཆས་གཏམས་པའི་ལྟེ་བར་གནོད་སྱིན་སི་འཁོར་ལོ་དདབང་དིམ་ཁི་གྲནདསྐ་ནམས་ཉད་དིམ་བརཝུལ་ཏེ། སྣོད་ཟའི་ཚོས་བྱཅད་ལ་བམ་བཏེན་ྱི་ནདདུགཙུག་ཏོདིམེདྱ་ི་དབིལ་འབོར་ 
བཞེངས་སྨྱབ་དང་། །དགུ་ལའོད་ཐེརདྲི་ེད་ཀི་སྟ་གོན་མཛད་ནས་བཅུལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའི་དབུསས་སྲེག་ཤིང་བཙུགས།ཏསྒྲུབམཆོདདབསྲེགཤིད་བརྟན་པའི་ཚོག་གནང་བའི་ཚེ་ཕྲོག་མར་ཆ་རི་མ་འཇམ་ ་' 




























ཌཱ །པཾསརལརྣམས་མནནཏེ། ཇེས་ནམ་མཁའ་དངས་པ་ལས་སྲོག་ཤིང་གྷི་ཅེ་མའྲི་བདཀར་འཇའ་ཁྱིམ་གདུགས་ལྟར་ཕུབས་པ་ལས་འཕན་དངལྟ་བུའི་འཇའ་ཛོན་འབྱང་ ང། མ་ཏོག་དཀར་ 
4 དའིཆར་བར་སྣང།ཁྱབ་པརཝྲ བར་གུན་གིསམཐུན་སྣང་དུ་བྱང་ཞིད་། དེདུས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཨོ་ངྱརྣ་ཆེན་བཾས་སྲེག་ཤིང་འཛུགས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོལ་བཞིས་ཕྱགས་ྱི་བྲདན་ཐ།དཐདཔ། རྩྱལ་ 
„ཐམ་ཕུམ་པ་སེགས་སདསྱ་ཚས་སས་དད་བཅས་བྲ་གངས་མེད་བསྲ་བིན་བླརབས་བྲ་ཤིསྤ་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བྷསིལ་བ། དཀར་ཕོགས་ཅི་ལ་དང་སུངམས་ཕུགས་བཅུ་ཀུནནས་མཆོདསྤེན་མཐའ་ཡས་པ་སྤྲོ་བ་ ངཿ 
ཌཱ སགས་དམཚད་བ་དད། ཟླ་བ་བུག་པའིཉེརྭལ་ལཆོས་སོདྡརམསྭ་ིིཏེན་འཛུགས་གནང་པའི་ཚྲསབ་འངནསྟཏནསྭ་ཀིཕི་བཞན་མངའཐུབདག་པའཁོར་བཞིནདུ་འཛུགས་པའི་བར་འཐོབ་གུནགི་མན་སྣང་ 
དད་༈ དྲག་གཞིགཟིགས་ངོད་དམ་ཅན་མེནཔ་ཕམོའི་གཟུགས་བཟུདནས་སྦལ་བའྱི་བྱཁི་དུམའི་འཁོར་དངབཅས་ཏཏནསིགནས་སུ་ཡུདྱཀིས་ཐིཡ་པའི་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་བྱ་བུང་། ཁུམསཟླའཚེས་ ་་ 
ཆི བན་ནས་ཞབས་དུང་ག་དུང་བྱ་ད་དིན་པ་ཆེའི་དབུས་ག་གཙང་ཡོངས་ཇོ་གས་དང་། རིབོ་སྦུལ་པའི་སྐུ། རབ་འབྱམས་བཆག་བ་ཆོས་འབེལ་སེགས་བྱོགས་འདུས་བ་སྟེ། འདུས་པ་པྱེད་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་འདུས་པཆེན་ 











པམདོའ་དབངྱ་ཧུད་དད་མནངག་གི་ལགས་གཅིག་ཏུ་ཕྦྲིལ་བའི་ཕྱག་བཞེསརྣམ་པར་དག་པ་ཞག་གཅུ་གཅིག་གི་ཁོངསྲ་སྔ་ཚོགས་པརྩ་སལ་ཇེས། སླ་འབུམ་ཨྱི་བེ་དང་འབོར་ལོའི་གཟུདས་འབུལ་ན་མསྲ་གབནས། 
ྫ བྱསདགུའཉནཧལ་མཚན་འཛུགས་པའི་ཚོགས །བབས་གདང་ ཞེསནམ་པ་དདག་པཞག་བཅུགེག ིའས་ོགསཔརྩལརེས། ས་བབ གྲུ ཉརགསུམཁ བུམ .ུ 
རཱ, ཐོག་ཏུ་རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཕྱིར་དབུ་ཆེ་དང་བསྙེན་སོདསུམཉྩ་སྐེར་ཁྱིས་བླ་མ་ཞི་བ། བར་ཁང་དྭ་སལ་པའི་སུ་གཞན་བན་དབང་པོས་དྲབམཛུད་ཆེབགྲེས་སུམ་ཅུ་སེརྩ་ཙིས་དིཁོ་རིགས་བསུས། འོག་ཁང་ད་ བཱ 
ཏཾ བདག་ཅག་གྲྭ་པ་བཞི་བཅུ་སྐེར་གྱིས་བདེ་འདུས་ཏེ། དགྱིལ་ཁག་གསུམལ་བསྙེན་པའིརབ་གནས་ཀྱི་ཚོག་སེ་སེ་དད། གྲྭ་པབྱརདྱ་སཾཧིསྐརེནའབེལ་སྟིང་པོས་མེ་ཏོག་སྒྲབ་པ་རྣམས་མཛདནས། ཆོགགྭ་་ 
ཐམས་ཅདབསྦིལ་བའི་སེར་སྤེང་གི་གཙོབརརྗེཉིད་ཞབས་བསྙེད་པས་མེ་ཏེོག་འཐོ་ད་བ་དང་། ཕྱེགས་སོ་སེནས་བརྟན་བཞུགས་ཀྱངམཛོད། དེའི་ཆོམཁའ་ལ་འཇའཆོན་གྱི་གུད་ཁྱིམ་ཕུབ་ཅིང་། .ཕྱོགསམཚམས 
_ནམས་སྲུར་འཛིནབཀྲ་ཤིས་ཏགས་བྱཧདྱ་ཀིནམ་པར་འྭཁིགས་བའི་འཁོར་ཡུག་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཐེངབས་བསྐར་བའིདགེམཛོན་བཟང་པེ་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣད་དུ་མངོན་པར་བསྟན། དརུུབ་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་་ 





།ལ་ཆབ་མདོརྒྱལ་བ་འཕགས་པ་ལྐའི་ཞལ་སཱནས་ཀྱིས་འབུལ་སྩེས་ཕུལ་དུ་བྱང་ ང་བཅས་ཆེདད་ཕེབས་པར་བསསི་སངཆེན་པོས་མཛལ་འཛོམགནང་ཞིང་། 
རར ྣན༣ན|ོ|གོགདཕ དེདས་ཝགསཀིལ 
ལད་ལར། པཱདདགེ་སཱད་ཨོོཧུན་བསཾདནམས་ཅན་ཞགས་ཧུར་ཛོང་སྭ་མཛད། རུལ་ཟླའེ་བཅུ་དགུ 








རེ རྭ ་་༤༨༤༨ ༨ 

¬ >། །སྭ་མཆོག་ནས་སིང་པཆེའི་དགོན་མ་ལག་དངབཅས་པ་འཇིན་སྐྱེང་གི་ཡུང་སྣལ་བ་ལྟ། དེའི་གྲ་སླེབ་རྣམསྭ་ཀྱིས་སྤན་དྲངས་ཏེཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་བྱུངབ་བསྒྲབས། ཁྲུམས་བླའི་འགོནསྣ་ 

@ དཀད་རྩེའི་ཞབསྲ་དུད་གཤེགས་པའི་སབས་གནས་སུུ་སན་དངས་ཏྲེ་ཐིབ་ཕེངས་ཅི་ཚོགསཇེས་སུ་བཟུང་། དམ་བཟ་ཞིསདཔགབསདབགླམསས། ཁྱམས 
 མཆོད་ིད། སོ་སོའི་ཐུགསྱ་ཉི་བཞེདཔ་སྐང་བའིཆོསསྱིནྱ་བདྨ་སཱལ་ནཱསྱ་ཡིརལམྱ་ཁུང་ཡུལ་སུ་སེད་འྲགོ་བ་དཔགཏུ་མེད་པའི་དནོ་མཛདབཞིན་པས་གདན་སརཕེབས། དབུག་ཟའི་ཆོས་བྱཅ་གཅིགནས་བཟུང 

¿ གྲྭ་གཅང་དུ།  མདོ་སྒཱུ་ཡངདག་གི་ཚོགྲུག་བཞི་བཚུགས་པ་དེཉིདྱཙི་ལེནོསས་གའིདུས་ཆེནཐོགསབར་མཛད་ཅིང་ | རྱིསམཉམ་སྩེར་རིགས་བསྡུས། དོང་ལྤུག་པདྨ་བརྒལྡན། ཚེ་དཔག་མེདལུང་ལུགས། ཨི 

རལ ཆ་གསུམ་དཔལ་སྡོམ་པརྣམཾས་བསྣནནས་དྱིལ་ཆེན་དྲུགདངདཀིལ་ཆུང་གཉེས ཏེདྱཀིལ་འཁོ་ར་ཁག་བརད་རྱི་སྨུབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱག་སྲེལ་དང་འབྲེལ་བརང་མཚར་བའི་ལྐད་མེ་འལཱ་མཛདཔནི། ཆོས་བཞིའི་སཚགགི་ 
| དུས་བག་འབུང་ཆཅུ་འཆམས། བཅོ་ལའི་དུས་ཆེནལ་མཆོད་གད། བཅུ་དུག་ལྷ་མཱ་འཕྲུལ།ཁྲེ་བའེ་གདབ་ལས་ཏྱི་བྲུབ་འཆམས། བཅུ་བདུནལ་ལས་བཞིའི་སྦྱིནསྲེགགིཚོམ་བྱུསནའདེནདང་། བཅོབྒྱ་རད་་ 


ཤྲ 
7 
294 


༡ འྭ ༢༡༠༢ ༢ ༩ ༤༨ ྲ ༢ ༡༤ =¬ ༩ ོ ༤ 
3༦༄། །! དངུལ་སད་བཞི་བྱར་དང་བདུནཅུའི་རི་ན་ཐང་ཅནྱ་གི་བསོ་རྟེན་ཕུལྲ་དྲུ་ཡིན་པར་སལ་བར། བསེ་བའི་སྟེང་ཐུན་ཨྱིགསུང་བཤད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དགོངས་བཞེད་ལེགས་ཚོགས་སུ་འགྲུབ་པའི 
@ མཆོད་བཁྱེརས་པརམཛད། ཤིང་ཕག་བུམས་ཟའི་མཇུག་ཏ་མཆོད་སྡེངཆེན་མའི་རབ་གནསལ་གོང་མའི་ལང་བཞིན་སྒྲགསལ་བརྒྱདཐེགས་པ་ཉེར་བཞི་ལ་ཕེ་བྲང་ཆེན་མོར་ཕེབས་ཏེ། ཕེ་བྲངགསརཔའ་་ 
¿2 

5 


སྣ་ནུང་དགའ་འཁི་ལ་དྲུ་པགས་ཕེགསནས། དེ་འཕལ་ལྷུ་རང་གིས་གོངཞབས་མངལ་བའི་ཚུལ་དངཉེརྭ་ལའིས་ པོ་ཡས་ལྗིང་ལནསས་འབལ་བའི་ཟོལྱ་གིས། ལྡེ་སིདྲས་ཞབས་སུཆེ་དབང་འབྲལ་ ཁྲི 
མཇདཅིང་། དེ་ཉིན་དཔནྷ་སབ་ཐམས་དྱིས་ཤོད་ཧི་མཐལ་ཕགྲ་བའུ་བགནང་། དེནུབ་ནས་དཔེན་སླེབ་བཅུས་བདུནཝག་གཅིག་གི་བར་གཡང་ཁང་དྲུས་མཚམས་བཅདནས་ལྕགས་བེན་ཞུལ་གསེདང་། དེ  ། 
ལནས་ཡས་ལྗིང་ཐུནམེད་དུ་འབུལ་བའི་རུལ་རྱིས་སྡེ་སྲིད་དིན་པེ་ཆེར་གུ་དངྲག་གི་དབངསྙལ་ཞིང་ཚེས་བཞི་ལ་ཆོག་རོགཞབསྱྱིརགྲྭ་གཙང་འདུས་ཆོགསརྣམས་ཀྱང་རྩེར་འབྱོར་བ་དང་། དེའྲ་པལ་ཆོམསཚེ༽ 
ད་ཞ ྲ ཿ 


ཤཱ 


)*¥ 
¿22 45༨ 


ཕུན་ཚོགསས་སྒྲབ་ཆེན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའིགཞིར་ས་ཆོག་དང་འབྲེལ་བར་ཡི་ནང་གི་མཚམས་གཅོད་དང་། མཊམ་བླསལ་བའིཁོག་པྲ་བསོ་ལྕངས་པར་ཆགཆན་དང་ཇིང ¦ 











སྐུ་ཚེའི་སྨྲུབ་པ་མཛད་དེ། ཞོག་པ་གཟིམསཆུང་ཁམས་གསུམདུ་ཡས་ལྡིར་ལྷན་རྒྱས་ལ་འབུལ་ཆུལ་གྱིས་ཐང་བིདགི་འབྲལ་བརྒྱས་པ་དང་བཅས་ཞབས་བརྟན་ བམཆོདྱི་དངོན། 
༩ == ེ་བན་ཐབཡནལག་བཞིས་ཁག་ཐབཔའ་ཚོགསྨ་བབ་ི་ོག་མཐར་ཤནཔ་དམང་དནས། གྲས་མལ་དགགནས་ཆག་གཞདང་། བཅུ་བཞི་ལ་དཔོས་གཞིའི་ཆོག་མཛུད་“ 
7. འི་ ཨ མོར་འིྩདཞསཏས་པ་གླ་་དས་ྗླནསསའཐའ་བདད། ེཏོག་འཁོར་དུསལཱམ་སྱར སིང་ཚར་དུ་དངར་ཞིང་། 
ཡོན་བདག་བོབའི་དུག་དཔལལ་ལྡན་མིའི་དབངཔོཉིདྲའི་ལྱསནྲ་དཔས་ཏེ་ཟང་ཟིངགིདཔས་བའྱི་སེས་ཅུང་ཟད་བསྟབེས་ཚིག་དོན་བཟང་པོའི་ནུང་ཐུནགིཤད་འབུལ་སོནདུ་འྲབས་ཡོནྫ་ཅི་བདུག་པོར་མངའ་གསལ་ཞིང་བྲགཤིག 
བའིཛསཕུལ་བསདགེ་ཞིང་ཤིས་པར་མཛོད་ནས། དགའ་སྟཧི་ཁ་པའྱ་རན་གི་ནབས་ཏོག་བཟང་ཞིང་བསྟརཆགས་པ་དབ། དེཉིནྲོལསྟནགྱིབསྙེན་བཀུ་ུལདུ་སྫར་བའི་ཐོག །ཟཐ་ཡོནཀྱདདངམ་ཐོག་ 


རྣ་མསྭ་གྲུབ་པར་མཛད་ཅིང་། དེནས་བྲཟངཚས་བྱཅ་གཅིགགི་བར་དྲུསབ་མཆོདདང་། བཅུ་གཉིས 
ཡཾ བ་གམ དད སུ 


ཕའ ཏུབདན། རྔཾཉིདལ་དངུལ་སང་ བག ཞབས་དྲུང་གདུང་ རིན་གོ་ཆེར་དྲངམསང་ཞེ་ལ། ཆོགས་པྱ་འིཔལ་དྭངལྲ་སངབཅུ་གསུམ་དང་གྱོདགའེ། ལསྣསྣེནམས་ ལགརིར། 
ཉིསནས་ད་དྲུ་ ཙཱིགཞགད་བ་ དི དཔབ གགས་སོ ལ་ནས་བ ྦ 

དྷ ཅིག དི་གད་གནའ་བ་ཟིགས། པྷནམ་པར་ཡབས་པའིདག་མ་དབའ་མཆོ་། གི་གསུདནས། གནས་བྱའི་ཏེན་དང་། དེལ་རབ་གནས་ངེདཔ་བོའི་གང་ཟག་གིཆེབ། དི། དྷིལབྱ་བའིཚ ཌྷ 
གཱ = རམས་པའི་ལྡགས་བཞདྱ་ཀི་མཐར་འཕགས་ཆེནནམས་ཀྱིས་བསོསྐན་ངི་ལང་སེན་པ་བཞིན་འགུབ་པའི་ཡིར། འདིས་མཆོན་པའི་དགེ་ཚོགསྣ་ནམས བླནམེདཔའི་བྱངརུབཏུང་ུ ྒ 
འཁུང་གིས་གླེད་བསླང་བ་ལྟད། རྗེ་ཉིདནས་དོན་བཟང་ལཚིག་སྐནགིད་འ འཇི་གའའིབསབ་དཞསནའ དུའྲགོ་བས་ཐུགས་ཏི་བཞེད་དོན་ངི་བཞི་ ལིད འི་མཆོད་བསེ་འབ་ ་ 
ངྫ ˆ ཁྱདབདད་གདདཔསགསཔའང་ག་ག་གས་་་ི་་་ ི་ོ པའི་། 





| 






༨༨༤༨ ༨ ༨༥༠ ༩ ཁྱ | ༤༽6 ༨ ༨ རར! ༣ ྟི་ཚེ་༦སྲེ་ ཞེ གང་ -༽ = .¿. ལཿ ›÷ ༄› པི 7 ་སཅོར་རོང་ 
དིའི ་ི་་སིསིཾིསསས 
ེནཔ་འིཡཔའྱི་ཐགས་ཞུམས་ གྱ གསལ་ཐར་ཤར། གིཐུང་འདགས་ལ་ཅིགཟེགས་མདལ། རྫ སའྱགརཤིན་གསལ་བད་ འཇུགས ཱ གསལ་བའི་ཆེའང་བདེ་བའི་ཉམས་" 
ཆེན་པོའི་བང་རིམ་བཞི་པའི་སྟེད་ན་ཕད་ཞབས་བསྟོར་གྱི་ ྦྒ་ ་ུ ༽་ཞ༽༽ སེ་སོས་འབུལ་བམངཁྱེདསྡེ་གཞག་དང་བཅས་པའྱྱ་རས་པར་བསྟབས། དེ་ ་ 
མེདདུ་འཆརབ་ཞིགྱ་བུང་གསུང་། དེ་དག་གིཚགོདམའི་ཞབས་རིམ་པ་ལས་ཚནནམས་དང་། པཱ་ཤབསྦྲག་གཙང་སྩི་སྐེནམས་ས་སོས་འབུལ་བ་མངའབྱེད་སྣེ་གཞག་དང་བཅས་པའ སས དྲ་ 
ཐལ་མདདུ་འཆར་བ་ཞགྱབུང་གསུང་། དེ་དག་གི་ཚོགོད་མ སུ་ལ འཝེའ་་་ །འཇིན་སྦུལ་པའིསྐ་དང་འབྲུག་པ་སྤྲལ་སྐིུན་པེ་ཆེསཾགས་ཕེབས་པ་དང་མཇལ་འཛོམ་མཛད། གཞན་ཡང་དེདུས 
ནཔ་གྲྭ་གཙང་ཆུར་བ ཇྗེས་ཆེ་བཙན།བངདུབཀུགསས་ཝེ་བའམཛདདེ། དོངྲབག་འིག་འདིན་སྨ། ཤཱ པི བཿ ཅི་ པའི་ཁྲག གསུམ་པའིནཔ་པསམ་པིརབཟོག་པའིར་ 
ྷ གག བས་དག བས།བདན་སྱ་གས་ བེ དག་གི བྱད་འགྲོལ་གྱི་བུམ་སྦབ་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གནད་བའི་ཞག་གསུམ་པའི་ནུབ་བྱདཁྱིར་བཟློག་པ 


༨༨༧༣ 


















སོའིསྱ་ཀི་བསར་བའི་ 
༈ དམནི་མཁའཡིན་ 





ལྨཡཾ། །ལགཤཇེ་གཞེདདེགས་པ་འཇོམས་བེདའི དབང་ཡོངསྔ་རོགས་འབུལ་བར་མཛད་པ་སེགསྱབད་། དེནས་མེ་ཕྱེ ཕི་བའིལ་དབར་སྟོད་གྲྭ་ཆོད་དུཚེས: བྱཅུའྱི་ཕྲག་བཞེས་སྤོས་བཅས་ཅན་འཛུགས་ 
¦ པར་པ དནསའཆམས་དབངས་སླེབད་ ན་ལ་རབ་འྱབམསཔ་བོ་བཟད་བྲགཤོས་གོད་དུཞུས་ཏེཕབས་པ་ལྟད་གྲྭ་པརགས་བསྡུས་ཕ་འཆམས་དབྱདས་ཙི་སླེབ་ གྲཆུགས། དེཡངྲ་ས་སདམཆོད་ལོདཆད་མའི་རབ་ 

ནས་ལ་ཕེབས་དུས་འཆམས་དབངས་ཀྱི་སློབ་དཔེན་ཞུ་བའི་ཅར་དོད་བན། སྷུ་ཞབསགགཙང་གི་གྲྭཔ་འགའ་རེས་བློགྲོསརྒྱ་མཚོ་དང་ཁུསན་འགབཅུལ་གསུང་བསྟར། ཉིད་གྱི་ཐམ་རིམ་པརྣམསཁྱད་དེ་་་ 

༼བ་ལེགས་པའི་འུ་བ་འྲབལནའང་། རྲེཉིད་རང་གི་དགེངསཔས་བློ་བཟང་བཀྲཤཾས་སྐུབས་བབསིུས་ཞུ་བར་མཛད་པ་བཞིན། འདུད་འཆམས་ད་བས་འབུས་ོ་ཐསྦྱརམཚོའདསཚར་སོང་བས་བཀའ་ ཡཾ 
ལས། དངེས་གཞན ི་ཟེར་དབདདུམ་བཏངབས་དེད་བང་གིནཞེ་འདོདམ་བླམས་པ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། ཞབསྱ་ཙྱི་ཕིམ་པོའི་བོ་ཅནནམསྱ་ཀང་ཐུགསམཁྱེན་ལ་ཡིད་ཆེས་པརྩ་བེད། སླེབ་དཔེན་ཐུགསབ ད་” 
' བཟང་ཞིང་གླེཾབམཁས་པ་དང་། སློབ་གྲ་བརྣམས་ཀྱང་ཞེ་བཞུན་པའི་སྟོབས་ཀྱིསསློབ་སྱདས་རྣམས་ཆེགསམེད་པར་གྲུབ་སྟེ། གསང་འདུས་ལསཔྱདདང་འབྲེལ་བའིཚོས་བཅུའི་མཆོད་པཚུགས་པའིགྲལ་དབུར་ཞབས་ 





པད་བསད་ཅིད། གུང་ཚིག་གྲོལ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་གིམདུན་ངོས་ལག་མཐྲིལ 'ལྟར་སྙེམས་པའིནྡོགཅལ་དུ་གརའཆམས་ཀྱི་ཟློས་གྭར་ཡིད་དཔྲེབ གཱ་པའྱི་ཤག་པཞེསམཛད་པར་དོདཆེབའིསུ་ཡིན་ཡད། དེ་ 
ཉིན་རངསུ་པེ ཞམམཁའ་བྭིཌླུར ཊཱུརྦལྟརདཱདས་པས་ཐམས་ཅད་དོ་མཚར་བད་གྱུད། དེནས་ཁྱུམསླའིདུ་ཕུམ་དིདཔ གྲག སསབ་ག ས་ཀུན་ 
ངཿ འདུས་ཀི་ ས་བླ་སངས་ བཤེདཝ་པྭ་གུབ་སྟེ། ད་དྱ་ཤོགས་མཛུངས་གསེར་དདུལ་ཅི་བཀ འའགྱུར་དང་། གུ་འབུམ་སེད་བིའྱི་བམས་ཆེན་བཅུས་པརརབ་གནས་སྟབསགཅི་གུ་མང་ གགས 
%ཾཿ པརལས། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས། བཀའ་བརྒྱད། བླམ་ཞི་བ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོད།ཁག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ཞས། ཉེརགཞི་ཡ་རབ་གནས་སྟ་གོན་དང་། ཉེ ཉེན་ཝཱ ཡདོས་གཞིའཆོག་ཛདཔིམདའ་ ༦༠ ནྡ 
དང་འབྲེལ་ བརླ་བ་བངབདེ་ཡད་སུང་ིདབཁོདལྱ་ཐུརབའིཆས་སུཞགསྱེ་ལགྱཉིའིཆག་བགཔ་ད་བཅསའདེ ད་པ།ྱི་ཕིརོལ་དུ དདུཊུགས་པའིག་ 
པས་བསྐེར་སྟེ་གླུ་གར་གྱིས་མཆོད་ཅིད་། མེཊོག་འཐེར་དུས་ཐོག་ཁག་གསུམབོ་སྦེལ་བའི་སྣམ་སྦྱར་ཿན་གྱིསེད་སྦྲེངསཚར་དུ་དངར་བ། དེ་ནུབ་བླམགི་བའི་ཚོག་གྲྭ་བརྣམས ཀིས་ཁ་སྐངསི་ཤ བའི་སེགབླུགཊ 












(༄། །འབུལ་བརྣམས་དང་། དེནས་ཉི་མ་གསུམ་པ་ལ་བབས་པན་གསང་འདུས་བླམའི་ལས་བྱད་དད་འབྲེལ་བའིགར་འཆམས་སྐེགསཙེས་བཅུའི་མཆོད་པ་སྔམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཛད་ཅིང་། དེ 

དག་གིཅོ་བསྙེན་བཀུར་དང་མཆོད་རྫས་རྣམས་ྱདཛོགས་གསོག་ལ་དམིགས།ེ་ཡུམཉིད་རང་གི་སྐུའི་ཉེར་སྦྱད་ཁོནས་བསླྲུབ་པའི་ལེདས་སྩོད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་མཚོད་པར་མཛད་དེ། གཞུང་སམཆོག་གི་སྐུ་ཌྡ" ' 
རྙམདུ་དོསྲ་ཧི་ཞབས་བྱསྐད་དགོས་པརྣམས་སར་བསམ་ ཡས་དད་ཁྲ་འབྲུག་གཉིས་ཅི་དིགས་པ་ལས། འདི་ལེ་ནས་བརམས་ཏེ་ཤིད་གྲོ་སྦེའུའི་ལའིབར་དུལ་བསྟར་ཀི་ཧོརླ་ཟ་བྱཅུ་པའི་ནང་ལ་ཁ་འབུགཏུ་ངོསཕེབས་" 
ཆིས་མནནཔ། ཡང་གསང་གི་ཟོར་འཕེན། ཁབོ་རོལ་པ་སགས་སྐུ་རིམ་ཕླིག་བཅད་མའི་ཐོག་རེས་དམིགས་བསལྱ་ཀི་འཕར་ཆག་བཅས་པ་མཛད་ཅིང་། དེདག་དང་དསྟུན་ཏྲག་གྲངས་བྱརྱ་ལདསཀི་སྣལ་མིནག་ཡུལ 
བླ་།གག་མདུསྒ་ནམས། སྤྲིག་ཆུག་གི་སྲོལ་རྣམསཆུགས་ཤིད་། གཞན་ཡང་གྲུ་གྲངས་ནད་ཉུད་དད་དུས་སྡ་ུྱི་ཅི་དིགས་པར།ཁྲོའཆར་མནན་སྲེག་སེགས་མི་ཡི་དབང་པ་ཉིད་གཏོད་བ་ལ་གོམས་ཞིང་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་་ 


- ྱ ཤོ ༡༤༣༨ ༄༩ག ¶ ¬", - ༦ = ༧། 7 „༤༨ =. -, ༨ = ༨ ༢༩༨ 1 རག རང ་ , ` _) ༤༨༣༽-༽- ༦ 
' ཡྱིད་སྲེལ་བའི་དགོངས་བམཁའ་ལྟར་ཡངས་པས་བླནས་ཕོགས་ཡོནགྱི་ཐང་ཐིང་ལྕུག་པར་སྩལཏེ། བསྟན་བའིན་པོ་ཆེརྙེདཔ་དང་བཀུརསྙིར་བཅས་པས་ཆེས་ཆེ་དགསལ་བདཛཛད་དོ། །དེ་དགགིཆ་སྣེ་གདོང 








༡ ཏ༽ 


རྫོང་དཔོན་དངགྲ་བ་ཡསམན། ནང་པསོགས་ཡུལ་དེའི་སྐྱ་སེརཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་དང་། དར རང་ཆེན་པོས་མཆོད་ཅིང་། རེབ་སྐེང་བའིཆོས་སྦྱིན་ཡང་ཅིདགཱར་སྣལ། མེ་་ 

གླུད་ཟླ་བག ཉིས་པའི་མཇུགུ གྒམ་བེ བོ་ཱལ་པ་དགོན་པརཕེགསཔལ་བདཉིཆེན་བས་མཆོ མདི གདམབཞད་བནིན་གཏེརགསརཆེ་གུརྱསིདབད། ཐགསགཔ་བདགགྲེག 
གུན་འདུསྱ་ི་དབང་ལུང་། ཏད་གྲིདག་པའྱིི་ ུསྭསགས་ས བས། དེནས་གོད་ཞབས་སུ་ཕྲེད་དྲུག་པ་མཚོ་སྣུཞས་སྣ་དཀར་ར རཕེབས་བདགོད་མའི་ཕུད་དང་ཞབས་བསུ་མངལ་ཕགཤུ་བའི་ 

ཌེ བསམས ལས་པ རབི་ལྲ་བ་ དཀར་ཙར་ཕེབས། དེའསངས་ཏིན་ཤེར་ལལ་དཛེ་བག་དིག་འདིནཆན་པ་སུལ་པའི་ ་དང་ལྷནཅིག་” 
ཐོགམའི་མཇལྱ་ཕག་ཞུ་བད་མདད་དུས ལྒ སེ དེཉིན་གོད་དུ་གཏེར་གསརབླཡ་དྲ་ ང། ཉེར་་ 
དྲུགནས་བརྩམས་ཏེ་ གུམ དྱ རྟམགྲིན་གསང་སྒྲབཀྱི་དབང། ལེཀྭིའི་རིག་གཏད། དམག་ཐོར་མའི་རྗེས་གནང་། དྭང་མ་བཅུད་འདྲེན་གྱི་ཚོདབང་། མིག བྱ་བར བརྡའ་ 





ཤའ 


(ཡུ །སྐེར་དང་བཅས་པ། སྙུ་གསུམརིགསའདུས་ཉིཚོདབང་། འཆིམེད་དཔལ་སྟེར་རྱི་ཚེ་དབངབརྒྱ༔ྩ། ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོབ་ཀུན་སྒོལ་གྱི་དབང་ལུང་། འཇམ་དཔལ་གཤིནེརེ་གཤེད་དྲེགས་ 
¦ འཛོམས་ི་དབད། ཉ་དགཏེར་གུ་དྲངག་ལུ་བྱུ་ཧུད་ཅི་དབད། ཐང་ལྷའི་སོག་གཏད་ནམས་འབུལ་བར་མཇད་ཅིད། ཚེས་དགུའིཉིན་ཚེ་ཉིད་ག་གཙོང་འདུས་བར་བཅུསཔས་ཡང་སྟིང་ཞུན་འདུས་ཅིཆཆོག་དང་ 
འབྲེལ་བདགོང་ཞབས་ཡས་ལྗིང་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཞབས་བརྟན་གྱི་ཆོ་ག་འབུལ་བཛུལ་དུ་ྱིན་པ་དང་བཙསཔ་བསྒྲུབ། དེ་དག་གི་ཕཱཕྱི་ཅི་རིགས་པར་ལྕང་གསེབཏུ་གོངགི་དབོན་མེགཤེགས་པ་ལ་འཕེ་བའི་མཚམས་།[2 
ཚཾ། སྦྱོར་དང་སྒྲེབ་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། གོམངོད་རྡོརྗེགྲིང་དུ་ཌཆེན་མཆོག་གི་སྲུལ་པའི་སྲུ་བཞུགས་པའི་སར་མཛལ་དུ་ཕེབས་པར་ན་བཞུགས་གདན་ཧྱི་བསུར་ཐོས་དང་གནང་སྦྱིན་ཡང་རྒྱཆེར་སྩལ། གཞུན་ཡང་འབྲི་ཾ། 
ཁུང། རིབོཆེ་པ། སྒམ་འབུགྲྲ་བོཐུགས་སསསུལ་བའིསུསགས་བཆེན་མ བོལ་སེ་སའི་དགོངས་བཤེབ་བཞིན་གཏེརགས་རགཙོ་བོརྱ་གུར་པའི་དབང་ལུང་ཐབྲ།འིདམང་པོདང་། གོང་མའིཞམརེམ་་་ 
རྒངམ། གྲྭ་གཙང་གི་གྲྭ་པ། རྒྱལ་ཡུམརྡེ་དབོན་བཅས་པ། གཞི་ས་ཁའི་ཞལ་ངོ་ལནཆུན་སགས་ལཱ་སསྐེརགྱི་དད་ཅན་མང་པ། སྭགརྩ་ལྷ་བྱ་གླིང་པ་སོགས་སྡེ་དཔོན། རྩི་ཤེདྱི་དྲུང་འཁོར་དང་། སེར་ 











༧2༠ 


༡༨༧ས༧ས༣ 





མགི༽།བམསགསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དབང་། འཇམདཀར། སྤྱན་རས་གཟིགས། སྒྲོལམ་དཀར་ལཱང་གཉིས། ཆག་ལུགསཚོ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། ཕྱགྐདྡོརའབྱུང་འདུལ་གྱེརྗེས་གནང་རྣམས་འབུལ་བདམཛད་ཅིད་ 
མྭ་ཁམགགསམ པག ཞེ་དཔད། འཇམ་དཀ་ ཧཱི གཞུད་འདནགཚ་དབང། ངཱ གཉིས། ཟག་ཡུགས དཔག སྒས ཡག རེད་མཁའསོད་འའི ཟརུབས་སོགས། རྩ་ 
ཡུམ་དབོན་རིན་པཆབཅས་པར་ཆོ་དབདྲ་ནམས་སུལ། བྱང་གསུམ་གྱིསྭ་དྲོ་གོང་ཞབས་སུ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་ཚེདབང་བརྒྱ་རྩ་འབུལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཤིན་ཏུཐུགས་ལ་གཅགས་བའི་བསླབ་སྟོན་ཕུནའིང་་ 
ཌི པོའི་བད་གནང་ནས། ཕུལ་དྭུ་བུང་བའི་གནང་སྦྱིན་ཀྱང་སྩལ་དེཆིབས་བཏེག །རིམ་པརཅུ་བྱང་བརྒྱདཨྱི་སྟག་རྩེར་ཀླ་ཁང་དུ་ཆིབས་བཤེལ་གྱི་བསྙེན་བཀུར་དང་། དརུར་ཡང་སྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོདནས། 
ཐེལྱ་གི་གནས་རྟེན་ནམས་ཞིབ་མཇལ་གནང་བར་དོ་མཚར་བའྱི་བིནྲ་རབས་ཉི་མཚན་མའང་གཟིགས། བྱང་དགུར་ཏྲེ་བོའི་ཆབཚན།བར་ཕེབས། དེའི་སང་ནུབ། གོངམའིབཀའ་ཡིན་ཁྲུལ་གིས་དགེ་སླང་འཇམ་ 
དབདསྲ་གཞསཔས་ཤད་ཕོགས་ཀི་བསྟན་འགོའི་ཕན་བདེར་དགོངས་པ་གཏད་ནས་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་གྱི་ཡུང་བསྒྱར་དུ་སྣལ་བ་སོགསྱི་མཚན་ལམ་དད། ཉེར་གཅིག་གིཐོ་རེངས་ཀྱིཆར་ཡང་མནལ་ལམ་དོ་་ 












-# ༄༅། 


བསུ་བའི་བཀོདཔས་སྤྱན་དྲངསརྟེ 


3. 






9 །རམཆའ་བམད་དྱུ་བུང་སྣང་གེ། ཞམ་ནིམ་བདག་ལ་གསང་རྣམལས་བཤད་པ 
¦ མངདཞྭས། ཉེར་གཉིསྱི་ཉིན་འབུམསུམ་མདོར་ཕེབས་ཏེ། ཆོགས་བྱ་དང་རབ་གནསྱྱི་ཚོག 


ཌླ།དྭད་བཅས་པསཁྭ་ལྟཁངདུ་སྱནྟ་དྲང་སནས་ཕུལ་དུ་བྱང་བའིབསྟེན་བཀུད་ཀྱིས 
དབདདད། བྱད་འགྲོལ། སྒམ་བོ་སྤུལཔ 
མི ཉིར་དགུའི་ཉིན་སྤུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དཔཉྐ་སླེབ་དང་ལྷ 





! འདུ་ཁང་གི་ཁྲི་ཐོག་ནས་འདུས་པར་ཚོགས་ཆོས་ཀྱད་སྙལ། 


འིརྟེན་འབྲེལྱ་ཧི་དུས་ལ་བབས་པནི་མིན་ལསཆེ་ཞེས་གསུང་། དེར་ཐ་གགསུམ་གྱིབརཆབ་ཧྱི་འཕྲོད་བཞེས་"” 





།གན་སྟཏེརམས་ལམཆོདའབུལ་ས་ཕན་འཛུགས་པ་སོགས་མཛད། ནད་པར་ཇིབས་བསྩོདནས་སྦྲེ་ཡུངདུ་" 
སད་ཉི་ལ་དུན་དུ་སྒམ་པོ་སྦྲལ་པའི་སྲུ་དད་མཇལ་འཛོམ་མཛད་ཅིང་། འབྲི ཁུད་ནསཆིབས་བསུའི་བསྟི་སྟད་ £ 


མཆོད་ཅིད། དེནུབ་གཟལ་བང་དུབསངགསོ་དདའཕྲིན་བཅོལ་གནད། ནང་པར་འབྲི་ཁུང་སྤུལ་བའི་སྙུར་གཏེད་གསརཚ་ ** "ི 
འི་སྐུརཚྭ་ཌའི་དབད་འབུལ་བརྡམཛུད་ཅིད་། འབྲི།བུད་ན་ས་ཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་ཞབས་བཏན་དང་ཕེབསྔ་རོདསྱཀྱི་འྲབལནོད་བསྙེན་བཀུརྒྱ་ཧས་པརབསབསནས། 
ན་དུབྱ་ཡུལ་མངར་མཛལ་དུ་ཕྲེགས། དནས་རྱང་ཡི་བཕྱི་དང་། ཀ་ཚལ། རྒྱམ།ཁྲི་གོད་རྣམས་སུའིམ་གྱིསཆིབས་བསྩོད་ཉིང་། ཕེབས་ལམ་དེ་རྣམས་སུའང 









སིཁོམ་མི་ཤོག པ ལྟ་བུའི་དད་ཅནརྣམསཀིརེ་བ་བསྐོང་བཞིནཏུརྒྱམའི་ལ་ | བསམ་ཡས་སི་གནས། ཏཱམས་ཧད་ཞིམངལྦྱ་ཡིས་མཆོད་འབུལདང་ཡོན་ལམ་མངདནུས་གདན་སརཕེབས། དབུགཟླའི་ཉི་ 
ཤུའིརུབ་བསམ་ཡས་དཀོར་མངོད་ཀླིད་དུགནོད་སྐིནཙེདྟ་ མ བོཅ་ཡུགས་མིལ་ཞུགས་པའི་བཙན་ཅས།ི་ རུང བ་ལ་འབག་དམརཔ བསབས ཟླ 
ནཱས་བཏུད་ད་ལ། པར་ཡང་༔ ྭདད་ཞིག་དཔུང་པ་ག ན་པར་བཏྟགས་རྔེས། མཚན་གངས་ཞིག་བཏང་སོང་བར། ཆོས་སྩོད་ལྕེདགཟིགས་སྙན་མེདཔ་དང་། རྗེ་ཉིད་རད་བྱང་ གཟིགས། སྟག་སྙན་ ནཱ་ 
་ལབཞགས་པ དྲ ས་སངས དེ དགེ་བཤེསམེདབར་ དེ་ལ་གཟུགས་མེད་གྱད་ཤིཧཏུ་དཀའ་ཚོགས་ཆེ་བ བྱ་གག གང་གི མངའ་ཐང་ཡེལ 


| ྦ རཾ །ཅེས་སེགས་ཐེར་ཞིང་། ཉདར་ ང་གིཐུགསྱའྱི་བཞེད་དོནགལ་ཆེ་ ཆེ་བ་ཞིག་ཡོདཔ་ པ་འདྱི་ཁོད་ཙིས་གེགས་ཆེདདུ་ 
སེའི ས་གསུངས་པས། ི་ོ གས གཟུགས་མེད་ཡིདལ་དན་པརྒ་ཆིས་ལ། གལ་གེགས་ཆེ་སྐབས་གཏོར་མརེ་བཤམས་ནས་གཉེར་གཏདྱ་རིས། འགུབ་བོ། །འབུབ་བོཟེརབསོགས 













ཡའི 


“༤2 










།༄༅། །སྒྱུསི་དགེས་ྱིཡང་བ་མན་དད་འབིནལསྤྲ་གསར།འི་གཡར ཡངྱ་རཱལ་ ིརིརེཾེིང་ ས་རི བཅེ་གསེགས་པའི ྦ 
¦ བསེ་ཏནཡི། བར་ག ླི་་ཞིག་འདྱང་བཟམཛད་པཀི་ནདི། པི སྱཔས་ཞིག་འདུབ་ དེལབུ་ག །བེགདུ་བྱུད་ ༥ ྦ 
་རིནཔཆེདང་མཁན་པྲ སུརགས་ཡིན་ཟེར་བཁི་མོད་ལ་མནལ་སད། དེ་འྲལྷ་ལ་བགཏུ་བརྟནདཞུགས་འབུལ་མི་ཆེད་དུ་གནད་བ ལསས་གྲག་སྟེག་ 

' འབེལྱ་གི་ལ་ཉེངནཊ ((ཤིད་། ཧིསནམྭ་མལ་འིནཔ་ཆདད་གསུད་གོས་བུད་བུར། འདིའ་མནལ་བལྟས་ དད ཆམས་གནང་བ་དང་དུས་ ག་གས གསུངས། ཏུ 
'ཡད་གནམགང་གི་ཛརངས་ལ་གསར་གྱི་གུ་པའི་ཇ་ཞུ་པལཆེརྡ་ཛེགས་པའི་དགེབསསྦ་འིཇ་ཞུའིཇེས་སཱ་མནལ་ཐུམས་པ་ཞིག་ཟུད་བའི་གཟིགས་སྣདདུ། དལྟའེ་གཟིམས་ཆུང་གིགཟིམས་སེམ། 
ལཱ ནང་གི་ཁར་བཞུགས་འདུགཔ་ལས། ག་ཤེགས་ཕྱེ་བཞས་བུད་སད་ཁ་དེག་ཛེབ་ཨཿ་ར་འྲངབ་རས་ཁའི་གསདད་རིན་པོ་ཆའྱི་ཧན་འཕོར་བྲ་ལ་ཐལྱ་གིས་འདོསནས། ངེད་ན་མཁ་ཞིང་སྐྱོད་གིཌླ་ཀི] | 





ནི་ཡིན། ± 
བུ ཀ་ ་ུསས་ཧྱསབ་སོདགསར།གས་དགསས་ 
'ཡོད། གམ སིི བཱུ 


ལག་སད་བདད་ ཡད་གཅད་ 


རཀ དི ;- 





ཡོཐོ། གོག་འཇོག་གསུང། དྭོ་ལརྦཕད་བ་ྱ་ོབསཔལ་བསན་བླགོདངའཆོ་བླ་མསོགས་གཞད་ོུ་བའ་ཉནེལྱ་ིཚོག་མངབློསབསཤིད།གྲཔྱྷིསྩརཔམསཅདདང 

༅ དམན་ཅིདདུཞམང་པས་དགབས་བནྱིན་པ་ཅུལ། བྱད་བརགོང་ཞབས པསྡ་ངང་ཤས་བཏན་བུག་སགསབ འདེབས་ཆོགབཅརམདང་ཟ སཔ ནད་དང ལ་ཞདཔ། ཊམཆོ་ 

ལྷ། ཞོདཕུལ་དིུན་པ། འདུས་པར་མང་འགྱེད་བཅསརངྒྱས་པར་སྒལ། ཉེར་གཉིས་ཀྱིནྲུབ་ལཱེ་ནང་ཡིན་ཁུལ་ཊིགཉུ་ཞབས་དྲུང་ཐུགསསྲས་དིན་པོཆེ་སྒྲ་བསྙུན་ནས་འདུག་པ རམེབས། དེམ ྒ 

ཙཾ ཀྱིས་བསྐེར་བའི་ནགསཆུང་ཞིག་ནགལ་ལྷཊུབ་ལ་ཤྱོགསནས་བཞུགས་འདུག་པའི་མུར་སྨྱན་ཐྲིམ་མེར་གཤིགས་སོང་བར། ངེད་དང་གིས་སྐུལ་པ ཟླུད རདུཕེབས་དགོག་སེཞེས་ཞུས་པས། ཡང་གླུ་སེས་ ཊོ 
པ་ལུ་བུས། དལམནིམ་ ་གོའིདུས་ཏེནའབེལ་ལ་ཉེ་ལེགས་པཞིགམ་བུང་བས། ད་ཅེ་འདྲའག ངས་པའི་མཐད། དཆངཾ་ཉོད་འདྱིལིཟམས་ཅད་བོས་བརྗིད་འགེལ་བ་ཡེན་་ 
གཤིས ཇྗེས་མྱུར་མཇལ་གྱི་སྒོན་ལམ་བུ་བས་སྐབས་འཇུག་ཐུགས་རྗེས་གཟིགསདགེས། ཞེས་གསུང་བྱང་བའི་མོད་ལ་མནལ་སད། དེ་འཕྲལ་ལྷེ་བྲག་རྱགནས་ཚུལ་འབུལ་མི་ཆེདངུ་གནད་ཞིང་། དེ་རས་ 


རཾ 














མི་རིང་བའལུགས འབུག་དབློག་འི་ཚོས་བཅུདལ་ཐུགསྲསས་སྤྲུལ་པའི པཿ 
དེའི་ནང་པར་གསངྱར་བཀོལ་ཏེ། རྗེཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་གསལ་ འདེབས་དང་། གཅུང་གཙུ་ 


ཀླ ོདུལདུབྱདབྱི་སྐས་ཐམས་ རྲི 





སྤན་འདྲེན་འགྱོར་བ་སྟར་ཆིབས་བསྐེདདེ། རིམ་པདཆེསཉིུ་ལྭ་ལ་སུངདུཕེབས། 
ལན། ནའདགབས་བྱ་མོདན་ས་ད དངུལ་གདུང་ལ་རབ་གནསསོགསམ ཛད་པར་ཞབས།ེགའབུལ 
ནྣང་སོ་དཔ སྭསུ་སཱན་དང དྲ མི་འ 






34 
༩༢༣. 


།ལམ་དོ་མཚར་བརྱུད་། དེནས་ ེགས་པའི་དགོངས་ཛྫོགསྲགལ་དབུན་སྙུན་དངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བླའི་བཅུ་གཅིག་ལ་ཆིབས་བཏེགནས་རིམ་པརའགྲོདོན་། 
སོ་བཞིནཔས་རུའི་ཀོའགས་བྱུན།་ ༈ དགས་སམ་ངལ་པབིགབར་གཞ་ ད་ངོ་མཚར་གམངོན་དུ་སང་ཞིང་། ཆིབས་བསུ་དང་། ཐབ་བསུབ་ྷསང་ཆེནཔའི་་་་བ་ གན 
ནདྭན་གྱི་ཁི་ཐོགཞསཁམ་འདུས་པ་ལྱ ཤིན་བླརབས་མཛོད་དེ། སྒཾམ་སྡེའིགཟིམས་ཆུང་ཞལ་ནག་ཏྱུ་ཕགསཕེབས། ནང་པར་གྩུ་གདུང་རིནཔོ་ཆེ་ཡྲི་དུང་དུཐུགས་དམགསལ་འདེབས་དང་། ཉེརགཉིས་ལ་"" 
ཤཿ ཞབས་ཕྱིརྣམས་དང་བཅས་ཏེ གསུང་ཆོག །ཉེར་བདུནལ་སུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་གྱི་ཕྱག་ལེན། གནམགང་ལ་སེར་འཚོགསཀྱི་གྲལ་དབུད། བདེ་ཡངས ིཆོས་ཁྲིྱ་སྐན་དྲངས་ཏེ། འབུལ་་ 
ནོད་ཡུལ་དུབྱུང་བ་བསྒྲུབས་པར་ཆོག་དོན་བཟང་པེའི་སྟོད་ཐུན་པཱད་དུ་འགྲོབས་མཆོད་བསྔོ་འབུལ་བརྣམསམཛདཅིད། དེ་དུས་ཉེར་ལྔའིནུབ་སྒྲམ་པོའིཀྱམས་སྟེང་ནས་གཟིགས་པསཁྱིནག་པོ་འཇིགས་སུ་་ 
ཇི རུང་བ་ཞིག་གསམི་མང་པོ་འདེདྱ་སིན་འདུག་པས། ཅུང་ཟདྲ་བུགས་ལ་ཡངབར་འབུངས་ནའང་ཁྱིདེས་རྗེ་ཉིད་དང་ལ་ཤིན་དུ་དགའ་བ འིཉམས་བྱེད་པའི་མནལ་བལྟས་དང་། དེའི་སང་ཉིན་བཟང་ཡུང་དཔེབས་ 















ཉཾ་ཛྫ 















། འབདསལ་བསྐོརབ་ལྟ་བུར་ལམ་ལམ་གཟིགས་པ་ལས། ད་རེས་དམག་གི་སྙེན་མི་ཕོང་བ' དརྭལོགྲ་ནམས་བསྡས། ས་པ་འདྲ་ཞིགགི་གསལ་སྣང་ཤིན་ཏུ་ཆེབབྱུང་བ 
ཝོ འོོ སིགས ས་མ་བ གིགས 
` ཛྫའི་མཆོདརྟེན་ཐོག་ཚད་ཙམ་ཞིག་འདུག་པར། ལཞིག་གིས་འདིལ་དཀརཆག་ཞིགྱརོམཔཞ་ཟད། དེ་ཁའྲིམ་རམཆོད་ེནདེའིབུམ་པར་མཐིངྱ་ུག་པལྟར་སོལམལམགིག་དདུགཔའིངོསལ་དོདཀར་གིས། བཾ 
ཤཱ བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའིསགཞི་གཙང་མརུ། །བཀྲ་ཤིས་གུན་གྱི་རེབ་སྐེང་བའི་ཕྱིན། །བཀྲ་ཤིས་སྒོམང་ཆོས་སྐུའི་སྣང་བརྐུནནི། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་བརྟན་པརཤོག །ཉེས་བྲིས་པའིམནལ་ལམ་ཤིནཏུ་ 
' གསུལ་ཞིང་། གཞུན་འགའ་རེ་བིས་སོང་ཡང་དལྣ་དན་ཡུལ་དུམི་འདུག་གསུང་། ཡང་་ཟ་བབྱརགཅིག་དའི་ཉེར་བཞིའི་ནུབ་འོདགསལ་རྱི་སྣང་བད། བསམ་གཏན་ཅེ་འི་བདག་མེ་དབུ་མཛད་མ་དེ་ཡིན་ལམས་ 
པ་ཤིག་གིས། ཡེ་ཤེས་གཙོ་མོནི་སྦྲབ་གནས་མ་ཁརརྙུ་ལཆས་འགྲོ། །ཨ་ཀྱངམ་གཅིག་ནི་དག་པའི་ནང་སྣང་ལཆསའགྲོ། །འཛམ་གླིང་གི་སྒེན་མེ་གཅིག་བུ་ཁྱོད། [བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ཧྱིདོན་ཆེདདུ། 










39 
སེ 
@ གདུང་ཆོག་དང་གགི་བྱེས་ཀུན་དུ་སྐུ་འདད་ཀི་མཆོད་ 
་ཀལ་ ླ པ དྷ ཕུལ ུ ་མངོད་ཅིང་ ༨༽༽ 

པཱི ྱིས་གདུང་པ་བཞྱིལགའྱབད་རཉདྱ་ིས་བརར། བ་ཡིས གང་ དངེས་གཞི་འྲི་གྲལ་དབུར་གསུང་སྐྲུལ་དིན་པོ་ཆེ སེར 

ད འབག བསན་གསས གུགས ཅས ཅིསལ་གཏིས་ལུགཙ་བཞུགས་སུནསལ་ 

ཡུམ་དིན་པོ་ཆེས་སྤྱན་དྲངསཏེ། ཞབགཏོག་ཕུལདུ 
ཏི། ཞབསཏོག་ཡུལདྷུབུངབ། 











སྤེགས་བསྟི་སྟང་ཆེན་པེ་འབུལ་བརམཛད། ཟླ་བ་བདུན་བའིནངཔ་དར་གླེང་དགོནདུ་སྤན་དྲངས།ེ་བསྙེན་བཀུར་འབུལཞོད་ཕུལ་དུ་བྱུངཔ་བསྒྲུ་བཤིང་། གཱཱ་སླེབ་ཡོན་བདག་སེགས་མཆོག་དམན་མང་པོར་སྐྱི་ 
དབད་པྷེཾས་དབང་སོགསས་སོའི་རེ་བླ་ནྐོདབའི་ཆོསིྱཾ་ཧཆེདམཛད་དྲེ་ལིདཕེབས། ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚོས་བརྱད་ཨྱིནུ་བགཟིགས་སྣང་ལ། རིནྒགསཚལ་ཡོད་པ་ཞིག་གི་འདབསན། ལྕགས་རི་གྲུ་བཞི་པ་ཐོག་སེ་ 
ཡུག ཅིག་ཙམ་པ་དང་དམའ་བའིཉིས་དིྱ་ིྟ ད་ན་མཆོད་ཀེད་གང་ཙམ་པ་འབྲས་བུས་གང་བརིམ་པར་བསྡིག་པའིསྟེང་ན་ཞབས་གོམ་སྤེས་ཏེ་ཕེབསཔ་དང་། གྲུ་བཞིའིནད་དེ་ཅུས་གང་བར་ལྷུད་དོགས་གནང་ " གྲ 
རྨ བཞིན་དུ། དེའི་ཤར་ལྷོནས་སྟེད་དུ་འ གས་ཏེ་ཐེགས་པ་ན།བང་པ་ཀ་བ་བགི་བའི་ཁྱོན་ཙམ་པ་ཞིག་གི་ནུབནསཤར་དུབལ་བ་ལ་ཏེན་ཁི་བད་རིམ་བཞི་པའི་སྟེང་དོསཀི་ཞལ་བར་རི་མེ་གིནཏལེགས་པ་མང་ 

པེ་དད། དེའི་མདུན་དུ་ཤེད།ཁྲི་ལཱཚང་གྱི་སྟེད་ནབླ་སྐུ་བྱོན་མཚར་བ་་བྲལ་བསྒྲིགས་པའིལྟེའི་མཐའ་མ་དབྲག་ཐོག་པ་དང་། དེའྱི་བདམ་དེཐེགཆེན་ཆོས་རེ་ཡིན་བུལ། དེའྱི་བ་མ་དེའི་བྱི་ཧབ་ལདོརེའཆད་ 
ཏཝཾནཱ་རོ་མར་མི་བཅས་ཆུང་དུ་རེ་སྣང་བས་གཙོ་བོ་དེ་དྲུགས་པོ་ལྔརྗེ་ཡིན་སྙམས་བ་མཛད། དེའི་བྱངམ་གཉིས་སུ་ཡིན་མ་མཁྱེན། དེའིམུར་ལྔོ་མའི་བྲག་ཐོག་པ་ཡེནརྒྱུ་བ་དེས་སྐུ་ཡ་ཡོ་དང་ཞལ་འཛུམཤེན་་” 








ཀུར་ཨྱི་སྟནམོ་སྱི་སྒོས་ཀྱི་འབུལ་བ་གགས་ཡོད་དགུ་རྩལ་སྦུགས་ལྟ་བུར་ཕུལདུ་ 
ཅེས་བསྒྱུར་བ་ལྟར་འབུལ་བརྣམས་གཅུང་ར་དཔོན་གུན་དགའ་ 





„ གདུད་ནྣམསའབུལ་བརམཛད་རྗེས་བླ་བྲང་སྐེར་གྱི་གནས་གཟིགསརྣམས་གནང་། འདརུབ་ 
ཚི བའེ་གསུང་གླིད་ལྕུག་པར་སྩལ། བྱ་གཉིས་ིཉན་ཡས་ཝིད་ེན ནྭབཟའ། ཆིབས་ཆེན་སེགསི་འབུ 











ཤོ རྒྱལཟུའིནང་ལཁྲ་འཁུགཏུ་བ། 

རཾ བླབ་བརྱི་དདུ་སུལ། དེ་དུས ཐ་མར, རེས 
རག ་ ཡང་འ ག་བསྐྱརམར་ཞུས་པ མི་འདྲུག་པས། །ིདཤེས་ཙི་འཆར་སྒོར་ཟླུམ་པོའམ་ 

ཕུན་རབ་གང་རིགས་སུ་དོག་ཆ་ཆེཞེས །བེབས་པལྟར། ྣམ་ིངདུཝནའབཆིབ་ནན་པ་འདས པ་དང་། སན ་ི་ཟན་པལཤིགཞིསིནདག དོས་པ་འཕལ་བོལའརེས་རྗེའི་ཐུང་དུ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག 


སྙན་སྲི་ འམ ༧ ༡ ¬? ༨ 4 
ི་ོ >: ` བས་ཁུར་ཆོསྨ་མསྦབད་དི ན༦ཆབཅའྦྱ་བུངྱཆའུ་འངྱ 


ལ་གཞན་དུ་འགྱུར་བས་དཀའ། །ཞེསཔའི་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དམིག 
།བ་སགས་བཙོམནས་རིམྱ་ཤིས་ལུགས་བན། མྱོང་འགྱུར་གྱིལ 





ཤིད། རིག་སགས་ཤྱི་བ གད བགགས 


རིན་པོ: ང ཚྭན་ཆདྲ་མནནར། 
རར 
།སར་པ་དབང ར་ཐོབ ་པ་དང་ལུལ 
རི གནས། མ མནནཔ་ཡོ་ ནགསྱརབས། གནས་སྐབས་སུ་སུགས་པ: 
་ལམ་གཏོས་པརྱ་གཙོམདུ་བཏོན་བསྒལ་ སུང 
མས་མྱིརབདེ་སྱིད་པ་སྒང་གོང་བབྱང་བའིབརྟག་དཔྱད་ྱྱིས་ཐུགས་ཆི་ཟུགརྡུར་གྱར་ཀྱང་། 
















ལྟར་ཡངས་པའར་ཚུརྱ་ཀང་མཐའ་ 
གྱི་གཙོ་བརྒས་ཅན་ཐམས་ཅདབསྡས་བསགནས་གཞི་འི་འཁོར་ཕུག་གིསྣ་ཁྱེན་མཆོད་རྟན་གྱི་ 


ཞོངས་པ་མེད་གང་མཐའགད་དུ་འ.ྱགར་ཉོགས་དཀ ་དཀའ་་ 


ཕིས བྱ་སེད་པསོགས་དང་། མཐརྦ་ཧི་ས་གནདྨ་ནམས་ཧྱི་མེ་་༥༽ 
ཱ  ུགི་སཔའིངཟོདཔ་མ བརམ་ ཟད། 


ཚན་གཞིས་ཡོད་པ་བཏོན་ཅིང་། དྲེ་ིནཆདནས་མནན་པའི་ལས་སྣེརྦ་སིལག་ལེན་་ 
འབྲེསྱནད་བླས 


ལ་བདྱིས་སེརམང་བའ། 








ནུ 





སླརབྱམསཔ་དང་ཐུགསརྔེཅེན་པོའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བས་ཁལ་འདབས་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་ལྡོན ཤི་ཆེནཔེའིཝ་བུ་་ཐུགས་གཞན་དུགཡོབ་མེདཔར་བྱུབ ོ །དེནསམ་ིའིསོསགོངྱ་ུལཔའི 
གསེརསིགཔ་འདམ་དུ་ལྷགས ཆུལ་ིཆརསོབགཆངགེ་ཇརསམཀ་ བཅས་སལ་ན། སེ ལུས ཝག སི ྨཾཊའགོར་ 
ཀྲེ བས་སས ་ུབྱཏཱགདན་དངུས་པ 
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ཐོ 
ས་བ 
@ 





[ ༥༨༨ ༤ དྭག་པའི་ དྲ 
 འགོརྩྱ་དནག་གོང་མའི་མི་སྣ་བམ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་དང་། ལི་དད་སྩར་གོ་ཆེ། རྒྱལ་ཐབསྱིས་དུ་རལ་དབེན་ 










{ །པའི་མུང་བཟང་པོ་བསྒྱུད་དྭ་དལ་ཞིང། རྒལྔ་བའི་མཛུག་ཏུལ་མཛུག་དུས་རིམལ་གུབས་བསྐེད་བཅམ་ལས་ལུ་ 
 ཧིིརིགས་པར་མངད། མནྒོཟའི་ཚེས་གསུམ་ལྭ་ལཱ་ལནྱ་ཡོགས་སུཆིབས་བཏེག་སྟེ། ཕུམ་པའི་གུ་བརྒྱུད། ཚེས་བདུན་ལ་སྙུདབསྲུགཅང་གིས་དབུས་པའི་ཆིབས་བསུབཅས་ཕྲོ་ དབས་་ 
རྱ འདོདའཛོདཔལ་འབྱལ་དྲ་གགས་བབསཔར། གོངནས་བཟུན་ཤིང་ལགུགཡོགས་སོགས་སྔ་ྒན་བཏན་དང། གབས་ཟགཅདནས་གཞིབ་གདན་འདིངགདགོས་བཏག་ མཱས་ཅདྱ་པ 
ཌི པར་འབུམ་བའིཞབསཏོག་བྷ་སུབས། ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལིཉིན་ིའིགཟིསསྦརུང་ཉིའོད་འྱཡལ་པརྨ་གུ་གཙངཆན་མེསཆེ་ཆོག་དད་འབེལ་བར་ རྒྱས་སུ་འབུལ་བཀྱག་འགྱེད་ཕུལ་དུཤིན་པའིཿ 
རསཀབས་བཏྟཊ་འབུལ་བར་མཛེདཅིད། གསོལ་སྷེནྭ་གོལནས་ཡས་ཝིདགྲི་གེ་ར་མཛལ་ནམས་ཤུ་བ་གནདབད། ཐོག་མར་མགོད།བདད་བཙུགས་གང དང་མགོན་གཉེརྒཚིསདབསབྲས། གསོལ་ཐབ 
རྒུག [སྱི་སྐོབ་ཀྱི་མཛལ།ཁའི་དུས་བཞུགས་གདན་དང་། བཀའའདྲ་སོགསགནཏུམཉེས་བའི་བཞུར་ཟོས་ཆེན་བྱ་སུལ། དགོགནན་ཆེ།བསོགས་མངལ་བར་ ཤྭས་གཱ་ཁངདྭཱ་སྙན་དངས་ཏེ་་ 











༅༈༽ །ཀོགོ་བྲང་སོགས་ཏེན་གསར་བཞེདྲ་ནམསལྲ་ལུགནས་འཐོར་ཞིད་། ཧྩི་སྒེར་ཚོང་མས་ཤིན་ཏུདད་བའིདདགུས་ཆེན་བསོ་མཆོད། ོས་བ་ྲི་གབས་མཚོགནས་གནངྱི་ནྱནོར 
| བ་སྩལ་ཞྙིང་། གོང་གི་ཡུམ་དད་། ཅུལ་སུསསུ་མཆེདྷནམས་སེ་གརམཇུལ་ཕུག་གནད་བར། ཆུར་ཡད་མཇལ་ལེནརྒྱས་པར་བསྟབ། དེད་གཏན་འཇགས་རིདླག་གཙ་གྲིགབ་སས་དང དྷ ཡུལ་པའི་ 
ཟླ ཚོས་བཅུ་བ་དད་བསྟེན་གནསཔ་སོགས་དདཅནམ་པར་དབད་བིན་བླརབསཅི་འདདཆོས་ཅི་དགརྩསམནས་ཏི་ཤའི་ཉིཊ་ཚིབས་བཏེགས་པར། རྒ་་སདདུ་ཐབས་སླུ་གཙངཆནམོའི་ལེཔ་ངགོཕེབསྔ་ཅིས་ 
ཚ གུརགཡབབཞུགས་སྙན་གྱི་བཀོད་པསམ སབར་ཐབྱ་ཐལ་གསན། དནུབ་གསང་མདར་གཐུགས་སྟེ། སད་ཉིནེ་གཙགས་མལ་ཐོག་གསང་ཁུནས་སྒེལམ་གཙོརྒྱལ་མ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྙན་དར་མཆོད་ 


× འབུལ་དད་གསེལ་འདེབསྐྱ་ཧས་པར་མཛདནས། རིམ་པར་ཆོས་སྱྱིན་སེགས་འགྲོ་དོན་སྐྱེད་བཞིན་པས་འཕྲད་གོད་། འཕྲང་བཙནརྣམས་སུ་ཞག་བཞུགསྱིས། རྡོརྲེ་བགཏ་ཅིབས་བསུ་དང་ཐབབས་་"” 
ཇཾ སེགསྦ་ིས་གབན་བཅུས ནདྲངས་ཤིད། རིག་འདིན་སྲུལ་བའི་ས ས་བ རོམ དས། ཀརཔའཏནོ་བཀྱབ བྱབྱ ན་དེ 





















ཤཱཾ ༄། །གཉིསགཤེགས་པའི་སྐྱབས་མགོན་དུ་ཕེབས། ཟླུམ་ རྒ་ཡུམ་བསྩུང་བའི་ཉྱེན་སེལ་དུ་ས: དས་པ་ལྟརཐེགས་རྟེང། ཆུ་སྦྲུལ་གརནྣས་ད་ལྟའིབར་ཐགཉེ་འིང་ཡ་མ་སྐེབ་པའིཡུལ་གཞན 
ཾ དུགདནའདྲེན་མི་ངོ་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་ཕེབས་བསྐྱོད་མ་མཛཾད་པར་གདནས་དང་དུ་གདུཡབྱ་སྐལ་ལྡན་མཐའ་ཡས་བ་ལ་ཆེས་སྱ ཅིགག་སྱའ་བཞིནདག་ཏེ། རྐ་སྲུའི་མཛད་སྤྱེདངོ་མཚར་རྨདདུ་བུང་བའི་ ` 
'  ཉིང་དེ་འཛིན་གྱི་བྲེ་བུག་དངྲ་ནམ་པར་བར་པའི་རོ་འཕྲུལ་མཐྦའ་ཡས་པའི་སྒེཞས་འདུལ་བྱརྣམས་རྱི་ཉེ་བར་འཚོ་བས་བསམ་པ་ཡོངས་མུ་གང་བར་མཛད་པའི་འཕྲིན་ལསྦྱརཆྩེ་ཧུན་མིཆདཔའྱི་ཚུལ་ལས་མདོཙོམ་་་ 
༣།བེདཔའོ། ༈ །གཉིས་པགསང་དབང་གིཏོགས་པའི་ཉམསྦ་སོང་ལ་ཐུགསྦུ་དདུངིམཅིསགམསཔས་གཙོབ་དགསང་གི་འགོ་དོན་མཛད་ཚུལ་ནི། དགུངལེ་སགཏིསཔ་དམརསེར་ཞེསཔ་མེམོ་སྦུལ་ཾལོ་ ° 
„ དཔོའི་ཟླ་བ་ལ་ཏེརུ་ཀའིཞིང་ཁམས་མུནཔ་མི་ཐད་བའི་དུ་ད་ཁྲོད་དུབྲག་འཐུང་དཔའ་པོའི་སྙེམས་པས་མཁའ་སྩྱོད་དགའམརརྗེས་ཆགས་རྱི་ཙནྟ་ལཱི་འབར་བས་ཟླ་བབདུད་རྩིར་དྲང་བ་དགའབཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིའོལ་ 
ཛ མོར་ཤརཤིད་། དེའིཚེ་ཡེཤེསྤ་ཀྲི་་ཀིམས་ཡེཤེསསྩུ་མའི་རང་བཞིན་ཉི་ཟླ་བང་ཆུབ་ཉི་སེམས་དམྔ་པས་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བསྟབས་ཏེ་བྱིནྱ་ཤིས་བརྲབས་པས། དེནས་བཟུང་ཧེ་གསང་དབང་གིཉམས་”་ 


། 
ངེ 


ཁཾ 















གྒྱོང་རང་རིག་གསལ་སྟོད་དུཊརབ་རིམ་བཞིན་གོམེས་ཏེ། གྲཟད་འཛིནདིཔསས་ཟོལ་བས་གྲུབ་གིའག་དོན་ལ་གཙོ་བོད་སོད་པའི་དུསཡིན་པའི་ཉིད། གསུད་གི་ཕྲིནལས་འཆད་རོམ་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་བཤད་་ 
པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བསྟན་པ་གསལ་བའི་ཆེད་དུ་དཔེ་མཁྱད་ཅུང་ཟད་གྱངམི་མངའ་བས། གདུལབྱས་སེའ དངུ་འཚོམས་པར་ཟབྱས་ཙི་ཆོས་བཁོར་བར་མེདདབར་པར་མཛདཔའི། དེདགགི་སྔ་་” 
རོལ་དུའངཚོས་སྒིནྐ་མང་དུསྙོལ་བ་བཅས། ད་ལྟའིཆུ་སྒྲུལ་འདི་ཡན་ཆདལ། ཚོས་འབོར་བསྐོརབརྣམས་རགསདིམ་ ལཞིགྲ་ཤོགས་ག ཅིགཉུ་བཝོ་མསནས་བཀོད་པ་ལ། སྩབས་གསུམ་འཇིན་པའི་དགེ་བསྙེན་ ཛྷ 
གྱི་སྡམ་བཉིས་སྟེད་ཅིག་བརྒྱ་གོ་ལྔ། མདོལྡེ་བའི་ཕུགས་ཀྱི་བསྙེན་གནས་གྱི་སྡམ་པ་ཉི་ཤུ་ར་དུག། དོན་ཤགས་ཡས་གསུང་པའི་ཐེག་ཆེན་ཚྱིགསོ་སྩོངས་བཅུ་གཅིག །དབུམ་ཕུགས་རྱི་སེམས་བསྐྱད་དྲུགཅུ་ 
རེགཅིག །སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཅོ་སློན་སེམས་དང་འཇུག་སྡོམ་བདུན། མརིའི་བཟླས་སུང་གཅིག་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས། ཡིག་བརྒྱའི་བཟླས་ཡུདདགུ་བཅུ་གོགསུམ། ཆོས་སྒྱོད་ཐར་ལ་མརབ་གསལ་ 
གྱི་ཡུངབཅུ་གསུམ། མཚན་བརོད་ཀྱི་སྒེས་ཡུང་བཅུ་བཞི། བཟད་སྤྱོད། བྱམས་སྨོན། ཀུན་བཟུད་སྨོནལམྣམསཚི་སྒཾས་ཡུང་བཅོ་བརྒྱད་དེ། ལྕུང་བཤགས་ཉི་ཡུང་བཅུ་བདུན། བརྒྱད་སྟོདབ་དང་། ཐོགས་་ 








ཟབ 
£ 
༩༩༢༠ 













༣༦ _ །མོད་ྱི་བདསའི་ལུད་ཚོརརེ། ཚོས་ཕྱཾད་ཉེར་མཁོ་སྣ་ཚོགསྤི་ཡུངབྱར་བཞིའོ། །དེ་ཡང་ས་འགྱ་རབཀའམའི་སྐར་ལ།  རྙིང་མཆྒྱད་འབུམ་ཁྱི་ཕུང་ཡོངས་རྫོགས་ཆོར་གཉིད། རྒྱུད་"། 
¦ ལེའི་སྐེར་ལས། ཧུའཕྲུལ་ཞི་བའི་ཕན་ཟྲུས་དང་། ཁཱཾ་བའི་ཕྲན་ནུས་བབ་མའི་དབང་ནམས་ཚར་ལ་དད་། ཞི་བའི་ཐབ་དབདཀཿཐོག་ཕུགས་ཚར་གཅིག རུདྷུད་གསངབ་སངཔེའི་སུངབཅུ་དྲུག །བརྒདཅུ་པའི་ 
ངལ རུད་ིབདཔདད།རྱ་བྲེལ་པརཀབ།བདོབྱལངཊིཀངགཕཀབཝསགསུམའེ།སངསྱརམགསབགབྱིན་འྲབལ་ཕམརིམ་ཆེབ།ཞི་བངོལསརིམ། མེཡའོ་ཏདཐབས། ད་་ རཱ 
' བཅེ་ཆུད། ཁྲོབོ་དམ་པརྱན། ཚོགས་ྱི་འཁོར་ལེཐུགས་ཀྱི་སྒུབ་བ། དམཆིག་གསལ་བཀྲ་རྣམས་ཁྱི་ལུང་བཞྲི་རེ། ཟུ སྒུ་འཕུལ[ཁྱདབརིྫོགསརིམ་གསང་ཐིགརྩ་འགྲེལ་གྱི་ཡུང་དུག གི་བ རྤ 
རྒྱུ དཔལདབངབན་པྱི་བྱབསབིདཡགད། རྒྱུ་འཕྲུལཚེ་དབང་ཟུ་ང་ལུགསརྣམསཚར་གསུམརེ། ཚུ་དང་མནངག་གི་སུང་གཅིགཏུ་སྦིལ་བའི་འདུས་པ་མདོའི་དབང་དང་། ཕྱི་མདོ་ 
དགངས་འདུས། མདོའི་ ག་སྣ་གབངའ་དབང་ལེ། དབང་དོན་བསྡུས་པ། མན་ངག་གསང་བ། དབང་ཆོག་སྦང་ཙིའི་ཆུ་རྒྱུན། དབངཚོགརིན་ཆེན་ཕྲེང་བརྣམས་ཆྱི་སུདཚར་རེ། ན་རག་དོང་སྦྲུག་བདླ་བརྱ་ 
















ལྡན་གྱི་དབང་ཚར་དགུ་དང་། ཁྲོམ་དགྲུགསྱི་དབང་དང་། ཚོག་སྒྲིགས་གྱི་སུང་བཅསཚར་བཞི་རེ། ཧཱིཊིདབུ་ཤགས་་རུད་ཅི་སུངབཅོ་ལ། ཕྱག་གི་བཀེལ་བྱང་ རུཆེན་བཞིའིབཤ ས་པྨ་རྣམས་ཆིསྒོས་ལུང་ 
བདུན་རེ། རོག་པནས་བརྒྱད་པའིཚོ་དབང་ལུད་ལུགས བཞི། ཇྫོགས་ཆེན་སེམས་སྡེ་ཨ་དོན་བཅོ་བྱསདྲ་ལི་དབངཆར་ལ། །ཨ་འོསྙན་བརྒྱདྱི་དབང་ལན་གཉིས་དངཡུང་གཅཾག ེ་ན་བྱུད་ ཇེབམ་ 
ཤཱ པདདབད་ལུང་ལྔ། བ་འི་འབྲ་འབག་གི་ཡུང་གཉིས། སྦུབ་སྡེའི་སྐོརལ། དྲག་དུམར་འོབྲནཡུགསྱི་དབངཆར་གསུམ། བཀའ་བཅུདྫོངའཕྲང་གི་དབང་ཡུང་ཛར་གཅིག །ཡང་དགུ་གེ་ུགསིུ་ 
9 དབང་ཚར་ལྔ། མརམེ་གཅིག་པའི་ཡིགར་ཅུར་ལུགས་སྐོར་གྱི་ལུང་རྣམས་གསུམརེ། ཀཱ་རའི་ཡང་དག་རྩ་བ། འབུམ་སྲུག་ཕུང་། རུལུ་གསེཿྲསེདྣནམསི་ལུདཚར་རེ། སངསྤྱ་ཧས་མཉམ་ རླ་གྱེ"" 

རིགས་བསྡུས་ཀི་དབང་དང་། སྒྲུབ་དཀྱིལཁྱི་ཝུང་ཚར་གཅིག །ཡུར་པ་རོངཡུགས་དང་ཇོ་ལུགས་ཉང་ནགནས་བརྒྱད་པཅུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཤིད་བང་ཚར་གསུམ་དང་། བཀའ་སྲོལ་གཉིས་པོའི་སྟེང་སྣ་ནམ་ལུགས་ 
དགསུགས་མཆོགཉ་གསང་བདང་བཅས་པའི་སྐང་རམས་གཉིས་དེ། སུརབ་་སི་ལུགས་གདམས་ངག་དུག་པརགགས་པ་དང་ཇ་རངབརྒྱན་པ་ཉིས་ལན་དབ་ལ་ལུགསསྭགགས་པགཉིསཀི་དབངཡུང། བསམ་' 























ཐི ` ༨. དྲ 6༨ 

3 ༦། །བསཅས་པ་བྱས་དྱརྭ་གྲ་ལ། གཏོར་དབང་རང་པ་བྱཅུ་གསུམ། མཆོག་དབང་བཞི་བཅྭ་ཞི་གཉིས། གར་དབངཆེདཔག་མེད་སི་ཚེདབང་བཤི་བཅུ། ལྷ་ཆེནྲ་གི་སྲོག་གཏདཞེ 

4 དགུ།། ཚས་སྐར་ཡོངསཛོགས་9ི་པོདཡུང་སུམ་ཅུསབྱཧདྡ་རམས་སོ། །རྡེ་ཉིད་དང་གི་བཀའ་འབུམ་བཀའ་རྩོམ་གང་དིགས་ཟིན་ནས་རིམ་པར་སྩལ་བའི་ཕུང་ཚར་བཅུ་གཅིག དེདནས་ཟངབཏོེ་གཏེད་ 
གསར་ཁ་སྐེངས་སྐོར་བཅུ། བདེ་འདུས་ལས་བད། ཁ་རོལ་ལ 'ལེན་བཅས་པའི་སུང་བཅུ་དུག །གཏེར་བྱང་ལེྱྒས་བཅུ་བདུན། གསང་བའྲི་ནམ་ཐརབྱཅ་བཞི། དག་སྣད་ཆུ་ཟྷ རོལ་ཅེདཚ་གཉིས། ༠ 

4 བདགཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ལྷནཐབས་བདུན། ཐུགས་ཐིག་གི་བསྙེན ཉུ་གསུམ། སྲུབ་ཐབས་འ ད་འཇོའི་ལང་གསུམ། རྒྱུ་འབྲས་ཆོས་བཤདཆར་བརྒྱད། གྲྭ་གཅངགི་འདོན་ཆོས་་ ” 
སྐོར་ཚདམ་ལཱ། བསངས་མཆོད་བདུད་ཅིའི་སྲིན་བུང་བདུན། བྱར་བཞིའིཚོག་བའི། ཤླའི་གདེན་འགྲེལ་གི་ལག་ལེན་ཚར་ཝ་སེགས་ཀྱིས་མཆོད་བཅམ་སྟེ་ཟིན་བིས་མུ་འཁོད་པ་དེཙམ་མེ། །དེ་ནས་ ་ 

ཚི གཏེད་རྙིང་སྙེར་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེརྒྱལ་པེལུགསཀྱི་དབངཉི་ཞུ། དཔལ་ལྷའི་རྗེས་གནང་བརྒྱད། རྒྱལ་པེ་བཀའ་འབུམ་གཏེརཁ་གསུམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིག་པའི་ལུང་ཚརགསུམ་རྣམས་སེ། །གཏེ 


༢ཾ 


རོ 


(ྫ 











༡༡༨ 


ཆེན་མངའབདག་ཉདགིགཏེར་ཆོས་ལས། བམ་ལོངས་ཛོགས་ཅི་དབངཚར་བཞི། བླ་མ་དམར་ཁིད་ཀྱི་ཡུདཚརགཅིག །གུརདགགི་དབངྱརས་པ་བཞི། དྡོད་ཱགས་དངའབིངཔེ་མའྱིམུ་གཱིའི་དབངབཅ་ 


འ ༢༨༡ ༢ ༤༨ ༨༽-. པལ ~ ༡༤༣༤, ༦ ༢༽-. 
སུམ་རེ། ཆུང་བ་ལུ་གྱུཧུདྱ་ཀི་དབང་དང་། རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པའི་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བོད་སུང་བཞི) མ་ཐར་ཟདས་གྲིང་མའི་ལུང་ཚར སུམ། བཀའ་བྱརདབདེའདུས་ཉིགི་བ་རིགས་བྱརའི མ་ 
རཱ གསུ ཁེབའ་བེ ཚར་བདུན། རྣལ་འབྱོརུ་རྒྱན་དབང་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ། སདཔཞྱོས་མྭཐུདཔང་ཚབགཉིས། ཅུདབམ།ག་གང་ཡོངསྔ་ཚགས་ཀི་བདཝུདཚགསུམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ 
 དབང་ཚར་བཞི། ཁྲ་བོའི་དཔང་ཆེན་ཚར་བདུན། རྣུལ་འབྱརུཧུནད་ ། བཛད ཚདགཉིས། རཿ ཛགསྦྱ་ཙ་བེད་མུདཆར་གསུམ། ཐུགསྔ་རིིན་པ་ 
¥ འགྲོ་འདུལ་གྱི་དབང་ལུང་ཚར་གཉིས། ཚེསྒུབམཚོསྐྲེས་རྡོརྔའེདབད་གསུམ། ཚོང་ཆེན་ཚེ་དབང་དང་ཆོས་སྲེར་ྱྱི་ཡུང། ུགིནགདེ་འདས་་དབུགས་དངྲ་སཔགཅིག །ཏམ་བི་པངྱདག 
དབང་བདུན། མཁའ་འགོ་ཆེནམེ་ཐལ་གཉིས་མའི་བིན་རླབས་ཚད་བྱཧད། ནའགུབ་མ་དང་དྭབ་བཅདམའི་བིན་རབས་ཝ་རེ། ཆོས་སྐེད་ཚངམའི་ལུངགསུམ། ཕག་མེ་ཁོསམ་ནག་མེའི་ར་སྨྲབ་ཀྱི”” 


བྱིན་རླབས་དང་ལཱ་ཝའི་རྗེས་གནང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ་དང་པེདསུང་ཚད་ཇྲུག །ལང་ིལཅུགཅག །གཉེན་པོ་ལྷ་གསུམ་གྱི་དབང་ལུང་དང་འཆར་ཁ་སྲིན་སྤར་མའི་ཁུང་རྣམས་ཚ་དགཉིས་དེ། མགཾན་ 
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གཅིག །བཀའ་བྱནད་གསང་ཇོགས་ཉྱི་ཚུ་དབང་བརརུད། མགོགས་དབང་བསྔ་ར་ཅན་བྱཅུ་དྲག། བཀའ་བྱ་ངོད་ཀི་པོད་ཡུང་བཞི། སགས་སྡེབས་སྙིངགཟེརནག་པོའི་སྒོས་ཕུང་དྲུག །ཕྱག་ཁྲིད་གསུམ ། 
ཐུགསཇཆེནཔ་ཡ ད་ིད་ད་འབོརདད་ྱུ་གཉསལ བས འ་ཅག དགཉིངཔོའི་དགར་བཞི། སེར་བ་དང 
ཨུ བཞི་དང་ལུད་གསུམ། གུ་རུདརརག་བེ་དཆེནགྱི་དབང་ལུང་གཅིག །རྔོད་ཅེནཚོ་དབད་དགུ། ཚེ་སྨྲབ་གོང་ཁུག་མའིལུང་དང་། རྟ་མཐིན་དབུདགུ་པའི་སྐེརགྱི་ལད་ཚོརརེ། རྟནག་ལུགས་རལ་ཅན་ཨྱི་དབང་ "ཨཿ 
ཝཾ ལུང་གཉིས ཕུག་དོར་གཏུམ་པོའི་དབང་གསུམ། སྒོལ་དཀར་རྱི་ཝུད་ཚརག་ཅིག །དྲངསྲེང་ལྭཀྲིའི་རིག་གཏད་ཉིས་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་དདུད་བཅུ་དགུ། དཆར་ཁ་གནམ་སྐས་མའི་ཐོད་དབང་བཅོལ་དང་མུད་ 

བྱཅ་ཇུག །དཔལ་མགོན་མནིང་གི་སེག་དབངབཀའ་གཏདདང་བཅས་པབྱཊ་བཞི་དད་པདགསུམ། བསྟན་མའི་སྲོགགཏདདགུ། །བ་འབརམདཀར་ནག་ཁྲགསམྱགྱིཕུདགསུམ། སེམས་བྱ་འེདབསྟནཔའི་སྙིད 
པེ མཁའ་རིའིཞུས་ལེན། རྣམ་བར་སརྱི་ལུང་རམས་ཚད་རེ། ཆོསྦ་དུགྲ་སསམཁར་མའི་ལངཚརགཉིསྣ་ནམས་སོ། །གཿཆེནཔིམ་སམིཿདསྐདདགངོགས་པཆེན་པོསངཐིགགིསས་བཅས ་ 
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སོ 
# ༤། དང་ཆོས་སྐེརམ་བུའི་ཡུང་བཞི། ཕྲཾནྭལས་སྐེར་གྱི་སྒེས་ཡུང་ཟུརབཏོནོ་དྲུག། ༈འཇམ་དཔལ།ཁྲོརུ་དུག་གདོང་གི་དབང་ཚར་བཞི། དིའི་ཕུང་དང་། འཆར་ཁ་སྒེམ་བུ་” 
ཤཾ མ །དབང་པདཆད་དི པཔ ཐུབས་ཀྱི་ཕུང་ཞེ་བདུན། གཤིན ཤདྱདམད་མཐུཐའདེགས་པད ག་གི་ཡུང་ཆར་དེ། སི ཞྱི གྱི་སོག་དབངབཀའ་། | 
ངོ གཏད་བཅད་མུངགརས ར་ པབ ཙད་ནོད་ཡམ་ཤུདྱི་སྦྲབ་ཐབས་ཡུང་ཚད་གཅིགརྣམས་སེ། གྲྭ ¦ ག་འདར་ཀིགཏེངཚོད།ལས་ཕུགདོ།ཁ བཅགས ནང་དང་སྒྲུབ ཀྱི་ལུང་བདུན་རེ། ཱེ 
པྱིའ་ཝགསུམ་དཔབདོས་བཅ། ཅུ། བླགུ་ལ་དམད་པ་འསགནང་བྱཅ་བ ང་ལུང་བཞི། ཆུ་སྦིནཀྱི་སྒོས' སྤཾས་ཡུངདགུའོ། ར་གགགཏེར་ིན་ལོས བར་ག ཏེརཆོས་ལས། སིད་ ¡ྤ 
ོོ་དུགསབག་ དདསང་ལོང་སྔ་རོགགཚར་གཅིགདང་ མདོས་བ་ ཆུད་ཉེར་གཅིག་གི་ཡུང་གཉིས། དས་བཅཅ་སྟེད་སྨད་གྱིའབྱོངས་བཅས་པའི་ཡུང་དྲུག་གོ། །རྡོར་འབུམ་ཆོས་གགས་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་ 
ཤོ ་་བུམཔའིདབུག་དང་ུངགས། གབའ་བཅས་ཝས་པ་མག་བགཅི་ཡུགཉིས། བག ་ཏོ་བྱ་སམའབ།གཏདམ་བཐོ་ ཐྦོབ་འདརཕྱར་ལ་བ་ཀའ་བབས་པ་རྟམགྲིན་ཡང་གསང་ཁྲེས་ 





རབ །གསུམ། མདའ་དབད་རྐན་ཆེན་འབར་བའི་དབང་ཡུད་གསུམ། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་རྱི་དབདཝུང་དད། བསྟན་སྲང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཡུང་གཉིས་རེ། སྔགས་སྲང་་ 
དི འསགཞདགཉིསགསམ འི བགསངཏགསུམ། ཏཱ ཐིདགས་བད་ ནདདམ་བསེདང་ཅན་བབྱརད། བདདབའ་དོ་བཡས་ཉེརལ། པྲ ནཡམ་བར་ཚརབསུམ་ 
རྣུལས་སེ། །གཏེདསྟནྱ་བངུབ་གིད་བདབལྱ་ཧུལ་མཚནཅིགཏེརམ་ཀུན་བཟདཐགས་གཏི་ྱ་སི་དབད་ཡུད་གཅིག །བྱག་དོརགསང་སྨྲུབ་ཀྱི་དབང་ལྔ་བཅུ་དབདུནདང་ཡུངབཅུ་བཞིའོ། །རྡོགླིངཔའི་གཏེ་འཇོས་ ཌུ 
ཡོང སྔ་ངོག གསྭ་ཁིདབདལདཚ་དགཅག་དང། དེའིསྟེད་བྲ་མགསང་འདུས་ཀྱི་དབང་ལུང་གཉིས། གུརྦ་དགྱ་ཧས་པ་བེལ་གནཞོན་བཀའབྱརདམ་དང་། འབྲིང་ཕོརྡོ་རྫེ་ཕྱི་བླུགས་གཏོང་དབང་དང་བཅསཔ་གསུམ་དང་ཡུང་ཚང་རེ། ༠° 
ཟུ བགབསམ་དགས། ཉིས། རྫོགས་རིམ་ཐེག་པ་ཡང་བཅུད། ཇོགསཆེནགསར་ཐུད། ཐུགསྔ་རེཆེནཔྐོརལ་བྱ་མཆོ། དྷནསོད་ 






| རྫོགས་ཆེདྟྟ་བ་ཀློད་ཡངས་ཀྱི་དབད་ཕུང་ཡོངས་རྫོགས་གཉེས། ད ད 
ཡུནྱ་ལེབས། ཡངཟབགནད་སྐེར། རྡེརྗེ་ཟུར་པའི་སྐེར། སྒྲེལ་མ་རྣམས་ཀྱི་དདང་ལུད་ཚར་དེ། བཀའབརྒྱད་གསང་རོ༔ སྦ་ཉི་དབད་གསུམ། རྣོམ་སྲས་རྱིདབང་གཅིག་དད་ལུང་གཉིས་རྣམསསོ། །ཆོས་ 
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མཚྩོརལྱ་གྱི་པིནྡརོབས། ཨཾཀྲཛཊིའི་སོགགཏད་ནམས་ཚད་དེ། ཏུདགགི་དབང་དུག །ཡུདབ་ལད་གསད་བླ་མེདཀྱི་དབང་་་།ཙི 


[ །གཅིག་དང། ཙ་དབང་པ། ཀློངགྭསལ་དང་རྒྱུདབུཆུངགི་དབང་ཆཚང་ཚད་རེ། ཐུགསྔརེ་ཆེན་པ་མུན་སེལ་སྦྲོན་མེའི་དབང་གསུམ་དང་ཡུང་གཉིས། རྟ, དབདགསུམ། མོོཁེདདོར་ཕེང་ 
བད་བདུན་དད། གྱས ད་ཛྫན་ལདྲ་གགས་པ་ ་བཞ་བཅུ། པད་ལུང་ལ། ཚེསུབནོརབུལམ་ྱེར་བ་དབངགཉི རྭ རྱགྐྡེར་དྲེགས་འདུལ་གྱི་དབང་དགུ། གཏུམ་པའི་དབང་དུག །བཀའ་བརྒྱདཐུགས་ ་ 






།གྲོལ་རྣམསྱིདབང་ལུང་ཆ་ཚད་ཚད་རེ། - ཕག་མེ་བབྱ་རའི་དབ་ཉི་ཤུ་དང་ལུང་བདུན། ཚེ་ 
དང་ལུང་གསུམ། བླམ་དི་དྲུག་གིདབང་ལུད་ཚེན་དེ། ཤཾ་ཐབཨེ་ཆེའི་སྲེག་དབང་གཉིས་དད་ཕུད་ག 





བྲ་སེག་འཛིན་གིདབང་ཚར་གཅིག་ག། །སྤུལ་སྐུ་ཞིག་པེ་གླིང་པའི་གཏེར་ཆོས་ལས། རྒྱལ་བ་ 
།ཟབ་པ་སྐེད་བདུནགྱི་དབང་ཚར་གཉིས། རོགསཆེན་སྙིང་པེ་བསྡུས་པའི་དབད་ཡུད་ ་ 
ཅེའི་དབད་ལུདའེ་དེ། རུམགན་ནག་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་དང་ལུདངཞི། དམག་བཟློག་ ཧུ 


ཱ ཁྲོ་ངེས་དོན་སྐིད་པེའི་དབད་ལུད་ཚད་གཉིས། ¡ ཐུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པ་དཞ་སེད་དང་གོལ་དད་། རྟ་ཕག་ཡི་ ད་བཞིནྭོརྲ་བུའི་དབ་ངག ཉིས་༢ེདང་ལུང་ཆར་རེ། སནིང་གྲི་སྐོག་དབང་ཆེ་ཆུང་ཆོར་ག་སུམ་ལུང་ཚར་གཅིག །དེ་ 





ཨཤ། གཤེནྱ་ལི་གཏེནཚོས་རིག་འཛྲིད་ཡོངས་འདུས་ཧི་དབང་ལུང་གཉིསཔེ་དད་། དེརིནང་གི་བསམ་པྱ་ལུན་གུབམའིདབད་ཚར་དུག །དྲག་པོདྭབ་ྲག་པའི་དབང་ཚར་གཅིག །གཞོད་་ 
སྨིན་གྱི་སྲོག་གཏད་དགུ་དང་ཡུང་གསུམ། པརཆེནྷཾ་སི་བསྟན་བཅོས་སྡོམ་གསུམ་རྣམ་ངེས་ཀྱི་ལུདགཉི་སརྣ་མས་སོ། །རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རེའི་གཏེརམྦྲདགསྔ་རེཆེན་པོའཁོརབ་དངསྨསེལྱགཾ་དབད་། 
@ ཀཱ ྲ ༽༽༦༽ ༨༡༨༨ ༤༨ ༨ ༨ "༡ ས། ་། ད་ག སྡ .-༽ྲ་་ ྲཱ ཅི 21 ༨" ༢ ༡༢ ༨ ༡ ༥༥༠ ༽་- >¬ ༨༽- ¬ < 5༨3 ཀབ ཇའ 
སུམཅུ་དང་ལུད་བྱཅུ། ཆོསྦྱ་ཆལ་དབང་པོའི་སྡེའི་གཏེརམ་ཀྲ་རགུ་རུའི་དབང་དགུ་དང་ཕུང་བརྒྱད། སུུ་གསུམ་འིགས་འདུས་ཀྱིཚོ་དབད་བཅུ་དགུ། ཡེལ་མེ་ཤྱུལ་སྙུ་བསྟན འཇེནནོར་བའི་ཚུམཐུད་ཐལ ཏུ 
„ གསུང་མའི་ལུད་ཚར་གསུམ། དུག།ཁག་བུམ་ལུགསྱ་བང་ཡུགས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཚར་ལྔ། འབི་བུང་དི་ཆེན་ུན་ཚོགས་ཧི་གཏེར་མ་དགོངས་པ་ཡད་བབ་ིདབང་ཕུད། ་ིརྱ་གི་དླུང་ཁྲིདཀྱི་མུང་། 
འཐེེང་པོ་གཉེར་ཧྟེན་ཤེས་རབ་འོད་ཕེར་སྱི་པོ་ལ་ཐིག་གི་དབད་ནམས་དད། ནག་པོམུམ་དྲིལྱ་ཐི་དབང་ལུད། སེ་བདུནྱ་སི་དབང་། གཏེར་སྟེད་བཀ འའབུམ་གྱི་སུང་། འདམ་དཔལ་དཇའ་གཏརམ་གས 
རྔ རེ་ཆེན་པོ་འགོ་བ་ཀུན་འདུལ་གི་དབད་ཡུདྨ་ནམས་ཚད་དེ། བམཁལ་སྨུག་པོའི་གཏེ་རམ་བརཆད་ལམ་སེལྱགྱི་ལུང་བཅུ་གསུམ་དང་། ཨོ་རྒྱན་རྣམ་ཐརཨྱི་ལུད་གཉིས། གཡུཔྲོག་སྙིད་ཐྲིག་གི་དབང་རྣམས 





འག་ུསསནས 


འིལང་ཚར་བཞི་ དཱ རྱིས་པ་གཏེ་ར་སྟེན་ྱི་ 


ལྐ 


24 
1༠ 








ཤེ ར༽ ༦ ༽༽ 1 ༩༣ "༡ 22 ¶ | ¥། ༩ ཟླ རླ ‹ དོ ༨ ༼༧་ ད 
༄༅། །དཔལ་སྟེརྱ་ཧིཚོ་དབང་སུམ་བྱར་ཉེར་གསུམ་མས་བརརྨརམས་བཅིསཏེ་བསེམས་ནཁྲི་དུག་སྟོང་བཞི་བརྒྱེར་གསུམ། རསཆེན་དཔལ་འདྱོར་བཟུང་པོའི་ཟགཁྱད་ཆོས་གསུམྱྱིནང་ཚནཚོ་ ' 


༈ དྲམ འ་འཕེལ་མུརྲ་ག ས་པའི་དྲབ ལྲེ ཧོཾ '་བརྲ་པའི་འབར་བད།སི་ྲ་སད་པ་བ།རམ་བཔལམ་བྲོས་འངར།སི་རལ་དཔར་པཟི། གྔོང་མརོགས་་ དྲ ྲ 

€ ང་མ་ད ཅས གནས་ག ཨབ ིབ་བ། ཀགས་བྱནབ 

ཡཿ སྒུམསྡ་ངུག་གཞངའ གགཏད་དང་བཅས་པྷམྲ་གངས་བགི་བཅུབ་ཡོངས་སུཛོགས་པ་ཚར་གཉིས་དད་། རྒྱཉན་རྩ་བའི་ཡུད་བཅུ་བཞི། ཆོགལིགསྟགདཔརགྲངག་གིངདྲལ། གཡང་འདང་བརནང་བ་ ཊུ 

ཿ གྱི ཉིས། དེདག་གིེ་བདབདཡུང་ཟུ་ླད་བཏོནནས་གཞང་བལྲ་བམ་བདེཆན་དབང་ཕུགགྱི་ིན་རབས་གཉིས། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་ ་སྙིང་འཇུས་པའིདབང་བརྒྱད། རྡ་རྗེགྲ་ཡོདཀྱིདབངབཅོ་ 
ཡུད་ཆད་གཉིས། ཇམེའྱ་སིནྣ་དུབས་གསུམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཛིག་རེན་དབང་ཕྱུག་གི་དབང་དྲུག །བདེཆེནངལ་གསོའི་དབང་ཚནགཅིག །ཡང་གསང་ཀརདག་པོའི་དབང་བཅུདགུདང་། དེའི 










༄། །ཞེ་བདུནམའི་དབང་། ཞད་གིནམ་ཐར་གི་ལུང་། མཚལ་ལུགས་ཕག་བཞི་པའྲི་རེས་གནད་དམས་ཚརགཉིས་རེ། མ་གཅིག་གི་གཅོདདབང་ཏི་ུ་མ་ལ་དང་ལུང་བཞི་བཅུ། རྒོད་ཕྲུག་བའི་ཁྲིད་ཡིག་ 
གི་ལུང་བདུ། འཇམ་དབངས་མགོད་པའི་ལུགས་ཀྱི་གཅོད་དབང་གསུམ་དད།ཟབདོན་གྐརྦ་གི་ལུངལ། གུབ་ཅེན་ལས་ཊ་དརྡའི་ཕྱག་རྡར་ྙནབརྒྱད་ཀྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཚད་བརྒྱད། ཚེ་དབད་ཟུར 
བཏད་གཏིས། དངུལྗན་རོས་ཛོང་དའླ་མུངས་དེད་བདུན་མའི་བིད་ཡེ་གདད། གུན་དགའགོལ་མཆོག་གྲིིད་བྱརའི་ལུངནཔསཚར་གཉིས་རེའོ། །འདིདག་དོད་ལའི་ུམོ་སྦུལ་ལེ་ཡནལ་ཇོས་གསུས་བའེཚུལ།ཏེ།ཌྷ 


བྷེ 
3 
ཀུ 
༢ 
ཤཿ 

༄ ༥༤༨ 


པའ པེཆེ་སེལ་བའི་ཐབས་ཁོན་ལ་གཅིགུ་དགོདས་ཏེ། སྐལ་ལྡནེས་སུ་འདིན་པའི་ཕྲི་སྐལས་དབང་བྱིན་རླབས་ཇྲི་ལྷར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཞམ་རིམ་པ་དག་གིས་ཐིན་ཐེར་བ ཏུབ་པྣ་མསྭ་སྐོགས་གཅིག་ཏུ་་ 


4 སིི །མེད་པའི་གདུལྱ་བ་ནམས་ལ་ཟབྱ་རས་ཏིཆོས་འཁོརརྒརཆྱེ་ཆུན་མི་ཆད་པབར་མེད་དུ་བསྡེར་བར་གདོན་མིཟ་བཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་གདུཡ་བྱ་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྩེ་བ་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་་ 
ཚི བསྲེབས་ནས་བཀོད་པ་འདིནི་མཚོན་བཙམ་སྟ། དེའྱི་ཆུ་མཚན་སྐེས་བདམཔ་འདིས་གདུལ་བྱ་སྱེང་བལ་ཐུགས་གཡེལ་བམ་མཚིས་པས། དད་ཧ་ྱི་སོབ་བཏམ་ཆུངརེ་རེཙམ་ལའང་བླའི་རེབ་བཞིན་ 


ཀྱི་དྲང་བེས་ཀྱི་གནསརྣམསམ་འདྲེས་པད་ལྱེད་ཅིང་། དེ་ལ་དཔྱེད་ལྡནསུ་ 
དབོ་རེ་གཏད་གཏུབ་བས་ཐེཙོམ་གྱ་དྭབ་གཅོད་ནུས་ཤིང་། དབང་བསྒུར་དང་ 





།། །ང་བ་བིགཟྱིིཞྱས་པས་ལཞིས་བཙན་ཐབས་སུཕབས་ཤིད། དབང་གིབདའ་དོནབཟོདཔའོ་མནསབཞིིས་ཐོན་འདེབས་པལ་མཁས་པསྱདན་པལ་སངོ།ཐལ་སྱོཤག་ 
ྦ ¦ ལེན་ཕྭ་རགསྲ་བམསཅད་མ་འདྲེས་གཙད་དག་གིས་སྣུ་ཚོརིལ་པོར་སློབ་མ་དེདགད་འདོདཀྱིཚོ་ག་དེཁོ་ནར་སྦྱངས་པ་ལྟ་བུས་དེས་ཤེས་འདྲེན་པ་སེགས་མ ཐའ་ཡས་པའི་ཡོནཏད་མངའབ་ཡིནན།། ༧ །།གཉེས་པ ་ 

བསྟན་པ་ཡུན་རིད་དུགནས་པའྱི་ཕིར་གསུད་གི་ཕིནལ་ས་བསྟུན་བཅོས་བརྩམ་པར་མཛད་པའི་ཚྩུལནི། ར་སྟེན་པ འི་བཀའ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་དོན་རྣམས་སྔར་ལས་མི་གསལ་དུམ་སེང་ཡ ད། དུས་དབངགིསགདུལ་བའི་ པུ 
བྲེ མཐུ་རིམྱ་ཧིས་ངེ་ཆུ་དདུ་བི་ བལ་བསྟེན་ ས་གསུང་རབ་ཀི་དགོངས་པནམས་དུས་དང་བསྟུན་བའི་གདུལ་བྱརྣམས་ཀྱི་གོ་ཚོད་ཙམ་དུ་བཀྲལ་དགོས་པ་དད་། དེའདྲ་བོ་དམནྡྲ་མམསྦ་ཀྱསྦྱ་དཔོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྣམསཀྱང་་"' 8 ¦ 
བཀགས་པ་ཙམ་གྱིས་གོ་མི་ནུས་པད། སླེབ་དཔེན་གི་བཤད་པའི་དག་བགོས་དད་མཛུབབིད་སེགས་ལ་བལྟོས་དགོས་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ། བསྐྱེད་རྫོགས་གཏནཱལའབེབས་པའི་ཡིགཆའང་སྣེན་གྱི་སྲགག་འཆང་ཆེན་་ 
ཿ བྭའམསྦ་རུད་འགྲེལ་ལ་རང་བྱཞ་ཆུབཔར་སྦྱངས་པས་ཚིག་ཟབ་བཏྲིད་ཞུང་དྲ༔མ་གྱིས་གོནུས་པརགྱརཀྱང་། ཡྱིས་གྱི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་དེལྟར་མ་འཆོལ་བས། དམིགས་པྨམསྦ་ཀངྒ་ཧེར་ཚིག་གིས་གསལ་ནུས་པཞྲིག་་ 








འཁོར་འདས་གཞི་སོལ། འཕ་བ་ མའི་ཟིན་རིས། སྙིང་གཏམ་བསདྱ་བུའི་ཞལ་གདམས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པྷ་ནམས་ས། ལཝ་པ་སཱ་འྱགྱར་བཀའ་མའི་སྐོརལ འཕྲུལ་དྲྭབ་ཞི་བའི་གླུབ་ཐབས་་ | 
ལེ་ཤསཆའ་འགགས། ། ད་ས སིང་གཏུམ་བྱ་གབའི་ཞུལ་གདམས་བདུ་ཅའ་ཐགཔནམས་ས། ལ་པ གུརབཀའ་མང ཞེ་དལ། སྤྲ་གུབ་ར་འབེབས། དིལ་ཆོག་་ 
རཱ, དྲ་མ་ད་འེད་ཕྲེང་། མངོ་དབང་གི་དོགས་གནས་ལ་དྲིབའེ་ཚིགྲ་བཅད་ཤོག་གཅིག་མ། མཉམ་སྩྱེར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་སྦུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་འདོད་འཇོ། །དཀྱིལ་ཆོག་ཀུནདུབཟང་བོའིཞལ་ཡུང། དབང་ཚོགྲ་ཧིན་་ 
£ བཌུབས་ཆར་འབེབས། ཡང་དགྱུཝུ་གསདྲས་པའི་སྲུབ་ཐབས་བདེཆེན་ཐིགལེ། དི་ལཚོག་བདུད་ཅིའི་ཉིད་ཁ། དབངཆོག་བདེཆེན་འཇུག་ངོགས། ཚེདཔག་མདཝུདཡུགས་9ྱི་སྦབ་ཐབས་འཆི་མེད་ ༥ 
| མཆོགསྟེར། ནརག་དོང་སྦྲུགགཾཆོག་འཁོརབ་གུན་སྒེལ། དོདསྤུག་པདམ་བརྒྱལཱན་གྱི་ཚོག་བདེཆེན་ལམ་བཟང་། གནུབས་ཡུགས་གཤེད་དམ་དགྱི་ལས་བྱང་བདུདདཔུདམཐད་བྱེད། འཇམ་དཔལ་ཚོ་ཾ་ 
བདག་ནག་པོའི་ལསྱ་བང་ཛྡ་ཇེའི་མེ་ཕེང་། གཏོརབཟོག་བདུད་དཔུད་མཐར་བྱེད། ཁེགས་ལཱན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲབ་ཐབསརྒྱསཔ་ལས་བཤིརྣམ་རོལ། བསྣས་པལས་བཞི་སྟེམ། འཆམས་ཡིགརྣམས་ 






-# ༤། །དུག་པ་ཝྲ་འགྱར་གཏེར་མའི་སྐེརལ། བླ་མ་གསངའདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་སྙིང་པོརབ་གསལ། དབང་ཆོག་དབང་དོན་རབ་གསལ། བསྟེན་ཡིག་ཉུང་གསལ། པད་གླིང་དྲག་པོཕངགསད་ 

@ ཟླ་མེད་ཙི་གསང་སྲུབ་བསྙནཔའི་གསལ་བུད། བཀའབརྒྱདབདབདུས་ཁྱིལས་བྱང་བདཆེནནམ་དོལ། མངེན་རྟོགསརྒུངགཾ་ཡི་གེ། སྦྲབ།ཁོག་དངོས་གྲབ་གཏད་མཛོད། རྣལྱོར དབངགིདབད 

„ ཚོག བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལ། བདུདཅིསྣནྱིལུབ་ཐབས་གསདཆེནམཆེག་གྱི་མརམ། [བྲོ་རོལ་གཏོར་བཟློག་བདུད་དཔུང་ཟིལ་ག ལག་ལེན་མན་ངག་གསལ་བྱད། འཁོར་ལོའི་རབ་གནས་ 

£ ཕང་དག་སྙིང་པེའིལས་བྱང་ཉུང་གསལ། བསྙན་ཡིགཉུང་གསལ། ཐུརཔྲ་སྭ་གིའིལསྱ་པང་ཀུན་བཟང་རོལ་མཆོ། གདབ་ཁ འདབས་ཟིན་རིས་སུ་བཀོད་པ། སྲུབ།ཁོག་དངེས་གྲུབ་དགའ་སྤེ། 
དམར་ཆེན་གཏོར་བཟོག་གིལས་རིམ་བདུད་འཇོམསྣ་ནམ་རོལ། ཐུགསྔརེ་ཆེན་པ་འཁོར་བ་དབིངས་སྤེལ་གྱི་སྒུབ་མཆོདལ་མཁོ་བའིུར་འདེབས། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་རྲོགག་གི་ཆོག་སྒྲིབ་གཉིས་ 

མུན་སེལ། ཉངགཏེརརྟ་མགྲིནནག་པེའི་ལས་བྱངཔྲེགས་པ་ཚར་གཅོད། ཁྲེསནག་གིཚེ་འདསརྗེས་འཇིན་གནས་ཡུང་རོསྲེག་དང་བཅསཔ་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་སེལ། སྔགག་རྒོད་ལེཀླིའི་ལསབྱང་སྙིང་པོའི་དཀོགསལ། སྲང 
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བླཟློག་བསདཔའིམནངག་དོཌའི་ཐོག་འབེབས པདྱ་གྲིང་ལུགས་ིཚོག་ཁིགས་ཟིན་ཐེརུག་པའིདི་བལ། དིམས ཨ་ལསྱབངདས་གབརོལམཛོ། དེལས་མ་མ ྱི་ལསྱ་བུང་གུདདུ་ཕང་བ། མ་ 






$ གིལསྭ་བངལས་བཞིི་མྱུརའགྲུབ། ཞིང་སྩྱོང མོའིལསྱབང་འ འེརི་སྐེང། དེའི་གཏོང་འབུལ་ཁེར་བདེ། ག མརུ་མཚོན་གཟུངས་འཇུགརྣམས་ཀྱི་མན | ཉངགཏེ་ངཕུག་བཞི་པའིམདོན། 
རྱ རགཁུམས་གསུམ་ཟས་གདོད། ཞིང་སྩོངམ་མོའི་བསྐང་མདོས་ནཿ ` ནུབ་ཟབ་མོདག་སང་མའི་སོརལ། གཡའ་བཟང་བའི་ལུག བབས་པ ར་ས 







ས་ཐག ཞྒ 
གཾ སིག གཔ ཁིན ་ 













ད ¦ ཤོ། དེའི་བུམ་སྒྱབ་ཐིན་རིས། ལས་བཞིའི་་བ་དབྱངས། ཡང་ལས་བརྡ་སིང་པརྡ་དལ་བ། བསྟན་ཡིག་གསལ་བྱེད་སྙིང་པེར་དྲིལ་བ། གསང་སྦབ་ལས་བྱང་སྙིང་པོའི་བཅུད་དྲིལ ` 
སྒུབ་དྲགས་པཐེལ་གནན། ཐུགསརེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུན།བྱེན། ཆེ་སྒྲབ་དྷིཿགཅིག་མ འཏམས་ལེན་ཧེང་པརྡདལ། ཡངྦསིངཀུན འིུལས་བང་བཆི་མེད་འ ད་འཇོ། ”དྱི་རྒུན་ཁེར། ད 
བདཆོག་འཆིབདག་བདུད་འཇོམས། བྙརདབཞུགས་ཀྱིཁིདིམ་འཚེ་མེདྲ་གུབཔའིདགའ་སྟེན། ལཁིད་ཅ་བོ། ཐལ་བཞི་པའི་ལས་བྱངལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ། བསྟེདཔཀ་ཕྲེང་མ། བསྐདབ་དཔག་་༤ུ 
བསུམ་སྐུ་མ། དག་གཏར་ལས་ིམནཇེའི་ཐོག་མདའ། ཞཾང་སྐྱོང་གིགཏོང་ོག་དད། བསྐང་བ་ཕྲནལས་རྱརའགྲུབ། གནམ་ལྕུགས་བྲག་གྲིགཏེད་བུནལ། གུ་རངྲ་གགེབ་རད་འདེབས། ལས་བྱང་" 
¿ །ས་གུབཆར་འབེབས། ལས་བྱམ་སྒྲུབ་ཆོག །དྲག་སྲུབ་རྒྱརཁྱེར། བཏྟན་ཡིགཊུང་གསལ། བྱིནྡ་རཱབསམཚམས་སྩེདངག་གཾ་དཔལ་བསྩེད། གཏོདམའིལས་དིམ་དགྲབགགསཀུན་འཇོམས། 
ཆལ་འགེད་ནརག།ཏདྱི་བ་ཐབས། བགཔ་གདུགབམཐང་བྱད། ཧོམ་ཆི་ཡིགཅུད། ཧོལོ་མཆོདདམོདྱབང་། གཏེར་སུངགིགསེལ་ཁ། ནེརསམས་ཀིཚོགནམ་ཐོལ་ལམ་བཟད། བརྒད་འདེབས་ 


༦ 
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¿ 


















མརོལ། དབངཆོག་བདེ་ 
ཚོག་ཁྲག་འཐུདར 


རི ཏོད། སྲེག་པ དུས་མཐའིམ་ཆེན། ཟོརྦ་སྱི་མན་ངག་རྡོ་ངེའི་ཐོག་མ བཟློག་གི་ལག་ལེན་གནད་ཀྱི་གསེར་ཐུར། མཁྱེན་དགོངས་དམོད་བཅོལ། ལས་གཤིན་གྱི་” 
སྭོགགཏདརེས་གནངགིབཀའབསྒེའིདཔར་བརྗོད རྩགསུམ་དས་འྱབམས ྱི་སྲུབ་བབངནིང་བུའི་ལ་བ། ཟུགསྔ་རེཆེནཔྱེརལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་སྦུབ་ཐབས་དིལ་སྒབ་ དབཅས་པ། སྒྲེལ་དཀར་གྱི་སྦབ་ཐབས་ 
£ འཆིམེདམཆོག་རྩོལ། དབྱངས་ཅན་མའིསྲགཆོག་སྟིང་པར་དྲིལ་བ། གང་བློན་ཀྱི་རྗེས་གནང་གྲུབ་པའིཏལ་ལུང་། ཇམ་དམར་གྱི་སྦུབ་ཐབས་འདོད་དགུའིགཏེརམངོད། ཆུ་སྱིན་བསམའཕཡལརྐོར་བུ། ངོ 
།ནམའི་ི་ལསུ་འདདའཛའི་ག་མ། ཚངས་པའི་གསལ་མཛད། རོང་ལྷ་རལམཛཧཾམཆོདཔིན། སུ་འབུམབརན་མའི་གགལ་མཛདྷ་མས་སེ། །བངཔ་དདོར་བཅའབླིགགྲིགརལ། བཞེས 
_ པའི་གཏམ་དུ་བཐ་བདེཕྱིད་འབྱུང་གནས། སྔིད་གྲོལ་གྲིང་འདུས་ལྡེའི་བཅའ་ཡིགམ་བུ། འདུས་སྡེདུམའཾབཅའ་ཡིག་ུན་ལས་བཏུག་པ་རྣམས་སོ། །བཅུགཅིགཔརེནསེལ་ཕན་བྱེད་སྐེར་ལ། བཀའ་བསྒོ་ 





རཾ 








× ༠། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པེ་འཁོརབ་དབྱིངས་སྦོལ་གྱི བྲིད་བཅུ་དྲུག །བྱངག ཐམ་སུུ་གསུམ་མའིཟིད་བཞི། ཉི་ཟ་སངསྱ་རས་ཀྱིའཕེ་བ་སྐན་ནུདམའི་ ཐིད་བྱདདྱ་ཅུ། ར་ཅན་དངསམ་བཅུད་འདྲེན་གྱི་་” 
ཚཁིད་ཚརགཉིས། ཱརམའསྱེདམའིནལ་འྱོ་དྲབདབྱགཅི། །ར་དབུ་མའི་ཁྲིད་བཅུ་བདུན། ས་གཅིག་གི ཅོད་བདལ་བྱ་དག་ཡུམ། ྐདནབགམའྲབིདཚདགསུམ། སྙིད་པོ་དོན་ '' 
གསུམ་ཡྱཾ་བྲཾད་དད། ཀར་ལུགས་བྱཿ ཆན་ལཱ་ལནཧིལིདགཉིས་རེ བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ནང་གི་སྒོལ་མའི།ཁྲིད་ཚར་གཅིག་རྣམས གཞན་པངབསྟེན་མུབྱདསནམསཅ་མི་གས་ བང་ཿ༡“ 
ཌཱ ལྔགསུབིདདུ་མཛདཔའི་ཡི་དཟ་མ ཁདདད་། དདག་དང་ འབེལ་ཙིག་བཟས། འགོག་བླཟས། ནྡེཛའིབླཟས་དམི་གས། ཇེས་གཞིག་གྷི་རལ་འབྱོར་དང་། ཕུ་ཐིག་གིརྫོགས་ངིས། གདུལ་ 
བའ ཤུའི་གློ་དང་འཚམས་པའི་ཞུབ་མཐའ་དིག་མད་ཀྱི་བམའི་ནལ་འ དང་ཡི་དམ་གྱི་གྷ་ཡ སྒོམ་བ ཟླས་མང་གོ། འོདདཔག་མེད་ཀི་ཉལ་སྒོམ་དད། སྱནརས་གཟིགས་ཀྱི་དམར་ཁྲིདགེགས་ཁྲིད་ཆུང་ཆོས་ཐུན 
ཆ རེརེ་གཉིས་གཉིས་སུམཛད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྡང་མེད་ཀྱང། ཕྲན་ཚོགས་རྣམས་ཟིན་ཐུནདུ་མ་འཁོད་པས་འདིར་འགོད་པར་མཞུས་ཤིད་། སྤླདནས་ཀྱང་རང་གནས་རང་བྱང་གི་ཡེཤེསཞལ་བལྟ་བམ་དཀྲི་ ' 


=. 


༧ 


བའི་ཟབ་ལམ་གི་གདམས་བྲིདའཁོར་བརི་དིདཔ་དྲེསི་དྲད་སེན་བར་མཛད་པའི་དོན་ལ་བསྟེལ་བམ་མཆིས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལར་ཟབ་ལམྱ་སི་བིད་འདེབས་པར་མཛདཔ་རམས་ཀུད། ཟོག་མའི་འུ་བུད། འདོདཔ་ཆེའི་ 

སྭ་འིད། མ་ིགདམས། བད དིད ོནཔརམ ཁྲི འིདོས་གསེལ་བསྐམཁིས་པ། དྲ ར། གདུཡུ་བའི་བོདང་འཚོམས་པར་སསའི་ཉམས་མྱང་གི་ལྣེནས་ཁྲིད་མཁས་པས། 

® སྤེས་བློ་བསམ་གཏན་གྱི་འཆིངབས་མ་བཅིངས་བར། ཟི།རིནམའབདཔ་འིགཞད། ཞིཐོག་ནས་བསླང་སྟེ་བཞི་ཆགསུམ་བྲལ་བྱི་ཆོས་སྲུ་གཅེར་མཐོང་མཛུབ་ཚུགས་སུ་རང་ངསྤེད་པད་མཛད་པའི་ཐབས་ལ ་ 
ཏཱ མབས་པའྱི་སིར། བཅན་ཐབསས་དོའཕད་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་གནཱདཀྱིས་རྗེ་འདི ཞུས་བ་ལ་དགེ་སྔོརྱ,ི་སྣེམ་ཟིན་པ་མི་འབུང་ཞིད། གནས་སྐབས་ཁྲིད་གྲྭར་འདུ་བའི་སྩོདལམ་ཀྱད། ཚོས་བརྡབུང་ ཇི 

བ་དང་དིམ་ཅིས་འདུས་ཏེ། ཆོས་ཐུན་རྣམསརིམ་པར་སྩོལ་བལས། ཁྲིདབག་ཏིདམ་རམས་དགུག་པའི་ཆའངརད་དང་གི་སྡེ་ཚན་འདུས་ནས་དདཔ་དང་གདུང་ཤུགས་ཀྱི་གསེལ་འདེབས་ཞུང་དེང་དིང་འདོན་པས་་ 

ཐས་ཅད་སྣང་བ་འགྱར་འགྲོ་བདང་། རྔེཙུན་འདིའི་ཞབས་དྲུང་དུ་སེམས།ཁྲིད་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་། སྩྱད་རྩིད་ཁ་ལྟ་མཁན་དུ་མི་འགྲོ་བར་སྩེ་ཤས་དང་ངེས་འབྱདབྱམས་སྟིང་རྗེའི་ལྷག་བསམ་དག་སྣང་དང་ 


!ཤཱཾ།༄། །མེགྲ་གུས | རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་རྣམས་ལབྲེའཕྱོཇས་པས་གེམསཆྒྱུད་དུལ་ཞིང་། › ཁྱད་པར་སྐལ་ལཱན་ཟབ་ལམ་ཛུཾཏྟགཱ་པ་ངོ་འཕྲོདཔས་ཉམས་མྱོངལརྲོད་ཚད་ཐོབ་བམང་དུ་ཐོན་པ་ཡིནོ། །དེ 
@ ཏྟརབཱ་མདམ་པའེྱེན་རྤབས་ཐུགས་རྒྱདལ་ཁུགས་པས་སྒེའདོགས་མཆནམའི་སྲེས་པ་ཐམས་ཅདནད་ནས་ཆོད་དེ། འཁོར་བའིས་བོནའབྱིརཔའི་འཛུག་པ་བད་ཅིང། ཧཱགས་བཅུ་དུས་བཞིའིད་བཞིན་གསེག་ 
པ་ཐམ་སཿདྲ་ཀྲི་དྡོངགསུམ་དདྱསུ་གསུང་ཐུགས་རོམ ཉམ་པའི་བདག་ཉིདཅནདུ་གུར་པས་འཕྲིན་ལས་ཀི་འགེ་དན་མཁའ་མཉམ་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་སྩོད་པའི་དུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མང་ད་སྐྱཾད་བྲམས་ཅདརང་་ 
རྒ དྭྭ་ཀྱི་འབི་བ་ལསྣ་རམ་པར་གལནས་བསྟན་འགོའི་ཕ བའཞིག་ཐུགས་སུ་གཅགས་པའི་ ཧསརདུབངབ་བགདླགསལ གས་དང་བ བ་ཅང་པས་ 
* .ད༨ེུཾ ༨ ནི ུ ` ས་ ཏི ་་ ༩ དར ་་ོ་་ ོ་མ་ འ ; „ `, >.< ༨ ༥༢༥༨ ` 

སེམསྦ་ཀྟིརཏེན་འབྲེལྱ་གི་ །'སྙན་པའིགྲགས་པཟླ་རེཞག་དེསཿ ཆེ་དེཆེར་སདནསྲ་་ གས་ཀྱི་འཁོར་ལར་ཡངས་སུ་ཁུབ་པས་མཁབས་ཤིང་གུབ་པ བརྟེས་པའི་སྒྱེསཆེན་དང་། འཇིག་ཏེན་གྱིམི་ཆེནསོགས་ཆེ་དགུཐམས 
ཿ ཅདྱ་ཁིསྱ་ཀང་ཞབས་ལ་བཏུད་ཅིད་གསུང་གི་བདུད་ཊི་བཞེས་པསམཛོན་ཞལ་སླེབཏུ་གྱུརཔའི་སྐལ་ལྡནགྱིགྲངསནི་བགྲ་ངབར་མི་སྐྱདཔ་ཡིན་ཏེ། དེལར་ཡང་རང་གཏེར་ཤ་འུག་གཏེརྷ་བེནྱ་སི་ལུདྱབངལས། རིགས་སུསྟར་མགྲིན་ 





ཤཾ། ༅། 


! །པ༔ུ ལགདང་ལྡན་པ་བརྒྱཕྲག་གཅིག༔ ཅེས་དང། ཡང་དེ་ལས། ལས་ལྡན་ཆོས་ཀི་བདག་པོ་དང་ཿ འཆུག་མེད་རྟེན་འབེལ་འགྲིགྲྭ་གུར་ན༔ མཛདཔ་ཕྲིན་ལས་མཐདཕིན་ཞིང་། 
ཝཾ ཕན་དང་བདེབ་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ འགྲོ་ ན་ལྷག་མ་ཀོད་ཁམས་དང་༔ དབུ་རུའིཕྱོགསརྣམས་ཀུན་ལ་དད༔ ཁྱདཔར་གཡོ་ནུ་གཙང་མའི་སད༔ འདི་ཉིད་འཆད་ཅིང་སབཔའི་སྡེ༔ ཚོམ་བུ་གཅིག 

. དུ་འདུས་པ་དགཿ བཅོནཔཔས་བ བན་འགུབ་འགྱར་ཞིང་༔ མ་འོངས་བསྙནཔ་ཆེར་འཕེལ་ཏེཿ བོད་ཉི་བདྱ་སིད་གོང་དྲུ་སེལཿ ཞེས་སྭགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཤིད། དལྟར་སྐལ་ལྡན་ཆོས་གྱི་བདག 1 
ཁི པའིནརིའིཚིག་གས་ལུང་བསྟན་པའ དགམས་ཅང་ གབྱ་ར་ཅན་ལས། པདརྱལོདབར་འབྲོམཔགཞན་མེདཔཔཿ གདུང་ཤུགས་གསེལ་བ་ཐེབས་ཅི་ ་ལུང་སྟེན་འགྱར༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དུས 
པས གསུམ་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔེན་ཆེནཔེ་བདྨ་ཀྭརའི་ཡ་ཤེས་ཤྱི་སྲུས་བླང་དོར་གྱི་གནས་རྣམས་ད སསུའདོམསཔ་བཞིནྡརེཏེ་ཡགཔ་དམ་ཉི་དེང་འམ་བའ་ 
༢ ངོས་འདིན་པར་མཛདབ་ལས། རང་བློར་ངེས་པརམསས་སོའི་མཚནནས་མྨོས་པ་སྐབས་སུ་བབས་ཞའང་ཡི་གེའི་འཇིགས་པས། འདིད་ཞལ་སླེབཏུ་གྱུར་པ་ཡོངས་ལ་གྲགས་ཆེབ་འགའ་ཞིག་སྨེསན། གཙོ་ 


ཡོརཇྲི་སེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེསབའིདྱ་བིལ་འཁོར་མ་ལས་པ་མཁྱེན་ཞིད་། ངིལཱ་་ཿ 
ཆེན་པསྣ་སྨིན་གྲོལ་གདམས་པའི་བདུད་རྩིམཐའ་ཡསཔ་ཞིག་དྭགེས་པ་ཆེནཔས་གསནཏེ། མི 





2༢ 


¦ 


༄། །ཞབས་ཇུང་དོརྡེརམྱྱཧལ། ཁི་དཔེན་སྣ་དཀརྗེ་པ་དང། གྲིང་པ། ལྷརྒྱརི་བ། བྱ་ག།ཁྲི་དབོན། ཐེན་པ་མདོམཁར་བ་སོགས་དཔེནཆེ་ན་དང་དཔེཀྐོསྐྱ་སྟེ་མི་ཆེན། བསྙན་པ་གསལ་བར་མཛད་པ། 
བཤེས་གཉེནསྐུའིསྲསརབས་དྲུང་གྐུ་མཆེད་རྣམས་དང་། གྲུགྲིལསསབསཔབགའཇན གསི ལ་པའི ཀུན་བཟང་པདདྨ་འབྲེན་ལས། ཐུགས་སྲས་སྦུལ་པའི་སྐྭ་བསྟན་ འྱུར་མེད་སྣུལའ་ 





འདམོ་བངསྭ་གོགས་པ་དང། ཞལ་སནས་ངག་དབང་བསྟན་འཇོན། དེམོ་ཝྦལ་པའི་སྲུ། རྟཚགརེ་དུད། དལིཧོ་ཐོག་ཐུ་ངག་དབང་བདུདསྩུཊ་རྒྱམཚོ། །ཕྱནགཡས་མཁན་པོཚོགཔ་སྲུ་སྱེ། སླིང་སྟུད་ྲ་ 
རིཤཉིཝ་བསུལ་སྐུ། བྱསསླུ་གདམཁན་པངག་དབང་ཤས་རབ། ྨྲམ།ཁནཔེ བད ཆོས གགས། ངེ བདེནོམཁན་པག་ད དཀོང ། །ཆབནག་མཁན་པོ་ངག་དབང་དློགསལམཿོགྲུབ 
རཱ རྒྱལ་མཁན་པོ་ངག་དབངདཔལ་མགོན་གགས་དགེ་ལུགས། ཞཱ་ལུ་མཁན་ཆེནརིན་ཆེན་བསདནམས་མཆོག་གབ་དང་། འཇམ་དབངས་བསྟན་འཛིན། མཛཉྫཱཤཱ་སེ་མཁན་ཐོགས་གསུམ། གནས་གསར་རྗེ་དབེན་་ 
1 ཐྫོགསལ་མཆོག་ལཱན་སྐུམཆེད། ངོརམཁན་ཆེན་ཐར་རྩེ་བ་དང་། མིཉགཔཚུལ།ཁྲིམསདཔལ་བཟད། གྲ་ཐང་མཁན་པེངགདབངབསྐན་འདིན་ཕུནཚོགས།ཁུདཔོན། སྱིཚུམཁན་པོ་ངགུ་དབང་འཇུམ་དཔལ། 
གནས་འཇྲི་བ་མྱ་བམས་པ་ཕུནཆོགསྣརམ་ཅལ། རོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལུག་གུབ། སྤྱེདཚལ་གོངགི་མཁན་རབ་གསུམ་དང་འོག་གི་གཉིས། གསེརམདགཿནམཁནཔ་སགསས་ལུགས། ཡོངས་འཛིན་གུནདག 
| ལྷུན་འགྲུབ་སུ་ཕྲེདསྔ་རྟིང། དྲེལུལུས་སྤལ་པའིསླུ། མངའརིསརྒྱལ་སྲས་པ། བདག་པེ་སུལ་སྐུ། ཁམས་པ་སྲུལ་སྐུ། བསམ ཏན་ཛྫོང་སྤུལ་སྐུ་སེགས་འབྲུག་ལུགས། ཏིའོ་སྲུལ་པའིསྐུ་ཛྫོ་བཟང་་ 


༦ 


` ༄༅། །ཚོས་དབད། རྒྱལསྲས་དིན་ཆེན་གྲུབ་མཆོག །ལྷ་ཕུ་སྦུལ་སྒ་མཆེད་སེགས་ཀར་ལུགས། སྐྱེ་ར་འཇིགས་མེད་གྲུབ་པ་ཡབསྲས། བསུམ་ལིངསཔ་བདེཆེན་འབྲིནཔས་མཚོ་མོ། མངོན་ ་ 
དགའཛེདབནནམ་མཁའ། དིད་དེབླབླྲགས་བྟཏནཔ་སེགས་བལུགས། གུན་ཕང་ལྷ་བཙུན་རྡརྗེ། གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བློ་གྲེས་རྒྱ་མཚོ། བྱརྒོདཔ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་མཚན། ཅེ ནའྲགལ་ཞིགརིགའིནམ་ 
རྒྱལ།. ཆོས་སྲུཀློང་ཡངས་འོདགསལ། གུབརྒྱ་དགེ་སྤོང་གྲུབ་དབངའགྱར་མདགློང་གྲོལ་སེགསནང་ལ་མཿཐོགཏུ་གཞོལ་བའི་བྱ་བཏང་རྣལ་འབྱར་གྱེ་དབད་ཕྱུག་སྟེ། མདེརན་བདག་ཉིདམཉམ་རྗེས་འཁར་ & 
ཾ ཡུག་གི་ཏིད་ངེ་འཛིན་འོད་གསལ་ཡེཤེས་ཁྱི་ཐུགས་ལསནམ་ཡང་མི་གཡོ་བཞིན་ཏུ་བཤད་སྒུབ་ཀྱི་ཕྲིནལས། དབུས་གཙང་ཁམས་ཀོང་ལ་མེནམངའརིས་སེགསནས་དད་འདསྱ་ཀྷིགལ་ལྡན་མཆོགདམ ༡༡" ༠ 
„ མཐའ་ཡུས་པ་རམས་སོསའི་ཟློདང་འཚམས་པའི་དབད།ིདབཤད་ཡུང་ཡོངས་སྔརོགས་བདད། དབང་ཆུང་ཡུང་རུང་ཙམ་ཐི་ཆོས་སདམས་ཧང་བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེརམཟདཞལ་མཐོངབ་དང། 
ཌི གསུངགི་ཆས་ཐས་བདང་། ཟད་ཟིང་ཙམ་ཆིས་བསེན་བཀུར་བ། འཕྲལྱ་གྱི་བ་བ་རིགས་པདང་མི་རིགས་པའིླསབྱ་པའི་གནས་འདམས་པར་མཛད་པའི་གདུལ་བར་ལརྒ་སུར་ཟིནདང་། སྲདནས་འབྱུང་འགྱར་ཐམས་ 


ལི >ང༦ 


. 





ཞིའྱི་ཡོནཐོག་རིམ་གསུམ་བྱ་རེམརགསེརྒསིགླའི་རྭལ་དང། ལིམ་ལཱ་ཁང་གི་སེངདུགཉིང། 
ི་གྲམམ་སགསེར་སགི ཤང ་ཞུ་ཁང་ གསས དོ 
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བ་དང། བཀའ་བསྟན་གྱིགཞུང་འགྲེལ། ཞལ་འདོན་སྐེར་གྱིཚོག་འཕྲིན། རྣམ་ཐརརིག་གནས་སེགས་ཀྱི་པརམང་པོ། ཐུ་ ས་ཏེན་སཱ་འབམ་མཐོང་གལ་ཆེནམ་བྲཀ་ཤིས་པའི་སྒེ་འཕར་མངཔ་ཅན་རྩབ་ 
བད ས་ས གསི འི འདོམ་བྱ གཅིག །གློ་འབུར་ཁྱི་ཐདཀ གསནསྱ་ཕེགསྤྱདདའ་དམྱཔེདབྱ་གཉིས། བུ ནས་ིགིརའིབརྱི་དབངས་ལ་ཐོགཚད་བྱར 

རྒ གྲིག་པ། ང་ཞུ་པའཁོངསེབསུར་ལངས་པལྭ་བམས་ཁང་སོགས་པཱ།ཁང་རས་པ་བཞི། ཕྱིའི་འཁོར་ཡུག་གྲུ་བཞིའི་ཕྱོགས་རེར་འདོམ་ཏི་ཤུརྩ་བཞིས་བསྐེར་བའི་ཕུགས་དང་ཐུང་བཞིལ། མདུན་ངོས་ „ 

རྔ ཕི་སྒའི་སློར་ཆོས་ཁྲིའིཐོགགཡུ་ཕིབས་ཀྱི་སྟེངགསེཧ་གྱི་འཁོརལོ་གདུགས་ཀྱིས་ཕུབ་པའིགཡསགཡོནདྭ་དྭགས དབཅས་པ། ཡགས་མཚམས་གཞདནཏམས་སྱུ་བརདལ་སགཔའིམངོད ན་ལྷགམ་བདུན 
དང། དེའི་འི་རོལམདུནངོས་སཱ་ཆོག་བཟད་བདེ་ཡངས་དང་བཅག་པ་སྭེ། དྲེནམས་སྟརེན་གསུམ་གས་རབཤངས་ཀྱི་སེང། ཕུལྭ་ཕོགས་གཞནནས་བསོདནམསྦ་ཁིི་དུ་ཕུན་འདོངས་པའྱི་ུལི་དངྱཆ་ 
ནག་ དྭལ་སགས་སྣ་ཏེ མཐའ་ཡས་པ་དང། མཚལ་པར་མདང་སྐྱ་བོད་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བཀའའགྱུར་བཞིས་མཚོན་པའི་ཡུམརྒྱས་འབྲིང་ལ་སོགས་པའིབཀའ་པདམང་པ། བསྟན ་འགྱར་ཚར་གཉིས། མདོ་ 





༄- 
པེ 


ཤྱ ༄༅། །སཱགག་གསན་རྙིང་རི་མེད་ཀྱི་གྲེགས་བམ་གཙུག་ལག་ཁང་གིདཔ་མཛོད་ལོ་བྱང་དང་། བླ་བྲང་གི་ཕྱག་དཔེ་ནང་མའི་སྐེརསེགས་གསུང་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། དངུལ་གྱི་བདེ་གེགས་ 
& མཚོད་རྟེན་བརྒྱད་སེགས་ཐུགས་རྟེན་མང་པོ། དབུམས་ཅདྱསྱི་པནྭལ་རདོབ་བཟང་ཞིང་བཀོདཔ་སུལ་དཐུངབའིགནམ་རྩནདང་ཕུན་གཟིགས་སེགསྦྱར་ནདུསསྨྲ་ཐབས་ཤིངམཆོདར་སམངཔོས་ཡོདས་སཱ་ ་ 
@ །ཏམས་པས་འགྲོ་བམཐའ་དག་གི་བསདནམས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་མངོནཔར་འདུ་མཛདཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་གཏོང་བ་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་ལ་ཆེས་གོསས་པས་དིས་མེད་པའི་མཆོད་ཕྕིན་གྱི་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཚོགས་གཉིས་ ཕི 
ཤཿ ཁྱིརྒྱར་ལུག་པར་གཏངབ་སེགས་བསྟན་འ ལིཕནབདྱ་ཆུས་པར་མང་བའི་དགེ་བའི་ལསྦ་རབས་པོཆེ་བདག་གིརབཞེས་པ་ནེངམཚརྡ་མདུད་བུངབའིཐིནལས་ས། ཀ །!ཝ་པ་རང་གི་གདུལ་བྱརྣམས་ 
༈ སྤྨིནགྲོལ་ལ་འགོདཔའི་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེརྒྱན་མི་ཆད་པའི་ཚུལ་ནི། གདུལ་བར་བྱབའི་ཕུལ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེ ས་ཅནམ་ལུས་ཤིངལུས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅདལགང་གི་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་པའིཚུལ་ཡང་གཏུལ་ 
ཛཾ བདཔའདུྱབེདུ་འཐེལ་ནས་དནམཛདཔ་ཡིནཏེ། དེཅིའྱ་ཕིརཞེན། རབ་ཏིདྨ་ིབགཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ནམ་པར་དགཔས་ཞིབའིདིངསསུགམེདཔའི་གོ་འཕང་བྷཉེས་ཀང། རྷིསདམིན 


| 












ད །རྔ་གཉས་འ: ་འིཡུལི་ཞདཔདེ་ེདདག་འདམ་ཅིགའི་བཀོདཔ་མཐའ་ཡས་པདས་མཉམ་དབསནནས་དནམཛདདེ། ནམ་མཁའི་ཟླ་བ་གཅིགཉིད་ཀྱིརྣམ་བཆུ་སྣོད་མང་“ 
དུས་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་སྣང་བ་བཞིནནོ། །དལྟར་ཡང་ཕལ་ ཆལས། ང་ལྟརཟླ་བཤར་གུར་པ། །ཚད་མེདབ་ཡི་གཟུགས་བརྟནརྣམས། །ཆུ་ཡི་སྣཾདདུ་སྣང་གྱར་ཀྱང་། །ཟླ་བགཉིས་སུ་གྱར་པ་མད། །དེ་ 
བཞིན་ཆགས་མད་མཁྱེན་ལྡནརྣམས། །ཆགས་མད་རྣམ་པར་འཚོང་རྒྱབར། །ཞིང་རྣམས་གུན་ལ་རབ་ཏུ་སྣང་། །སངས་རྒྱས་ལ་ནིགཉིས་སྣང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། [མའོངས་པན་སདས་རྒྱས་ 
ཉི་ཞིད་བམས་པླདས་བྱརནཔ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་ནམ་རོལ་མཐུའ་ཡས་ཞེས་བ་བའིདེབཞིན་གཤེགས་པརའཚང་རབར་འགྱུར་ཞིད། དེའི་ཚོད་ལྟའི་དསུ་ཅི་འབེལ་ཐོབ་ི་གདུལ་བམ་ལུས་བྱ་རལ་བ་དའྲིསས་ི་ཐོག་མར་་༥ 


ཏེ། མི་སྱེ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོདཔ་ཐོབ་པས་ཏིདངའདེནགསུམ་མངོན་དྲུ་བས་ནས་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་སུང་སྙན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ནྡཀཱིང་པའི་ཞལ་ཆེམས་ལས། ཡར་འབྲོག་དབུས་གཡོར་སྡེ་ 
ཿ གཉིས་ཀྱི། །མཚམས་སུད་དགཞི་སྱེབ་ལེན། །འགྲོ་འདུལ་ཞེས་གྲགས་རྒྱལ་བའིསྲས། [རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་ལཱནཔ་འབྱུང་། ཞེགདད། དེདུས་ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ་གྱི། །འབྲེལ་པ་གང་ལྟརཐོགས་པ་ 





--=- 


༄། །སུརང་རྙིག་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལས་མགོན་བྱོང །ངེས་པར་ཛོགས་སངསྐྱརས །ལ་ལརས་བཅུའྱི་བང་སེམསྔ་ཚུལ་གྱིསྦརལ་བ་ཀུན་གི་བཀའ་ཡི་སུད་བྱེདགསངབ་འཛྩི དདུཞི་ 
ོའིནམ་འྱསརདུམསཕདས་འེདདྱལ་འབརྨག་བསུའིབདག ཉི དསེམས། །གང་འདིངབདགསུམབྲགབའྱབ་མཚོསཀི་དབངཕུག ཐསཀྱུལཔ་གཉེརབདླའོ། ༡ །དཔེགསདགསྦམརབཅར 
ཡོན་ཏནཱམ་ཐའ་ཡས་ནམ་མཁའིཇེས་འགོ་བར། །སྦདབུས་གཤེགེས་བསླེད་འདོད་ི་བཞི་ནདང་འདིང་དདཔའི་ཐེགས་བུལ། །རྣམ་པར་བཀོད་པའི་སྐན་འགྱར་རོལ་སྒེགརྨད་བྱུང་འི་མེ་གསར་པ་འདིས། །སྐལ་ 
བཟང་མིགལ་ཀུན་དགའིདགའ་སྙེན་ཡ་མཚན་བརྒྱཕུག་ཅིད་ཡང་སུན། ༢ །ཕུལ་བྱང་མཛདཔའིགཏམཁྱི་སྟན་གྲགས་དབྱངས། {ཚངས་པའི་འཇིགརྟེནདུ་ཡང་གསལ་མེདཀྱི། །འོནཀྱང་ཞིང་འདིའི་སྐལ་ ` 


,5:8 ཁཿ ༧ 





བཟད་རྣ་བའི་རྒྱན། །མཛེས་བྱེད་ཨུཏྤལ་ཕྲེང་བརའགྱུར་སྙམས་སྲལ། ༣ །རྒྱལ་རྣམས་མཁྱེནཔའིམེ་ལངག་ཅང་མའི་ངོས། །ཤསྤ་བའི་ཆོས་ཀུན་མ་འདྲེས་དབ་གསལན། །འདི་ཙམ་ཞིག་ལ་ངོ་མཚང་གནས་ 
*ཾ བྱེདཔ། །བདག་བློ་བྱིས་པའི་ངང་ཚུལ་མཚོན་མིནནམ། ° །མགོན་ཁྱོད་རྣམ་ཐར་དཔག་ཡསཆུ་གཏེར་ཆེ། །དདཔའིང་ཡབ་རྩེ་མོས་བསྒངབྱས་པ། །འདིལརྒྱལ་བསྲས་བཅག་དབྱེས་པའིམཐུས། །ཀུན་མཁྱེན་ 
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ཐེ ༨ 

-ཤཾ ༦ ངྷ་སེབསྨ་དབས་པོ་ཆེས། །རྗེབཙུན་བ་མའྲི་ཕིནལས་ཀུན་བསྲབསནས། །ཐེག་མཆོག་མདྱ་བུངྱབ་མའི་ལམ་བཟང་གིས། །དབལ་ལྡནྲ་བ་མའི་གོ་འཕང་མངོན་འགུར་ཤོག ༡༢ ། 
@ གད དཔ་ས་བྱར། རགས་པ ། དེག བནསས།ུནབླམབས་ན། ག་མཆག་མདྱ་་བཱམའི་ལམ་བཟང་གིས ། །དབལ་ལུནྲ་བམའིགོ་འསངམདད་འྩམར་ཞོག ༡༣ ། 
ཤཱ བདག་ཤེགས་མག་པའིངཧེདའད། །རྡོརཾགདན་གྱི་སྲེལ་བརྡལ་བའི་དུས། །མངོན་སུམ་ཁལ་བལྟ་ཆོས་སྤུའི་ཐོག་མ་དུ། །གྱུར་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག ༡༤།གང་འདིར་སུཞིག་ཡི་ད་རབ་་” × 
@ དྭད་ཧྱདདམ། ཀློག་གམ་འཇིནནམ་ཐེཚོམ་བྱེད་གྱང་རུང་། །དེདག་གུན་ལ་མགོན་ཁྱོདབརྩེཆེན་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་བརྟག་ཏུ་འཇུག་པར་ཤེག ༡༥ །ཐུབ་བསྟན་བླ་ན་བཀུར་བའི་མི་བདག་རྣམས། །ཆབ་ ཊིའ 
སཱིད་སྐུ་དཔལ་ཡར་ངོ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེནཁམས་ཀུནནདམུག་འཁྲུག་རྩོད་ཞི། །དགའ་སྩིདབདེབའིདཔལ་ལ་ཕྱོད་པར་ཤོག ༡༦ །ངོ་བོ་ཀདག་ཀུན་ཁྱབ་འགྱུར་མདམཁའ་དབྱིངས་སུ། །རང་" 
ཿ །བཞིན་གསལ་མདངས་ལྱུན་གྲུབ་ཞིཁྲོའི་ཆུ་འཇིན་འཁྲིགས། །ཐུགས་རྗེམ་འགག་ཉྱིན་རླབས་འདོད་དགུར་འཛེབའི་ཆར། །བསྟིལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱེགས་དུས་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པར་ཤོག ༡ །ཅེས་དུས་གསུམ་སངས་་”་ 
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ཁུ རྨངས 
འིན ས་པའི་ལྐྱར་དོ་གསང་པར 


པའིནམ་འྱར་ཀྲུ 








| རྫརྫྣྨྩོོཔྨཔསྨསྣསྣསཔ་ ཀཀ ་ ྒ ཆུ 





ཡང་གདོ་མཁི་ 
བར ར་བགྱབ ཀམ ྲ 
[ཡངས་སྭུ་མལ་དངྱ་རལ་པ་ གྲགས ཞཏན་འབིནལས་ཀུན། ། འདུས་བྱས་དབུསསུ་༡མ 






ཟས་ །ཐགསོམདབ་ཁམའོ་བཞིོ་དོདདུའི་ོཏོ ཅིང །ཅིརསབའཆརབ་གིདད་གཞི་བའིདབལ། །གང་གྲོ་དམྲ་བུབའཁ་འགྲིབནོ་མངའབ། །། 
ཀོར་ཀོར ང་ཀ དདྲ་བ། ༅་ ག་པ འཀྲང་། 
ཌཱ ཆསྭངཱཀ་འཐ་བདད མའི་ད རར རིག སུམ་ཉོགས་ཤིང་། ། 


༤ ཁགངང་ཡཡས་ཁན་གཆས༢༡༡༨--༨: 





° ག་པར་ཨའཐས་པས རྦ ཤ །རྟུག་ཏུའཁོའ་ཀིང་ བྷ 
ར་ སྤེབ གུམ་པ འཇོད འི ལ་བཞིང་ དབང་གས་མོང་དུའང་ཅི། །མམཐོང་ དི་རྲོས་བ་མཡོབ། སྲ་བ , ཁཾ 
ང་ས །ད ཱཾནའད་ོན་ཚྩ་ཆུལ་བ་ལ། །རུང་བདྱབ་གྲས རརར །མཆན།རྭ་མོདལ་བཏན་ 
རེས་བྲ་ཟུངས་ཐུས།  བྷན་པའྲསརཞགས་མིནཔོལ་གངོས་མད་ །ཐསཔསསྦ་གས་ལྱ་རུང་བ སད་པ་བཏུན་ 


བར ་་་་་ི་ 


དཔུངས་སིནསད། །ཁན། 
དཀེ རར 


ཡིད་བདསས།། 


པྲུ ལུགས་ཀུན། །འདྲས 
ཚལ་ཙས། །གསལ་བཀམ་དེངདྷ་པའིའབརྦ་གབསོགས།༽ ། །སྔོན་ལས་སྨོན་་ 














།ལམ དབངགི་འབེལ་རུྱི། མ་བཞག་འཇར་འཆར་འད་སངའཁུལ་ཤེས་ལས། གས །པི་དཆས་བདྩན་ 


འོ བླུང ངཆོསཁགགས་པའ། བུལ གང་དག ཱ ལྟའདག་པ་འེ། ་ཱ 
བ་འི ཛི དེང མྩོ་ཅོག་དྲང་ཉིད་ལས། འིས་ི་ མསུན་ ། །ཤྲེཀའཾ 


 ཇི་བཞིན་སལ་ལ་རྟརོགས། རཿ གཉིགམའི་ལས་ཏེནཧར་ཀའི །རྣམ་བར་ཤ མཁྲི་གོག་ས་བཅས་མཁལ་པ་པ 
བོ །མ། གིགས པག ་ག་ཅས་གཡལབྱ་ོུ 







སོ ལི 
ནའྲབ་ཁའངོས །དོར་་ཤ་གས 


ལོངོ་གཟུགས་བཞིན་ག །བགྐོད་ལེ་གས་༢ མི 


པི ༄༅། །༧་ལའིནངདུ་ཇྡོཐ་ཀམ་རལ་སོང་ཚེ། །  ནས་དེ་སྣར་མངམཇལ་བའི་ བབ་ དག །ཡཁ་སཱཁ་དྲན་པྭ་སྭ སྐམ་བུད་སོན་རབས་ཧྱི། ། །བག་ཆགསརུང་བད་སད་པ་ 

མིནལ་རག །རངལོཿ + ི་ོ ལས་དང དུ །བ་ཀ ཕསདབ་བྲུཡདམནངགནོད་པའ་ས། །ཊྱད་པར་བདའངུས་ དབང་དུས བུམ་རངངསགཞིའི་ནབ། ༽ 

. སེདའོཔས་ནགས་ཚལ་རགྱཏྱ་རྩས་ང་ཁི་དབུས། ་སློབར་ | ཧ་པ ལགག་གྲབི་བརིད་མཚུངས་པམད། ཚྔ་ཡས་བདོ་ བལས། ་་པསདྲ་ཨ་པྱ་ཅུས།། དྱ 

22 བཀངངང། །དཔ་སར་བས་གཏམས་དང་མངས། ལ་ཁ སྲི འཛ་ཞནིསབཞ། ། །གཏུད་ིངོམགས་དང་བགྱརསི་ སད ་ རེ གབ 
ཞུནྲ་བག་ལ་མཁའ་ཁབ་འདྲས། །རྨེལམཁེདདུ་མཐོང་བམ ཤིན་བླརབསྟས། གེ །བྱཅུ་གཅིག་ལནོང་ ་ཱི ནཔ་ཆེ། །ཐམས་ཅདམྱབན་ཞབས་བཏུད་ ྱིད་གྲགི་ ཏེ་དསཔང་ ཚི 
ཝ་ཏི་གནས་རར་ཤོག་སྲ ། །ཕབས་ དཔྱལནགེཉེདདུངས་འྲིག། །འཕགས་པའྟི་ས་ སསགས །བ ཆག་ས་པའི་་ མས། ། མཚུ་ངག་མེད་གྲི་བརིད་རབྱ་ཆསྲ་བུགས་ཀནས། །འདཟེར་འབྲོས་རའངལ་གྲིམ་པ་དང་ 












མཛདཔའི་སྣའབྲས་དམེག ཅཅ ་ ན་པའི་བཟུཆགསྐ་མང་བ་ལ་ལ་སུལ་དང་། །འབོ་མགོནཞབ་ལ་བཟདམདདདབནི། གུར ངུ 
: བཱཅ་མྭརནད་ིས་ཏྲ་བ ཙ། །ཐྔར་ཁྱི་བུད་མེ གྲས་དབུང་ཞིང་། 0༥ །ནང་པའབདར་གུ་ལྷལ་ཡིསྣ་སྐབ 
ད།།རྒེག་ྲག་མཁའལ་ཟགས་ཨན་བཟདཔ་ པ རྡ 
ཁི །སབོན ་ཡིན། ། དགའི 
ལུ 1 བྱི ཛི ཅཅ ་ ལ་ 








- ' ཨོ 
ལྗིས་པབ་ཅན། 


ྷ 


ཤིག ལའགའལིལུངནོད། ། རཆོ་གིབསོདྱབརནགས།ཀུང་ཏོགཚལ། ཆ་ 
་ 


མཆིའལབར་བཅས་བྱིན་བར་བསྲ་ཚུལ། ལོ 
བསམ་ཡེགྲས། །གངས་རཱ ལནྩསབ་གཅི་གྲམས། ཅད་ན ཡི། །ཅཱུ 
༡ཀབར་ལའི་ང་གྲ་ཆྲག ་འགའདགགསཁབརགད་། ། 





མང བའིིཁས་ས་གངགིལཤིསཱ་ཱ ནིང 


འི (ངོ་མཚར འམོའུལ་ཆནཔོ་གཤེགས་བཟཐང་། །སྐབས་ཤིག 







པ། །ངླ་ 







འོ ནབཀདལ་སྡ་ི་ཡམ་པམ་པ། ༣ ས་ཐག གའོ །ལ 
‡ ་ གོ ། 
ཟེ བབ དན་ས་ ཁ་བ 


སི དེ 


ཤཱ 
ལར 


་ བ་རས།ཀ༨༦ི ཀཆ རླ 


ཆ་སག་ཀདག་རམར། ག་ཀ 


༧ རུངས 





་ | །མཆོནཔརནམ་མཁའ་གང་བའི་གཏདོ། ོ ར་ད །ཧད་ནེའི་དངནས་སྷི་སོས་པ་ཡང་། །བཅོ་ 






རེམསྲ་བགསམདཔའིདད་བབྟཏནབྒའི། །ངསམའོ་ ལ་འྱགུར་བམདཔ་གང། །འགག་མད་སལ་སྣདད་པར་མི 31 ་ 
་ ིདང་ ཡོ =÷ ཉར ཱ་ཡཁམཱ [ྒུབལ་དསྔ་ར་ ང་གོ གཤང འའ 
རོབ བ་ར ག་བའི་ང་། གི་ག ངོ ང་གི 
གསུགས་བཞིན་གསལ་བདང། །[བྱད་ ཞེནེ་དྲུ་མཐོ ཀྲ་ག་ངོ་རྡོ་རླ་བ་ཁཞི ° 


ར་ག ས་གྭ་ུལ་དཀར་དམར་གཉིས། །བི་པ་གིངཔ་བྱསརབའི་རོལམོའི་གདུངས། །བུན་ 

ཾ ཛར ད་གཡ་དཀར་ང་། །ཡུང་དཁྱ་བ་ཙམ་ཞྲ་ མི་གུབིམ་པ་སམ ད སབ ཟདཔལ་ཆན་བྱརཀྱ 
ཤར་བས བབནཱཉིདལ ་ བ་དྲུབུང་ སུ་ཙཡང་ཕུལ་ཀྲོང་ནགསྤ་ཀང་སེ་ བད་ཁོང་རབྱ་རས་དས་སྲ་འྔ། 
མཚ བི་བྔ་ངིད་མཚུང་ས་མད་ཉེ་ ཐའ རག་འཛིན་མཁའའྲའ དངྱ་ཁྲད་བརདུ ། ར་མས སྤུག་ཡོན་མོའི རང །གཡོན་དུ། 





ཀ ཉག 


ཆབས་བརྡ་ཐབསདང་། །མཚྩོ་རལ་ཏདྱཾ་ཀིླ་གགས་བསརུང་དུ་ཞིག །ཕུར་བུའི་ཟབཟ ཆོས་ལིན་ཅེས་བདགལ་གཏད། །བགྷི་ར་བའྱབར་བདུད་འ་བྲདགི་རུ། 







ས་གསང རུང 


གོ ཅརྱ་ཧཱརབའྤིག་གདངས་ཀཱིལ་ལར། །སློག་པའི་རནས་བདགཀངྱ་བང་ 
།ངུརྲ་བོདའཇི་ ཟང ཚུལ་དུ ཚོག སོག་པ གདའ 
༈ །ཐེག་མའི་མེ་ ཊཿ ཚི ཐི་བནན་རྦ་ 


ན་¡ ¡¦ 





རར ཁ་ཡ པ 


༠༨ ལེ 


༨ ༣༢༨ ཾུ ༽ རས ་ ༥ 
ཌག ཌོ ༡༩།༥་།ཏ་ ཀ་ཡང་། ༡༩ཀ།༡༤ ཀཀ དར ཟའ  ཏ ན་པོ མ་གྲབ ལའ ཁ་་ རཀ 
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༤༨༽ གས་བ་ཞན་གསམ་བས་བྲན་བརད།།འག་བས།་ ངོམ ཐར་བ ད་ཀ 
གའོ ངང པའི་བམ་ཡངས་སོདོ་བ རད ི་ོ གནད ད་འ 








ཡེ་རེ པྲ ཊ་ལི། །ང་མཚར་བཀོད་བབསམ་ཁྱི་ཁུབ་མཐོངནས། ི མོང་གརྱ་ཧོགྲ་ས་མཁ་ ཊ༣།་སེ། འི 
ངོ ཀག ༨ ལར 





༤༨ ' 
དརྫཨ་རབལརའ་རྔབ་༨ར༨༥ལབརར་ བརར ༨ ནི 












འའ ༣༤ ༽ ོཾ སྐ མ པ་མ 
=ཧ་ཀཞང ༢ ར ཛཾ ད་ད ར5ྐན་རཿ སྲས་། ཁལ ཡག དབ ད། ཚག ༨ ༨། ༨ $ ༽ ང་ཡབ ༠ ༨ ༠༩ ༽ ན་རབ ༥ ཟེ རྐ ` ༈ཧཱཾ རའ མཿར་། ཤབ ་། མའ་ལའ ད་འ ཏི ༩) ༤ཝལ་།། ཐི ༣༥༡ ^ ངི 
- ངཱ ༧ { . 
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ད ཁམ་བསམ་བྲསམ་ཐོང་ཆ་ ། །གནས སསགག་ག་་ངབ་རརསད་རལ་པ་ར་གག་ང་ ཊཿྭ་ཏུགཏ་ག་ འབ ས་སའ ོོ ས་ལ ་ེ | 
ཟེ © བ་་ ༩ ནྡ 

། ༤ ོེ ༧ .ོ ༢༦༣ ཀཀ བྲ ༠ ༨ ལི མེ 
།སྲུ་ངཿ ཞདར་།༼ས་་རལ་༩ ཟི ༡༩༨༢-༣༡་ི༨༽།༽ སྐས རརདའན།ཀགདག་གའའམ། 4 ༤༨ ༢༤ ༢ རམལལ་འྲལ་འ༨ར་ཤཊ ཀག ད༽༽ བར་མ ཊ། 
ངེ འ་ཏཱ། ཀ་འ ་༡༥༨། ང་ཁ ༡༩༢ ༡།༢༧༤༣༨ ཡ་བ ༄༽། སྲ ཐང ༡༥༠༥ ཌཱ ༨ ཚོ ད་ལ ཌ༢༠༡༽༥ ཟྲ ཌོ ངི ངཱ མཿ 
བ་།འབྱཚག་འ ཞ་ལ་སལ། བོ བྲས་ ོ་ལ་ ཌོ ཙ་་ི། སསབ་ག ཐར་ ལསད ེཌ་ལྲ་ཀ ཀཿ 
ངི བརབོན་ནམ་པ་བཞིའ རི ཤའི གོ་ར སྭ རཿ ཌེ 
























།བླའིཆོསྣལ་རྭཙའྱི་རར། ། །འྲོ་བརའགས་ཆེ་སྣ་་ཤ ཡིག །བཞིན་བྲགང བངྱས་པའྱིནུས་པས་ ས་བཏད་ཅིང་། འཕིནལས་སླུབ་པའེདམ་ཆིག་གཉརང་ ངས། །ཆོར། | 
ཧཱ ཟུ ི་ག་གཞམོང་དའབ་ངིས། ར་བསུས་མཐུ། པ།རྩོ་འ།ྲ་འའ ྣནས་ཀིས་བདེཆེ ཤེས་ ད། ༥ ཅ་ཁམསྨ་བིབ་མདག སྒྲུབ་པ བླ་བལས། ཅོའཆར ད 
ཆ ་ བི ངབསུན་ལམ་སྣ་མཆོན་བཞིན་བད་བརའ་ཁོར། །གནས་ཆེནས་སེར § 


ནསསྲུ་སབྷ་ན་བསཁ་བ་ཡེས། ། 
ྲ ཁོར་ཡུག་ཕ་མཐར་བྲས་བ ཆཱ ས་གས སོག འགིན ཅིགཔར། ལྷ་ད་གགས་པ་དང །བའབ་བ་ །ཁརལརོ ལེ 
ཛུ ཁབོ་བྔརན་པས། །བཅུ་ཕག་ཁ་ལོ་བར་ཆ་དསལ་བ་དང་། །ཟབ་མོ་གཏར་ཆྱིའྲ ་བྟསན་དུས་གནད་སལ། །སྟག་ཚའགོནས་སུདུངབོད་བཀོད་པའི་དབུས། ། _ .ག་ཆོགས་མཁའ་ཁགོས་ཞུབཆན་ཉརྣཝ་དང་། ། ། 













| 









རྱ ལི ་བེ་ གུབསཆོག་དཔའ་ ཱ 















།གཞན་ལ། ཆགས་པའི་བལབས་དང། དང་། སགཉདལསབད་ནིས། ྱ་ཡིས།།འུགགནས་འཚོབ་ ྦ 
སྭ་སི་མོཉའྲི་བཱ ཁིབབསྩ་ཟནས་བུགས་ཏེ། ད ད་ག ག་ས་ས །གཞན་དུབདགའི་བ གས ངཚོ་སར་པའི་རཱ་མའྱསུར་ཅན། ་ 
་ ༈ །ཀྲུ་བུད་གཏཤ་དབྲའྲགོག ྒ ངཆིང་བུད་ཤིང་ཀུན་བྲསགསནས་། །འཇི་ ་ཇེའི་ ག་ཆེ །གང་མདྲི་ཨིད་ཤེལ་ལ་ - 
ངའཆརྭཔུད་པའི་༽ ་ ཱ མཆོངས་ང སང པ། །འང་་བདར་ནནམ་མཁའིདོ་བོར་ུ མམ གར་བཞིདབའོ་དང། ཆལ རལ ཁོ 
ཛའ དཱ ྒཱ །ངོམཚམཁལྱ་བུབབད་ རོ སྲལ་གསཡིདམཆོརརོ་གཅི་གྲྭ་གུའ་ དུག་པརིནད་ག དོན་ཡིས། ། 
ལ་ སར་བའིནམ་ཐབཔའི། རླ ་པའྱི་སལ། ཟླི སུ པ། ་བཟས་ད་བན་ 





1... --...- < -- --. --- མྲ # 
མགློ་བའི་བྱབདནླ་བན་ཛསས །བུང་བད་ཀིང་ མསབབ་ཆམསྣཞསདཆ། ཀ་བ གཟུགས པ། ཧཱ 
པ༡ཀ་ར་ོ་བ་" བ་བ སྱ སྭ ཅན། །མ མང་ལ ཁངས་ཤིང་ །ེ བྱངས་པས། ། ཌ༽ འའའ གསའ བཅའ གུ ༥༠༦ ེ ., 
མེ 1 ལ་ པ་ ༢ ༠) ༥ རང ཧདྲ་ད༽། ཏེ ཌེ བྱསལ་བརས བརར་རྲང དཿ .; ཅའབུར། ཱ ཊེ ཟེ རོ ལྲསཿ ལླེ ། ུ ༢༡༡༥ བགག པཿ ༡༩ 
ལས ཅམ་ས་གསུམ་ཁ། =: བཞ ༩ ཇི་རེམཆད། ༈གྲགཔཏ དྲ ན་ཞི ཀེན རི ༥༢༨༢ ༩༠ ༩ ཏཱ རྨ ༢། ནསམ་བཊ ༨ རོ་པ 3 ༣༢ ¡ ༡༽་ྲ་ར། 


ཉི ཟ་བྲག་གས་པས་གནསདས བ་ཅི། །ལས་སློག་འབེལ་བཟི 


8. ༈ 
















412 





¡ ༤---~--~-~---------༨----- དྲ ལ་ངོར་ ཏཾ ལ་འབབའ་འ །ཞིར། 
༠༡ །མཐོང་། ཁག་བུད་བརྡ་ི་མ། །འནན་ །ཕནུན་གདནས་རབ ད་འབྱ་དའི་དོགནས༔ རྣམས། ཨྱི་ལམ་ལལ། གཔཤཔག་སལབན། །རི་ཞའགཏནལ། བས་སས 
༧ ་་གསམ་ོག་ ལེའ ཏད པ་གས་ནམས་རི ལས། ྷཏགོར་གབཔའྲི་དབ། །ཇོ་ བྱ་དཀར །ནང་པརགནས་ཀྱི་ལླ་བ = ༠ 
། ཞིང - ས་པར བཏདཔ། རུ ཟབ་གཏ་རྐསལྷལུནཆོགས་པའི་དབུག་གྲུ་བཏོན། །འདུས་པའིའཁེར་ རལྱ་དྲིན་བླརབུས ས་ 
ཤྲ བྱས་པའི ེས་འཏུཝ་སསསམ པེམ རར སངོམཚརངོ་ ཚན་མས་གལ་ཝནཔ་ ༥དྱ་ཏི་པལ་བསྭོ་གབས། ཟོ་བ་ནགབངདངབཅོས་བྲབ་པོ། ཀགའ 
ཱཾ དཔི པའིཆ། །དུས་གསུམལས འཕྲེལ་ཁྱབབའྱུར་ཇི་སད་བ། ། །ཆུནང་བླ་ གཟུགས་བཞིནདུགསལ་བཏང། ། ། །བྱདཔར་ཅོག་ནཞོདྫཔ ཤ་ཡུལ །འགལྱ་རན་གཞན་དུ་བྱ་རབའི 








ིནླམབ་བལས། ཛོ །སྲིད་པའིཀཅོང་རོང མཛའིག་བསལས། ཏང 
ཧཿ ཙཿ མྲ ཟད ལྔ ྲ ་ 










ད འཆིས ། པོ་བ ི་ོ 


སི་ཨོའྲ་ ཅནམཁའི་དྲའིང ྨ །དམརགས་ཁཐིཀལ་སྤོས 


གསངཡསོ་ 





¬ རར རན གའོ བ་རིང གོད ཆོ་ག 


ས༼སག་ལ་སྐམ།། 





ལའ ༡ རར སུལ་སཱནམ་མའི་མབད་འདེས་བ་མི། གོ་བཞིན་ཅན་་ཆིར་ རགཞིར་གཟས་ཅན་ཅི། ། འསུ་ཅན་མི། །ཟུ་འའིནྱ་ཆུལ་བོའཁབྱ་ཀྱིརེ་མོརུ། །ཆོས་རྱལ་ཡབྲགས་རྩོད་དུ དྲས དོ་དུས་འགོ 
ཟབ བའ་ མགོན། | །མཁུན་བ་ནུས་པའིསུམྦ་ཨཱར་ནཱམ ་ ༢་ཆན་བོརུ། །དབང་དང་དིན་བླ་རབས་གདམས་པཀཏ་དྱྱ་ཧཱའི་བཀའ་། །དངབེ་ དཀ 
ཡི བའི་མཚན་མ་ ཡིས། །ཐུགས་ལ་ངྩས ས་མཐར །། །དམོ་མཚན་ོ་ཁྲིད་ ནྭ་གྱི་རྨིལས་དུ། །མ ཆྩོམས་ངྫརཐུ་མལ་ནུལ་འབུར་གཟུག་ས། „ གདོས་སུག་མཁའ་ ཡོལ་དང་ 


བརང དྭ་སིན་བའི་ ངི ནག པགཊ་ ཿ 
་ག རན ་ རཾ ཚཨ རི ལས 
སྐག་དང་འཚུར་མད། པས། ཅི 1 ` ` `ཀང༽་ཉ་བ་ཆུ་( |. 












3༢ རན 


༨༠༨༥༩༨། ༩༨ 


ཅནཏིནལྡག་བསུམ་ཚོགས་པ་ཁས། མ་གང་བཅ་ ངེ 


ཇྤི་བུ་ར་ཀྲ་ ད།་་། རའ 





1 དྲ 
ར་རི 
༢༨ འའ ཾ 
ལ་ར ༩ 


་ཤ་ཀ་ཅན་ངུ 


༤། ”. ༡. ༥ 


པི ལཱ བང *. འལ ༨ ༣ི། [རའ 
ེ ངེ 


རབཏ། རྒྱ་སཱང བ ཛང 
རི པར་པ བར དྲི 


གཅལངབརྟལ ༢ ༣༢ འའ 


< 


སྨ ༼ོ 
ལེ 


འརི 


[༨ 


ཐར ངང རླ 
པ་ཤ 
ྲ | 
6 ་༽ 
རཾ 


ངཿ གེ 


ཧྩི༽ 
༨ 
༩ 


བཞན་དུ། ། 


༩༣༨༢ ༥༢༥ ཏགཡབསྲ་བསཆ ཏུད ངང 


(༥ ༨།༼- ༧ ༨ ཆ་པ 


[༧ 





ཤ་བ 


_ ༤༦. 
༩༢༨ཿ།། །3 


| ¦ -- ! 
ར་རག་གབརད་མང་བཟཌ ཏི ༨ ཅུད ༨ 
^ ༢༨༥ 


རགས །ལགུ་བུར་ 
.ོ བཅབྱརུདྱ་བྱནྨ་ར་པས 
ི་ི་་ ཀི་ག་ཅིབྱང་གནང་བབིའྱབྱ་ཆས། །དམར་ 







| འ ------ ཛུ _།འདཆགས་པའི་བཞིནབསདྱ་ུསྭ་བུ་ལི། །རྣམ་པས་ཁམས་གསུམ་སྲོགབཅུད་རིན་ཆེནྱྱི། སྲམབའིརམ་བུརགཏད་པའིདམམཛནམཐོད། །བཅོ་བྱརདྲ་གོག་གཏདདགེ་བའིམཚན ། 

བྲས་ངགི །ཉུནའབལཏིན་མོའྱ་པེད་བའི་ པ སླིབསན། །བོདའཔངག་ཕན་བདེའི་སྣང་བ | ༢ ། ་སོནདུས་ར་ཀི་ནིས། །བབལམ་ཕ 

༡ གས་མུ་དས་བཅས་པ། བཟདྱབ་ིསྱི།ཞགབཏནམྲག་དའོ། བམཚང་འཚན། ཁྱི དང་བ བྱ་གུའ་དས དཔོང །གད་དདེ་མསོགས་དུལངགག ང་ 
སསརེཾེིྲིྲིྲྒང~ ÷+ ོ་ །བ ་ྭ 

དང་ཁས། དྲ་བ འེ 

ང་ལས སས་དལ་། ནུང །ང་ག་ 






1 $£2 = | 


ང་ས མངབས་ནིག། ཀིས། །མརླབགཅིག་ི ། འདིདུས་རུ་ཕག་ཡིན 










ཟའོབའོན་མས་མོང་ཡས། །འཁོར་སོབམལོའོ་ སརོད་དྲདྲྭུ་་ཾ་་ུ་ླྐ་ བའྲིཧན་གངདད། །འབབ་པརོ་དང་དཔའཆརྦནུས་འའིན་སོགས། །རེ་བའི་ཕེ་བདུམའླི་གོག་གརནི། །ཡོས་སྲགུབཔབགུ་ཊྭ༔ 
སར པ་གས སོང་པ གའི 
ཅོ །བབོད་མད་གནམ་ས་གཡོ་འདྲའི་ ཛི ཚིའི་གིགའདིས། །ཀུལ་འེང གས་མཐོང་། །༽ར་ལ་ཡིག་འབའ་བའི་མཁོད་ཡིས། །ཝ་ཐིག་པད་ཆེན་བདུད་ཅེ་ 

ཉོམཚོའིརི་གགའངས། །ཀུ་ལའྲི་བ འེ ༼ བབབའདོགསལ་བཡའ་ུགས། །ནམ་ཡང་ཏུགས 


པའི་སྦིནཚོགས་ཇི་སྟེད་ཀྱང་། ། ཁའིརྡོརཉིདདུ་བུབ་། །ད་ཆར གཉིསཞལ་། །རབ་དམའའདུམ་ཁརྡརི 5: 
'བཟོད་མད་རུ་ཀླ་འདྲགཏུ་འཁྲུནས་བཞིན་འབར་། །གང་གི་ཐུགས་གསངགྲོ་ཉརྱས་བའིནང་། །ནགས་ཚལམ་ཏོག་རྲུ་ཀུངེགསོག ས། །མངར་བཀོདབའནིངངམས་ཆས་ལ་འི །དབུས་ན 





























ཀྐ མི སག ཏུ་ཀིམ། །སཛས་འཛུམ་ལང་ཚོས་འི གསལ་སྣང་པཔལ་གསས་འང སམས་འཇུས་ཉོག་མདད རི ྒ ཁྲ . 
ཤཿ བག འའ ་ རོ ོོག་ གསྭ་ཧི། །རྣམ་པམལོངནང་གི་ ཙོ་ 
འྲེ་ཀྲེ་ང། འེ གི་མ ི་ ས་པའི་ཚ ཐིགྲལ ར་ ལ་པ སྒུལ གསགས དྲ ༢མ ོ | | 














ཙུནམོའབེནྨ་རབས་ ད། །རང་འགའབབ་ གསལསཁོངསངོ་མཆརྩབ་། །དགེ་མཚཾཿ ༦ ་གྱུར་པའེ 

བའོ རརར །ཐོས་པའི་རྐན་ ྟ་རོ་བདན་¦ི་ 

དབས་ས ཛའ རུལ བྲུ་བག་ལཞརདངསཔའི་དབུང། །སངསྦརུས་ཧུངྦརཱ་ པའི་ཚོགས་མངབོ། །ཏལྱ་ག་བཞིདོ་གང་ 
ཁྲ གནས་བ དམག་ཆགས་བུ་ གག ག་ཚོད མསདཔ་འིོགས་མངཔ། །ཏེལ་ ལུནབབྲག་ཤིས་མ་ཏག 

གན བག་གྲཚ །་ོདས། རི རྣམྤས། ཛེ གསང་བའི བརཡུག་ ་ཀུན། །བ བཙབ བུས 

འབལ་ཏོགས་པ་དང་། །ཞགའགརྩོལ་མད་ཏེཔའཇཤོང 





པའང འིས གླི 


༄༅:, །འཕལ། བྱ་ཚི འྔབུགས་ཏིག་མནརབའི། །ཐུག་རཱརསམས་བྲསས་ཅུང་བདམནལ་བའིངུས། ། ཤིནཏཾད་གྲ་བའྲི་མོཁ་མཁོད་གསལ་ཁི། །སང་བ་ད ། 
ུ མབརྲངས་པའི་གསལ་སྣང་དུ། །རི་ལམརན་ནུབ་ ཁྲ རོམམའཡལ། །སོད་མཐར་རིན་ཆན་རྡོ་བགམ་ཏོག་དང་། །ནགསླ་ཀུང་དགའ་ཚལ་འདབ་ཆགས་རྭིདགས་ཚོགས། །མཛེས་སྡུག་ངོམཚར 

' དུམསུ་ཁུབཔའི་དྭབུས། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆན་དངས་པའི་ཁང་ངཟང་མཆོག །རུན་དང་བཀོད་པའྱི་བདཔརམཐའ་ཡས་ཤིང་། །ལྷ་མོའི་ཅོརཔྱ་རུ་མཛོས་གང་བའི་དབུས། །རིན་ཆན་དར་བབ་བརུགས 
ྫ པའྲིི་ཨུངནཱ། །ཨིར་བོ་དཱིམཚརྣསགྱ་ཆལ་བོའ་ཆས། །མཆཚུ་ངས་མད་གཟིམདངས་རས་པ་བཙུན་མོའའཁོར། །དུམར་ ང་དྲུ་སུདྱ་ཏིསླ་སཾབ། །བསུདུམདཱ་མོག་བསྲུངག་བས་གསོལ་བཏབ་ཆོ། ' ཐེ 


པ ངས་བུམ་པ་བངུ་ དཅན་དང། །རིན་ཆན་ཀོངབུར་སྨྲན་མེ་འབརབ་བཅས། །གཏད་ན ། དུད་པྱ་རིས། །རྣོསྔརྱབ་ངོས་གཅི་བདུན་གྱི་སརངས་ཆར) ་སེལ་སྙན་ 
་ཱ ལ་མི་ས་ལྨན་ཅི །པར། ཅེས་སངས །ཁློག་བཞོན་ནས་མཁའ་པོ་འྲོ་བདང་། །ལྷན་ཅིག་དམས་འཛུཿ༡༠ྱ་ཁིས་འདྙི་གདའ། ་༽ 





།ངནི་གློབ་ད་པོན་པླདའི་བ་ཀའ 








པཔ །ཀུན་མ 
དཱི 


ཁ་སང །མན དག  ར་ བ 










འདྲུད བམང་བོས་བྷམོརབ་མཐོང་། །སླག་ཅིང་བགྲབ ཁའལའཕགས་ཚྭ་རེམ། ། 
=_༤་ སང་།།དཚྭ་མུར་བི་བགཆགས་སུལ་སྣང་ནུསས། །དང་ + ཁོང་འ སགས་པ ྒུམཁི་རྣམ 
ལ་ཁག་གམེདུ་མ་བང་ཤར།།ཆུ་བད་ཆནེ ཨྱི་ཡ༢་ ཚོས་བཞི་ཡོ་ནབ། ། །གཡའགངསནགས་ཚལལ ི འིཨོད་ལ་ངཉིད སྐད་ཅྱིག་གིག། ། 
ཤིད་འམོས་པ།ས འདུང བཀང་བ ངས་དག་ ¡ླ སྐལ་མོ་འྷིད་ས། འྱར་་བབ་ག། །མཁའལ་ མད་པའི ནད་བྲ་མ་ མིས། །མར་པྡ་རིནབ་ 

རྤ སཱར་གྱི་ ཧད ད དམར་བ མོལ་འངས་ཤིང་ཆགསྤཚུལ་རྱིས། །ད་འེས་ལེག་པའི་ ཞལམསྦབ་པ ཝཛཟི་ ` ་ མིས། སར །ངེ་དྲི 
ཀྱོཁུའ་འུ་ དོ་པ་དང་། ཁལགདམརག་ བཟླབས་ནས་ཨོན་ཧི། །ཞིརཁམསྦངྷཱ་མཐ ལའི་གནསསྲ་འགྲོ། །སྔོན་དུས་གཡོར་པོའོརྒུད་དུ་ངྱིན ཚོབ བཞི ཕོ་འི་གོགས་སུ།འདིཀ་མཆས་ཀུང་།༽ 





ལམ་ལས། །འཆདིརརལ པའི མདཱཱཾསཱར་བླཅ 


ནི ± 






ལ་པ་དཔག 


ནའཕྲིན་ལ་སྱ་ཀང་། སྟེམ ུ་བ་མོད་དནི་ 


ཆྐ་ རེ ་' 
།ེ འལ སུ་ཤིངཆད་པའྭིས་གཉམས་དང་། །ཧཱིས་ཏི་ 


ལྟ 
ད་པའི། །གཏས་ཨྱི་ ྱ་སྦྱརབའགའཞིག་འདི་མདོད། 


༤ 


ཁཿ ད་གས ོ་ས་ ཡས་རིགས། ཆོོ །སྔར་བཞིན་བར་ཆདལག་བ ན་བང་གྲིས། ། ང་གིས། །སལ་ ཁཱཔའི་གཟུགས་པ་ གས་བརན་རཞིག་དྲ་བིངས་སུ་བྲམ། 
ར། ཐཾ འི དེ། །ཕིངུ་སླ་སཱར་ཡངགཟུགས་ཀེ་འདུ། མས་སྩྱོར་འཐུད། །ཞེཿ ། 
སྒང བར་ཆད ་ཅན། 









གོག །ཁབདམདགཏུརཁ་བཞ དབ་དང་། །ལས་བདྷ་ན ས། 
རོ རིས་ཆསལས་ཅང་ལག་ ། 
བའིཅོ། །ཆར་ཐམ་འཇ་བས་བྲིར་། ནན་རྡེས། སི་ཐལམཁའཕོ་གན་ིམའཆར 





།མཁའའགོ་དང་། །ད་པའ་བོའིཆ 


 ཊ་སླརས་ལམ་ཅི། ལི །ས་་ྱ་པའ་མབི་རིསགས 


ངབས་ 





སུའཁོར་དབུས། 


གའབཞིན་ཆས་སྤོབསུ། །རངའ། 


གགགས་མེ་ད་ལ༡ ༥༩༨ ༨༣ 


རི 





ཤསྣ་མའྱསརྭས་ཚོགས་བ། །གངགྷི་ཤོ་བཞིན་འྭགོ་བའིག 


གཞུ་ཁྱིམ 














ལོ ། སེ -ཾ 
ནི གདིང ཞད །མཆན་སྟོའ། 
་གདུགས་ལརབུབ་པ་ལས། །འཛན་དརྐ་ལྭབུའི་འཛརཚན་འཕྱང་བ་དང་། 





( : '༄ 
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བསམ་གཏན་ག བའྲི་དི་མདུ་བསམ་ཡསམཆེམ་སབ་ ཆེ ཿཡིནྱ་ཧུ་བའྷིཔ སྤེ་ལ།བངགྲི་ ར་བམང་ སཱ་ཤེངེ་ཡེཿ འོངོབཞིག་གིན་ངྱར་བོདྱཀི་རིགའོན་གུབཆེནམང་པོ་གལ་རིམདུ རྙིམདུ་འཁོདནས་ཆོགས 
འི མངོས་མུགྱཱ་ཧན་བ རྭ ག་བའྲི་གལ་ག་གམཱ་དེར་བདག་ཉི གཉིདོབདམོཔི་ཡུསཅིས། ག་པ ། ་གལ 
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ཿ དབ་བཞིགའ གཔམས ། བའུ རབདོས་ཀླ་བུ་བ་ཛིདཀ་བལནངདམ་རབ་གསུར་གི་ཆོསྱང་བསོལ་མ་ཧངོ་སའི་ཡཱགེདངབཅས་པསབཀབཞིགདརདམ 
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., ༄༅། ྣ །ཅི་བླ་གུབགྲས་ཤིང་ཡོས་ཁྩོ་ཟ་བ་གཉིས་པནས་བཟུ། ངདརྨ་གིངབ་སམགཏན་ར་མོཤ འོརྩ་གིདབ གློང་ཡཁས་འོད་གསལ་དབྱ་ཐན་ཅིག་པརྨ་བམ་ བའིམཚམས་བྱ་ 
དམ་པོར་ རར ྲ༅ྲྒབཚ གའི སངབས་དགང་ དགིན མཁས་པའི ང་ཉམས་དང་ཤེས་ 
ཉམས སག བཟ་ུམཔའིི་གུ ཉི་སྱི་ཉིནམཚམས་ཁང་གི་ག ཁི་སྭེངདེན་ཡབ་ ཅ་དམ་པྲ་ཨའིའི་ ལུག ས་བམས་ཿདྱ་རདང་དར་བ 'ལུས་གཟི་ 

ང་གྲེས་ 


མདུངས་ལྷ་ བཤག གས་ས ཉལ འིག དྭམ་གས་འཆངངུ་ མམངཔོསབ ར་ནས ཕེབ །རྔམཐོང ཤན་མྲོས་ཞྲུས་བཟོཿ འབར་ 
ད ཡཿ ཿ⁄་ར་་ ག་ས རས་ནས གས་ལས ཤིང ། །ཡང་ཟླ་བབཞི་པའི་ཉིར་ལྔའི་ནུབ་ རང རང་གི གེ་གྲེངམོ་ 





| ༄༅ །རང་བཞིན་ངན་བལྟ་ཏགཏུ་གོམས་བའི་དབངགིས་ཚིག་ཆུབ ཁི་དམོད་ཚིག་མངཔོས་སྭེ ཧོ་བར་གུར་པ་ལས་རྲེ་ཐག་བཅདདྲ་གྲ་མོའྭི་གླིང་ག ངལས་ཤརུ་ཧོགསྲས་སོངནས། ང་ 

པའ བོན་སར་གགས་པའི་འ རྔ་ལན་ནིག་གི་ཁང་པར་གནས་མལ་གཉེརབ་ནྭ་འིམྱ་གི་བདག་པོདསྱཀང སྷནྣཔའཾ་ངག སྲངས་ཤང་ 

ྔ ནཾ དགུ་སུངྦ་མཱ་ཁུ་དབོན་གཉིས་ཀུངདར་གནས་མལྱབུངབ་དངདུས་འགིགབས་ཁོང་པསཔ། བས་ཁོང་བས་ཕེགས་གངནས་ཐོན རིད ག་མི་་ཆོར་ཞི་བདདང་ ནིཿ 
དེ་ལ་ཁྲབལ །ཆགས་པ་འི་ལན་ཅི་རགས་སྲུ་བཏབ་པརམགུ་བྭ་ལར་བྲསནས ང་བུག་གིས་མཚོན་བ བའིམཛབས་ཅེ་འདོད་དུ་སྱིན། ནང་པ རྩཆུབེའི་ཕ་རོལདུའ བར ˆ 

གཁརག་ཡོགས་གདོལ་ ཤན་ཤས་ཆེ་བདགར་ངརང་གིརསསགོཅིལོདམཆེའ དམཆ་རམམསྦས་བསུརནུས་ བསམ་ཡས་བྒསེ་རདུའ་ སདག་དེ་ གྱིལ གིནའ་་ཉམཿ ངབ་ལས། ` 

རོལ་ལྟ་ར་མང་ བཆུ་ངབྷ་ནམས་ལ་བྲ་དལ་ཞིང་ཆེ་བླ་ནམས་ལ་ཀོ་ ཀྲོ་གུའི་གཞེན་པ་ལ་བ་ཏེནནས་སེང ང་ཞིང་འགའ་ཞི་གཏུ་ག་དོལ་ཤན་དབང་ བརྡིབས གི་མ 











ཧོ 





རྗ 
སམཟར་ 


ུཅིགལབརབབ 
དུ་དི་ི་ུ་ད དགའ 


ར་བས བཟིབ་དལས 
། ཟབ་ཡང་ 








ནུགསི་བཟདཔ 
འཞུགས་པས་ཀིྱགསཊནྱ།་གཡོ་ཞིངའབུབ 


ˆ 

རས རོས་རང་དངས་ུབས་ས། 

གཡའམ་ལུང འཁོ དཔ་ལས་ 

བར་བརྩམ ་ཡགས་ སེེ 

རྔར བས་དང ་ = 
༩ ༽༽ 


བད སཔ་བསཅདབ་གཔ། 





ངབ 
ི་ོ ཅྱི 


ལྲ 








སཾ བ་ས 


གའི་བང་ུག་ས། པང ཀའོ བསབས 
 ུ་ུདབའེ་ད་མདོཀད་ ཁབོ་ 





འབརའྭཧ སུ་ཟེར་བས་བཞོནཔ་དཀར་བོའཞི 


གཡབ་ད་སོ་ ངབལས་རི་འི་ ་བརྨ་སེ་བ་པན ། ངམི་བྲབདབར་འཁིགསང 
བེསླིབབྡ་བའཊ་དཔ་ མུཔ་རྱབུར་ཏོ། ནད ཚˆ-ི 


ཐུས་བགོད་པར་མནས་བས། འི་བཞན་པས་རེཞི་གླ༔ 
འདག གནང་བས བསནན་བའི་གྱབ་འས ཧགགས་ཏུའི བོ་བ 


(དཀརྦ་ཧིལ་ལས་བྱ་རད་ 

ཤིནཏུ་བར་ངབླད ÷$ ཞན 
ཁྲི་བབ་ཆོམྱ་གེས་རི་བོ་ཡང 

རགནས 







སོགས་མཐུནཔའྱི་རཉེནདུམས་དུབ་བབསལ་། དེའི་ནུབམོ་གཉི་དྱ་ཀི་སངབམདཔའི་ ཤིས་པ་གསལ་དམས 








རྟོག་པམ་ད་བའི་ ག་གི་ངབལས་གཉིདསད ནང་བར་ཚོས་བཆད 


ཏོག་པ་མད་བའི་ཧང་ཧང་བ་ཞི་ ས་ལ་ཚོགསྱུ་ཉི་མཆོད་པ་དང་གསོལ་འདེབས་བསངས་དང་གཏོརམ་འབུལ་བ་སོགས་གསནས་ 
་ ལྭ་བུལས་ བྲག་གི ཉིས་ལ། མྨ པརངས་བྱ་རེདྱ་ཧུང་ག རྨ་གོའིཨཚནམ་གཡུཿ གིརིམོ་ཡོ་དཔར་གསུཿ 
རོ་བ རི རི་་  ་ རང ཉར་པ བ་ང 


བའ་གགམ་དྲ་ལ་ དབཅུར་བསི་ནོན་པྟལ པཱུ 


དེཿ 








རབསགགཀྲི་གགདགསཔའིཏགླ 


གང་གཞལ་བའྲི་བར་ 





རྣམས་བླིགས ས་ག ར་བབགགནས་ཁདམ་པའི་ཞལགད་ཤམཁིཧིརསམམ་ཅིས ིླི་ངོནཔརུགསནས་གཏགགི གལ ཀླ ཏོས 
ཛདཕེར ། དེ་བཞིན ཙུ 


འི 









མ་པ་དག དཔའིད ད་དག ར་བར ། བསངས་ྲི་ཞོག་པའི་མུལྱ་བི་བགས་པ་ཡི་ནོངས ། འོནདེརིང་ངེང 

ང་གཏུརྦ་ཐཱགས་སྒྲ་བཀྱི་ལ དད མསར་ཉོག་འགའར་དངམ ེ 7 
ད་ང གས ངར རཱ ˆ རང་ རླབསྲ་ཞུ 
གཏར་ཡེནཔནི་དངས་སསུསྱཀ་ངམརི གོ མ་གསང སགས་པ་ལྷ་འིར་ སྲབས ཉདྲ་ཅུང་ཟད་ཅེ ཅི 





ན་ནོ། སནང་པརྡ་ས་བར་ལངས་ཏྭ་གུབ་པ་མོས གསཞནམ་དང་མར་རལ ར་ ལབ་འང་ ཤས་པ་བདག བཟུང. སྩ༅སྲ་ངམཆས 
. བརྩ་སུ་ལམ་ཡ་དྲ་བས ། དེནས་རིམྱ་ཧ་ས་ལ་མ་ད་ ས་ག ་ཡསྭཀྱེི པལ དམུ་རལདངྱཝད་ི་བཔབ་ཡངགསབགདགུ་ གིང་ ི མི 
བཞི་ངུས་གངཡང་པདཔས་གནསཚར་གླིག། ནྲ བསོདཡོལྱ་ཐི་བརདྲུ་ བརལ་རལབ་ཏོནཔསབགྲདགཅིགྱགནཔརརོ། ལ། ནང་བར་ཡང་གནས་མལྭ་ཧྲོ་བུག་པ་ཞི བས་འ ས་གས འཆུགས 
ས་སན ནྟ དར ་སེགསལ་དུབ་དད། ༢ སཛའྲ་ཐག་ཉེག ཤིཉིན་མོ་འྲར་ཐབ་བསགཡུྡག་ནེཞེལྱ་ི དཀར་དབངས་འོ་གདར་ུ རོལ་བར་བ སྡདནསར་མཁིལལྷས 
ལ་ལ ཆོ།བཅུ་མལ་མངིནཔརའཕོད 


བཅིངར་ཞིགྲ་དྲང་ནུབ ལ་བུར་གབ་སྙ་བ 
སག་རས སུ་ཡོད་རྒྱུ་བའི་ ཤླ་ན་ིལ་ར་གབ་སེབམདུན་སླབ་བངུད་བ བདག་་བུས། ཚོ ཆོམ བངྒཾང ད 





ྩྦྫྫྫོ་ 


ག་བའིན་པདུ་བསམ་ཡསམ་ དེ་ལས 
ལ་རས སིི་པན བང ཨང ང་གཞན 


ཁུགསལ་བ་ལར་གི བས་ང 
འབྲསགཆིགིའར་བཟད་པིར་མི་པོབ་མའརམཚ་ང་་་ 















 དེགཔའོའམུནཅགམས་གསོརབདྷེ་སོང་གིཧམམ་འབརཞོ་འམ 


རྩ 
ནན ནྲ ོ་ ས་ཆེ །གན།མ།ལ། ། ཨུ་ར ཁེ་སྙནབའྲི་ད 


དཱ ཅུག $ ༨ 
ངས་ཤིག པ་བ རྩ 


བཏམ་དཞེ་ནུར་སགོདང་ནམ་འྩརྨ་ཚོགས་པཟ་དལ མན་མཁའ་འ 





ཌན ཀིས -¬ས-༡-༨ སྲར ལད 
ོ "༥༠༣༨ རྨོ ༢༨ [༩༨༥ 
ཌ༼ མར སིམ ཡེཿ 
༽༽༥ 
ད་ག 


འདབས་བར་བ 


ག་སང་བའྲི་གབ་སཞ 





འཁོབར་ཡོདོཔསྣ་ཐལ་ལཟོ་བསུམ་པའོ་ཐོས་བཅོ་ཚོའིཉོནྲ་དིསོ་ཚོགས་བཅད་ཏེན་བཟངབ་དང་བཅས་བཞིགགནང་ནསྨ་ལ་སོར་ཁོརང་གིས་གསའམལཔདདུ་བོནྲོགབས་གནས་བཛིན་གབརཨོསྒསད། 













རར ར་ར ླ ༨ 
༥ ༩ 
ངེ ངཱ 





༄༅། %མཚུམསུཁ་དྲད་ཧོནནས་ཚེ་ རུ་ལ་དི་དབ་བསངྨན མའི་ཏུན་འཕེལ་དུཅེསྱ་ཀྱང་ག དི ཊཾས་གྲསངབར ། དེའི་དབང་ལུང་རམས་དེཉིན་རྲདབམ་བས 
ག་བ ཆེབ་མངུམ་ཛད། སམ རརྨུང་གཾ སཱ བྱི ། ཞི 


སླག 
པས་རག་འཛིན་ཐུགས་བག་གི་ཆསུ་གོར་ཚང་བ་དང་། ཤཐངས་ནུབ་རངས་གསུམ། ཟི ༣ འམ ཏྭ ཡཱ་ཡུབཅིང་། བྷ 
ཧྭཾག་ས་་བཟབ ཟབབུས་སེསུརབའི་བྱསན་པ་། ་ བཅི་མཆ་ནམ་ཡ་བཅི བརང ཀོ བའ ྒི ག་ད་ས ྣ 
པད 


འྭཾ་ཝ་དོནང་མཚམས།་ ལ་བསོ་བའྭི་གབྲས རྣམ་རོལ་ ར། 
༡ གཉིའ་གསརྱ་སིཚ་བའ་ར་རྱད་ ཐབས གསྦ་ཀི་སུངམས་ཧརནུང་བཙམ། ཡབ་སོ་བའི་ཀ ས་དབང མུས་ཡ རད ཤེད བ 





ལོ་སི 


མཧ་ འགས 
ྦ 3 ༽་ དཱི 


ཟན་འྱི་ྱུ ཤུ ཧ་ = ་ 
ཀི ཆི བ། ་ཱ འོ ད། རང 





རྨ )༄༅། །ཡེགདམར་པོའྡིར :་པམ་ངབྱོ་སན་དྲུ་ཐུར་བའི་གསལ་ཏམས་གིན།ུ་ཆེབ ༦ ནང དས་བ གདོས མོམ 
སལ་གཏ བ ། དནས་ཟ་བ་བ ་ལ་གནས་དེ་ བ་སར མ་ཆེག་དག ལོར་བར་ཧཱམན་ནབ་འར་ 
ྦ རྫས ངར ལེ རར དག་ཉོས་ གངས བྱ་རཱ་གཱ་ ་ 
།ས་ངོ་མཚརབའི་མཚནམ་བཟུང་ པ་བུང་ངོ། 
ར་ད གསུམ ཅིག་གིབ་རམཚམས། བས་པའིམཐར་ གྷིམཧོདབཡུལ་ ནང བུརའབརབ་ལས་ སོ 
བའིད་གེམཚེན་ཡངམ གུ ས་གས ང་མོས གི བམོའི་རྨལེམདུ་བདམ པ་ག་ཏ 














བྱ་ཅིདབས་ས་ཉིདྲ་ཧྱར ཏེ ོདབདགཔ་ལངཕུག 

འི ཞིགཞས དག་མི 
>= གོ རད 
བཞུ རི ྔ འལ 





ཛན་ལདངམན་ོར རཔ 








ིས་་་ཆལདབང་ 














སྦུལ་ནས། མི་གནངསུངབབཞིན་སོངབས།ས། གས་ད རོག ། བར་ 
 ་ གཅིག ། ། སམཔོརརདརག དག་སྣང་ནོརབུའྱིཧ་ཅནདུ ། ཨོན རུ 





ཟི བི ཟ་ 0 


ས་པའི་ཡགལོ་ལ་བསམ་ཡ་་མས་བསའ གསས ཁའོ 


ཁད་བཅནདའ་ག་བྲ ླིསག་བས་ཨ་ས་ དབ།འདུག་པས་དའི་དགངས 


སའངྲས 


ཏེ 


ཏ་བྱུད་པའི་བཤར་འདེབསདང་བཀའ་གཏནད་རྱི་སྨོན བ་ས དཔ 


རད་དགསོ་ཞེས་བཀ་ཤེ 
 ཕུལེས་དཆེས་ེནབྲག 


རྣ་རམས་ཉང་རི བ་ཛདཔའཤིིཉ་ར་ོགསིགདོབམབ 
ཁཁགི་གནོད དིབ ། རེ། །ལེ་གགུམཚུན་ལ་ 


འབ 





རཱ་ཁ་བཞེས་པསལོ་རལ་པོ་གསུམ་ཆེ་སདུས་འགིག་ 
བྱེ ངཔོཞིགྱྭ་སཱའནས་གཏདྡཾ་རཱ་སྨ་ཿམས 
།རིནདེ་མཞུསྣ་རསདམཡུརྱཿདས་ | 

































ན། ྱཿ་ངབས་ལེམ་མཁོཌ དྱྭ་བསནས 


གཅིང། ཤསཆོས་བཀའ་མས་ངོས་ ིསཞུ་བའིཉེནའབྲལྷ་ཞེག་དགོས་འདུག་བ 


བྲསྭ་ཐུགས་འདུན་གཏོདདགོས་ཚུ་ ས་འགོད 


ས་ག མས་པ་ཞ་གྱཧངག ནང་ ། ཤེསྐ་ལོ་བག་གྲུ་རླུ་ལ། ལྷབ་ངདུ་རིའ སྤི གཾ 


ཅིང་ལཱམས ི།ད་ཕལ་ལགས་ཚོ གསིག་པ གན 
པ་ནེ པ་མ ང་དབང མྱུང ཟེ སེ སདོདནུ་བོ་་ རྨ་སན་ལུང་རིན་པོཆ་མདབང་ལུངྷ་རམས་ ལིའི་ཕའདེ་ 
བ་ངོ་གསཿ མྔགོགས་མཆོང ། རང་ག ཙརས་ཟིབར་ལ། བུའིགཞི་ཆེབལ་ས སབསྣ་གབས་སྣ་འག་ཞག་རེ་ཙམ་སྦྲེལཿ: 





བྱམདན་སགུ་དགོས་འདུ་ 
ས་བཞེནདུ་མིལ་ལོ། །སླ་བས་དེ་རྭབུག ལྕིམུསྭ་ཀང་ཉིདྱཾ་ཀེས་ག་ར་བཞཾསཔ་དརཾསྱ་ཚུནམཚཆོང ། རངཡུགསྱ་ཀི་བྭ་སྐན་པ་ལ་ ཐྲེགམརབརྩེགས་ཀི ངོ 
ན་བདག གསུང་ ། བཞེས་ནས ཁ་བ དགངས 


་འབྲོདྱ་རས་པདང་ལགས་ཨ་གུར་ 






ས་ཕནཔ་ཆནཔོ་རྩ་གརྩ་ 


་གསར་ཅ་དབངལུང 


(བུག་ཆདམེད་དུ་བགསཔ 


གྷ ༨ཤ་༨༦༥ 








ཧུ 


བར་བ་ཆོན་བཅདྱ་ཁང་ཉམསཆགས་བ ཤགསྐ་སངས་རིས་ས 











(༄༅། །དུ་རདས་པསླ་བ་གྲམ་ད་བཅམམ རི ྒ 
ག་ང ས་ར 
། ནུས་འནས་ལེབླུ 


ལུ རེ ས་བག་གི་ གྱི་ཐུབ་པྱ་ས བྱ་ཀེ་ལས་སྩོར་དང་འཕྲེལ་བ་ཞིག་བྱགས་པཚས་བྱ་ལ་གོལ་བདང་སབས་སྭ་སལ་བ་ ང་གནབ་འ ཞེ་ཀལ་དབངབ 
ྦ ཏྭ གས མ་ད ཡཿ ཡ་་ ུརབབ་ྲོདབཨ་ཡིག་མའ སལ་ཁ བཞིག་ཡུ་ཅོག པཾ ངབ་གཏདམདབ 
| མེར་བཤར་ ། དའིནུ་བམོའི་རི ལམན་། ཟླག་དམར་གཡའམ་ཡུང་ ས་ང་ཆཾ ཇི་ལྟ་བ་ལ ༈ ཁང་བཟང་ངོམཚར་བའི་ ༼7ྩ རི ང་དམ 





གསིང ལ་ང 


མཛ ལྱོགམཐུལས། ཟབ་ལམིཿཨབ་ཏོགས་མྲ་བ 
ལ་པ ག་ཤོ་དི་ུ་ཞགགསངོིལ འམི་མ་སོཌ་བར རགོར་རས་ ལྦུད དའངརབདིན་གསའོརམར་ མ་བ 








༄༅། དཔ་རྨསོ་བཏགས་བའི་བཟང་ངན་ཁིའུར་སྨོད་པ་འདི་ཉིང རབ་ི་ནོ། །དེ་ནས་ཡར་ གླུང་ཤེལྲ་བག་གི་ཟང ཟབ གཏརྭརེདཔའི་ཚུལ་ན། རངལེ རཾ འེགྱུ་ཐ་གཉཾ ད 
ཚུས་བཅུལ་ ད་ན ཟླ ོ་ཏགསབའི་བཟང་ངན་ི་བསདཔ་འ བད་ད་གཞོན ྱཧལྱེ་ ས་ལ ཡེ་ཞངེ ། གཟེ ཨྱུམ་ཏིག་སོགས་རིན་པོ 
ཆེའྱི་ཆན་ ད་ཚསམཚ ར་དང་བ བདག་གམེདུ ཁང་གིས་ཡེ ཡོང ད་གཞན རའདུངྒནམའ = ¬ ཟ་གསབས་བ ན་པོའི་ཉམསབཟོདླ 
༣ མོ་དེན་རེ | བར་བཆེན་པོའི་ དད ཿདའ་གིག་པསཁྲགལུཚ སོ་ན 
















མདུད འབརང་ལ་ སྣ་བསྲ་བ་ལྱ་ག་ གེ་ངང་ 
ཌ །བན་དཧུས་པའམབ་ བཔའི་ནན། །འེསདང ། རཾ བོ་ཆེའི་སོར་གདུག་བགནས་ཕུང་དཔངརྒ གྷ་མདུནན་དཀར་ཡོལ་ཡོད་པ་ད་ངབ 
ཱ ཐེ ། །ཞེས་བློརོད་ནས་ཐི་ ལ་དུ་སངབསམ་ཕེདབན་གཉིད་སདེང་ | ནམམལངས་པསྐ་མསྣ་རམ།་ མམ ངབར་འདུག་ཀང་དཀར་ཡ། །དུ་ལགཔ བྱ ཏུག བ་བངནས་ོ་པའ 












ལྐ ༡༡ 


བོར་བདག་མ་ངགས་བ་ལགས་པ། 
རོ ྒ 


ད་ག ཁེ 'ེ ཅའ ལས་ འའ སོ 


ན་ས་འད་དཀ་ ཐུ་བརྐང་བའྲདབཞ།་ 
དབའྱི་ཇྲ་བསནས ། རེདརོང་དངཉེ་གནས་བ 





༣༡ ༽ཅིས་ 


་།ད།ལ་141 ༢༡༢ ལ་ར 
ར ཐི ;/ 
༦ོ 


༥ 
དག 
༥ 













མང་སུ 


།པའ་ཆས་སྱུ་བས། གཅན་པ་བ 


ནས་ལམ་དུ་ཞུགས་ ཏ་ཞགར་འ མངྱསྦརེད ད་ཇི ཚགས་འ 


ས་སོགས 


དུགས་འགིང་ ། 
གས་པ་དེར་གདའ། ནངཔརྗས་བའརས། ཏཾ 


ཧི་ས་གིམཞགས་འྲགིག་པའིདབངད་བསན། 


༢ བང་གིབསུ 
རརཾཾིེི་ འོ་ན དོན 


དང་དང་བཅས་ནས་ཤཆང་ 


རྣ། ལ་ལན: 


དངདགོད་པ ཕ་ཡི། ཕ་ལི། ཁ མཆེབ་ལ་ཨྤ་ནལ་འ 


འདག་པ་མ།། ལ ན་པར་བ མ་ས པ་ཡི ཁམཆབ་སྔ གོ་བ 
| སོགེས་ཧྲིདོ་བཟེ བ་ཟེད་པན་གསངྱ་ར་མི་འཆོ༢ ནུབ སས་མ བ་ཝན་ཧྱི་རུན་ལ་ ཁུསྱཀྐྱིས་ག་རགས། 


གྱེས་སྔ་འགྲོས་ཛི་སྣཱ་ སའ སཚོས་ 
སརངཿསྱ་ཀྱིས་སྔ་ ངོ་བ ཤས་རཱ་རོལྱ་ཧི་འུ པ གི་རས་རོས་འདྲསྟར ། འགའ་ཞིག་ག གིརིགདང་ བཞེ 
རར་སོང་བན ། རཿ དྲན་པ ང་མོ ཡར་དོགསནས་བ ོར་ད་མང་བ་ས ་རང་ཡ། ན་པ་འདུག་ འདུག་བར་དག་སང་ × 


སོགསཅི་འདོད༔ དོདདུ ༡༤༨ ཆི ༨ སཾ 
ཡེངས་ པསགཙང་རུང་གིང་ཁ བརྡགགསཔ ངཱ 







ཤབ་པ་ལས་མྲ་བངནིང་། གས གསུལ་ཁཞགྱེ།་ཞག་སཤསནས་འདུག་བ་ལ།། ནང་བ ཅྱི ༦༈ཙར་འདུག་གོོ་ལྟདམོ་ལ་ཤོག་ཟཾདྲ་ཧེས 
སརཾམ་བ ཨལ ¬ , ༢ 
རར སི སྲུ རྲི དེགཏོཛས་མཛོདལ། མ་དག་ད རོ ཞིགས ཅིག་ཡོདཔ་རིམསངགརོས་ཤེ 


གི འིས ཤན་པོའི་ཡུ། ར་ ཤེས་ཁས བླུངསུ་བང ནམད་ 
སྲོས་ཙམ སེགྟཝ་བའི་ང ` ད 
ད ། ལམ་ཡིདལ་མདདུདགན་བདོད་བདབར 






ལམ ཀྱང་། ཡངད་ 


སམགཆ་ཆེའྲད་བ་ཞིག་ 
ྲིེིྲིྲིེིེིེྲང དར ་ 


ལ་པས། 
བ་ང གཉིདྲ་བུམ་ཞག་སོ སསྔརུལ།ཞང་ཁ་ཇིགསྣ་གག་གི་ 
གེསྨྲ་གག་ར ལ་བ ག་བར ང་སི བུ སོངབདགནསའིདབབགསྐའའ་ ཚྩུན་དུཿ དོགསབ་བབབ།་ ངི 
དདུ་འྲ་གོ་བལས་རུང་གིད བགེས་འཇུནཁྲརག་གིདལ་པལ་ལས་། དམགོའ་བར་གསོང་འ་བང་ 
དུ་ལངྲས་པྲན། ། རས་སོགས་ལ་ཞིབ་མོར་བྷལནུས 


རཾ 


¡ ཟོ པྱ 


བུད་མང་མཛེས་མུགམང་བློ་གལན་ཅིང་གར་བྱས རབ་རུ་ གས 
ཟ་ཉིཟ་ནས་དྲཆུ་ནབདངནཿ དདམདང་གི་ཚོདམའི་སད 


ྭ གུ་སྲ་བྲས 
| སྣངབ་གྲ་བི་མནམནམ་ མས་གང བདའ་བྲ་བྲུང བང་ངོ། ནང་པ ལེའ 
ལདྨ་རམ༣ ༨ ས་གནས་སྐེར་བརྱགསམརམི་འདུག་སུབྲམོནཞསྟཉག་བཞུབ་ས་ ནུགས་པྲ་དབ་ཞིབྱ།རན་ ངེདྷ་རྣམས་ལྷོ བགནས་བླམ་གསུང་སྣ་ 


!'ཿ 
= 


བརེསཞི ག་ཞིནེཅིས་ཐོལ་གིསྣ་ལགྱཀུང་། དཔ 


:༠༤༨༠༤༤༠༠༤༤༤‹ 
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༤༨ + ༨ །ཁྲདངསཏང་ ། དེརབགདཔ་ལྟཅི༽ ༤ 


བསབ་པ གས དིར་ཁྲགོ་ 


ས་དེར 


མསན་རེ་། དེ་རེ རརཾེཾེིྲའའ 


། སྔཆསྣ་རམས་ ར་ ོང 
ཏོ །སྦས་རམསདར་བཞགྲ གསལ་མེ ང་ཕབས་དགུཿ གུགསཞུ་བ་ཡནབས་ད 
ཞེས རར ་ ། ། མཞིག་བ ཡར་ ཁ་བང་ག་ གཉིར་གནས་སདམིག་སྣ་བུག་ལག་སདྱ་སལ་མཚན་ཨིབེས 
བའྲ་བ་ག་ངོས་བེར་བ་ད་ཀྲུ་མརའེ་གབི 
བྱས ང་མི་ཆདཔའ་གཙོ། ཅོང་ངོང་ཆམ་ངབ་དང་ ། ཧོ་མ 


ཅི རེེེེཾེྲེཾར 'ང་པ་བསེནྡ་ཐུ 
ཁིལ་ཡོདཔ་སྙ 


ྲ་ ། ཅི 
ཤི་གཙིས་ཡོ། སངབབྲཟོདམ ངེ ཞིབ ཟསྲ་བ་ཅོགསར་་ 













སྣ་གྲ་ས་དཀར་ 
ཊ༈རི་གའུ་ བྲ གྲུ་གསུམ 


དརྨ་བདག་པན། ་པ་ུདམ་སབའན་འསོལབདར་ཤོལ་སདངམཔལ་གྱགགས མྭ་སཱཚོགས་གཀུ་བ་ཞག་གྲིན 
ས་པ་ཞིག་འདུག་པའི་མདུནནཟངས་ི་གཟྲུ་གུ་བཞེམ་འིནག སོ སམས གེག དེས་ 


མད ས་སངན།་ ས་སདབན རཿ ཟླ འྲོདམྱ་ལི་ད་རྣམབའ་དགེ། ། ྲ 
ནས་འགེག་དིར་དར་ཁ་སྦ་རིལ་ང་རང་ སྒ ལ་བཏགས། སྒམཐུད་ཕྲན་འསམངཅིན་ཧམདཔ་པམིམངོན་པར བླ་ན 





(0⁄4 














རླ དཔའི གོགས་སྱུ་ཕག་འཚལ་ཞིངཐལ་མོ༔ མྩ་ས་རནས་ཟིརངོ་དར་བ དའདུག ། དརྨ་སབ་བན་དརསྣ་གལ་བ་ཤིནཏུ་བཟང་དེཿ རླབས་ཀི་ཨུ རྒྱེས་གནང་དགོས་ཞེས་མཆེམ 

ནན་དུ་ཕེ་ར་བ་འདུཿ ཅེན བའི་ ག་བཞི་བ དཱ སད་སྐུང་གསམ་ཛྭ། པརབལ་བིནྡ་དབས། ༽༽ླིྲ་ ་ 
རཀ ི་ོ རགསས།ུས་མང་ད པའ་དེབསོ་པར་ ད། །དནུབླ་ླ་བྲད་དུ་བསྡུད ། ཟླུམསབམནུག་རགཟབས་ 

ཾ དོ མཐུངབ་གས། ཏཀི་སཚཾཧཱ་འབྱུམཔ་དང་། ཁ་འཐུ་ གུང་ལད་སོངབལསྲ་བའཐུག་གི་ཁུཁསཧི རལ ལའབེགླསང་པའིའརབཞིག་གའརད ཁྱིརཱ་བརངལ་བསོས 
གར་འ ར་ག ་ ་་ 






༈ སངསྐྱ་རྦས བཞགས་པ་ལསར༨་ ུའི་བོནྨ་དབས་ 
ྲི་ སྣངབར་གྱརཅིང་། སླ ཡསས་གུང་ མ ཚུལ་ཅིདངུང་རམ་ཅམ་ ཤིངའདིཅར་འདུག་དསོཔས། རྩེམ 


བམ ; ཡོཾར་ཡ ང་ཆ 
ནས་བཀ་ཤིས་ཆོས 


ཅིང་; ་ 





པའི་དན་པོ་དང་ ' རོག་བཟུརནག། 










༄། གསམིདགཅིགབངས་གིནཔབཞནོ དཔནརནཔོཆཡ་ངཆོ་སཁྲཔཾལ་ཞིག་གསན་བཞད་གོན་བ 
ཏུ རུང ་ ག་ག་ཁ་ཡངཡནཔ་སྲཾད་སུམ་ཁྲས་བངས་ནས་གནས་མལྦ་འི་ྲི་ བཔན་། རཾ རླབས་ཞུརཧུང་བ 
ཡྲངྱ་བུངཞིང་། དེནུབླ་བདུང་དེརའདུགནག་ སད་ དམཁིཉདཱནའ་ཁེ་ངག ཆི ས་ཚནཁ་ཤས་ཧི་ཕླུང་ཧྲམ་ཤིང་། བ་སོ རཚངབ ཇར 
བ་སྙེན་བཀུར་ དད དག་པོ་ཡང་ཡེན་ བ་ན དམ་པའིལ་གན། ཟཡོང་ཡོང་འྲདབདངམས་འཇུན འདུན་ཆེ་བ་ཡང་བཅུས་ཏེནའདལམ། 
ལོ་གནབསྟན་པར་ཕན་བ་ ་ཡོངབ་ཡེ་ ང་ཆན ་དགཔ་ཡང་གིན པགས ༧མས་ལན་མཛ 
སྣརིཔསཔས་བར་ཆད་ཨྱི་དབ་ངདུ་རྐྱར 2 ར་ནས་འ ་བཞནབོང་སེའབོརམགོསདཔྱ་བདསངདདུགས་བད་ང་ས་ བོན་ཚན་པ་འི་གནས་པོ། ་ 






























པོཔ 


རར ་ཾ 










པ པོ་དེ རོམཚོང་ ང་། གཞན་ཡ་ངཿ 
ཉུདདུ་ མོ་གསར མཚང་བདུང་། རི 





༥ 
ས་ཨཾ་ག 








བྱིས་པའི བདར དལ་བདིསསོ གིས་ལ་ག་ཤི མཱ ད 
ཧམ བབ མམ རེ ་འདིཉདི་ སཆོགས་བདང་། བྷ་ག བཅ ཤེ ཱ 


བགདད་བདིནོས། 


ཉལ་ས 









རེག། 
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གིར ཅི གག 





སག ག་པོརུགིས་དེ ངང 
ཿགས་རིག་གནས་ས གསས 


2 ༄༅། །སྒལ་ཁཱན་ལ་མ་འདེརྨ་བཞུགས་བླ་ནམས ཟུགསར་ཉམས་ངན་ྱམབ་ཟནཔར་རསས་གཞནྨནམས་དའི་ བདུཔ་ལས་ལགས་ཆོག་ 
འབསྱསྲིགིནམས་རངའྲ་གིག་ཏུའ ཡིནནོ །༈ ༈ དནས་ངམ་ཤོདོ་གནམ་ཝུགས་བགུ་ག ་ ལག་་ སུག་ཟབ་བྱང་ རེ ཀར བངས་སུ་སོངཆོསར 
ཧཾ ྲི་ིུ། མྭ རན།། སྙོང་གཟུགསཀུ་ སྣངལའམསླ་བས་འིགས་ལྷ་ རིག་བ་དོངྷ་ནམ རེུརམེདཔར་ཤརབའྡནུ མི་གི ངེ 
གངམ དཔའ་ མད་ུའ་ཡ་དྲལདུག་པལབཅམ་ིྱ་ང་ ་བདེབའི་ སྩསིེཾཾིདག་ མེདངྱ་ཡས དརུ་ྲས་དིལ་བའིའེ ཅིཾིེ གཱ 
¥ རྒ་དེ་ས་ཤིརེ་ ། མངུཔ་རགཏེར་ཤོག་སུ་ཆོག་ཀིད ཨྱིརྡིལ་ཁ་ཞི་ག་ལོྫ ད་པ་ད་ཁྲ་པཾ་བས།་ ཞགེ་འདུག་པ་དོབགགས་པན ། ཟླ 
རེ ± ད་བསམ་ཡས་སྙང་ཁང་གི་ བྱ་5ང་དང་གཉེ ་པ་དེགནམ་ལྕགསབྲག་གི་བཏ་དདྨ་སང་བལས། ང་པ སེ་བ །སམ་ཡསམཆིམས 


ཡུར་སོངྟཏ ལག དེད ི་ོ 
འཇོམ་པདང་། ཁདཔརྨ་གབས་དེརྫའ བྱིས་ནད ལ་ཏེལགྣ།ཌམསོན ས་ལ་ད 
ས།་ 





ར་འ ༥ ཱི ལྡ 
ཆམབ་ཤགས་བངས་དངགསང་འདབས་དངའ་ མ་ས སྱར་ 
ར་ཆྱ་ཀྱི་རན་དབངདུ་སོངབ་ལས་། རྨིལཿ ད་བ འཆདྲ་བསོགསྱ་དངབལས་། དེད 
རི སད་བབྷ་གངབ་ཤགས་ ཤྲ ་ རུ བདཏི 
-- ¦ གིག་པའི་ཡུ་པབསྙན་ཐེབ་སྙེ གོབ་ལསར་གེནོཔ་ 


དྱ ངེད་ 


3 ༄། རྭ་ཧས་ཏེ་སོང་བ་ལྭསཁྲགངཊེ ལྱགིམ་ཚདྲ་བག་གི་ཞོལ་དེརྟ་ཏལས ལས་གཞོལ་ཏྱངུང་ཐད་ཉལ་བའི་ནིལ་མདྷུ་མཱསྭ་བུརས་བཟང་ཏདམར་ལཞོནཔ་ཞིག་དང་། ༈ བདམ་ད་ར་དཀར་མ། ། 
ཤྭ ཞིག་ག ྐར་འ ག་ ± ˆ ངས་ནས། དར་རལས་བདསནསམ་བསབཞིང་བ་ར་ ཚོགས་འབུམ་བཞུན་ཧསནས། དི མི ཡི ྱགར་བའིདུས་ཆས 
སྐེ མ་ཡན་ ས་པ་འ ནདགས་གཏེུ་ རཔཔོངྒ་རམ་སྲམ་ཁ་ཇོམནྲ་དོན་པརདཀའ་ འཐོད་གོགས་ངསྱཀུདེདྤ། ཐདརང་ཡངམ པད་གཏེརབ་ཤམསན མཆོད་ཆིས་ཤི་གཅས ན་ལ ¦ 
༤ བའེ་ཁུ་ གོང་གྲི་དག་གསེབ་དནས་ཧི་ཧི་ཞེས་བའྱི་གླ་རེངཔོ་ཞིགྲ་ཐངགིསྦ་བུང་བའྱི་ཆེནྱ་བེས། དྡ་ར་མང་མ་པ དབ གམསཡས་གཡོ།ལ་མཁོད་ཆིས་ ང་ལས ། ཨོདཀར 
ཝོ རར བླ གགིགགག་ རུཉ་བརྡབྱ་ཧསནསྟ་ཏ་དང་ཨྲ་དངག་ཉིས་པོ་མོན་མཁརའ་སླེག་ནས་དགུག་བདུ་བས ། ངེད་དཔྲོན་སློ་བ བ་གསུམྱཧསར་ངགྲས་ལ་དལ་བུར་འཛེགས་ཏ ཏེ་སོངབ ཇ་ 
་གུངམ་ པ་གི སྐབས་དེར་ནམཁའེད་ཧིངས་དངས་པལ་ཁར་ཡུ་གྲྭ་ས་འཇའ་གྫིནོམཚརབས་བྲ་ཟིགསཔ་སགསརོམཚར་བཁྭི་ལས་དང ། གནམ་སྒོ་ཅན་ད་གྲགཊ། 






༼ྷ ཅིང གཉེ་སྦ་ིསབསམ་ྱ་ཞུན་ཐབམཁི་ལས་ཅན་འགོ་བམཁོགསཔབདེབསབསནས། བགློ བས་བས་མཚོསླམས་འཁགཔ་གསྲབགཞིཿ 
ཀྱི་རྡོ་ཆོལ་དེ་གཟོང་བེ 






ཤཿ ཀྱ གས་བཀོག་པས་ཐུཿ ག་པཧརྦ་སྱིསྱཧཱངབ་ལས་ག་བྱ་རྩ་སྲི་དེ་ངད་འྱབུལ།ཞ ཧིནག་དང་སེལ་བནག ཉིའྩཅིཾསྤཕན བའི་མ ཡོད སྭ རི 

རླ བ།སགུས་ སུ རླ ང་ ཌི འརི དདུན་ཐོང་དམཏུག ལི 
ན་ཉམསྦ་ཀི འཇེགས་ཐིལ བུར་ འདུག་གངག་ཏེརྡ་རོས་ཐབ་པས་ཤེསམཧཱུ་ ཧུར་ཕུངས ངས ར་ག ་དིེུ་ཁིག་བླ་ 
གཏར ཟླ་བ་སྐན་ཤས་བྲརོད་སོགས་དརྱ་བཱསྲདལ་བ་བྱཅ བུ་དང ཏ་ངིས་བབཔས་ དེས་བ ཆར ེི བ། 
ཕུག་པའི་ཕ་ 5 དོམརྦ་ཐག་ཆོད་བཙམདུ་འདུག་། དེནུབ་ཕུག་པ གམ་དརཉལ་བའྲི་རེལམ་དུ་ནུ་བསྲེ་ལོན་ཤངེམ་ཏོག་སོགས་ཀྱེས་བཀཿ ཏོ་ག་ ཊགསྦ་ཧིསབཀབཛྲ 


ལྭ་ལོངོས་ཉམས་དགའ་བའི་དབུསེན་རིན་ 


གདའ ཁི ×: ་ 


བཾ ༣ ཐག་༧་ལ་ ེ ར་འ མ་མ་ར་ ཞེ དི འི ནསུ གཱ པཿ 
ས་མ ་ གསལ ནའིགུར ྲ གྱང རོ སེམས་དཔའ དྲ་བམ་ད ལའ 


རར 





ད མྱངེསནས་དབྱིལའ རྩཛ་སྣངཆ 


རྡོགསཔ འརདགཅར་ོུ་ 


དདུའབར་བ 
གསུལ མནམ་མཐར་བཀའ་གང་དམསྱ་་ 


གི་ཡ ཤེས་མརནསུ་ མའ ཟི་ཟབ་ལམྡ་ནམས་གདམས་ཤརེ་ ། གཡེན་༅ དམད་རིགམར་གཏདཔ་ལ་སྙེམས་པར་ གསབསྲརངལུསྟི་ཝྷ་སཱ་ 
ཤཾག་བ་ཐོང ‡ར 


གདམས་པའི་ཐབ 
ལ་པ་དུ་མ་སྤོབས་བརེ་ གོདོཀི་ཡདོནབ་གགས་ཁད་ ར་ལ འཕྲིན་ལས་དང ། སླརཡངའོདཀྱི་འཁེརལེ་ཉེ དརེེ་ 


སྱ་ཏངཉརགྲསྲསྲུ་སུལནས། མྤཐ ཀླེ་སཱ་ལས་ 
ལཊུའི་བདོད་ལོནྱསི་ལངས་སྩོ་ དདཟཾ་ལེངགིས་ དབམ འགས སསཔགུམ་ག སདནསྱཀང ཐོསཝལྱ་བྷེ་མཔ་ལྷམམ་བར༔ ཨངཞེང་ ། སྣ ཟསང་དི་འི གྱིསརེ་ཞོག་ཏུའཚེ་བཅུང 


སྲ ཁབསདེབསའཔའ་ ངོ ངདདྱ་ིགངབརཏནྦསའིཞིངཁམས་སུར སུ་བཏན་པྲ་དིགལ་ལྷི་ཕ་ཚོགས་རེགམཐོང་གི་མཚུན་མ་ཡོད་པ་ལྟ་བུར་གས རོ} ྦ 
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] ངས་ཏྱཕུག་པོད་ ེ་བྱཧུ་དནས་ཁྲབས་ཐང་གརརྐ་དང་འགོསདང་ ལ་བ དགོན་པར ར་མོ་ལ་ཚལ་མེབད་ཤམ ནངཔ འཁེ་རྣ་དམས . 
ངོ ཏདནམ་ནང་བརྡས  དནསནངགརྫམ་བདལངས་། བར་གང པོདི་་དེ་དུ་དུ ་ཁྲུས་ཐངགསརརངའགོམད སད | དནུག་ ཀའ་དིན་གས་ དས ནང་པར 
ཆེདལ་ཕོང་བབབའེས་། འཤོག་ཕབས་པ་བཞོནསོངབ་ལས་། རྩ ˆ“ ཁ་། ཁཱ 

ྦ སང་དནས་བབྲ་རླ་བབབྱས་གཉིས་པའིཚསདགེབརགཏེར་གསུར་ཐུག ོ་་ ་ དབྱི ཉང །ད 
| ཆོལ་ད་འཕགས་དང་ ། དངུ ཌཱ ཚར བདུན་ ན། གི གས་ཨོནྱཧེ རར. གས་ ཁིཀསསདྲཆག་པ ལིནས། 
དབུགས་དྲཤུཿཞེང་ ། མི་ད ཅྱརྒྱལ་པོས་ྱངད་བངབཀའ་རྣམས་ ལྷན་དུགསནཙོངེ་ ། དེའི་ས རེ རྫ ཊེགས་ཟབ་ 








"9 མོའ འཐྲལྱ་སྙི་གྒོ་ནམསབརཆདམེདཔར་ལེགསཚོགསསུ་འྲགིགཔའི་དགེ་མཚནམངོན་ རཔ་ཡི་ནནོ། །དནསཤའྲུག་ལགྲ་མོའི་ཟབ་གཏེར་བཏནཔའིཚུལནི། པ ཞལ 
གདམས་༥། ཕྲུན ཊུདུཔརག དགཀྱི་ཏནའདྲ ལཁ་གིག་ གྱན  སྣ་ཚི་་ངགབབད་ཞད༔ རཿ ལུ ེ པའི་ལུང རཿ 
བུནུའ ཚོ གོང་ལུ 
དཱ : 






།གས་དང་ གན་ སེཆིནམངར པམརོདབསུལ། གས་བྱརསོགས་བྱགི་དདུ་ ཅོ བེདགཉིདྱོ་ཧི་ས 


པས བྱ་དང བནད་བསཔ་ལས། ཟླ ཟབ གི་ཉིནགཅིག་བླགས་པའྱ་གུབས་ གཉི་དརོ་ར་ ནེགྱཧུཔབལས་སདཔའ ་ གསོ་་འདེ 
རར 


འིནངནྭ་སནཆན་པོ་ཧེར་ཀའིད་ཧད་ཅན་ ྲ ་པའི་ཤུགས་ 


འཛུམྱ་ཟྱཧིན་ལས་སྣང་བྲ་དེའ 
་ ངུ པཱ ཛི ས ག ཨཱཾ ངྲལས་དངུས་གསལ་སྒྲིབ་པ་མ ཅེ རཾ ང་གཟུགསྐིཤི ལའཕརོཞིངགཟབ་ གིསཿ གངཤ 


ཊུ རི ི་ ་ པས ངོ 


» ཚེལ ༣ འའ 


ོནནས་བརྡའི་དབང་བཞི་ 


མེད་པའི 


བཞིབྲསརནས་ཟབ་ལན་འགའ་ཞིག་གསངས་བའི་མཐར་འཛྲོཧས་ིས་ཁང་གིགོགའི་འྱི་གལའིརང་བཞི་ 


རི གསར་རང་།གངན་སར་བ པསད་བྲཟང་ 


༈ཁརང་ང ོར་ང ལ་ཁབ ེལ་ གསུག བང་ས དག་ཆིང་པ ་ 











སྒྲ་ྲག 


།ངསསུ་གང་བ་ཏྟ 
རཀ དེའསྲང 






སནས ། མགའྱཔད 
གསད རོང 











སྤུམཆོགས་པ་རའ་གེགཔའི་བཀའ་དི་ནྱ་ཀང་སྩལ་ལེ། ། ཟུབ་དུགཔྭ་མམིཚུས་ཁགོར་ལ་མདུ་ཞུ་གས ཐགས་པའིརངག་ནསསའཁརྫས་བླསྣྲ་གྱམིནགསོགསྣསིན་ུམས་ 


ཧཿ 

སྒྲབབས་པྲས་འདོད་དོན་གུབཔའིད་སྔ་ཚོ་ ལུགསྤ་གམསཅདགཏན བཕེབས་ བརསཚརྱས་སཚ་་བ་ར་ ངབན། ཡད་བངལས། 

བ་ཞིན། ཉུ ཉལའཛའདདོལ་དཔར་ དྲ་སནི་གདུག་པ་སྤྲེའུའི་ལོ༔ དམ་ཝྡནསློབམའི་ཏན ཉན་སདང་ དང ཆེ་འ གཏརད་བདོན་ 
བུ ངས་བའི་དོན་ཞིནད 


ྦ ཤཾ བགླུ 





ག་ཤིནནོ༔ 
པའད་བང་དྲུ་བསནས་ཟླ་བ་ དུནཔའཚས་བྱིརོང་འ་མོླ་བ། ལེ རྟཏཁུལ་སོགསཆྩུ་ཧུ གས་ཏརིམ་པརསང་བལས་ཡར་ ངི ྣ 
ནད གིསཔའིདབངདུ་ ཁམས་ད ་གསུམ་བ་ ཅཅགསམལ་དུ་བཏེན་དགོས་པདུབུར་ དོག་པ ཟེར་བསམརྦ་ཧུ་མདང་ལུག་ཤ་བཟངཔོ 
ཐོ་བུར་དུཾལབེ་སྐབསསུ་བབས་པས་མྱེན་བའི་བསོདནམས་བམད་ཧྤིརུར་བསོས ། ། དེནས་གྲིང་ ས་ས 





ཧི གཟའ་སྐར་འབྲོད་སྐྱར་ཕུནས༔ ནསྦུམ་ཆོགཔཔ་ལ་གཡུག་བགྲལ ་ | 





ལྦ. 


བད་མ ན་ག ི་ཁོར་ཡོ་གནས་གཡ་བ གལ་བ་དེརའཛོར ། ཅ་གསུསངྦ་ཀིལ་འ ། རརེཾིྲ རི ་ 


; ནསྣ་སབས་མཚམས་འོར་ 
ཚོགས་ར 


ཅུད ; རཿ 


བཿ ཀླབ རིར ་འབང་ 
ཞིགྱུ་སང ། ས་ བི ་ 


དབཞིན་པརན དུ སྦ་སནམའ་ བ་འ 


གས་ཚལ་རྭགྱྱ་ཧཱ 


ཉལབས་ 


རྒནས་བ གི ག་ 
ཤུནཏདག་བར་ཡས། །ཕྱགསབཅུཀཿ 
ཚར ཅུ 











༩ ༄༅། པྲ མའ རེ ཐནས། །] གནསྱ་ཀྩེ་ཝེ་བདཔལ་ཟ ལཆེན་ཡ་བཡུམྦ་སྦི་རམ་པཅཧྷ་ཧྲི་བག་ངོས་སུ་སོངྷཾཿ ། ར་ཡང་ཁ་བང་བཞེ དྲ་སྔའ ར་དང་ ། 
¡ ཧྷ, | སྨྲཾན་བཙུནམ་རཀྲ་སྨན་གཙ་དྲ་གཏེར་དང་ ། དམ་ཅནལ་སོག ་མབསུགབིརམ་ཅནྷ་ཙ་བགངསས་སོངཏཱ། སླར ;ེ རར མཚོར ད་ད 
ཨཾ ཅྱི་སཆགྱ་ཚིས་ ག་མ་བ ། ད་སོགས ིཡངངས་དང་དམར་གཏོ་ངཁ་མན ི་དག་བའབྲ ཌཱ ཨས ཁྭ་ཧང་བཞིན་ས་གནད 
ལཱ ྦ བཅལབསསདམིགས་ངོསན་ལ་ལབས་བསྐཨོནཔ་གསོ་སབ་བཏངོནག་བདེནིགགི གི་བཀའ་བློན་འར།། དཔའ་གདངས་རིག་ ི་ང་ེདནསག་འ ངིན མྤོག་སུམ་ ཊི ྦ 
ལལ 
སྔགས་ 


ཧྱ ྣ 
} 
དུ 





གཞལ་བའི་ངོས་ལརུ་ ་ལརཱསྭ་བུགསངའ བྲ་གསུམམམཐང་ ¡ ༼; 
ཙག ཙཾ བན་རྡཆོལ་གསརིས་ཆུག་གིའདུགཔབྲཀ་ལཆྦགིསམཐང་བས་ཧེནཅས རེ བླས གང་དག སསག ངི ན་ ྦ 





_ །སྙིམཕཙམཁིགྲ་ཐོན་བུང་། དེནས་ཀང ཚོལ་སྲའནས༔ གར ལིབ 
ྣ གསོནོ་ཐུང།  ང་ི་ོས་ོ་ ནསདིས་ུས་ཞག་ ་བམགོར་ོང་བཅླ 


མུབ ན་འདུགདེནུསཅུང་ཟདབུས་ནརད་གཏེརྩ་་བླགླག་བོག འིངོས་རམས་སླི།པའི་བམབས་ཅིར་བིལ་བོར་གཟོཔ་དྱེ་བུང་བ་ལས། གེར 
| ཨུསྦ་ཀི་ཉམས་བ ཀྲུ་སཚ་ རམསྭ་སཱ་རོབཞག་ནས་ བ་གན་་མ་ཨུནོ དད་བཏམ་ཤོས་དབངྨ་དབསྡ་རེས་ཉམས་སྣཔ་ 


༡ བའྷ་ཏནབ དན་པ རབ་ག་བ 
༩ 


༨ མེ [ ; ཐལ ཆའ ཐ་ ོ 3 ཚ་ལ སག ༧༣ ༡ ༽ 
༥ རེ ཅ༽ ག་ལག འ་འ ས་ཀ ཀགཟ་ ལོར པེ ར་ས དངེ རྐར་འང ༧ ༨༡ \ ༩ ་༨ ཀ་ ར་ར ། མ་ ལ་། རཿ བ་བར་ ༢ དཱ ཆེཿ རའ འི་དབ་སྐན་ མ 
ོ ༤ ༤༨ - ཆེ་ལ བླའི དཱི | 


༨༤ `རམལ།འ།དྲ རེ། སམ་ 1༩༨༣ །༡།ཧ༢ོ༥ བ་ ༨་རད།་གལའ་རབ་་།་འ།༢།་ཤ་མ། ༣ ས་ཏ ནར་བ། 











ི་ོ བླས ཆེད་གནས་མོབ་དནུའ མམ ་ རླབསུམས་ ྦ 
རུ ད་འ པྲམ ་ འབུདཅིང་། འི བིས ར་ བསམཆིམ་ཁྲ་བགབ རོ ཟོ 


¦ 
ཨ་མ 
! 
༈ 

















༡༤ "ˆ= *---“༤¬ ¬¬ --༤ › 


ཀགླུ་ག། མ་བ །ཅས་ལང་ 
ཇི གར་ཐུད་པྷ་ཙཱབ ཀཱཾ་བུས་ཡུངནས་སཱངདུ་སདཔའི༔ 


ཙཱནྱྷི་ནམ་བ་དང་། རསྭ་འི་དང་ འི 
གནད ོབ་ འེ ཁིདང་ དང ོ་ རྱ གས རཾ མསལོགས་སུ༔ 
པས་སྤོས་ཐལ་གིངདདྭུ་ མན་ འབལ བའྲི་མོལ 

དསང མང པ་བཤུས་བྷ་ལབའ་རམཔ་ནངཔཿ ཞེ པཞིགེ་བཀོགནས་ཧིདེ ་ 











༄༅ །དེམ་ཐགརངཡུསལྷ་ལའོ་སཱམ་པའི། ས་བན་ཀེང་རུ་སྔ་རནཔོ༩ ཞིགྱཏུ་སང་བའི་ལུསྱཉདབུས་ནམེ་ རབུརྱགས་འབ་བསྲུརས་འྱེ ཉག་འབར་ཞིང་ལོགང ང། 
ས་མའི་ཕངཔོགཅག་འྱསར་པའམ་དང་ ོད པོ་འདད་བ་གསལ་ལ་དངས་པཞིགྱཏྭ་བོང་གིསསོང ། ིསའཟར་བསུརས་པའ་གོ་མས་ནསདམརླ་ སུག་འར་ཞངམགཔ 
ཤ£ རྨ ས་ར ཞགས་པ་ལས། མ་ལྟ་བུའི་བདུད་རར རཱནས་ལུསཀིནང་ཐམས་ཅདགངབས་བ བའི་ཡ་ཤེསཔ་མོད་མེདདུའ་བར་བརི་ཞུགས་ བ ཇི 
*ཾ རྱསར རང་ཡངནམ་ཁརལ་འརྩ་གིས་སོངབསས་གཞིའ ནས་མུལ་ཛ། རམྦ་བའལསཔ་བྲ་གསལ་ལེ ངོཞིང་ ། དག་གྱིབ ཡིདྲབམས་ཅད་ཤེས་པ། 'སྙམ་ཕྱད ། ནམ་ཞི་གཞོ་གཅད་མྲརའེ 

ཧཱཿ མ ཁའ་ལས་སུརདུདོགས་པའི་ལཱང་བལ་མྱ་གིས་ཤར་བས་གཉིདལ་ཁལདྲ་ ། སདནས་ཀངལ་སསམསལབདྷ་སོངག་ཡེཤེསྔ་ནམ་ཏོག་གཞན་ཆྱེས་མི་ཆོདཔ་ཡུན་རིངདུ་གནས་པ་བུང་ངོ། དྐནས་ 
ཟླ ¡ ནངཔརླམར་ཡང་གཏང་རག་གི་བསངས་གསོལ་དང་ ། གཏེ་རགནས་ཀྱི་བགྱ་མེརྩ་རལ་མཚན་དང་ ། མཐའྭ་སོརདུ་དར་འཕནསོགས་ཀུསབྱརནཅིང་བྲག་ཤིས་དངྱ་སེནལམ་བཏབནས་ ། ཾརེཁོརསཏ 





ཕོ གཙོ་དན་ 


ུབི་མ་བརྡ་པགབཅ དས 
ཉི དང་ག སུཔ། 
སི ནམས 





ལ་སྒྲ ཡར་དག ཐི ྲགསགོཾོཾི རི 


བས ས་ད 
ོས་ བཔབཡོར་མབ་ཆང་ ུ་སེ་བདོག་དཔུ་ རར མོ །ཆིག་གཅིགཔ 
གས་དང་བ 


[མས་སོ མར་གནས་པའི་འདུས་པནམས་ཀྱེས་གྲུ་འའྲི་ཾ བནཔསརུངླག་རབའི་རོག་ 
ཤོ བཾ ྱིདཟར་ ཡུ མསལ་མཆདགཏོར་ཕུལནས་ཟབགཏིར་ འག ཅང 
.ལ་གདང་བཅས་པའི དགིད 8: མས་མཆོད ལ་ན་ག ར་པ ། དཱཾ་བ བའོ ་གཏམསཁྲ་ནམསཞལྭ་ར ཉན་སང 







༄༅། །ལ་བིནྨ་དབས་ཀྲང་ ཤིང་། དེའི་མིནམཁའ་དངསཤིང་འཐུག་ ུབིསནཔྲ་གགསབསོགས་ངམཚར་བའ་ུས་ཨུང་ཧ དང གོངྤྱ་ཧལ་བའི་དབང་ བོ་ཡབླ་སས་ཀི་ ཀྱེ 

རདངས་གནས་མ་པལ་སོལང་བཏོ ར་ན མཉེས་པའིབཀ་ཤོག སྱུསཀདངོས་པོ་རནྲི་བངདྲ་ཆ ཐབདང་བཅས་པ། དཔིང གཅིག་པའི་ནངདུ་ཏགསམད་ཤོགད་ ཡ་ 
ཕྲེ རླན་ལཙ་བས་ཡི་གེཔ་མཛདོནས་བུ་དཔར་ཕབླགབ་གཅིག་གི་བརདུ་ངོ ་གཏོར་མོད་འབུལ་སོགས་གཏེར། བྱུ ཚེབ ། ེའ ར་མའི ༄ལ་ ཊཡུཿ རོ ༢༨ 
ྒ ལུངགིས་ཟིན་པའྲ འི་ཆེསྦཀི་བདགཔ་རྦུ་གུར་པབ དམ་པའ་ ཟི་ཆེས་བདི་རིད་ལྔ་བས་ མས་ལེནཆེག་སླིལ མཛད ཡགྲས་ཚོགས་ཀི་ ནཾ ལ་གགས་མདདའ་ ཅིང་བ པང ྣ 
དྲ དེམ་རདོད་་གཏམ་སདསཔ་འདིོ ༈ །སྤཾལ་ལོ་འདི་ དིནས་ཚིས་པའི་ བདུན་བ་ལབུཆུང་ པདདབཙསཔ བཙས་པན༽། ཆོས་བདག་ ཁེངསསུའབུང་ཿ ༧ འེ སྐན ྦ 
༧ བ་དང་དུས་འགྲི ༈ མཚནམ་བཟབར་འདོགས་ཅྱ།རྔར་བཡ་པའགའ་ཞིགམྲའཛོབལསར་ནཔའི་ འཇིནཔ་ལ་ལནཔར་འྱུར་རས་སྣསསརནིཆར།ི༽ །སླམ་ཡང་ལྕགས་ཀྱ་གསརཔའི་ _ 





] 


འེ 
ཡོ 





སི ིིི་ིིིགྲིས བླབ "ཾཔ་པཾ་ཾཾྲག་༥པྲསསས་པྲསསསསསཔསཔཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་བབབསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་སསསསསསསསསསསསས་་སསསསསསླསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ མོ༠པ༡༧༠༦༠༢༥ས༩༢,༤༠༢༣༡༡༠༠ས༩༤༤༧༦༧༤༧༢༧༧༧༤༧༤༦༠༦༧༠༢༨༢༧༧༢༧༢༤༧༧༢༧༧ལ༢།༢༤༠༩༧༤༤༠༢༠༠༧༧༧༤༦༦༧༥༧༤༧༢༠༨༠༤༧༠༠༩༤༠༤༠༥༢༠༤༧༧༡༧༦༩༠༠༩༤༠༧༠༤༥༩༠༣༠༤༦༤༧༠༤༢༠༧༡༤༧༧༡༤༧༧༧༠༧༢༠༧༠༧༨༠༩༥༧༦༤༢༩༠༩༩༩༩༩༤༤༤༤༤༤༠༢༧༧༤༧༠༩༧༢༧༩༩༠༧༠༧། ༧༠༠༥ ༧ །།༧༽༡།༠ག མ་ཀ བག་།ཀུང་ཀ་་བས་གཏ་ ཀ་ཀ སུ བ་བ་་་བ་བ་བ་་་ ཀཀ 
ཌུ 



















ཤུ གཏར་སབཉི་མསབཅདདམ་པོའིས་ པལས་དགུ་བའི་མཚནམྱ ངབ 

ལབ་དང་ ཁོརྦ་གོགས་སོགསཀྱང་ སཟིནུཔ། 
གཿ སྲི ཅ་ 

ཁེདགདམརུཿ ཐ ངི ར;རཾེི གཞིག་འདུཿ བར་ན ཡང་ནུབ་ཕེགསདརྩ་སངའདསྱ་ཀི་ལམ་ཡིནཟེརལམ་དཀར་བོ། ཀབ གཞིག་གསྲ་ཐའ་ང་འབེལ 
སཔ ཨྭ་ཝརགས་ལཊི ང་དངས་པ་ཞིགལ་ཁྲིདན་ ལ་ ་འདེབས་བདབ་བཞིན་ བདག་གིསྱ་ངཿམབཏེགནས་ཀད༩ ནཔར་ས་དབའམྲའ༨ཙརྣན་སོགསྣལན་ཤིངྱ་ས་ཚོགས 








༄༅། །འཁྲིགས་བ་འི་ནགས་ཚལྱ་ཧི་དབུསན ། བྲ དོནཔོརོ་སྣཚོགས་པའིས དངྲས་ཁོདདུའཚར་བ ། ར་མོམཁ ། སཱལྨ་རམས་ཤིང་དངྱ་མ་ གོང་གང་སོགས། 
ཧྱིསམ ད ལྷ་ས རིརསྒ་སང་ོངག་ཡངས་དྲཆབརི་ལོགས། དེལ་ལམ་ཁོོ་རྙིསྒས་པྲཾ་ངང་ཡོ༩ ཡོད་ལོ། དད བ་མའི ངི སེརོབན། ཅམ སྨད 

ཧི་སློ་ཁངརྟ་བབསཀྱི ཉིསམཛིས་པའི་འཁོརས་རིམཔ་གྲསམཔ། བརྡ་ལམས་ཅདཛོ ཤལ པོའི་གླུ་བཞི་པསབྲཀབ་དང་།  རེན་པོཆའི རོལ་བ པའི འཁོར་ལོ 
དདཔ་ངབས། ི་ོ ཐེ 


ཅྱན་ཧེས་། འིད 


ཧཱཾ 







རྤ ཁྲོན་རོརམཆོང་ོལས་ ང་ཡངདྲེ་ནམས་དྲང ལ གབརམཆརདབ་འབུལ་ཞིང། ག་མ་དང ནི 
-*ཾ རྱ ཁག་ལོལ་མཆོདང་ས། རང་ལངདྲརམས་དང་ནུ་མུནཔར་མཆོདབའབུལཞངེ དང ༽ རགས་གསོསབདབས་ 


ཟཐི 


༄༅། 


.ུ རྩམ་པེད ། དེས་རང་ལྲུས ད་པས ཤའ། 


མས་བསྩན་པ་ 


དྲབྱཧདྱཀྱིས་གཏམསཔ་བཞེན་མེརྩ་བིས གད་མོ མཆོག་ཏུ དབདགསལསུང་བད་སོང་གི་ མེ བ་དར 


རོ དམར་ས་མཆོགཏཱ 


དཔའི་མཐར་གསུལ་སྣངའ་སྤོས་བྲལ་མི་རོག་པའེ་དབེཿ ཌས་སྐུནུབ་བརྩ་གར་ཏོ། །ཡང་ཉིན་ཅེག་ག ༠མས་ 
| ཆེནྩེ་ཧེ ལུགས་ གཟི་མདུ ོ་ོུ བམདཔ་ཞེས། བང བུ ཨན་ནས་མང་ནད  ་ གས ནས་བཏརྫ སྣམས འག བབནས་ནས་ཅིན 
ཆེབ 


བདའ་བཟེགས་པ་བྱའ་གསུམ་བངཆགསས་སུལ་ངུས་དར་ཅིགཆད། སྲང་བདུན་སྩལ མདངས 








ཟ༄༅། །དྲབུངབ་དང་གཟངས་གཏོདཔ་ ་ཡང་མཛད་དོ། ་དབངད་བའདིནལས༔ ྐོརྱ་སི གསྨསྣ་མོནནས་ཕབྲ་གབཔསླབབདེའིསོས་བྱད་གྲསམ། ཕྲོབངྱ་སཾའི་གཟིམསཆུང་ཉིའཁོདའཌལ 
ཤྫཾ བའྲི་སུག༼བདག །གས་ཀན་འདུས་བས ཆེན་པོའི འདྲུ ཟསནས་སེཿ དམུབ སི གདགཉིདུ་འབསསདང་ ར་པའི ཁྲི་བཟྲོར་གླརཔ་གཉིས་གསུམར བབཅས་པར་ 
ལྔ རང་བ བཛབླད་ རྣམས་ཡོངས་སུ་ཚྫོག དཀ ྲླྲ་ ཟླེ ཡི་བིག་པརཚུ་རཔ་བ ནཔ་གས། གསངྦ་སླབྱཀྐིག་རི། 

ཧུ ཅིསུ་ལས་མབེཔ་དང་། མིན་དང བའི་མིང ། །དང་ར་བབ་ ± གས་དབུང་ག་བཀའ་སྩལདྲང་དངལ་སྱེམེངལ་ར། ། འི 
ཟླ རྩ་བཅོམྤྲལ།ྫན་ཧྱེ་ས་བྲཀ་བདང་། ར་ཅིག གན་པརཚང་བ་སོཿ 


ས་རྱ་ག་ར ཤན དབང་ཁངད་ཁ་ཡཾན་སྙམ་བཞི་ ག་གི་གཡོན ་ 
ངོསྱ་ཀི་ཀ་བའྱི་ཆབ་ད་ར་ཨ་ཙ་ར་གཞེནནུ་རས་ངུར་སྨིག་གོ་ཆར་ པང གོོམཆངབུསམམཤོན དང་་་ར་་ལ་།མོ མམ ུདམདག་ཞནམནགར་མདའ རག་མ 








ད་བསན །  དིམངའ་གདག་ག མངའ་བདག བྲགས་ཁོའ 


ངུ ༢ ྦ ་ ི་ རཾ གྲིག བྲག པག ག་གཏད ིརོ་དབུང་དང་དམྲ་རུས་ སཚནཆ་རགས་པའེ་ 
གསརྦ་ཧྷི་སཾ་ནས་ཡུལ་ཞིང་ ། སཱ རྔགས་པར་བུལ་བ ེ་རརལའ་མོར་མ་པ་འལ་རབམཌ་ 


གསས་ཁགིག་པ་གི་ནན། ་ྲོ་ག་བཛ་ཚི 


















--ཅིང གོ ༦ 


ཤིང་བླ་སབས་པས་འ དདཔ་ིའྲགསྭབཐབཔའྱིཉས་མཚན་ངོམཚར་བརདོས་རིསྭྱསཔབུ་གཚོགས་པ་མཐོང་ཞིང་ དེ་དངྡ་རས་ སོག 
ཱུ ང་དམ པའེ ཕིན་ལས་སོ་ གརབ པས་སྩྱིརཆོས ཀ་དག དཔར་ཅནདུ་ 
ཾ གསས ཨོ ཅིངབྱསེན་ རེཾིཾི . ངན་དང ཟེ དཔར་ན 


ར་བརམ་ཟད ། ཁམས གཆན་བོར་མངའ་དབང་ 
པཾ ནཔར་གསུངས་པ་ སྩི སྩང་ཁང ཙྣུ ཾ ཛས རཔལ ^ ནག 

དངརང་གི་མུང་བྱསན་གུངས་ཁགི་ག་བར་དརེས། སང ། ས་བ གབས 

ཡགསརང་ ། གྲགས་ཅན ལར་གོ་ཡོནབདལྷ་ལརྩ་སངབ འགའ་ཞིག་གི་ལོག་པ ང་ ། རངཉིདྱ་ཀུངཉི་ཚའི་ལས་སྣགིས་ 











ཧན་འདོམནྱཧནག་གིར་བྱེ་ རི འགོས 
/ཾ ཅནདྷཱ་ཐུར་པའི་འརུང་པོཿ དམྲ་སཾ 





རཆ ཅིང་། = རརར 


འཟིགས་བཟི་རང་ 

















༦ 








ལོ ལྱ་ཅིས་འགུལྱ་ཧེནྡ་བསས་ཅད 
སབ སག་གས་ ལྷངས། 
ཞུ ཤྲ ༢༢ དྲ © 


བཞ ༢ 
རི འའ གཔམག་བནམཅམ་འ ཐབ ངཱ ཆིང་ལསྤ་གོལབས་གྱུན།ུ་ཞ་ ཟེ །བཞོདདཀའིྱ་ྣངཊར 





།ལ་ཁས་མཆ་གྭཏཱ་བྷ་ཧོདརིང་ལ་ལས་གུ་ན་ཏདམོད། །ཧྱ་ངའ་གལཚབས་ཆེབྲས་ཕལ་ཅིག་མེནཔར་ངེས། །རྣམ་པྲ་བམས་ཅུད་བ་ཞེསྲ་གགས 


ཿ ། ། འགྲེ “ ངུ ཏེ། །དྲེ་འིར་དགེ་དང་མོ་དགེའྷི༡ ཙུབ གརིམངྒ་རྨོས འགགྲམད 
( ག་གླར་བཅར་བ། །སྐལང་འཁོ་དདས་ནམ་མ་ཁའྱི་བབལ། །འཕེལ་ལྲགིབཅ ནད་མང ཇུ་བཞིནེ་ཏེ། །དྲེའིར་དག་དང་མེ་དགེབིརམ་འྱུར་ཀུན། ། རངརིགདཱི་མེད་ཆོས་ཉིད་དབིརས 
ཨམསཉམ། ། ཆས ནྩ་གུ་མཁི་རེལྱ་པ་དཙརྭ་སང་ཡང་། །དགྱསངམོསྦྲབོཀུྱངརབསཅིང་རྲ ། སྔེན་བྱེན་གཏེར་ ༦ 'དབད་པ་ཐའི་ གས། །གསང་ཆེན་ཟཿ བདོནྱཧ་ ཅེ 


་ 4 






པ་དར་སྣང་ངོ་། ༈རཾ་ 
པའི་སཾ་བོན་དེ་ཉིད ' ཀུན་མ་ཁུནྱ་ཧལ་བའི་དབང་པོ་ཡབྲསསྤ་ཏི་ཚ་དམེད་བའྱི་བུགས་རྔུ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིནྱ་གིས་མ་ཟན་པའྱི་ཉེན་མཚངབ་མད 

། ་ ཐགབསམྦ་ཙྭ་ཝོནཔ་ ངས་སྤུ་ུས་པརྡ་གུར་པའིཚ་ལྔ་ཅིག་བབམའིགཏེ་རབགབ་ཞི་གྱཏད་ལན ། ཉེན་འདེལ 
© ^ “ ངེ ལ་བ 






¢ འོ ལོ ོརསངབལོ་རོནས། འོནཔ་ནོ་ # ར༈དནྣྫ‰ྨ་་ སྲོ གག ་ཧ | ཛཱ ཉམ་ལའངམགྱུ་པིད 


གི་གགརགརམ་པརོ 
་ ྭ ས་ད རི་ག མསབསདཏང། །དགྱུམཆད བི ནཾ ཅུང་ཟད | 


འི བའི་བསོ་དཞམ་སྱ་ཏས། ་ ནྲ ཀླར བྲམམསཿདམྱའེ 
ངཿ པལ་བཅོད་གད་འགར་ཅིནགི་ིར་དིགས་བཟི་གསུང་་། རར མཆོད་དཔོན་ངག 








ི ་༄༅། 


ོངྲགོ་གསལྱར་མཚོ་རམསྦ་ཀིས་དོན་གཉེརཆེན་བོས་ཡངནས་ཡང་དུབླ་སལ་ཞིང་ ། དགེ་ཚུལ 


རོ ། ར་ཡ་ རླ དྲི་ཨ་ོ་གསྱ་མཚོ རྩམནས་བླགལ་ས་༤ ཀི ེ ག་པ་འཇིན་པ་འགུར་མད་རྡོ་རྔ་ རྗཾ་ས་རངལ་ཞེ་དགུ་ པལ་སྱརཾབ 


(| ལེགས་སུ་རྱྱར་ཙག 





.®6® 92 


3; 





།གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའི་མྱ་ངན་འདས་བྱང་གི་གཏམ་ཨུཏྐཱ་ལའི་འཕྲེངབ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ། 


༢༠ 





༅།ེ དེ་བ་ཀའདིནམཉམམེདགཏེར་ཆེན་ཆོསྦ་ཁྱིརལཔོའིནང་གྷིཏོགས་བརྗོདྱ་ིབ་གངསྦ་མངན་འདྱ་བང་གི་གཏམ་ཨྭ་ལའི་ཐེང་བཞེསྱ་བབ། རེ་བཅུནདམ་པདེ་ ། ། 


ཉིདཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིགརྟེན་གསུམ་མགོད་སྩོབ་པ་ཐུགསརྗེ་ཅན། །ཡོན།ཏནརྒྱམཚོའི་མངའ་བདུག་གཏེར་ཆེནརྔེ། །ཞིད་འདི་རྒྱལ་བསྟན་ལྟིང་་ 
པགསལ་མཛདནས། དེུམའིདབིརསསུགེགས་བྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཞི་བྱ་ཕོགས་གཅིགམ་ཡིན་ཐབས་མཁས་ཅིས། །གདུལ་བྱ་རྟག་འཇིན་ཅན་རྣམས་འདུལ་་་” 
] བའི་ཕྱིན། །དོ་མཚར་བཀོདཔའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུམ་ཡི་ས། །གཟུགས་སྲུ་འོད་གསལ་ཆོས་སྲུའི་ཀློངདུ་བསྡས། །གདུང་ཆབ་ཐུགས་གྱི་སྲས་སུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །འདས་་ 


ད་ཀྱི ལིལ 









4༡ 22)“, 'རུཉ སྒ་བ ” ༠༤ ༧ ༡༡༦ 





མཚམས་ཞི་བའིད་བིངསསུ། གཟུགས་སྒུའི་བཀོད་པ་བསྣུས་པའི་མཛདཔ་ཐམའིར་ མས་བ ། སྤིན་དངག སི དམཁ་ལྟ་་” 
བུར་གསུངས་ གོ་འ མེ སེ འག སུ ོ་ དཔ་ 





ཏཾ སལ་འདུག་ཅིང་། དེ་ནས་བཟུང་སེ་ལྐུའི་སྲོག་ཨརུརགྱི་རླུང་འདྲེས་པ་སྟོབས་སུ་ཨྱར་ནས་གྱེན་དུའཁོར་བསྟམ་འཕོ་བའི་མཚན་མ་གསལ་བར། ནོར་བླགས་དང་བུམ་ཅན་གི་རུང་སྩྱེར་ཐུགས་ 
པ །། ཟགསལ་འདུག་རིང། དེནས་བཟུ ད ཤིས ས་བསས་སུསནས་སིདུའཁོརབསས་ལང བམཿཞོམ་གསལ་བར། དེ་ ཛོལ 
འཁྲུལ་པ འི་སྣང་བ་ལོག་པའི་མདངས། །མེ་ལོངགསལ་པའི་གྲཟགུས་བཞིན་འཆར། །ཞེས་པའིཡུད་བསྟནགསུངས་པ་དེ། ཤིངསྦྲེནས་ལོབཅུ་གཅིག་པའིངོ་འདསཔ་ཤིང་རྟ་འདིདང་འགྲིག་པས་སྐུཚོའི་འཕྲང་དྲུག་་ 
ཞོས་བྱན་དགི་ར་མངལས་བཤདཔའི་སུ་ཆའིཚདབཞིནཞབས་པད་བརྟནཔརབཞུགས་དགོས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞུསི་ཅུརབྷ་ནུམས་ ༤༥ 

བྱོསྷེ་ལའི་ཟབ་གཏེར་རམས་མ་ཐོན་པ་སེགསྦ་ཉིས་ པེས 
ངི མི་བཞེས་པ་དང་། ལར་རྟེན་འབེལ་གཞན་དབང་དུམ་ཐལྐམིལམྱ་སི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལ། གཏེར་ཡུདནས་བཤད་པའི་ཚོ་ཚད་ཅིསྟེངདུ་ལོ་གཞིས་ཁྱི་འཕར་ཁ་མོདོ་རྒྱུའདྲཞིག་ཡོདཀྱངངེས་ཉིག་ཅི་ཡོད་གསུད། 


522 








སྤྱིན་དུས་ལམ་ཐོགས་མཆགས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་གཟིགས་པ་སལ་ལེརམངའབས། སཱར་དགེ་སློང་བསྟན་འ་ 
གཅིཾག་དང་སྲུབ་ཐེན་བུབས ུ དྦྱིཞ་བཅས། གསཔ་སལའ་རམངའབན། ལཱད་དགེ ང་བཏུད་འ་ 























དང་། དེབསབ་མོཁ་ཤས་མཚནལ་ཐུགས་ོག་ཉམས་ཅིག་མནལ་ཆག་པཞིགཅུརབན། 














སསད པཞིགཞ་ེེ་ཡ་གནམརརསབདསགང་བི་མ་ཆོན་ུ་་ 
སེལ་ཿ 


 ག ོས་་སེདད་བདྱབང་དུས་གཞུང་ལྱརརམི་ཤིས་པརེངེསཔར་འོང་གིའ དརེས་འདི་ཡང་སྤྱི་སྒེས་གྭད་རུངལ་གནོད་པའིལྟསརིགཡིནལས་ཆེཞུས་པར་དེ་འདྲའི་ངེས་པ་རད་མེད་དམ་གསུད་། ཟླ 
ཀ བདེགའི་ཚོས་བཅུའིཉིན་སྐུཀང་ཅིབས་དཔྱྱི་ཐདའྱི་ཧབ་གཟུངས་གནད་སབས། རྗེ་དབོན་ཕག་མཛོད་ཅིསྤྱ་ཕྐགཇེས་གནང་དགོས་གཞན་འདྲ་ཡང་འདུག་པས་སྲར་ལྡེབས་སུ་གནད་ཞ་ཡོང་འདྲཞུས་པར། 8 
རཾ སྲུ་བསྐུངམུས་ལ་ཉིནགཅིག་བཀའ་ལས་འབྲོད་རེན་ལ་འབད་དགོས་གཟུགས 


དརེས་འདྱ་པེདྱ་སྭརྒྱ་ཧག་ལེང་ཡོང་པའི་ངེས་པམེདཔས་ལུསན་ཨ་བར་ དཔ་མཇོགས་པ་འོང་གསུང་བ་དང་། དེ་དུས་གཅུད་རྗེདཔོན་སྐུ་བསྙུད་མུས 
ད་དོག ་བྱཆབེན་དགོས་པཞིགཁོང་བ་འདུག་གསུང་། དཏྟེན ང་འགབཞུས་པད། ནི་ད གབསནཁྲདསྣ་སུབླབསཔས་རདས་པརབཀའ 


ག 
ལས་༔དནེསྐནད་ལས་་གལ་བདེས་བློ་བདེ། གཞན་ཁོད།བུ་དབོནྡནམས་ལྔ་ཐུགས་བསུནའོངབར་འདུགགསུང་། ཟླ་བབཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅོབྱརདྱཅིཉིན་དེ་རིང་ཀུན་མཁེནཆོས་ཇཾའིདུས་མཆོད་ཡིནཔས་ངེད་རང་་ 

















།ཆོ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གནས་ཉེན་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་ཕེབས་ཏེ། སྙན་གལམཆོད་འབུལ་དང་སྣེནྣལ་མཆྒྱས་པར་གནང་ཞིད། འདུཁངདུརྒྱལ་མཚནསོགས་སྨྱན་གཟིགས་སྩལ་ 
` ཞྭསཐྦམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བའིཔྱནྒརས་ཀྱ འབས་གཟིགས་པ་ཞིབ་པར་གནད། དགོར་ལིམ་ལྷ་ཁང་དུའང་ཕེབསརས་རྟེནསོ་སོའིརྒུདབྱིབས་སེགས་ྱིརྟེན་བཤདྱརཱས་པར་གནད་ཞིང་ཕེབས་ཁར་གཅུད་ཕྱག་ ་” 
4 མཛོད་ལ་ལི་མ་ཏེལ་བ་འདི་དང་འདི་རྣམས་སྲར་བརྡེབྲུབ་པ་ཞིག་མཛོད་ཅེས་སྣལ། ཉི་ུའིཉིན་ཞབས་དུང་གཅུང་དིན་པོ་ཅེར་ལོ་མཇུག་དུས་དིམན་ནིང་བཞིན་འདི་ལོ་ཡངྱ་པོདརང་གིས་བསྐུལ་སང་ཕདནས་ཅི་འདྲ་བྱེདཁྱོདརང་ མྨི 
གིསཤེས་གསུང་། ེརགཉིས་ཅི་ཉན་དེརིང་ཡབཛེའ་དུས་དན་ི་མཆོདཔ་ཡིན་པས་གསང་ལྡགས་བྲ་བད་དུམཆོད་འབུལ་ལ་འགོཞེས་ཕེབསནསའེའྱུདགཞི་དཔའཕནདེངགཉིས་དཀདདྱདསོགས་མཆོདཿམཚུར་ ་ 

བ་འདྲའང་འབུལ་བར་མཛད་ཅིད་། ཞལ་རས ཁང་གི་མཆོད་སྟེགས་གང་ཡརསྤབའིཞལ་འཁོས་གནད་། མཆོད་འབུལ་དང་སྨོནལམ་ཡང་རྒྱས་པར་མཛུད། དེཞོར་བྲ་བང་གི་གཙད།བང་དུའང་ཕེབསཏེ། འདི་ལ་" 


` ཡང་མ་ཆོདཆས་འགའ་ཤིག་འབུལ་བ་དང་མཆོད་ཕྤྲིགས་ཀྱི་བཀོདཔ་བཟོ་དགོས་འདུག་སྟེ། སླར་དངུམ་གདུང་སྒྲིག་པ་དང་མཉམ་དུ་བྱསན་ཡོང་བ་འཇུག་གསུང་ཞིང་། ཀ་བ་བཞི་པོའི་ཁྱོན་ལ་ཞབས་འཆག་མཛད་དེ་ 









ཅུབིཀ་བནངམའི་ཀ་གདད་དེ་སྩུ་བརྟེན་ཏེ་བཞེངས་བཞིན་པ་ལས། ངའི་གདུད་འབྱམདེབྱོ་བདཐོན་པའི་མཚུར་ལྱརུངབ་ཞིགྱ་བེདན་གུན་བཟདཕྲེབང་གི་ཀ་བ་བཞིའི་བར་དད་། སྲ་ཚོཆབགིག་འགུབཤ ྦ 
བཞུགས་ས་འདི་རངའོས་པ་འཕུག་པས་དེག་ཐུགས་ལ་ཞོགས་གསུང་བ་དང་། དདམ་ཟད་འདི་ལོ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གཟིཡས་ནུད་ཀུན་བཟང་ཡང་རེའི་གཏོར་གདྲིནམས་ཀྱང་ངེད་རང་ཡོད་དུས་མ་སྲོསྐ སྭ།བྱེད་ 


༢ མཿ རས་ ༨ 


ཤཱ རྣམས་ཀྱིས་སྤེ་མིཐུས་པས་སྔགས་པའི་གཏོར་མ་དམ་ཚིག་ ཡོད་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེན་པ་འདི་མི་ལེགས་པ་འདུག་གསུངསནས་སྐུརྟེན་དང་གཏོརམ་རྣམས་བསིལ་བཆལ་དུསྲོས་པའི་ཤུལ་དུད་ལུའི་མཆོད་གཞོམས་་ _ 
ྦ ངི འདི་ཉིད་སྒིག་པར་མཛོདནས། དེན་ཞབས་དུང་གཅུང་རིན་པཆེའིབཞུགས་ས་སྤེ་བའིཞལ་འཁེས་དད། གབས་དང་ི་ཆེནྱལ་སླ་ཅས་ི་ཡོནཏུན་མཐུརཀུནཔ ག་གི་ག ་ཅིསཞེསབཇ་མདའོད་ × 
སྣུདདུ་དེད་ཀྱི་རྩར་སྐྱེལ་བ་གནད་། ཡད་ནང་ཞོགས་གཅིག་བཞེདས་འཕྲལ་ཤར་མར་དབད་ཁང་དུཕབསནས་ཐོགམར་ དཿ་འྱཾམུསྭ་མུངནས་དད་གཅག་གཟགསྔརས། བཞུགས།ཁྲིའི་མདུན་ཐད་ཀྱི་གུང་དེར་ 


ཕེབས་ཏེམ་འོངས་པ་འདྲ་བུད་ནནད་འདི་རང་འཁོས་སུ་ཕེབས་པ་ཡོང་བ་འདུག་ཅེསགསུང་། ཉེར་གསུམནས་ལོ་མཛུག་དུས་རིམ་གྱི་ཚོགས་དབུར་ཞབས་བ་སོོདདེ་རྒྱུན་གྱི་གདབ་ལས་དང་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱིགདབ་ལསརྒྱས 












།པའི་ཆས་ཞུགས་ཁུདསརྒརུན་བཞིན་མཛད་པར། གདབ་ལསྦྱརས་བའི་ཉན་ནུད་འཆུབདགུཔྲགབུནུལ་ངས་པ་དད། གནམ་གདགཏར་སྱོང་གིཉིནིདྱ་སངམ་མོའིའཇམས་སུཤལ་བུགལ་ཁད་ 
པཱ་རྟགསྭ་ཁདདན། དེདུས་ཉེརགསུམ་རྱི་ཏིན་བཤུགསབྲནསབཞྭུག་སྟན་བ་གདམ་མཐུག་པ་གཉིས་འབེབས་པརམཛོད་ནས་སྲབ་མོ་ཞིག་འདིང་བ་གནང་སོདབར། རྗེ་དབོན་ཕྱུག་མཛོད་ཀྱིས་བཞུགས་སྟན་དམའ་རུ་ 
གནད་གཏྟེན་འབྲེལ་ལ་གནོད་པ་འདྲུ་བར་བཀའ་ལས། དནད་ཝད་ཕུན་དེ་ཙམ་ཡིན་དཆ་འདི་ཙོམྱ་བས་བདེ་བ་འདྲ་གསུང། དེནས་ཤིད་རུགནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཚི་དུས་སྟན་ཚོགས་དབུར་ཡང་ས་རྒུན་ལྟར་ བྷ 
ཕེབས་པལ་དགེ་བཤེསྙ་ཅིད་བྲནམས་དདཞབག་དྲུང་གདུང་བརྒྱུད་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་ཟབས་ྱིར་གཞིས་དདདུ་སླེབསྐྱོངས་བྱས་པའི་བློ་གསར་རྣམསཀྱིས་ཀྱང་ཚོགས་ལངས་བགྲོ་གླེང་གི་མཆོད་འབུལ་ཞུས་པ་ལ་ཕུང་རིགསྱེ་འགྲོ། ”' 
ཕྱོགས་ལེགས་པར་བྱུང་ སྔ་ལཉེས | ཚེས་ག ཧྱི་བླ་བྲང་གི་བཞུགས་གྲུལ་ཡང་སྡར་མཁྱུད་བཞིན་གནང་བརསུ་དགེངསསྐུ་ལ་མཆོད་རྒྱུའི་འགན་སྦྱར་འདོན་པ་གནང་སྐབས། དལམྱ་ཆལ་བགོདམས་༠" 
གནང་བའི་འགན་སྦྱར་འདིརྟནའབྲེལ་གྱི་ཁྱད་གྱོན་དགོས་གསུད་| ཚེས་གསུམ་ལ་ལྕགས་ལའིམི་སྣ་སེགས་ལཚེ་དབང་དང་གུར་དྲག་གི་དབང་། རྩེ་ལ་དཔེན་སློབདད་དབུར་སྟེད་དཔེན་དྲུདསཾགས་ལ་ཐུགས་ཐིག་ 
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༄། །རྟེན་འགུདསཆེ་བམང་ཞིགྲ་གུབ་པའི་རབགནས་གཤང་བཞེདལ། ཟླ་བ་དགུཔའི་ཚེས་བཅུགཅིག་གི་ཉིན་སྐུབས་སུ་འེད་རང་ཁུ་དབོན་ཐམས་ཅདཞལ་འཛོམ་པན། གཙུང་ཇེདབེནྭ་སིས་རབ 
གནས་གནང་རྒྱ་དགུནཐེག་འདིར་འགྲུབྣབསམས་པས་དེརིང་གཟའ་སྐར་གཟིགསནས་དུས་འཕྲིདས་པའི་བཀའ་བགྲོས་གནང་བཞུ་གསུང་བར། རྗེའི་བཀའ་ལས་ཟླ་བ་བཅུ་པར་ཉི་མ་ལྷོ་བགྲོད་ཀྱི་དུས་དད་བཅུ་*"” 
གཅིགཔར་དགུནཚོས་དུསམ་བཅས་ལ་མཛུག་གྲོལ་ཙམ་ལ་བྱསཞ་སྐབས་སུབབས་པ་འདྲཕེབས་པ་ལྟར། ཞགས་དུང་སྲུ་མཆེད་དད་བདག་གིས་གཟའ་སྐར་བརྩིས་པས་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་དགུ་ལ་འབ་གཞསཀྱི་སྟ་གོན་ 
དང་བཅུ་ལ་དངོས་གཞིའིགཟའ་སྐར་ཉན་པ་ཙམ་འདུགཚུལ་ཞུས་པས། ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་དུས་ཆེན་དང་ཡརངོ་ཚས་བཅུའི་ཉིན་མཁའ་འབྲོ་འདུ་བའི་དུ་གནད་འགྲིག་པ་བཅས་དེ་མང་ལེགས་པ་ཡོང་འདུག་ཅིད་རང་རེ་ལ་ལྟོས་བའི 

རྟེན་དང་འབྲེལ་བའི་ཉེ་བ ད་ཆོས་ཕྲོགསྦ་ཤིས་འབྲེལ་བའི་སླེབ་རིག སམདགཤིས་ཐམས་ཅད་སྐུཤ་གཙར་ཆུདྱདྲ་ཤིས། དེཉིན་བླུཆུང་ནྒན་པ་དེད་རང་གི་ཁྲི་ཐོགཏུ་བསཾ་བཞགྱ་བས་ནས་རབ་གནས་ཀྱི་སླེབ་་ 
དཔེཤྭེད་དུ་བཅུབ། །བུཆུང་གཞེན་པས་ཚོག་བསྐུལ་བའིདབུམཛད་བྱོས། དེད་དདརྒད་པོ་གསུམ་ད་རེས་ཟོས་བདེར་ལྟད་མེ་བལྟབ་ཡིན་གསུང་པར། གཅུང་རྗེདཔེན་གྱིས། སྦྱིན་གཏེར་ཡུང་གིས་བསྟནཔ་ལྟར་ ་ 
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སྭ་དྲུང་བགྲེས་པ་བཞུགས།ཁྲིར་ཕེབས་པ་འོས་བབས་ལགསནའད། ད་ལྟ་བས་པད་བརྟནདིད་སྐུ་ཚེའི་རྟེན་འབྲེལལའང་གནོད་པདདེགས་ཤིད་། [ཁྱདཔར་གྲྭ་སློབ་ཐམས་ཅདསེམས་འཕམ་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་་ 
དེིགྲལ་འདོན་མིགབའ་འིཉ་མའཅའནག་ཅགསར ག་ཏ ཞི ཁང་ག ད།་འ མཅདསེམས་འཇམ་པ འབག 
ཤཱ བུས་ཐུས་པས། འོན་དདེས་འདོད་པ་བཞི༽ྱ་བས་པས་ཚོག་ཅེས་བཀའོལ། ཚེས་བྱརདྲ་ཀྲིས་དོ་ག་ ད་གྲིག་པིན་ཆེན་སྒང་པས་ཞབས་པད་བརྟནཔའིགསོལ་འདེབས་སྒྲུབ་ཅིད་། བདག་གིསྤ་སེབེགས་ི་ 
ཏི བྱབ[བྲུས་དང་ཁ་འབར་མའི་འཆིབསླུའི་སྲུརིམཁུས། དེཉིག་རབ་གནསྱྱི་བཞུགས་སྙུན་འདིང་སྐབས་དེད་རང་ཕ་བུ་མཆེད་རྣམས་ལྡེབས་འདོམ་འདི་འདྲ་ཕྱིན་ཆད་དཀའ་བས་བུ་ཆུད་དིན་ཆེན་ྣམརྒྱལ་ཡང་དརེས་་་” 
ཚོགས་སུ་སྡེད་ཆུག་ཅེས་གནང་བ་ལྟད་བཞུགས་སྙན་བཏིད། དེཊུབ་ཞབས་དྲུང་སྲུ་བགྲེས་པས་རབ་གནས་མཚོད་སྙིགས་ཁྱིཤལ་འཁོས་ལ་གསད་སྲགས་བེབྲངདུཐེགས་པ་ཕྱིརཕེབས9ྱིསརྗེ་ིད་ཀུན་བཟང་ཕོ་བུང་གི་ 
གཟིམས་གུདུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྲུའིམཚམས་དྲི་ཤུསནས་ཕེབས་གདོང་། ཐུགས་འཁོལ་མིདདགོས་བུ་ཆུད་རང་ངའི་ལེ་ཚོད་ཙམམ་སླེབྱྱིབར་ངས་སྡེད་དོགསུདབལ་བཀའ་དྲིནཆེ་ཞེས་ཞུ་་གནང་། སྒྲིན་པའི་ 




























གནསྱ་བའི་རེན་གང་དང་གང་དུབཞུགས་པའིགནས་སེསརམེ་ཏོག་འཐོར་བརཕེབས་དུས་ནམ་མཁའ་དངས་པ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་དབས་ཁྱབཔ་སེགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་། དེབཞིན་བགེགས་སྦྲོད་དང་ཁ་སྐོངསཀྱི་ཞི་ 
སལ གསསབ གནས་ ཡོན་བདག་བ ཞམ་མཁའདངས་པ་ལའད་དོདབ་དབས།བབང། གྲས ལང་བ ཀསད །པ འ་དང སོད་ས 
ཐ བའང་སལ་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བསགས་དཀོནམཆོགགསུམ་ཅྱིབྲ་གཤིས་ལ་འབུ་འགེལ་མངདཔག་གེང་བསང་ཏུ་སུན་འཇེབས་ཡུང་རིགས་ཀྱིདཔང་དང་ལྡནཔའི་ཡོན་བླས་འི་གསུང་བཤུད་རུས་ 

པར་གནང་ཐོག རྡོརཾ་སླེབ་དཔེན་གྱི་ཡོན་ཏན་སཾགས་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཞབས་དྲུང་སྲུམཆེདདང་བདག་ཅག་འདུས་པར་བཅས་པ་ལ་ཡང་བཝགས་བརྗོད་ཀྱིས་གཟེངས་བསྟོད་ སཾ། ལྡགས་བསོ་ཀིནཏུརྒྱས་པར་་” 
ཤྲ ཛདཔས་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡནཔ་ཐམས་ཅད་རྱི་ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་འཕྲོགས་པར་གྱུན། དེའི་ཚོ་རབ་གནས་ཧི་ཞབས་ཏོག་རྣམསྱ་ཕུག་མཛོདནས་སྙལ་ཏེ་བྲསཉེནཡུག་འགྱེད་སྣེ་བ ཞག་སྟེན་མོ་བ ཅས་ཕུལ་དྷ་བུང་ 
བས་མཛོད་ཅིང་། ག་ཛང་སྤྱི་སྭ་སྒཱ་ཉི་རྒང་བཟན་སེགསྦ་ཁྱིས་ལེགས་འབུལ་ཡང་རྒྱས་བརྭ་སེབ། གསུང་ཆོག་གོལ་ནསྤ་བྲ་བདད་ཕེབས་དུས་ཨྩོ་རནྲ་གི་གོས་ཐང་ཆེནམ་སོགསྟ་ཏེན་རམས་དངདྱཅིལ་འཁོར་ི་་ 

































2 ༦༠། །བཅས་གཤོམསྣ་ནམས་ལ་གཟིགས་ཏེ། ངེད་ཚོ་གའི་བཅས་གཤོམས་དང་འདོན་ལ་རུང་བས་ཡིདཙིམ་པ་རང་དཀའ་བཞིག་ཡོང་གི་ཡོད་རུང་། དརེས་བླུརུད་ནན་པས་ཞལ་འཁོས་མཛཾདཔ་་ 
2 ལྟར་བཅའ་སྒིགསརྣམས་ཀྱང་ཡིད་དུའབབ་པ་དང་། བུཆུང་གཞེན་བའི་འདོན་པ་བསྐུལ་ལུ སྭ་གུཚང་གིཚོགསྱའི་དང་ཚུགསས ཁྱགྒརྒྱརོལམཾསཾགས་དང་། ལག་བདེ་བམས་ཉིགཏོང་སྒོ་འགྲིམ་པའི་བྱ་“ 
༧ ཐེདསེགས་ཐམས་ཅདྲ་གའྲགིག་ཅིང་ཡིད་དུ་འབད་བྱ་བུང་བས བོགས་ཞེས་ཤིནཏཱམཉེས་པ་དང་བཅས་ཏླེབ་བང་དུ་ཕེབས། དེའི་སང་ཉིནྲ་གྲྭ་ཉི་ ང་གི་ལཱ་འབངསྣ་རམསྦྱ་ཆིས་བོ་གཞས་ཀི་གཟིགས་འཐུལ་་ 
ད ཞུས་པར་སཱར་ཡིནན་རྩེད་སྣ་ལ་གཟྲི ས་པརམི་མཉེསནའང་། དེཉིན་དེད་རང་དཔོན་སླེབ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པར་མ་ཐེགསན་ལོང་ཚྲོ་བོ་ཁ་མི་ ས་པ་ཡོང་འགྲོ་གསུངས་ཏེ། །རྣམ་གྲོལ་ཡང་རྩེའི་འྱོད་ 
, ཅེའི་རྒོས་བསྲུང་ནང་ནས་ཡུན་རིང་གཟི ས་ཤིང་ཕྱགནས་ཀྱང་འཐོར། དེ་དུས་སྐུ་བད་ལྟ་བུའི་སྔར་གྱི་བསྐྱུན་ངོའཕར་བར་བརྟེན་སྐུཅུང་བདམ་བདེ་བ་ལ་བཅུ་གཉིསཀྱིིན་གཟིམས་ རདུབདག་གིསམཁའ་་ 
།ཱ འགྲོ་གིབ་སེལ་དང་བཅོ་བྱརྐད་ལ་ཡང་ཐིག་གྱིསུ་འཆི་བསླུ་ཕུལ། ་དབེན་ཆངཆོས་མཛདྱ་ཁིས་གསོའ་སན་ཕུལ་བ་སྐུ་ལ་འཇུག་པའི་འཕྲོད་ངོས་ལྷགསྣ་སུགས་ཕེབས་པའད་ཅད། ཀྱང་ཚེས་བཅུའི་ཞུབནས་ 
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༩ བྱ་གིས། དནུབ་ག པ་ལ དམ་ཐངས་པས་བྱེད བས་འཐུས་གསུང་བ་ལ་བདྲག་ཅ 'དེར་འཁོད་ཐམས་ཅདགེམས་མུད་ གྱིས་བཙཿ: ཐབས་སུནོན་བས མགྲིན་པ་ : 
ངུ གསོག་པ མ་འིཊིར་ད་འཛིན་ཡ་མདའ་དབད་འབྱོརབའི ་གདགཉདབཔཚོག་ཉིད་ལ༔ ་བས་ 
སྱིརསེམསཅན་ཐམས་ཅདྨ་གོས་བདག་ཅག་གངུལ་བྱར་གྱུར་པརྣམས། སླགསོགསསྒ་དང་གྲང་བླགུ་ངདྱའདྲབས་ཆོསྲེསས་འདུམ་པའི་དདང་བཅས་བྣནམ་སལྔ ས་བཅེ་བའི་སྒུན་རས་གྱིསག་ ¡ྒ 
: ནཾས ཌི་བ་ལ་ཐུགས་མི་གཞོལ་བར་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་ཐུགས་འདུན་གིས་ཐུགསྣས་རིང་དགོས་ཞེསནྱ་ཅིས་ཞུས་པར། ་དུ་ཡབ་པདྲེལ་ུས་ན་བཡིག་དས་བགས་ལ །དགོསའིགནསསུགཟིམས་་ 
, ཁ་འཐེགས་གསུད། དེའིསདཉིན་གསེལ་ཚིགས་སྲོལ་བསུན་ཁེདར་་དབནནམས་ཨུངྲདནཅི་གསོལ་འདེབས་མཛོད། དེཟིན་པ་དངངེདདདམས་དབང་ཁངྡདྨསོད་གམོབ་ཡིན་གསུངནས། དབང་ ་ 
2 ཁབང་གིཀདར་གཞིས་པ་ ་ནུབམའི་མདུན་དུགབིམས་ཁྲི་བཤམས་པ་ལ་ཕེབས་པར། བདག་གིས་ཐུགས་རྗེཆེན་པའི་འཆིབསྲཡུལ། ཉེར་གཅིག་གི་ཉིན་གྲྭ་ཚང་ཚོགས་ཆེན་ཁྱིས་ཆོཆོགདང་འབྲེལ་བའི་ཞབས་བརྟན་དང་ 


¦ པམ 













དེདྱ་ཅིསྭ་ས་ཉིན་བཞིན་གར་དབདཚོ་དཔགམེདདང་འབྲེལ་བའི་འཆི་བདག་བཟོག་བྱེད་ཀྱིཚོག་དང་ཚེ་དབང་བརྟན་བཞུགས་ཁྱི་ཚུལ་དུཡུལ། དེནས་བརྩམས་ཏྲེགྲྭ་བ་སྒེན།ཁགརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དང་དང་གི་འཛྱོར་པ་དངབ 
ཏེ་སཾ་སེའམ་སེབས་གྲནྱ་སཾས་མདངའམཊུང་ངའི་ཐོག་འབུལ་བགང་ལྕོགས་ཅྱིས་གཟིམས་ཆད་འགགུ་བརྟན་བཞུགས་གསལ་འདེས་བསྲབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དཔོན་སླེབ་དཔལ་མགོན་ལགས། 
ཤཱ པོ། །ཕུན་རབ། ནང་བཟན། གྱ་ཕིནང་གི་མི་སེརསགས་ཀྱིས་ཞབས་བནརིམ་པར་ཕུལ་བ་ལའང། ཁྱེད་རྣམས་ངེད་རང་ ད་པ་ལ་འདུན་བ་ཅེ་གཅིག་པས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་དྲེ་ཟིནྭ་རགས་འི་འཇུག་ 
པ་འདེན་པ་ལགནདཆེབས་ལི་དངས། གཞུནན་ས་མཐརྨལེབས་པས་གིཐོག་སྙིནཔའི་འབསབུུརཝདཔ་དཀའའི འཕལ་དང་ཡན་ཧྱི་བངདོརྩ་གི་གནས་ལ་ཁ་ཏབྱརདམརྦབས་པ་དེ་ཡིན་ཞེས་གསུང་ཞིད་སྙུརིམ་ཞུས་ ཝེ 
པ་ལའང་ཐུགས་སུན་སྣང་གིས་དུགས་རྗེཆེན་པོའི་འཆིབླས་དེའང་མདཔོམྱ་བེདཆོག་དེ་ཞུད་འགོ་བར་འདུག་ཅེས་ཡང་ཡད་གསུང་། ཉེར་ཝའི་ཞོགས་སུ་ཤིནྱཏཱདངས་པས་མདངས་རྡོ་རེ་རབ་བརྟན་མའི་་ 
ལྕ་ུས་སེགསལ་བཏེནཔའི་མིལམ་མཚར་ཆེ་བཞིགྱ་བུང་བས་འཆར་ཀའི་གཏོརདཐོགོ་དེལ་འདེ་ལྣ་ཕས་དབསྟན་བདཁ་ཞིག་འདུག་བ་འདྲི་ལིར་བླཟོག་པསྤ་པད་ཅི་བསྟན་སིདལ་ཕན་པརའགུར་གསུང་སྟེ། 






ཟིར འཐུདཔའི་སྔགས་ཨྱིབཟླ་ཐ དིསྦྱ་ཉྲིམ། ལེག 
སླ གི པའིལགསྱ་་ ལི བཀའ སབ གསས 


་ང་ བྲ ། གཾད་པར། གནམ་ལྕགས རྣམསསུ་ 
དགོངས་ཇབར་དེད་བུ་དཔོན་ ཅོེང་ ÷= གསུལ གོ་ས 





ཟོ 

ཤྭ འིལགྲ་ེས་གདཆེཤོས་ཡིན་པས་བསྟན་རྒྱུན་རྟད་བཀུར་དང་བཅས་པ་ཞན་དུམི་འགྲོབའི་གོང་འཕེལ་ལ་བམག་ཅདྲ་ཤིམ་འབད་པ་འདོན་དགོས དྭ 
གོས བལ སྒུ་གདུང་གིཏབསཏོག་བྱེད་སུགས། གགས་གོསིདགོ་ཇས ངས་འཇུགན རེནདསྐ་གད `} 

ཧཧཧ སྱ ས་སའགུས་པདབཀའཕསདགཔཔིཞི ཡེར བ་ཡིནྱ་ཅིས་ཐུགས་དམ འོ ས་ལལབ ཟ་ིརེ་རེོལས་ 

ད ་ཀུན་བོདད་དགྲེ་སྒོང་རབ་བརནྱཧིས་བྱསན་ལ 

རྟེན་འབྲེལ ` ` ་་ རེ འགའའེགཞན་བྱུརཅིའ གས རབས བཞག་ལ ཁྱད གྱམ " 

ཟྔ བརད་ུལ་གཙམབ་ཡབྲ་སརཔབ་པས འགྱུར་བ །མཐནཔར་བཞ་བན།ཉིནའབེལབཞའེགཞན་བྱང་་ཅིཕིགས་ད། འའ དཔརམདཔས། „ 








སྒེ་མོ་དང་གཅིགཿ 


















གནས་གདོན བྲིད སམ རོ པཡིཉཱངམ་ཡོད ིདཐིགཆནཔའྱི་ཕག་འཚལ་དདགསལ ཀྱི 
བྲ ཉིས བ་ས བགས ཐྱི་ིལེས འགིཔཔའིདདོབདམག།བདཔ་འར ལ་སྙན་པི་ཝཾ་གླིང་ གས ས་ཤ 
] ལྟ་བུའི ག་ད ནནཾ་མི་གསལ་ལམ་བརྟུགས་པའིཚེ་ལྷད་ལྐང་གྲག་པ་བྱད་ གས ུུ་ད་བཞུགས་པ་ལགསུད་པད་སབ་གནདགེདྱའདཔར དཔའཐའིཔས་ བག་པ འ་ 
བ་ན ཅི ེགཉིས་ག་བདགབུག་སེགས། ༢༢༣༥ ཡང་གཅུང་གི་ཕྱག་ལ་བཅངཿ ཞ གསད་། ལཏ་འདྲ་ཡང་ཕེབས། གནམ་གང་གིཚ་རྟིད།ཁརསྙན་ལས་་ རེ 
ཞིད །ཡང་གསའ སས་བ ཏ་གམ་་མ་ཅ་འཐོགེས་ཡོདཅེསཤརལ་ཞལྱ་བས་ཏེ་བདེ་དོག་ལེདཔདེབས་་བྱིས་ིཧེན་བལཞི་ལགདམསམ་ 
ཧཱམ། དྲ་ཏིན་ཆངྱ་ཁིམ་གྱི་ཞུ་སམ་ལན་དྲུ་ཡིམཐའ་གཟིགས་པའིཞལ་ཆེམས ་དང་བཅས་ལྗགས་སྲེད་གནང་ཞིང་། གར་ལི་སཾགས་སྲུ་ ུ་ནབལ་ཕནཔའྱ་་སྱོདལས་སུ་སདལ་གནོདདོགསཔས་སྲོསརེད་ 
















ཤཱ སུང་གི་བདུད་རྩི་དངོས་སུ་སཱལ་བའྲི་བམ་ཡིན། ཞང་པར་ས་བར་ཡི་གཆས་བངས་ཏེཞབས་དུང་རིན་པོཆེསྱ་ྲག་བི་སསུབ ང་སྱིར་སྙ་བདཀིབསྙན་འོས་ལྷགས་སྩཀྐས་ཕེབས་པ 
ངེ གགསུ་བོས་མི་བདེ། གསོལ་བ ལབ ཐམ་ དེ། ནདཔ སེག སཏཞབསངརིནསཆས་ྱག་བེསབཏད། དེང་དུས སཔ ་ 
ླ ཕན་ཆད་ལྱ་པི་མཐའ་གཟིགས་པའི་བསླབ་སྟོན་ཕེབས་བཞིན་པ་ཡིན་ཀྱང་། བདག་ཅག་ཚུརམཐེང་གྱིབོའི་རེ་བད་གསོལ་བ་ཐེབསཔ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་སྙམ་པས་གསོལ་སྨན་འབུལ་བ་དད་སྐུའིམ་གྱིཤབས་ཏོག །ཉིན་པར་་”” ཊོ 
༼ཱ གཅུང་རྗེདཔོན། གསེལ་དཔེན། དཔེནཛང་ཆོས་མཛད། མཚན་མོ་དེ་སྟེད་གཉེར་པ་ཆོས་མཛད་རྣམས་དད་། ཏིའེརེ་བཞིན་ལྕམ་ཇྲུད་བཅས་པས་སྤུ་དྲུད་དུ་འཁོད་ནས་ཐུན་རེས་ཀྱི་ཞབས་ཏྟོག་ལ་འབད། མཆོད་དཔོན། 
ཆོས་མཛད་དོན་ལན། མཐུ་ཉབསྐ་ནམས་ཀིས་འཕལ་དགོས་ཀི་རྐད་བདྱེ་བས། བདག་ཅག་བུ་དབོན་རྣམས་ཧིས་མཚན་མེརམ་གོལ་ཡང་རྩེར་བཞུགས་སྔ་དགོངས་གནསཅི་བདེད་སྒུ་རིམ་གྱི་ཁྱད་པརགང་ལ་གངའཚམ ྒ 
“ཿ དང་ ཏིནཡེཡུ་མདུན་དུབ་སྒུབ་འོས་སོགས་སྲི་ཞུ་པ་འབད་དུཐིན་ཀྱད་། གདུཔ་བྱམ་དག་པ་འདུལ་བ་དངལསཚུལ་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པ་སྟོན་པའིཆེད་དུསུ་ཁམས་ལ་ཡར་བཀྱདཡ་བྱངསྟ། རྒྱུད་ླམ་ལས། ཡང་ 


༣ སྱ སུ་ུ ®། 





ཇི་བཞིན་མཐོང་བའྱི་ཕིན། མས་ལས་འདས་གྱུན་ཀྱད་ སིའི དདན་དང་འཆི་བད་སྟེན། སུངས ར་རྡརྗེའི་སུ་བརྙེསཔས། 
ག་ཐངས །་གསནམསཡསཔུ་ལད། ཏིར དང་ད རྐ ་་ུ་ིས་ 


ཚི་ག གནམ་གངགྲིགབལེ་ོ པས་བ གསམས མདས ཧས 


ཌདས་པལྔདྲས་ཚོཙལ་ཡང་ ང གུར་དངགཔུགས་ཛབབ་ཱ་བ་དངབ་དནདྱ ཏས་པ་འངབ་ས་ ཞས་བ ལི 
པས་བ ེིཏགསངལ རར རི རྟག་འཛིན་ཅནརྣམས་ཡང་ མག་མངདག་བའི་ལམ་ལ། ་ུམབདེནིདཚསའདུས་བརྩ་ 
ཱ མྱི་གསར་བ དསད བ་བའི་ དཔ་བསུས་ཏེ། ཐོག་མ་དང་དབབུསམཐའ 












ཤཾ ༄༅། 


།བལ་བ་འགཏུས་བདེབཟེན་པྭ་སིབ་བཐམསཉདདདྲབས་བའི་དིརསསྦྱལ་དན་ལས་འདའབའྱིཚུལ་བསྟག་ནས། 


པ སྐུ་དད་ཡེགེས་རྱི་རྩལ་སྣང་འགག་མེད་ལེདས་སྱྱོད་རྔོབ་བ་དང་སྤྲུལ་པ 
ས་ པ་ཧེ་རུཀ་ གོས་དཔའཔའདདལ། ཅོར་སམས མཆད གྲུ 
ཤེ ཡཾ་ཤེས་ཚོས་སྙུ་དང་རྗེསསུ་མཐུན་པ་དེལནམ་མཁའ་ཞེས་བྱ་དེད་སྦྱོད་པརྡི་དེ་བྲོབ་བའིདོད་ 








"༦ 







ཐེབྱ་ཉི་ུལ་དང་། བོད་ཧྱི་ཡུལ་འདེད་ཡརྒྱ་ཧལ་པོ་ཞིག་དད་གཏེར་སྟོན་གྱི་སྐེ་སྲིད་འཛོན་པའི་ཚུལ་ཧེནཔ་སེགསཆུ་ཟླ་ལཱར་སྙའི་བཀོད་བམཐའ་ཡས་པ་ཅིག་ཅར་སྣད་ནས་དོན་མཛད་པནི། འཕགས་ 
། བ་བོ གི་བ པརཔ ཏར་་ི དད་པས ས་ཞརབཀོད་མཐའ་ཡས་པ་ཅིག་གདནས་དན་མདོདབཞ། འཕགས་ 
དེ་ལྟར་ཚོག་ཀྱིདབྱིངས་སུ་སྐེམས་པར་ཞུགས་པའི་ཚུལ་བསྟནནས་ཀྱད་གྲུ་གདུང་དིན་པེ་ཆེའི་བཞུགས་སྟདསཅུང་ཐད་མཉེལ་སྟབསལསཞབས་སེམས་ཕྱིཡ། ཕྱག་གཡོན་དཀུར་བརྟེན་གྱི་མཐས་གག །ཕུག་”་ ཨཿ 
1 གཡས་སྣ་ན་གྱི་ཐདཀར་སེ་གོལ་གྱི་བརྡའ་ཐབས་མཛདཔ་ལྟབུ་ལས། གུ་སྙེད་ཀྱིརྩ་དིས་རྣམས་ཤཱིནཏུ་གསལ་ཞིདཆེརརྒྱས་ལ་གཞོན་རཆགས་པའི་ྱེ་བུདགཟི་འོད་ལྷག་པར་འབརབ་དང་། དྲབུ་གཙུགཆེ་དའཕང 
བལས་བ་འིཟི་སྲ་དབས་པདདགཅས ཏེཁོལ་གདྲཔ པསགས་པགས་གང་འབ་ིཏགསམ་དེད་བཏུན་པས་ཐམས་ཅདའམཚ་དབའྱཆན། དེའི་ཚེ་བདུག་ཅག་སྲུ་དུདདུའབོད་བནམས་ནི་རེ་ཞིགྱ་མ་དན་གི་གདུད་ 
བསླ་བདདོྱ་ཀི་གནས་མེད། རྟོག་དཔྱོད ་དྲ་བལ། ཅྱི་བ་གཏོལ་མེདབས་ལོང་བ་ཐང་དྱིལ་དུ་བརབ་ལྟརྱ་སུད། དྲེནས་དངྱ་བོ་དདའཚམས་བད་བསྟན་བའི་གད་འདུལ་གཟུགས་སྙུའི་ཞལ་དཀྱིལ་མཐོང་བ་དང་་ 


ལི 


ཤཱཾཝཾ། །གདདངུངགི་ཞབས་ཏོག་ཝལ་དྲུ་བས་ཆོག་པའི་བཀའ་ལུང་ཡོད་ནའང་རྐེཞིགསར་བཞིདབཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ལས། ཞབས་དུགདངབྱདིནཔ་ཆེསྭགས་ཁུདབནནམས་ཀིས་སུ་གདུང་དེཔ་ཆེ་ 
ི གརདདྱ་ཐགསྔརེཆནཔ་བདེགཤེགས་གུན་འདཅིསརབསེདཔའིགྱགཏོར་བགས།ཀགསད་བག་ཤབས ༔ིགས་བཞི་བཅས་པར དངད ཏདས་དབེལྱའིལྷམས་གསལ་བཏབཅིད། གསའི་ 
ཟླ༡ཙ་སྣགས་ཤམ་བུ་ཅནགསེརྱསིས་བིས་པའིགདགས་ཡིགྱུ་ཁང་ཐུལ་ཏེདྱིལ་འཁོར་གི་དོངོར་བླསབས་པ་ལ། བླ་མའི་ཐུགས་གཉིས་མདེ་ཉི་ཡེ་ཤེས་མྱྱནདྲངས་ཏེ་བསྙིམ་ནས་མཆོད་རྗེས། གསེལ་དཔོན་རི་་ ” ཏུ 
རོགས་དགེ་སྡོང་གཉིཾསཀྱིས་བྱུས་ཏེ་གྲིལ་སྩངསཞུ་བའི་ཕོག་མར་སྲུ་ཁྲུས་གསེལ་ཏེག་བུནདང་གུརྒུམ་སེགས་དྲི་བཟང་པེསཁྱབ་པར་བྱགས། དེརྣས་ནདཚས་དརདཀར་སྲིད་དུ་ིང་བའི་ཕྱིརགན་གོས་དམརཔོ་ཕུག་ 
„ དངཀ་ཤི་ཀའི་བས་ཀྱི བཟའ་དི་བཟང་གིས་སྲུགས་པས་གྲིལ་བཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བཞུགསསྲ་གསེལ་བའི་ནང་སྐོར་ཐྲམས་ཅད་དྲི་བཟང་གི་ཕུར་མས་གཏམས། ཕྱིརལནསསྟེདགཡེགས་སྨད་གཡོགས་སེགླདང་གྱེ་ཆས་གེས་ 
༧ དད་དབྱུ་རནསེགས་རིན་པེ་ཆེའྱི་ནགིས་བྱསན་ཏེ་ལའི་ཆསསུ་བཅུག་ཏེཁྲིལ་བཀོད་པའི་སྱན་སྡར་རྡོརདྲིལ་བུམ་ཐོད་སེགས་དམཆོག་གི་ཡོ་བྱདདང་ཞལ་དཀར་སེགས་སྐུའི་ཉེར་སྤད། མཆེདཔའི་བྱེ་བྲག་བཟངཞིང་ 


[ཤ ༄། །དད་བཅས་པའི་པྱན་གཏོད་ནམས་བཟང་ཞིང་ཡུཝ་དྲ་བང་བ། གཞན་ལངགདནསཆེནཔ་སེརའབས་དགེགསུམལ་མངང་དདང་འགེད། ལྷ་ལནཚོགས་མཆོདཆེནམོ། གསངབ་ 
4ཾ དབྱར་ཚོས། གཉལ་སྡེ་དྲུག་ཤེ་པོམཁར་སྟེད་དུ ས་བྲནམས་དང་གྲུ་ཕི་ནང་ཡརའཕྱོང་གི་དགོན་ཆྲེལ་སེགས་དབུས་གཡོར་རྱི་འདུས་སྡེ་ཕལ་མེ་ཆེར་མང་བཀོལ། རི་བགདང་གུ་ར་ཤབཔསགས དདདད་ 
> ཆོས་སྲིད་ཅི་རིགས་པས འབྲེལ་བའི་ལྷེ་དབུས་གཙང་དྭགས་ཀྭངསེགས་ཀྱི་དགེན་སྡེ་འགའ་ལ་ཚྭ་གྲའམ་མདང་སྩེར་སྦེལ་གངལ་གང་འོས་དང་ ནཏེའྱུདདེདདང་རང་ཞབས་ནམས་ལྭ་ལུག་པོར་སྤི་ཛས་ཀྱི་སྱོརའཇགས། 
རཿ གངསཿནྭ་སི་ལྟ་གཅིག་གེདཞབས་ཡས་ཧཱིནདང། པ།ཿཆེནམཆོག་གི་སྤུལ་སྙུ། བླཆེན་ས་འབྲི། ཀརྨ་པ་ཡ་བསྲས། སྒམ་འབྲུག དོངབདགའཛིནྲསབའྲིག། རྣམ་སྦྲལརིན་པེ་ཆེ་ཡབ་སྲས་སེགས་གྲུ་ པ་ 
མ་ མཐའ་རིས་སུམ་ཆད་པའྲི་བམ་སླེབ་དཔན ཕུ་ཐྲམས་ཅདལ་བསྟོ་རྟེན་བཟང་ཞིད་དཔདས་མཐོབ་གང་ལ་གང་འཚམས་སུ་ཕུལ་ཞིང་། ནྣགཟླའི་ཚེས་དགུ་ལ་གདུང་ཚོག་གིམཆོདའབུལ་བསྡུས་ཤིང་བཅུ་ལ་ཞབས་་ 
[༢ ཇུདདིན་པེཆེས་སྐུ་གདུང་གི་སྨྱན་སུར་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསུང་ཆོག་ཆུས་པ་གནང་། བཅོལ་དང་བཅུ་དགུའི་ཉིན་སྐུ་གདུང་གི་སྩན་སྔ་དང་འདུ་བང་དུ་ཚོགས་ཆེན་གྱིགསུང་ཆོག་གདུང་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་དང་། 









བྱཅུ་དགུའི་པཱ་དོ་ཞབས་དུང་དིན་པ་ཆེས་མ།བའ་འགྲོ་མའིེགཏོར་མགནང་ངོས་ཉི་མ་པེད་ཡོལ་ཅམ་ལ་ཞབས་དུང་ཁ་ ཇྐན་སེགས་ཞབསརིམ་ནང་འཁོར་ནམས་རྱིས་སེར་སྦྱེངས་ཀྱི་བཀུར་པྟི་དད་བཅས་སྒ་གདུད་རེན་། | 
བདག ཞསང ན་ཆིསམབའ་འབོམའིག། མ་བ དོས །ཨ་ཧིད མམ་ག་ དོགསཞབས་དམནབབ ཁ་ནས ས་དག ' 
ཕབམའི་ཚམ་བུབ་བམ་པ་ལས་ཏེགགིཆ་དབོརབ་བབས། དྷེདསཱ་གདུངར་ལས་ཝབ་འཕར་་བའི་ུད་དདལནགིང་ུལ་ཕེ་གབས་སདདདདཔུ་གཙུགགིན་ྱས་པ་དད། གཞིནསྭསགུང ་ 

ཏོ དིན་པེ་ཆེབཞུགས་ཏི་བར་དྲེ་སིད་ཉིན་རེ་བཞིན་བྱར་མཚོད དདམར་མ་ཉིན་མཚན་འཁྱོངས་པ་ཉི་ཤཱ་ཙམྱྒུན་མཱའ་ཡིན་རཱང་། རུམ་དྲིམི་སྡུག་པའྲི་རྣམ་པ་མེདཔར་དྲིབསུང་བཟང་པོ་འཁྲོ་བའི་རྣམ་པར་སྣང་། དེནུབ་ ཧི 
བདག་གིས་ལས་སླེབ་ཞུསཏེཞབསྭ་དུད་།བུ་དབོན་སི་ཞབསྱ་ཕིར་གདུང་མཚོད་པན སྦ་ཀིས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་མཆོག་གི་སྲེག་བླུགས་ཀྱི་ཚོ་གས་མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་གྱི་རྣམ་པའི་ཐྲབ།ཁུང་དུ། ཙནྡྲ་དཀར་་ 
དམར་དང་ཨ་ཀ་རུའབའཞིག་ཤྭ་ཐག་གི་འབའ་བྱེད་དྲ་ཞུགས་སུ་སྱངས་པད་བུད་ཤིད་མཛུབམའི་སམ་བ་ཅམ་པ་གཅིག་རེས་གཅིག་འཐུད་ྱི་ུནམཆད་ཙམ་ཕུལ་བ་ལས། བུད་ཤིད་ལ་ལྟེས་མེད་ཀྱི་རང་འབར་ལཱ། 








རེ་བཞིན་ཡངངརྒྱ་མཆོད་ 
ནེ་བཞིན་དུམཆོད་པ་དད་ 





ཟེ, ༦ རྒྱནམས་དང་བཟོ་བོ་ལ་གཆ་དང་བཅས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བས་སྐར་འཛིན་ཅམ་དང་། ཉིན་དགུ་ལ་ས་འབུམ་གྱི་བྲམ་རྟེནདུ་བདག་གིས་གཙུག་རོར་དྲི་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་དང་། དེའི་དེདད་སྟོན་ 
ི ཐསགཅིགཔལ།མེི་ཉུགནདཔིསལདིའབ་ བདགས གས་བདག 
| ཀྱངའིམ་པད་འབུལ་བར་མཛད། ཟླ་བངུག་པའི་ །གཉིས་ལ་ཞབསུ་དྲང་སྒུ་མཆེད་གྱིས་དབས་བདག་ཅག་བགྲེས་པ་དབུ་ཆེདགེ་བཤེས་བཅས་འགས་བསྡུས་ཉི་ཤུ་ཅ་དྲུག་ཙམ་གྱིས་ཁུན་བཟང་ བད་དུཐགསྔརེཆེན་ ྷ 
རྗོ པབདེགཤེགས་ཤུན་འདུས་ིཿྱིབ་འའདང་འབྲེལ་ཤའ། ནདཌྟེན་གཟིཡས་མལ་འདྲུ་སྭ་དིནཔ་ཆྲེ་ནམས་ལ་རབགནས་ཨི་ཚོགྱརས་པར་མཛདདུས་སྔ་དོནམ་མཁའ་དངས་པ་ལ་འུའ་སྤིན་གྱི་སྡོང་པཾས་གང་་།ཨི 
བ་དང་། ཁྱད་པར་ལེ་ཤེས་པ་སྨྱན་འདྲ་གྱི་དུས་ཙམན་གཟིམས་ཆུད་ཀུན་བབང་པེ་བྲང་གི་སྐབ་རྙུན་བཞུགས་པའི་ཐྲད་ཀར་འཇའ་མདུད་ཚུགས་ཀྱིརྣམ་པ་དང། གཞུན་ཡང་སྣུ་བན་ིད་པུན་འྱབད་འཛུམ་ ༥ 
ཝཾ དང་ཞལ་གི་མཆུ་སྒེས་གཡོ་བའི་ཚུལ་དངོས་སྲུ་གསལ་བ་དང་། ཉིམ་ཕྱེད་ཡོལ་ནས་འབྲུགསྒྲ་གག་ིད་ཅར་རྒུནང་ཡུནགཅིག་ཙམ་གྱི་བདབབས་པའི་ཁྲོད་དུ་ཡང་མཏོག་གིཆར་བསྟེན་མདཐ་འེ་བ་བྱུང་ཞིང་། དགེ་ 








ཌ ཆ། བཟུད་ཞིང་དཔངས་མཐོབ་གནངབསམཚོན། ཡུགས་ཀྱིབ་མཆེ་རུད་དབེན་སྦྲུདུད་ནད་གུ་པའྱི་ཕིགཉེར་སེགས་མཆོག་དམན་སྤྱི་དད། སྒོས་རེ་བཙུན་དམཔ་དྲེ་དིདྱ་ཧི་བཀའ་དིན་ཆེན་བསྡརེསས་ 
ཇོ ༢ 

ཟ ྱམདས་བའྲབ་ཆེ ག་བཞེས སླབ དམག་ད རགཞིདསགོས་མཇོག དམན ལ་ད གེགྡ་བ་དམཔདིད་ཡ་ཀའ་དིནཆནེར་སས་ 
ཧཱཿ སུཾདཱམནཱས་མཐུནཧེན་ཐམས་ཅདཚོགས་པ་ལ་བརེནཏེ་དགོངས་པ་ཡོདས་སྔ་ཛོགས་པའི་ཐབསྨ་བན་མེདཔྲ་གབ་ཅིད། ཁྱདཔར་དང་སུགསངཐུགས་ཀྱི་སས་ཞབས་དུདདིན་པོ་ཆྷེས་མཆེད་དདགསུངགིསྲས་ཞལ་་ དྷ 
པབ སིབ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདུས་པའི་སེམ་ལག་དང་བཅས་དྲ་ནམས་ིས་གསྟན་པརིན་པཆེའི་འིང་ལྕུག་ཀྱི་སོལ་བཞད་སྨབ་ཀྱི་བྱ་བརྒྱཆེན་པེ་ལས་མིག་ཡེལ་བས་བདག་ཉིད་ཆེན་པེ་དིའི་ཐུགས་དགོདས་ཁྱད་པར་ཅན་་”” པ 
ལའ ཡོདས་སུཛོགས་པན་འགྱུར་བགདོནམིབ་བ་སྟེ། མདོརན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་ཇེབ ཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྱལཔོ་དཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྡེདདད་སྨེན་ལམརླབས་པོ་ཆེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུ་ཁོ༢་ལས་གྲུབ་པ་ཡིནོ། སྐུ 
༢ མཁི་ནམ་ཐརའོདགསལ་ཆོསྒམུའི་མཁན་གཤེགསནས། །ལངས་སྩེདརྫོགས་དང་སྦྲུལ་པའི་ཟློས་གར་རྨད་བྱང་གིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དེ་སེངས་དཔལ་ལཱན་རིགས་ཀུན་གྱི། །འཁེརེལེ་སྒྱུར་དབང་གཏེར་ 











ཆེན་བྲ་མ་དསླར་ཡད་འདུད། །དབ་འབུམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྩྱ་འཕུལ་རྡོརེའི་སྱུ། །གསུངགསད་གཞོམམེད་སྦ་སྐད་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་སུ་འཇུག |རྣམ་པརམི་ཌྟོག་མཉམ་ཉིདབདེཆེན་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། ། 
དབྱེརམེད།ཁྱབ་བདག་འགྲེ་བའི་བླམས་འདིར་དགོངས་ཤིབ། །ཡུལ་དད་དུས་ལ་ཆགས་ཐོགས་མི་མངའ་བཱད། །ྦིབ་མེདསལ་ལེར་མྱེན་པམགོན་བོདྱ་ཀིས། །གདནཅག་ེ་སིས་བཅས་པ བལེ་བནམས། | 
ཧཱ སྱབས་མེདཉམ་ཐག་རུར་འདིགཟིགས་ལགས་སམ། །རྡེབཙུན་མཁྱེནབ་ཅེའི་ཉིན་ཤེད་མཁའདབྱིངས་གཤེགས། །ལེག་སྨུ་འབྱངཔོའིབུ་ཚོགས་ཅིདགར་སྱོད། །བླད་དོངགཞུས་བྲལམིཤེས་མུནཔའི་ཀླང་། 'ཆླ 
22 ལྷུདས་རྒྱར་བདག་ཅག་ཅི་བྱའི་གཏོལ་དངབྲལ། །བསཱན་འགྲོའི་ཕན་བདེརྒྱས་བཞེད་ཐུགསམངའ་བའི། །མཁྱེན་བརྩེ་ཞུས་པར་ལཱནཱྱོདཅི་བདེར་གཤེགས། །དེད་གདག་བསྟན་པ་འཇེན་འདོད་སེམས་དགེ་” 
ཡང་༈ །ཉམཆུད་ཞུས་པ་དམན་པསཇི་ལྟར་བགྱི། །ཚོརབས་གུནཏུ་བདག་སེགས་གདུཕ་བྱ་རྣམས། །ཁྱོད་སྐུའི་གྲི་བ་མ་བཞིན་ད་ྗེས་འགྲེ་བས། །ཞབས་བདགས་བཧྟེན་གསུང་གི་བདུད་ཅིའི་བཅུད། 
དོམས་མེདའཐུངབའི་སྐལ་བཟད་རྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཁྱད་པར་མགོནྒ་བྱོདརྡྗེ་གདནགྱི་སྲེར། །དེ་བཞིནགཤེགས་པམེས་བའི་སྙུར་བཞེངསཚེ། །འདུས་པའི་ཐོག་མར་གྩེསནས་ཆོས་སྦྲ་བའི། །མཆོག་་ 













པིད སྱར་འགྲོ་སྦྲེལ་དེད་དཔེནཉིད་འགྱར་ཤེག །དེ་ལྟར་ནང་གི་རྣམ་ཐར་སུར་བརྩམསཁྱིཁ་སྐངས་སུ་བརྗོད་པ་རྒྱ་དན་འདས་བྱང་གི་གཏམ་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་ྗེབླམདམ་་” 
¡ ཧད ་ཐལ་དེདཔེིད་འྱས་རགོག །དེ་སནངགིམཐད་ལརབཅམ་ི ཁགངས་ས་བྗདོཔྱུད་འདས་བུངགིགཏམ་ཞུལི་ེངཞེསྱབབའདིཡངྦརྗབམད 


'འིའི ༼ཁུདཔོན་དངལ་མེ་ཆེས་སྦོང་ཆེན་པའི་སྐུརྟེན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ཆོསརྫེདིན་པེ་ཆེའི་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་པ་དང་། ཁྱད་པར་འགྲོ་བའི་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོངྱར་ 
¦ མཚའིམབབདགདྡན་བགིགའཛིནམཚོག་གྱསལཔའའི་བཀབདྱིབཿདཅདང ལི་གགགིས་མ ཧཧ གཞུན་ཡང་བསུནཔའི་གསལ་བྱེད་སུལ་པའི་སླུ་ཀུནབཟང་ལགས་སུབ་པླད་བཞད་པའི་ 
༢ ནྡངེ། རུལ་མཁན་ཟུངབཤེས་གཉེནངག་དབང་དཔལ་མགེན། སུབ་པའི་དབད་ཕུག་འགུར་མདུ་ཀློང་གྲོལ། ཅུལ་གེར་སེཔ་ཨོོ་་ཚ་བརྟན་ཕུ ངོགས། བྭ་ལབ་སྡེཔ་འགྱུར་མེདམཆོག་གྲུབ། གྲྭ་ལཱ་དོན་ཀུན་་ 


569 


 གྲུབཔ། དགེ་སློདའགྱུར་མེདཆོས་དབིདས་ཐུན་ཆྩོག་སྙེགམཆོགགི་ལམ་མཁན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་མེས་པ་སྟིད་པརམཛད་པའི་སྐལ་བཟདམང་པེའི་གསུང་གིས་བསྒུལ་བའི་ངོར་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེཉིདྱི་- 
རཾ བིགག་པས་བོའའིགག་ཅད་བང་པ་ག་ི་ གཞིས མིང་པོ མཛད་པ་ལི་གལབཟད་མ་པེའིགྲསགིས་བསས་པཡི་ེ་བ་དམཔདཏིད།ི | 
















 གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྩདབའོ། །འདིསྭ་ཁང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྱི་རུད་ལླ་བམ་དམ་པའྲི་ཟིན་རབས་ཇེས་སུ་འདུ་ ག་གྲསམབི་ོསའཇག 
ུབ་བཏན་དྲིང་བཞིི་དལ་བ་སཔའི། །ཐུགས་བསྩེད་གེ་ལའི་རྲུང་འགྲེས་རྨད་བྱང་ཅན། ནུ། །ནམ་གང་ལྕེ་ ཡབ ± ཆོགས ལ་ཕན 
 །བཞྐིན། །རིམ་དང་གཅིག་ཅདམབྱའ་ལསསྤོ་པའི་བདག །རང་རིག་འགྱུར་མེད་ཀུན་བཟང་ནྣོརྡེ་འཆང། ༢ །གད་འདུལ་པྲི ནམས་རོགག་བྲལ་རྫེང་བུརུ། །འཆཔབའི་གསང་ ¦ 
རའ གཡུམམཐང་ལན །མཙམ་བདག་ཅག་བྱིས་ཏྲོས་གཤལ་ད འ་ཡང་། ༣ བ་ནོའཇད། 'འཁེར་ལོ་གཉིས་པ་དག་གི་དབ་ ང། ཁེ ཕབ བསོ་དམས་ཉོག ལབའི་གཏམ། །རྣམ་ཐྲར་ 
དོ་པ་ོ་ོ་གར། ༤ །མམད་འཁ་བརྱིར མཛ ལས གས་སོ ཁད ཊུ ས་མགསུསི་ཡུགསྱའ་ཆེས། །ཐར་པའྲི་སྐམ་སར་འདྲེན་ལ་དགའབས་དྲེལ། “ ། 
རྣམ་ཡུནའགུརཕདལིགས་བདགྒྱལ་བའི་སྲས། །རྡོཾ་འཛིན་ཁད་པདྨས་བརྒན་ཞིང་དུ། །བདེ་གཞེགས་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་སྐ་ལྣང་ཆེ། །འཁོར་རིགཙ་འ་གྱུརནས་སངས་རྒྱད་གེབ། ༦ །གདས་སྐབས་ཕྱེ་བའི་ཕྲངབ་ཀུནད་ 


















།ཡུ། །དེས་གསུང་སིདཔོའིལམ་མཆོག་མཐད་ཕྱན་ནས། །དོ་གཉིས་པན་བདེའི་འྱུང་གནས་རལ་བའི་བསྙུན། །འཛྲིན་མ་ཝལབད་བེདཔོའི་མ་ཐབ་ཤོགོ ༥ །མཐབའམེད་མིད་ལམ་འྱབམས་ཤིང་ 
དངཁས་མནར། [ལས་ཉོནགས་པས་བཅིངས་པའི་འགྲེ་ཚོགས་ལ། །ལེགས་བྱས་འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་འབྲས། །ཡོངས་བསློས་རྣམ་མཁྱེན་གོ་འཕང་མྱུད་ཐེབ་ཤོག། ༨ །ཅེས་བའད་རྗེ་བཅུན་འགྲེ་བའི་མགོན་པོ་ 
ཨེརྒྱར་གཏེར་བདག་གླིང་པ་དད། གཅུད་ལེ་ཙཱ་བ་མཁན་ཇེནདྷརྨ་ཤྲིརྣམ་གཉིས་སྔ་འགྱུར་བཀའགཏེད་ཡེངས་ཀྱི་བསྟནཔའིསྲག་ཤིང་ཉིད་དུ་ངེས་པས་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཚེརབས་ཀུན་ཏུ་རིགས་བདག་ཅོད་པར་དུཐེབ་པའི་ཕྱིར་ཆད་དུ་ ༠ 
དཡགས་ནས། ཧད་གྲིནམ་ཐདྱ་ས་ད་འདས་བུང་བཅས་པརད་བླམབ་ཚེ་ནམ་དཀར་བྱད་བིམ་ཀ་མིངཔྲད་གུན་བཟང་དང་གལ་དེས་སྨནཆིག་ཏུ་བྲིས་བ་དགེ། །བུ་བྟ།། ྦ 
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༢༢༨ པྱ 





༡༠༠༠. ༠ཿཝེཝཝེ་ཁ༣ !ང༨/༡༡༩༨༥༨༦༣ ༠༤༠ ༡༠༡༨པ༠༦ཤིཉཀཔོའ།9༡༠༨༤༧༦༥ྱིད་བོགངཔཔ་གིངའོསཔཔཁོ་ཡོ་ས་རིས།༥༨ཞ པས$ོ་ཟི། པཞོ་འོ༩༠༠༩༨།༠༡༡༡ོག། 


ཕཁཔ།\ ཕོ་མོ་ཁ།༠༨༩)༣ྲིག་། ༠ཞུར9༅རབ༩།༦གབ།།ཤིནཁག་པ་ བགྱོམ།་འོལེ།0/༡༧།༠༩༩༥༦ག༡༦།བསིསསྒོ་ལེན ༡༩པར་པ་ན།( བ)ི་རེ་ཉནཁི་ཀོཉོ་ཁར་༡ན་༢༩༡༤/།༠ཧྲིཌ**༠༨༩༩ཉརཡི།ི འ༠99པ་ཨོ།བེའོཊག་པ༨ཧེཏོ།། 


ཙ་བ ནུའེཝེཝ་ཝཝ ཅཁ༡ོའ༣༡,ོ།༣༦ཆ༨༩༥༡༠ལ)༽ ༠༥༡༡ ལལ་མ།ཏབ་གུམ༔༠།84ན།ཕའེནཧིཟླ།བ34ེ།གྱཉེ་ཁྲཐ།འལོའི། ཤ་པ པ་ག་༔ ༤ཕ༠ཨ་པམ་སེ་ཤོཿཕོ་འོོ།ཁཿ།༩། ལོག ༡ཡཿམདི་ཕ།འཟོ།པོ། !ཁཾཏ།། 8 
སལོཝས་༠ལི་ཁ༔་གཞོ་མཅ༠༠༠༡།༥་འི་ཁའི་ལ་ཿ༨༣8༦བ།། པར 90 ཛི་ཛཊ།༅རེར་ བ་པ 89བ།།ཀུ།༡།1ཿ3)ཏསེཿ༦།ཁུ་ཁྱ།ཡ་གྲོ་བེ།།སྱབ༨)།ཕོད་༠༩།༣༦) །སོ་ཙེཁྲོབ།།༡་ཕཧོ།ོ།༠༢་པ། ༥རཉེ་༠་ཁད་ཚླ། 


༡༠༠པ།༠༠བཔ༔།གྱན༢་བ་༨།ཇཉེའ བཉན༦་བོར་བ།ཉབ།༔ ༣981 ཉོ་བ! ༨ི།ན།ཡཡ་ཕོའ། ༥༨༦3 པོ།༠༩༠པ།།༠༧པ།ྱིརིལ་ཁོཕོར་པ་ཁིཏི་སྲབ།།བ།9/རྷྱིཌ༩ཡ།་བ་ཛེཿ (༩ ུ་ཝ་འཛམང་བུས་རམ་ཛམ་སང་ཤ་་མམསམ་ 














རི 


] = སཔ བ༤༣ ༤༠+མ༅།ེལ།བུ/ར།པ་ཁོཊི་ཧ།༣ཉ༔ པ།བ།་ཨཿ་ཧེཉ་༩བོ།༩ི་ཁ ༡8) ཁཧྲ་ཞེཀ༔ ཁོར ཁན་།།་།་མ་། ཝེེ་ཐ་ཇཕོ༩༡པཐབ་།།༣ ཁཿ ཤི་ག།།འཉབ།།པཧི་ཐི་ཡའ་ཐཁ། ཐ་། ཛའ ཁའ་བོ་ཏིམི་༢9ན།(༡༧ན༥ ི 
ཧཿ བེ༡ཙལ་ཁ།།༦༡ི། ཇོ་བོལ་ཚཁོ། བ་ཞཿ།༨༦ ཁྱ་།པ་ཡ།ཉ་བ།།གོཏ༩༠ལཉ།ཧི༽གླཿ?ེ།ོཊ།༦༠༧༤༠ར༩༣ཕཐ།༦༠ེ་བར་བབོ་གོ་ཇོབེཇོབཿཕོཿ ཐོ་ཁེ་ ཕར ཞ་པཿའ༩་བ༡9 བ།སླབ།འ༦ནེཕོ།༡བ། 22? (ཁཿ།༔ ¡ 
¦ ( 


(པའཆམ།འབཞ༣༽ཞ ཟ༥་༤པཔད།བཏ།)ལ།ཕྲི༽༨༦༤༧ ༤ ཛཤེ༣༣ རཿ འདད ཤ་ཞ ཞོནལ༠༠གི༣༥༣༦༠༡ཞཞ།ཨ་ཕེཿ)།༦ཕཞེ། འ་ཕ།ིཤ་པ།པ༽།༤༦༦༦༠ ༨པ་ཐེ།བཟིཉ།༨༤༨།ཁྱ༢།།།།༦༠༧༥ཡ།93ེཉེ་པ་ཡ། ཐེར ིའ། ད 
༡ཁ་༥།ཁི་ལ།།9/ྙཡ།་ཡ།པབ ༠ ཁལ ཁཀ༢ * ཤོ།༽ཨ་ར4ོ༣ ༡སྐི་མས ༠༧༤༠བ༠༠༤༠༢༤༥2༩༥༤༠༩༨༩།༥༣༥་ཤི་ཁཿ།༤ ཅེ ལེའོ ༡༦༡ ཁ།ག་བཟོཤོག་།ཐ༽༧།༢ ོཝ༦འ༠ློས ར༤༤༠ཐོའི་ཁལོས་ཁ་པ་་ཧར 


| ཟེན ༤༠༨༡9༣བ་གོ།། ༠༠༢༣ ༥༨༩༤༨༨༠༨1༩༩༠ེངཿ ོོའོ་བཀཁཡ་ས༨་ལ་ཁཙི་ཁཱཔ་བ་༔ཡ་།པ།་གཞ་པ། ཡ།ཤི་ཐེ།།༩ཕཞེན་པ་ཡ། ༡༠༠༠པ།༡།༠།༣ གྱེ མད་ཁརམམ།9པ་ ༣ིཉེཔ།མོོ།༡༩༠པ།བརབ་ཡ།།། 


ད | 








(༡5 22༤༤༤༤༤༡༥༠༥༠༢༧༧༠༤༨༩ར༤པ༩༦ར༤རལནཿ། ཁཿ 





` ]༡ག༡་པ་༡༡༡༡ས༦༩༢༠༤༡༨༡༩༡ཟང༡༡༨༨--༡༦-༡< 


༡༦༠པཕིནག་གོ།ཞིཉི་ཐབཔ།ཁོག་།ཁེད། གཞཁ།འ་བོག།༥༩ག་གི་ག།༡༡༡༧༣༡༡ི༩༥༢བོ༣༧༠༣།༡༨༽ ༡ཝེ༦ན༩༨པགྱཌའཞག།པ།འཇེགཔ།༥,ང་པ།་། ཡ།ད་པོ་ང།། ༢ལ༣༠༡༧།༩པ༥༥ད༠པ།༧༡།༩༦༦།༤༡༡།༡༩ཕའོག། 


@༠༠༥༩།༡༦༦༡༦༧༣༦༤༥༠ཨོ་ཐོ།ཕ༨།༩ཕ)། ཉུ་སྟ༩༩།ག་པ།་སེ།ལོ་ཁཆ་པོའ་ལལ།ཁ་ཨོའདོ།།།༩པཔ།༥ནའའ5འེེ65ཁེའ།ན་བ།།༩༦།༠༡༩༠༨༦ན$ ཉཿཧེ9བའ༡༩(༩༥༩ོ༣༦༡༣༦༠ེ།ན༦་ལེཿ༠༤ོ།།ཨཧོཡ།༩༦བ་རྒོག༡(༠༠།༠༦༠༠གོལ།༢༠ལ།་༥.་པ།།།།༨༥༤༠ྟྡ༥༽ 
་ན༢༥༠ཟོཀ༔།*༥༦ ཁཿ པེ) ©ཐ༥་ག་བིག།གག།༡༡པ།མ6༣༩༠ར་ཐོ་ཧ།པཕརཕ།)།།གེ)ཨོའ་ *༡༠༠༡༡༡།༡༦༠༡༡)༧༡༤༧༦༠༩༠)༣༠བཔལོ༦༨༦༤  འོརྟཾ།༦༠༠འོམ་བསན།ཤ་པ།2ན།གེཨོཉ་༔*“ར)།༥༡༡༦༠ཉ༦༧༡ཉྟཇྦ ཐི་ཤ་ཏུ་ཏ་བླས་ག་ཤག་ 
༧ཧྲོ་ཨ།༔  !ཆཁི་བཆ ༣ེ༤༠༤༠༤༧ཅཅ༦༤བ༨༤ལཿཐ་ ཏོཿ་ལའ197ཝ བཟོ་ཉོཆོ ཤོལེ།༔འཔ།༩༦༦༡༣༦༡༩རམེ་ཡ། བཔ།།ད༢༠ཉྱིདེ།ཊ༔ཆ༠༡༩༠༠༩ཇ༨༨།) སི ༢༡ གཟཙན་་།ད༦༣༠༠༩༤༠༩༨9༠ ༣༥༤ ༥ མངོངཉེཤབོེ་༩པ༠6496ཞ༤༥ོ། ༠1༣༠ ཕོམ ར་ལ ༨ དྱ 


4༣ བོནོར༦ནཞྲི་ཁྭ།  ཞཊེ།:5ཉེ2།༩༨༣༠༠༩༡)ར༠།༩གཤ།༩༥༥)༡༠༩)༢༠༠༦༠ ༠23 ཁྱེ།།༨༥༠༨༥༠༠ོ་ཝྲ་ལ།ཿ གཞནཏ་ག།ར༼༩།༦ལ༩༠།༠༡༩ཕ༠)༢ེད།་ཁཞིཿེ་ཁོ༣༩༦༡༥། མངེན༣༦༩།༡༡ད།བཞ༡།2༩༤2༢༩༦པ།༦ ཚཡཝི༩༢༣)༡༨༠༩ེ་༠༥༥།༦༩༡༦/༡༩ 
ལ་ཝ རིམཚམ་ལོས༦༦༠༠༠༥༧༥། གཐོ་༠༠གསཞི་ཡ།། ཁོ་བོ།་༡༅པ།༢༠༡༥ཁི་མའི ལེབ ཌི ཉ་ོ༡༥༠༥༥༥ཚམ་ག་གོོྲི་ལཔ༥ ཨ་ར ༣འཔ་ལ་ོ་ྲལལ་ཐོ་སོཀ སས ཞ་པ གགག་ཨ་ཁོ་ོས་ཁོལ། ན་ས 


༡༡༡ ་གཀཁང་ པི 











ཁོར་ས བཿ་ཞོལ་༡༡།༤་།༠་པ༡ ༩༩ ཉ་འ༩། བ་ཤད་ལ།།9པཆ་་ པ། _ 9།་འོབ།ེ་ཞ་ཆོན་ ཁྱོཉ༩༥༦།གྒ་༠༠༠9༠༡ཛཿ༦༠ཧྷ9ཉེ།༠།༤༦༦༤ཕ༥ྟ༦༣ྙཙཛ༠ཕ༥།༠ཟ༡༦།ཞ་པ།ཁ།ཞོ།༽ཡརཕིརི་ཤབ།3ེནེ༽ཟེའ།བད། གཏོགལའི།གཁི་ལཉ༡པ།༩ལི། ༥ གནན ཡེར གཏོ།།9རཔ།ཡཡ། 
° ཤེ།༽ ༦༡ ༠) ཞཿ༤༥༥༩༠ེ༨ི་ ༥༡༩འ༨༥༥༥༢ ༦ (9༠༦༥ ༩༥༥།ོ༽པ༠༢ཐོ་འོན། ༡༡༡༤ ༩ ྟབ།།བེྩོ་དོན་༩པ༠༠གྱིངཔཆ ༥༥༩ ལི་དོརཏཁིཞ་6།།༦༦༠པ།ཤབ།ཡ།ཤི་ཡ།ཨོ།།ཡ།ཨིལཀོ།)9༠༦༠།།བ།ལ།ོར།གེལཔ།@པ ཡ་ཝགི་བ།། ཁ༩། 1 3༣ ཤ།ཉྗེཏ(4 

༡ཁི༥༣༠པ།་ཁ་བ།༔ཿ06 ཁེཤ།༽༣ བ་ས། ཁན།།པོཟ།༣༣༨ ༨༡ ༠༠་པ། ལཉར་ཐད།ཁ།བ་ཤི་ཡ།ཏཿ༠ར༩༩༥།ཞཕ།བ་ཁྲོ་།ཁཏ་༩།༦་། ལི་ལྒོ།།བ།ཤ་པ།90༔ཧཧ།༡།རག་།ཡ།་ཤོག།།བེལ གྱོཉོཊ༥༩།ར༩༩༡༦༠༨༦ ༡9 གོན ༩༦༣ ཁདེ།ཞོག།ཟེའེ།༩མ།༡༤ལཡ།༦ི། 
འབབ ~༅༩༦༦༡ཐ༡༩༠)ར)༢།༦ོ་ཛེ་།ག། < 9/༩ཛར།༥༡པརཔ་ཀིཏ) ཁཉ།།༠ཉག་།༦༩།༨༨ས༡།༨་པོ།་གྱོཞེ།པ༩༩འ)༧ཉཞི་ཡ་༨ཝ༡།འོཕེ་༡༩༩༦།གཐོ།རཕ།ཐོ8ཡ། ཨོ་གེ།༠༡།༥ལ༡གྱ།༤ིག་ཧཱི་པ༥༦༨། ཡཝྨའེཝ༧འངའལཙེ༠༤༦༠༠༡༧༣༠༠༡༽ེི 


ལ།ཆོའི། ༡༦།༨༠། (ཏ©ག༠༦༨༠/ན/) 0རའ༩༩༡ཁ)། @ོ༠༡9 ༩༦༣ ཡཱ འེ། ཁུབ་ག། 











༡༥ , ༤༥༩༣ 3པན་པ་པར་པ་ཁཤན་ཕོདོ། གཿ ཨྲི་ཡེཊ། ༩པ། ༠ཟཤླ།ཛཉ།32རེ།ཞ།ཡ།པ།་ཁ།ཐ་ཡ།༢ུ།9(& ༈ །ས ོ༣ིམ།ཧྭ་བཱ༔9མ་འལ ལོན ཀི འ་ཛོ་པ།པ། གཞི་ཡ།བྱདཉཤཔ།༠འཡ།།ཨོོག་ཡ།ི་ /ཏ1།༣ེ༠9༩པ33།༢༦བ།།ཡ་འོྗོ།།༠༠( ངོ ། 


577 


ག་,(པ།ལར།་ཞརཨཔུ་ཨོ་ཀ་།9ལ་༡༦༨།༩༠།ཡན( ༤༦ ཕོ་གྱེཉ།གྱི། ཁེ ཁོརིཞ༤༥་ཕ།འ༩ག། ཞི་བ ༥༥༤༨ །ཤབ་།༡༦།༦ཡལ་བ། གཔེ་ད།༠།ཐ ཡུག 


):229-63།664ཇཕ༣༦ ཤྱ༔༠༨པ༨། ཆོཊྗ།༩༩་༠༔ ༢9 ཁྟབ་རྒམ་གིངེ།ཞོ། འེ༽ིཉཔ༡བ།བརེནི9 ༠༡༡ར༣ེ@ས༩་ཡ༡༅་96ྱྱེ)།9 ༠ཡ།། ཤེ་བ།།བ།པཉརཆ་བ།་ཕོ་ཁཤན་  ཐགོཟེན་གཏཏོཉོརཁ༔ བ༔ ༠ ད་ཁནམ་པ༣ གྱོང ོ་ཉ6ཉ༣༠༨ཀེ།་༠༨༥༠༩༡༡༩༦༠༤༠༡།ཕཧིའེོ་ཨེཿལོ 
༠༠༩༥ གཏིའ།༦༤ཉགཿ་གི9ཡེག་།ཁོ་ཛོ་ཁཱ།ཕ།ཁ༩།( ༨༠༡༧།༥་ཐེ༣89༠(99/2༅༨།ག༩༩༨ ཞོང་འོབ།ཉོལ་སྒྲ་ག།༡ཁ།པ།༩༩།༠.།པཐོ)ེ་གོཕ།ཡ།ཁཱཁ།༡༠༦༦༠༦ེཡ༣\ ཁོ་གོ།༡9མཔོས་།གཧཿི་ྫོཿགོ། འཇོས བཤོ་ཨེ་༣། ༄།། ཁ་པ ༠8༡།གྱིཔར་པེ་ཕོཉ ༩༥) 
ོའརཟཙང་ ༢ ཞོ ཁོཉའི་ཊི་ཁ།ཧཉེ་པ། ལལ ༥༢༨འ༥༥༧༨2༧༨༣༥༥ ༡༩༩༣༠༠ཟེས༣་ཨ་།༠༽ཿཕོ་ཁ༩༦༩༠༦༠། ༡ཤ༡༣༠༦༠།ཕ༨,ཏོ། 68༦༥ ༠༤ཛ༥།)ཿ་ཉེ་ཀ།༩ཝེཊཡ ཆེལ“ ༠ ༨༣ ལ་ཞེཊ་ཐོག༔པ༡།༡༨༨) ༦༠༤༨ ག ཀོ༣༡༡༣༣༠༡(༠༡ྟ། 
༩༦༠༤༠ས༡༣། དང་གཡོའེ།འ༡༧༡ལུ།གད།ཉ། ཁར ༦ྱཁོ།་བཟཞ ཤོག་།།།༡༦།༠ེ། ༥ ོཡེ་'ཨཨོ @དོཿགི་༩༡༧ཞིཉྱེ་ཐོ་གེས༡༦༠༩༦༤་ ཁ༦བཔ།:2ཇེཕུ།ལ།།པ།།ལ།་ཁེ།ོཕཊ། ག༩ལ༠༩པག་པ།ཐ་བ་པ3པ།་པ།ཁྲམྲ།།༡༦( ༦༥༡༤། རི 

ཁ; བ།ཀའིལ།༥པ༡༠༠༣༨༩-༠༡༡བསིཡ ༡5(༨ཁ.) ༠ེ་ི༠༠༡༡༠༡༡ེཿང་ ཐའོ འལ ༠༢༠༠༦༦༤ ༩ཿ9༤༥༨༥ ཁ༠18༠༧༡༥9༥་ཟེ་ཕོཔའི༥༡ག-༡༧88ྱ༡༣ྱ་མ༡༦ན།ལཇི།ཤེག།ོ #༥༦༧༥འ༠༩༠༧༠ེཔེ༔སཿ ལཱ༧་༡༩༥༠༧༠༠༠༥༨། 
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--------------------- 7 ` ༡? ༤ རའ ཇལ | ` \ 2 ཟད). 







ཁ་ན ༤ སོ་ལོ ལག ༢༥༨༠ཐོསཨོ་སོསཔོ་པོ་༡ོས།་ཞོ་ཁོ།༡༡༢༦༡༣༦༠།༡༥༨དོལལོ་༣༩༥༩༡༩།།པ།ག་ཀ།ཏ༡༡།9/ཁཿཧཿ8།བབ༥།ཨོ་ཁོ། 'བ།གྱེརབ།༡༤པ།ག)ི༣་ཐོ་༦༤༧གེ་།ཡུརོ།༥། ཐས་བ།པགིནེཿརྲིཊ།།ཁ༠༩ཕ 

བ།གྲེལལ། -༠༦༦༠༣༣ རིང ཁོཡ༠ཡ།ཞ༡།ཉཞུ།༣༤༡༩༦༧༨༤༥༦།༥།༡ེ༥།ཕཤེ།སྐྱ༡༡༦།ཁ*༦པེག་།ཟོཔ།་ཁ་ཡ།།༣ོ་,ྲོཀ་ཁ།པཕིཏ།བེའེ། ལོ ༡མོ་ཐོཿཁྲ་ཁོ་།།༡༡༡ ༩༦།༡།༦ེ༩༦༤༽༠༦༨༠༡ྟསཱ།9ཡ།ཡཔ། མཐམ་ཁའ་གོ་གྲོའི་ཁྭ།ཁ།་བཟ།5889།ྔ༩༦༣- ; 
གོ་ཧེ༔ ༡༤༤ད།་འོ་གོ། ཏ༄༥།༠༨།༠༡༥།༩༦༩ོ་གེ།ཧ་ཡ།ཁེ་ལློངོབ།༦ཕེཉོ།།༡ཀ།༡9།༡༦༥༩༩ེ།༢རེ༠།༠༥༥པ༤ེ༽༠༦༠།༥ྔ,ེ༽9།བདེ༢ེ། ༩༥ ཐགོ་གོ།༡་ཡ༢༠༠།༠ཟརགྱིརིན་འ༦༠༡།།༦།ཡོན།་ ཡྨོའེབཚ་འེ༡༩༡༩༥༠ཉེ་ས་ བའ ༢༧༠འ་(༢ན༣ 
འཕམ་ཁིནེ།3ྱཡ༠ཐ་ིགེ་་བ་ེ་བྱི།ཡ་གིེ།གི་ཐས་།གོ་ཐོད། “ོཀེ་།ཀ®།་ཁཿ།ཐེ་ཧོ་ཁ།༡༧པད༦པ།་ཁོ)ཁ་ེཊ།མ་ཧཧ་བྲ།ཁཔས་གོ་ཐོན གིརསཉ།ལ།པ་ཁར་ཁཤིག་།གིལ་།དི། གཞད བྲ་ང།་ཡཞིཿཿཤཱཡ།གི འོ ཁས་ཆོམ།༡༩པ།ཡེལ།རོིཧ༥།༩༥ཇ༧༡༠( 
ཁ. ༩༠ཀིཉ༡༥༠༣ེ༠༠༠ེ @།བ།་ཏ།༨།ཉབཞི)ི་༩༩༠( ༡༠༠༨ བཞེརཙག་༥༩༡༣༣༣༤༨༧༢༩ྟལེ།) ༤༠།༠༩༦།༠ཁ༠༣ཡ༦། པ།་པ།། གཏགས།་པོཀ།།ཉིནཔ།༥།༡པབད།བཞི།ཞོན། ཁེན་ལ་བོ་ཞ།་སག།༽་ཐོགི"'༦༠།ཞབེ་།། གསནན།ཁྲ། ༦ ༠༦༠༦) 
༥ཿནིཿ་ཕིཅ་ཁོསིཿཿ ཐེས !ཧི༣ེལ།9ེང།༔*༠༠༩༥༨༣༡༧༨། ༩པ༣༨༥ཞ༽༤༡༠ གོཔེ་ན།སི་ལ།བ༠༡༩ེ་དམ།་ོཟྗ།༣ེ། །བཛ་པོའ།ཁབའན།༠།༦༦ནོདེན༠༠།( ཁ།༠།༠༠༠།པ་།རོནེ།་བ་འོ་་ཁ།། གདག ༦ ༠༨༡༠༠༥།༦པ།༠༠༩ེ།ཞ༦༡པ། ཤེ 












༡༢༤༨༩༩༡༤༧༠༤༠༤༢༤༤༠༠༧༢༤-༢༧༤-༡༢༤༧༠༠༠༠༧༥༢༨༧ 


“ 










༢༤༢༨༨༠-- 


༧༢༣༣ ༄༅༨།འྲ་བོ་ཁི་ཕྱ།་ཤོའ།ཁ་ཁག་།། ཤ་ཁ་པ།༡།༡༡བ།༣ཕོི་ིརོཿ གཙ རབས ་པོ་དར་ཉིཉ་ཐ་ཡ། ༡༡༧༦པ།པའི་རོཕོ། ༡༡༦༧ པོའ ཤ།རརབེ༤༥།༨ འོསཉེཁྲོ་བོ་།འཡ།༩པ།༠༡༡། འོཉཿཐོའ བ་ཡར ཁི ཾ 
༨༠༠༠ེ། ༡9ཡ༔ལག་པའ་ལེ་ཿ འཉ་འོཆ་པརཀ། ༠༡ བ། ཁོལ་ར ཁབ བཟི ཆོཤོ།༩༨༥།༩༠༠༨། ༡༠༥༣༠།༨།། ༠)ེཇོསོ་ཁདཿཝི་ག་ཿ ༡༢ ཁ་ཚོ ེ་ཞཿཔེ་ཕོ།ཁ་ཕ༣ཁོ་ཡོས་རྱི་ཅ ཁ་བལ ༣༡འོའི་བ་ཤོི་དེ།ཡ་བ།༩༡༥།༩༦༣།ནོ། ༡ ཨོར ཞ༠༦༠༤༠༡ 
༤༠ ཤོ་ཧཿ ཞེ ༦བ། (6 = འུ ་ཁ་༡༡ུསེཊ ཀལ་ལ 9. _ "ཟག ་བཟེ་ག།འ།།9?༢2)༅།ཨོ''( ཟ“ ཅེའོ ༣ཝཝལྨའཉ་པ་༣ལ ང༤༅ང "ཐཝེཝོཝ་དེེ ༧་ཀིཊེ༧༡༩༢༩ཁོཕ ཛ་ཡེ ང བྷོཞ།༡2ཞཱཏ0ཿ9ཡ |9།ཧོ༣༣ 
ཧཿའ༠བྱེཙངང ཁྱཟ་བོ།།ཨོ་ལ།། འ་འ ཁ་ཆ བ་འྲོ་ཡེ།ཉ* བཀྐོདའ་པཔ9་༣།༡༡ཁ་།༡ཞ༽ 5༠༦༠༦༡༡ ༠ ༩༠ བ་༦༡༥ འེོདེའ་སོབ༡་ལ་ཝེ་ཁ་ཤོ་ེའམ་པོའོ་ས་འྡོ་གོ༡ ཁ། ༨༣༡བ་༡ཧ།ག་།། འཛི་གས།ད༨་ཞ།19ན ༦༣ ཁཿ་༔་བཀོ་མོཧོ་ཡན་*འཟ 00༥ {) ཤེར 
བཕ !6ཱཀྟ9ཉབ་པ།ཡ 19བ་ཡ།( ཐད ཤྲོསི་ཁོཤ༔་པ་ཀེ།ི ཁ། ༡༠ བ་པ་ན བཔབ་མ་བ ༡༥།ཁེཝེ།༡༡།༩༥༦)།༣ །༨རལ། ཉ་༠ཏག།བ༣བཁ།།ཧཿ། ཐ།ལ།ལ།།ེ་ཕོབ།།ལ༣༡ཛ༠༩མ།( བཁའ་།བོ]།6། ༠༦་༄ོོ་ཡེ།ཁ༦་། | 
ཙཁ།( བཤིེཔ།༦༨༨།༠ཊ།།ཤོ་པ།།འ༧ཞྲི་གངལ༡༩༥བ༨ད། .28༦།༢ག།།ོ་།།༠༨༣ཁཝམ་ག།ཞི།བཅི་ོོཏཔཔཔ སོ་ས །'འ་ཁས་པེཁ་༦༠) གཿ ༩//0ནཔས། )བོདཁོརཔགི་ེ་ལོ།ཁ༡༥༄་་བཞོ་ོ་དོན( །ེ་ཀ།པཐིན | 















ཁ་ཁོའད།། ཁའ། ལོ་ཏ་༡།༼ཡ༩༦༡༡ཧི༩༥༽༡་༤ི་ག༦་ ཁགོ་དོ།བྷཏོག།ལན། ཧབ པ།ཤབོ།ེན་བཀོེ གེད པཿ ཇ9༩།/༩༠རཛེཡ།596།6 ངཿ༦ཅའ༨ `` ༢༥༠༡ ༡༡༡༥ེ།། གོ བཟག།།བ)འེ།9པ། ཁ་ཡར འ། །( གོ་ཡོཀེལ།ོ་ཝེ། 
ཙོན ༣༠ བ།༣༨ཡི་ཀ།། ༡།༡།གོ༢༡༧་ཐོང།༩༨༠༡༡༧༡༥།། །བོ་པ།ཁོས།ཨི་བ།འོའདོ།།9༡།ཨཿཧཏོག།་པ། ལ།།91།ཛྷ།ཡཿིཉི་ཧ་གཏྲའི་པ།ཁི། ལམ།།ཕོནརོ་ཁ་༡ིེན།་བཀྱི།་པོ་ཁེ།།༡།ཙཛ།། ཁུག།།།མམ་ཁོ་བོད།སྒེག།།༠༩།པོསེོག་པ། ཆེ 
།ཇེ་།བ།༡།།®ཛཔ།གྱརི། ཁ།ཁཞི་པ།( ༤བ་༡༣ཨུ་ག།ག་པ་འའ།བ།འོག།། འ༩།༩ཏ་ག།(་ཐེ་པ།པཁཀོ༽ ། ༦།།༅༠༡༠།༠68།༠ཉེ་པ།པཁི།བོཡ།ཁྱ།་ཕ༽6ཕན་འ༩ད། བཔབེཉེན་།བ་ཤ། བཏིབ ིརི་རི།འཉཕོཡརམ་ཁེ་ཧེ།ཡ་ཁེ། 











= ༤ཤ4༤༩༥༠འལ།ས༣༠ོ༽་ཁ།ཧོ་ཁཊཱ། པས ཁ།ཉེ༡༡༠།།༩།༠༡༦༠༦༣༦༦༠༽།ལེར།༩༠༠༠༦༣༦ ༡འབབ།།༢༠༣ཿ༦༣ཇ༠༠།།༡༧༩༦ཉ)༠༦༣༠ ཤོརཾ༔ ཡཿ ཨསོལ།ཕ་གེཿ།༠ནབ༡།པརྡན།ཊ། དན། དོབཔ།བ།། གྲཔདབ་བམ)ཐ:ཉ:༣་པ༔ - འཕད 
ཁ༣༣༥།བཧོ་ལེཏོཉིཧོ།ཤེ་པ།5༔ ༡3 ཝེ།།0༣། ༠) ༨། ཁ་ཐ།། ཁ།># །།ེིར།ཿེཁུཿ་ཕོར།༩6ེ༥ོརྗལས་ཨོོམ།ཉབ།།ཁཁྲབ།༤ིའ༥།9ཉེ། བ:¡ོ།།པམཁོ9།༦ན༠)༽རེཔ །པ།ཀ09ྱམ།ཏཉ༡དཡ།ཁ།ངཔ་མཔའྲིའི9། ཁཿ ཟལེ། བཀིཉའྱ་ཙ་ཤ།པ།༨པ།ཇིད།ཤ། 











~~ ”\ , ཐེབ།ྲཧོན།ཡ།ཤི་བ།9༥༦༠༨། ཡ་ལམ་བ།ཟ་ཁ་བོསི་པར། ཁ།ཀ1ཀིཊཀཨོན0༥༣༠༠༣9༡༣༤༥༠༩༣༠༠།༡/༥༣པོ་བི། འེ་འ༣༠བ༤ོ་ཝོ༠རངཝཁེ་སཝ་བུཝ་ཙའཐ་ཝ་པ༠༡༦་༣༠༢༽བུ༼༣བཝ་འིབཆོ་་ཡ་ལ་བོལབང་བར་ཡ་ླན་༨ཝབར རང 


༡༣ གོ་ལེ བཊོ།ཁ་བོ་ར། པོ་བ། ༤༦༦༠༠༠༦།།༥༣ར།བ།།༽ཀལ་བ།།པ་ར། 6 ཡ་ཡ་ར།་བ།ཐན་ཐ།།ག]ནན། ཁ་བོའོརྫོ་ས། ཨན བཤན། ཕོར ལ། ཁོད) རི་ཁ ༨ ཨ་གཔོ་།༣༦ཡི་ཉ།ཨོ།་ཁའི་ཁ།པ། སཱ ཉ། ཁ།5ོ།།ཁངག་།པའ།།།།ེ།།བ།གེ་། པ་དར བ། 
བ།ོཏོ།ལ་ཨོ།ཁཿ9་ཁཿ།པཕི་གོའོ། ཞ་པབ་པ།༧།ཧེཿ༡།བྱརད། ག་པས།གྲེས་སོའྲེ་ཁག།ག་པ། ཤས།ཁོར། ཕྲིག།པ་པ།ག་པཔ་།ཞེ། ཀོ་ཡེ།ཉ༦་པ༦པ།ཞིལ༣བད། 7ེ་༠་པ༠༠༠ནཔ།པ་ཕ།་འཚོའི་པེཿྱོ།) ཛཿ མརོ།ཉེཏ་ཀ་འད༡ཝ།།སོཙི་རོ། ཉ་ཡཿ ཁེ་ལོ་གོ༠ེ། 
༥༣༥༠༡༧བརཝཝོཝརེང་ཁུཝའེབོ གི་ཡབོ་པ།ཕོམ་བཞིག་ཧོ༡ོ༥པ༡༦༤པ༥ཞོཿ༡།ལ།་ཨོ།།ཕ།!། པར, ༤༧༡༣༠༡༥༡༩༠༠༩༽ཱ༣༩༡། ཁཿ བོལོ་ཀྱིསྱ་ལ༡༡༦༩༦༣༡༥།ཞཉ།པ་སྲིཊ་ས།༠ཿབཿམ།ཕ།ཛགཞེཿདྒོཊ་ཡ་ཨཨི་ཛེ05།།༥'༨༩༩༥།༨ེ) ཕ་ཕ་ཁ།༠།༠༠། 
ཁམམ་ཕོ།་ཁ།་གྲསབྱན། བ༩།༥ ༄།༨༨༡༡།བོོཝ༦/༡།།༥།ུ།€ཿ། བ་༡༣༣ཡ།@ཧོ་ཐེཊཐ)ེརོ།༡ཕ ༧ ལོབ།།9ན། པ༨།#༠༦། གར གོཡོ།༡༩ཊ།༨༣ཨ6སེཊ།མཉནཊལོ། (ཉོགེ།༠༠།།༡།༽།ཁེ།་ག་པ།གྱི་པ་།ལེད། ཁ།ཐཐོལ།།ཞ།ཐ།  ༦༨༡)@། ཕིཐེ་ག་ཕོཁམ། ཡ། 
མི་།འལོད།ཁའཞ།ཞྲབ་པ།མིཀ༩ཧེད། ལབ དུ་བ་དེ དང་དབང ལདི་་ེ ེསལ་དྲས་་ད་བ་པ་ ༦་ཨ་།བུ།ཕཿ་ཁ་གཿ་ཇིགེ་།ཕོབ་བོ་ཁིསརཡ་ཐ་།།ེ། ༨ཞ༡ག།པ་ད།མ་དམ་གེ་ཕེ། 









༧༠༥ , ཁཞི་གོ།་ཡཿྦཧོཨ། ི༣༩།༥།༩༡༨ཕཔོ།9༥།པ།་གེ་བེཀ།གི་ཕ།ཤོ།༩༦༥ ༠ ༩།།ག-ཐེནེ་བ་ཐོ་ཁ༦།ཐ།་ཕནཉ། ཐིགི་ཕྲོ(ོནལི༽༩པ༠།། འ༩།བརིདི།༠༡༣། ཟ༥། བཀིའཉཁཿ་པོ།།༩ི( །།༢༦༤གྱེ།༽ཤེགོ།ཁ༡༡༠།༩ཟེན། ཐཿ།ཐཡེ། ཡམ ཤོབ། 
ོཐོན༩་༢ི༡ ༠༠༩པ་ཨའི་ེ།༣༠ཀཉ། ཧིས ༩༧ ༡༡༦༣ ༦ག།ལོའད།གད། ༤༨ང་་ཁིཙེ༠་་ཝེ༤ལའཔ༠༩༡༧༣༠༡ ༡༥༡༠ ༡) ༡༨༡༠༠༨པཐ-༡༧༠༠༠༦༡༡༩༤༤༦༠༤༤༧༠༩རར༨༠་པོ་ེ༨ ༤ ཚཤ།།༣ ༡༡༨༥ ཤི༥ཞེ་ཁཿཁཿ)་བ་ད་ཤ།པ་ཁ།༽།༔ པ། བ་ཤ ༨ཐ༠༠།། ° ; 
གཅཏད།གྱལ་།།་འིཀ་ཊཔ༨) ཁག༦༣༥༥༩༡བཀ།པ་པ། སོསེབགལ་ཛབཝ་འ་ཁཁཁ་༡ན་མསི་སེ་ལོ་ཨྱས་་མའས་ཨ་ཐཔ་ཐོ ༡༩༡༡༥།༠༠༩༥༦བ།པ $  ༨༦༡༡༦༩༡༡༩༠ཡཧོབ་བེཊ།འདགཆ མཐ་བོཏ་ཨོ་པོ་ྤེནཤ།༠༥༡༩༥༦ྗཕོ༦༦༠ཉ༠༩༦། ཁ་ཐི༽༠༩6༧༦༩།༠།༽༦༤ན་འེ་ད།་བེ། གཾ 
ཟ༥༢༦༡༡༩༩༨༡༠༡༣༠༩ཞི༽ལོ)'་བར་ཁ། མི་བ བོཀལ།ཨོའེ་ཨཱ།༦པ།འཌབ། བཙོ ཁ་ཁ ༦ཞི་ལེཏ།3ྱིགྲེག༣༥ -2དེ།ཁ།།།༩༥ཞ༡ཞ་པ།༠༠།།༥ཁ-ཉ༡༠པ༦༠།།ཞི༦།༠༠༢༥༩༠༠་6ོ་ཤེ།༡།ཧརོ་བོ།༔4བིའི་༡༩་ཁཉི།༣ ཐ།ྗེེོ།། ཚོཔ།༨༥།༨༡ ༣༤༠༣ ༩༦།༠༧པ།ཕ།)ེཡ། 
ཁབ་འ། ཁྱན།པ།༠༡༦༠༦ཧ༠༦།ྗྟེོསིང་རེ་ཤ།ཁརང༨༦༡ཞརཔལ་ཞེ་ཟེད། བཞྲི། ༨༠༨༡ ༥། ་མི་ཁཏ།༣༦ ༡༡༨ ཁིར ཁ།གོ་ཕོ།ལཀིཊི༡༩19ན།༠༠།༡༦།༠།༨པ་པརོ་ཟོ།* ༡༩་༠༠༨༣བ།ེོལ་ཨཱ)ཁེརི་ཐོ།།ཀ་@ིཝེ།༩༦ན་ཐདེ་ཛེ།བ།ད།། ཤ་ཕ།༠༨།༦༣།༣ཨྱེན།༨༥ གཤའ) 


| 3 ¬ ལྷ བ།?།༡༡༥།༠ཧི༣ི་ཕ༩་༦༠༠༣༩༡༥༦༡༠༩༨༩༩༡༣༩ ༠༣ ༠༦ ,ེན།ཞཕ།༨ཧུ་༡༦ཿའེ་ཡ༔ཆ ཐཐརེ།པ་ཀིྗོནེ་ཀ བེྲེ་།༦༠༣༽།༠༥༧ཟོརཿ་ཁཿྷེལརེ༣༩༦་བ།པ།་ཟན། ༤༧༨༢༤ར།༡བ།ཿེེེཿ།ཡ)རི འ༩༠༠༠་རྐ།འ༦།6བ༣ བཀེ ༨༠༠༠༩།༦༩༦།ཞོསཔ་(བའན།༢༣ ༦༦༩ 

















ོཙོཝ༨ོར༤༤༡ེས༤༧༤༡ལ༠༠༥༠༧ གཟཉ0ོ་ཁོ།།པ།༠པ༣༠༩༅༡༡༧ ༡༩༣༠ ལོ༠༦།༦༧༠༡༩བོཅཕ།༧༡ཆ༨༠།།ེ༤ ༣༠ གོ་རེན། བ༣༡བ༣་འོཔ། ཉབ ༠ ཨེཿ།ཁཿྟཧཱོརྣ༠༡ བའི་ག ག༡༨2ླ།།།།འ༠༥ཞ་ཕ། ཀ་པ།ཝ༥༠༨༡༦།༨༦༡༠༣༡༠)༤ོཏ༩༡༣ཕ༩༠སོ་ལོལ།བ།་ཀྲིའྲ་རི་ 
༧ གཞམ འ།ཉན་་པ་ཡལཔོགོ༡༦༡།གཔསབྱ།ཚྱོལསཤ་མཿཉཿ་སོ། བས་མོས ཁས་མ་ཞམངམམ། ཅུ་༧ོའལྦཁ༠༠༢༦༤༩༠༣༢༨༠༠༡༠༩༥༡༤༨༢ོར།ཟིེལ་ཆ་༠༩པཿ ཕ9་༦༠༡༠766ཉནྡྟྗ4)) ༩༨ ༩ ༤༨ེཉ་༡། 
ཐདཔམ༣་ཉ་། ཁར ©།༣ཱཉབ+ ༦༨༣ @༠ེ༠༦༣༥༨ཇ༣༡༡། བོན།དེ།)དེ།9ཉན།པ། པི་བ།9/༥༦༤༨༡༥༠ ༠9༢ ༨༨༨ ཁ་པ བ་༨། ༠༣་ཛ ཨིཊ་ལཊིཊ༩༣དེ།ཁ༡༧།༡༦༢༡༢༥༡པ༧༠༡ིཿ་ཝོིབ། ༩པན་༠།༦༠ ༠༩༠༣ ཧོདེ།༩ཕ ལོའི) གཞ།༠༠༩༠ེ༠༠ ༤༧༣༣ ༠ཅའོང་༢༥པ༦)༠༤༥༦༨༡༠གོཔ། 
༢ག།ཟླ1/ཁ།ཉི།གྱིལ།སོང་༅ོ།་འཇོའེ།གྲ ༠།༠༡ པ།90༡༢།༦) ༠) ༅ི་ཡ། ཟེ 12༩༦༡༦༡/༠༠༦༠༠།༩ས༠ི་བ། གོལ།པརདམལ་འྲོཀ་པོལོ་.ྱོཀ།པ་།་རིབ།།།༠ཟེགཐད་བ༨ ཧོད༣༡༠པ།༡༠༡༣༢༥༦༤༡༠༩།།༠༤ེ།༠༧༡་༡༦༩༠༨) 6 ༩1 ཁ་པ 6ནོསཏ། 
པ་ཤ་པཐ་འོལེ་ཁོའ།༩་༠ཀ་འི་ལ།(6༠༡༨༩༡༡༡༨། བ་ཕི་ཝེ། (©06ེ།ཧ༥༦ཡ།༦ བཀོ་འོིད།བ།༡༤/།༠༠།༦༡པཆཕ༤ེའ༣༧)།༠༦ཅི་མ།(65ཌརེ།ཿ།གཡ། ཁེ ཛ༤༤ོཐོན་༡ཝཝཅེརའ༠འརའེབལེ་ཡ་པ་།ག་༢༡པ་ཁ༣་༡༡ཀོ་གོ་ལ་ཤེ་༨་ཁོ་༠༠༠མོ་༩༠༠༠)ཅ༠༩༥༣༠༠༡༡༥༡༥༧༨།༤༠ 
ཞྭ ལ་མ་ོག་པ།།གོ་ཡ།ཡཔ།ཕོ།༡།༩པད༡༢༠༦༥༤།ག༧།འོན། མ་དཔ་གི་པ།ཞེ། གཉིའ་ཏགོ།་བོབ༠༩༦༩ལི།༽ཁཔའོརོ།ཉ༡།༠༩༦།༡༡༥༦༩༠།༩༦ཐོག་ཁོི)།སྷ།དིཡ།ཤེརིཡུད། ཁ༦འ།ཁྲ596༠༦བར་མི་ཛ།།།ཤ༩༦༠ ༡2 བོ་བ ཕ97/4ྨཕ༠ེ།་། པྲེར) ) . 







༣༦༤€༽ 


རོ་ལོ།༥༠༡༠༡༣༡༤འོཝཝ༤༡༥པ༡༠༥༡༢ ཧོའ༨༣ ༠༥༤༧ ཞར ཅེཅལ་ཅེབརེ༽ིཅ་ཝཁ ༡༣༡ གོ།ཁོཿ།ཁ་ཡ་ོབ་ས་ཡཿ་ལེ་དེ། ཞཔ། ༡ (4།༠ བྕརི་ཤ།།༨། ཝ།།©།༠༨༡༣༽9བ ཡ༠0?+ེབ?། ཁལ ༣ །། ༢༠ པ། གྱོན ཤེ) ཙོན གོ ཁངས ༦༡༠ི་ཡ། 
་ལོཿ །ཆ།ངག་།༩ཉ9༣༣. ན་བན བ།མ།ནལོཀངཔ།གེར། ཐ༨༢( !།ཉ4(༢༩)ྗེམ།ཇཐོ།་བོའ༡༡༥།༠༦་ཨོ་བོ།།ཤ་བ་པ། །ང་ཁ་རྷཞ།ཕཆ(། ° 


༦ 


2༠༦༩༣༥༦༦༠༨།།ཞ་པ།་9ྲ།། བཤེཿ།པ༡༥(། འབ ༡༣ མཁ་བེ་འཆོཟ པ།།།༩ཉ་བཔ།སང་བ།ཁརཙྷ། ༠ ༥།ྙ༥༠༠ཉེ་ཝཿརེཊ(༩༩༦། 
༠༠བ།ཤ2༢།།)པ།༠པོན༣ ༡༡༠༠) ༣༣དཆཆ་ིངིའོརི་བ།ཞ་འཉ་པ།2༡༢༣༣) ༠༦༠༨།༨༧༡༨ཧིན༔ ཝ་ཅ༤༅ུ༅༩༠༤ེ༤ཝྨཔོ༔ ཐླ༅༠རྒྱཞིན་བ་ཁྱི༤༠༤ པི ༠༡༠༡ཞ༤བགཿ9༩༤༡༦ ཡཿ ཐེ་ཧདེཿ འེ ར༣ལེ་ཁཿ ༩ཿ)།༦༠)།༩༦།༠།ཡ༡༦།༠༦༣༩ཕེཞ། ༡༠9༥།༠)ེ།ངེ་ཞེ་ག་༣།ཆ་ཁོའཉོན༠༦) @ 
༤༠ ། ༩༩༤༠ གི་ག ཕྲགྒོ་བོ།། ཁལ བདཊ་བསོ་གློ་པབ། བཀི ག་བ པརྱིཟི་སྒངཡི་ཞ། !ཐངབའཡིིརན པ་རིཉཡོ་ཡཏ།འ༩ འ༩༦༡། བུ །འ༦།པོརཏ༧།ཛུལས་༡།། པ།)པཀིའེ་དྲོག།ཁ་འིཤ།བ2།པ་༩ིེ་ི་ཕོལེ།)ེ༩༠ཡ་ར།༠་།་པ་གི་།།༽ ༣ བབ།་ལི(༢ ཁལ ༦༣༡9) ° 
མོི་3)༠༥/༠༡༦༦༠༠(༩༥༩༡ ༠།། ~ ག༡!༥༣༡གེེ་༦༠ཧེན།བཟྷབ་པ།པ་ཁིཉེ་བ།་ག་པ། ༠66༩) ༥ ༠༣༠༩༥།)29ྷགབ༠༠༨6༣༥ 7 ིཕོེ༦༡༠གེག་བཐ༡པ།་ཁ་འེེ་པ།9/༨༦6ཤེཞ། འ།༣ ༠:༨༠/།།༩༦༨//།༢༥༠༦༨ར༣༦༥༣༡༦^*ཕཛོ། གཉོས པི) པར ན། | 
༥༥༣༧ 9/༦༠ ཤ་ཞ ཐཐཤོབེ་ག།ཕོད༩༠༡༥༣ཀིཙེ་བ་ྩེ།།ཤོ་སེཊ།།༦ ཉོ།་དོགེ་པ་མོའེ་ཁ། ཅི་མ། ༤པ༡བ་ཞི་མའབོཀོ། ཁུཉ་།ཞ་པ། ཁག ཁ་པ ཁའང་ཁེ པ་ཐོ་ཊི་ཀོ་ཁོབ། ༠༡༠ ༩༦༦༨༧༥༦- ི་ཨ་ཟླ་ལོ་ཅགང་༡༠༠༠ཁཆ་ཁ༡༡ཁཁ་ཆོག་༡༡༡༣༡༠༡།༠། ༡ པ་སོ ཟབ ྒ 


ཊེ༣།ཆེ༣༡༨༥༡༥༠༡ྷ༨ ༡༠༡༥༦༧༣༠༠༡ེྷ ཊྗེ་ཀའ།པ༥།།༠9༡ཕ༽༩༦༡ཞཞ༣ བའོགོ།པ་ཀིཙིོ་པེཾ།8+ ཡེ༥ཁཿ༥༡༩༦༡༠ཉསང།བོ་ལོར།༣༦༦༠༩༩༠༢༦ད།༠༣༠༦ཨོ༩ཉྱེ་ འཝོ༡༦འ༅༧ཁམ་སྨོའི་ླཊ་ིཟླ༠ཁ༢༠༠ལ༠་༡ཁ་མགོའ་པཔཀ་ཡ༣ ༨༠༠༧ ཀ་པ༡ས་པ་འི་་༡༥༡། 
ལམཕླན་ན༠།པ་ཐས་གཞིས་ཁོག་ཁོས། རག་ག་དོསཁོར་ཕཔ། ཨིི༨༡༡༥། ༣ ༢༠༠༠ ༡ ༨༩ེཛ༠༣༩༦ཉེ།ཿ བཟོ།༦༨ ྒྐ །༔༡༩༦༠༦༠༦༡།3ཡཿརེ་ འོ ཁ་བ ཁེས ཕོ་པོ་༩༣ཉག།༨ཁ༠༦ ཨཔརརྫོ་ཨོ་ྡཛའི་ཨོཐེ ཅོསས༧༧ེཁཟི་ཁཱཁ།།༠༠༧༠༤།བ།་ཐ།༔ 
ུའི་ོ་བུ་ཐླླཝང ཝའེ བཀྱི་བ ཝ་༩༧ ལོང་བ ༤༅༦༤༤༤༠འོཝུཞ་༧ཟ༠བ༠༅)༠ལ་ནེཝ་ཞ་པིཔ་པོ་པས་ ལོ་པོའེ།ལ༡༦༡༡༣༡།༡།པ གྱེ༡།ཛུཿ།ཉེ་ཀ་།ཤཉེཊསལོ།9/༩༩༩་༡ཝ་ཐཔ་བ།ེ།་པོངཡིཊེངཔོན། ༠༦8 067 
༩༠༠༠༥༦༡༡༡༥༠༠ ླཆལམབེཅེ་བ་ཐ་༤ན་ཅེ༠ཐོོ་༩༣༠༤༤༤ཁཿཝེ༣༡༧།༣༦པ༠༣༠༠ལེ༣༠༢༤༩༠༠ན ༥༧༡༨ ༠༡༠༥༩༥༠༤༠༧པ༠ ༡༡ཿ༦༠༧ཧཿ༢ེ༨ ༤༧༨༡༩ཧ༥/༡༨༥ས༡ཕ༥༤།༧༠།།ལེ། ་༤༥༦ྨེར༨༦༧༤ང༤ས༧༧༠༠ ོམཝལརྱས་ོ་ེ་་ྒྲོཿ་ཟཛེ་་ངེཝང | 
©༡༠༧༨་ཉེ་༡པཔ-།ཿོ༠ོ༤༡༡༩༢༠ ༠༦༠༡ ༦ེ་༡༢༨༥ཞེ།ལལེ་ཁོ་ཏགཔ། ༡༡༡༠༠ཿ།ལེདེཿ་ག་པ་འཕོ།ཝོོང༩།འིཊོད་ཁཿཨོཾ་ཁེ།༡ཉ།༥༠༥༡༠༦ཿརེ༽ཨ་གོར་ཕར9/ག་ར་བཅཞོ་ཡ།པ་གི། 5།བ།བི་པ། ཆི་ཡ། གེཌ།༦༩༠༡༩༥ ༩༡༠༠ བྲོ་ཁ། ཛིལས་གཟོལ།།ཞོ་༡༨༩༧།༠༩༠༡༦ཉ༥ 
ཁཛོཉོ་91རེ༠༠།༩ོརཞ ཧམ༩།ས་བབམེྲེ་8ལ།ཐ ༡༦༡༠ ༦༦༡༠༡༦༥ནམེའིའ་བོ་ཁ།པཉ༤། ཁརྡེ8)ཡ། ༥༤ ག༡༠༨པ༨༩༡༦༣༠༨༠༦ར༠༨༩༩ཉིསེ།*༠། ,2ཿ་སོ༡ ༡༣ ཁ༡༥༨༩པས་འོོཿ་མཉཿིད།༢$ལརྡ་། ༨༦ ཙུབ 9ཌེ;་༩།༡༩༩༠༨༨༨ སི༨༠ཟོལ། ( 



























". , ༡༦༥༡ོ༽།༠༧༥༦༥ཀོན སཀ། གེ།༨།༠༢༡༡ལན་གཏོག།ཞ། ཁ།བཌརག།།ཡ་ལེ་ལོོ་ཆེར།ཞཿ༤༦༥༦༥༨༩༦༠༨།ཁོ།ར།རོ།༡༩།།།༨།༩༦༡༠༢༥  3#9ནད། ༤༩།༦༠༠༡༡༠།།/༡༡༨༡༠།༩པ༥༣༨ ཟ་།འའོང་ཁོ།།ྱའི་པོ་ཐེ།།༔ | 
མམ ༨༣༧བངེ ཁབ།ཀ་༥ཧོཊཀ༔།ཐ༨།གརེ༡༩༨ལོའ་ཞི། ༡༦༨༥ ༠རྟབ༔)ཡྡ) ེ་ངར༽ེཝཝོཐ༣༠ཝཔ༨ ལཀ་ཟི་༡༡༨སཁཔཀ ༣༨ ལ་གྱིས མཁོ་བ ཁཿ ཀ།༩༠༨།ལ།ཧུཕ།ཕ་ད། མི་༡༩༥༠སོཔ།9པ་གོ་ི་ཨོཛེ།། ༣༥༦ 
༠2༣ མ༣ལ་ག།རྱ་ཐོ།ཟེ༣ ༩༥ཐོ།། སྐ ༄ྱ༣ེིན༡༩༩འེལ།ཞ།༥༦༠༨ ཨཿ ག་ཉྲ་་ཨོ་༩ཿ།ཕོད༡ིཡ།པ།༡)ར། ༦༡༦༨༡༡ ཞ༦གྱིཔ།༡༥།དིག།།©ཉ༢ ༡༤ ཨོཾ་གེ།༠༠༣༩༡ཞི།་ལོའེ།ཡ༨༡༠༠༨༣ ཡག་འོ།།བཀྲོ་རཾ།ས།།༢ཕ བདྲེ ཞ༧ཁོ།ཕོ་བ།། ༠༣ ལཿ 

| ༤༧༣༥༥༥ འོར ཧི ༨༣ ོས་ཁེ་བ་༣༦ ཨ་འཿདེ་ཀོ་ཁཔ་།པ་།ཁོརྗརངཡཊ།་ཨཏ། ༨༩ ཕོ་བོ ཁ། ཐོ ཡ་ཀི) ཨྲིནེ།ག༄ད།། ཁྲ་ཁ།༢༡༦/༤55འ༦།བཁེཿེམ9ཐོ)ི་ཁོཉལ།འ༩ *༠།༡༡།༡༠༩༠༡/བཀ།༡།ཤི་ཡ།ཉམོཔ། ༩༥༥༦ ལྣ་ལཤ།ཤོ་གེ།།ཿེཕ།ཕོཁཞ༨༥༨༠༦༠༩༥ ༨ད༠། | 
ལེ་ཉ།།༠༩། ༡༡ ༠༦། ཟ།།ལ་ང་།།། ཉ་བ།ཿ༣༣)༣ ཐ།༠༠ོགོ།པོའི། ༧ )\༡༨པ།།ཞ)༡༨༡།པ༣ ཞོ།༣༥ཁ༢༠༩།༡༡༥༩༠༠༢༥༠༡༡༡༩༦༡༠༠།༠༣༢༥༦༅༢༥༨༣ ཤོ༡༩༩༥༡༣རོབཞ།༠པགཆག།། ཟ༡༡ཐེ་༩༠༩༡༡༦།།ཨགཔ།པ༣)༣ི། ཞབཿ-ེཁོ་གོ་་ཁ་འེལ་ | 


ཁུའེ རྨུར་ཞི་༤༄༅༅༠༠ ༠༧༨༣ ཝ་༡སིཅ་ལ ེོ་ཡི༡༡༡༠༣༡༡2/༧༧པེ༤༠༦༡ཨ་། ཨཱཐཛེ་པ། ( ློ་ཡློཅའ༥༠༠༠༤བུཚ་ེ༤༠༡༤ཟཅིན་་༥༠༤༨ ར༨༤༡༠༤༡༡༦ལ༡པའི༣ཁསའྩིཆ་།༡པ༨ ༧༠༥༡༡༠༩༠ ༤༥༡༧༦༨༠༩༠༥༧༡༩༡༠།༠༨ ༨༩༩༠།༠)སྫབ།(6༢༢༅༡༩ཞོཉ།༠༠༣)༨ཊ 








་ འནག།།མེ།བཞ༽ེཨམེ་ཨོ།པ་ག༦1༥༨  ༤་ཨོི་ེཉ་1ག་ཐ༦པ་༠༨༠༨།༩༦/།༦༡8༦མ་ཐས་སཛསཿབཿཿ།ཁེཔ་ཊག་། /༩༨༥༥༩༡༡༩༧ རྐྱལབ།༡༥་ ་ཤཱ་དི༡༢དོགེ་པ། མཿ ཨཧི་ལ།༣ ཞེ ༩ ༡༢༡༧༩༠ཟ༥༠༢་ཕི༡༣༢༡༥༨༠༦ 8; ར 
ན༦༡༡༢༨༤༤༤ལ༨ འའབའ༅ཝ༠༤༄༅ང འཚོ༡ཟུ་ང་ཅ་ན༡༦༦༠༤༧ང བ་སེཐིུ་ཝམ་ིཙ་ྱཝ་ས༢༠༤བབད༧༡༠ཝཏ ཆ་ག་པ འགྒིཝ་༤འོ༣༡ལས་་ཁ་འ་ཁ་བ ུ་ོལལཀཐམ་ཙ ཅི་ལ ་བརྱ་་ཝ་དཅིང་ ༼ཀཝ༤༤༠༤༤༦༤༠ང་ 
༠༣༠༠ ྒྱང་ཐཐང གསས༡༠་པོ།་པཞིཀགཆག།ག་རག།གན ༦༡༡༠ ཟླ་གོགས།༧།གི ༡གསགྲོག།༧༡༧།༦༡།༣༡༡༠པ། ཁདའོ།།གྲག་པགེཧག་འོང་དིག་༥-པ།༡༦ུ9༥།༧ས༠༣༠༦།༩༥༨ ༧ེ༠༣༣༦༡༥ཁེཿ ༡༧༨༠བ 
༠༠༨༥ སྷ།།)ཐོ༠༠།པ།༩༩༥༦༠༨༠ཧེ༡༦༣༨ ༈དཿཁོ།་གྱོ།༔༠༥༤༩།༠པ༨ོད།ཕར་༡༨ ༡ག༠།༡༡༨༡༡༦༦༠༦༡༡༦༡༧༧༠༡༥༥- ཆོ།།༠༩༦༤་ལོག།གྱིལ།༠༩༦ཇོ༦༧༡།- ཐོརོང༦༠སོ་ླ་ུཚབེ་་ཅརང ཅུཁུ ཆབཏམན༣ནུཆ་བ་༦ོ།༡ 699) 
ཐོབས མའ༠་ཁའ་ཞ་ཁོད་ཅྨ་བའཝ་ཝབྨབ་ི་ཐང་ཝ་ཁའངཊ་ ཐག་པཕི་ཟོའ༦༠༩༩།༩༦༠༧)།༠ོ༦༦།༠་ི༽ེ། ཧྱེ།།་ཁག་ཤོལ་།།གགྱི་བྱན།༡ན/།༢༣ གཙོའི་ཁ་གི་འུ༡༥༩་གཔ།2༦༨༠/ཞ༣( ཁོའ་སཿམཔེ་འོས་པབ་པམ།༩པདག།( ༠! ®? ཐ་ཧཌ 
ཁ་སད། ཁོཀིཉ་ཅི་པཡ།། འ ༢ུ༡༡༡༩༨༥༠༨༡༠༢༠༠༩༡༨།ཞ༥༠༡༠༩།༥། ༦༡ !ླ༡བལ༠༣ཁེཿ་༠༡༣༠༠༠ ༡༣༩༧༠ི་པཿ་ཞཿ༣། ཁཿ ༡3༡༠༡༧།༠།༠- ཧ༢༩༩༤༦༅༧༨༠༩༣༨)༩།རི༠༠༨@༡༦( ༧ཤོོཀ།༡༠༧།༨ཞི༦ས།ཟ།༡༦༥༨ སྣ་ན་ཁའཔཐི་ག།༡༩༦།འསོ་ོཌས། ྒད 














ཟེ ༡༥ ༥༠༡ ཁ9ཁ།པ་ཡུ་གསཡནཔ་ཀིུགེཤེ་ལ།ཡ།ྲིཔ།། ཨི།།) ༠།,་བོ།༣།ཁ༦།ཁ་ཟེན།༣ོ།༨ ཁཉ།པཁོ། ༡༣༣ མ་ཨ ཨ་ཀ ༡༩ །9༥༣༠༡བ༽༣༤༨༦༠༥༡༠ཞིནེདི་ཁོ་ཁ།ཡ་༡༦༣༣ ༡༡༡༢ ༠༧༠༠༨་འོོ།ཁམཿ ཧྲི ། 
ོཐོ་༡ུ༡ལ༡ ཨྱིས༡ཉ༧༡༨ ཞནེ༠ཁོི་ཁོ་ཟོར་ཛཿས་ ཁ་ཁེ་བ་པ།། ། ཟའ ཨ་ཁ།པ།ཤ༣༦༠༩།པོད། ཁབ ༨༣ ༡༡ྲལ་།།ཁྔ(ཊ།ཕ་ཨེ། ཐང་ཁོང༠ཀཅདེའང འུས ཐོང པ་ོལ། ༡༡༠༥ ༡༣ ༣༡༤ ༤ཉཿགྱཐེ“བབ།།ེཤེཞ༣་ི།བེིང འུ༡༡༨༦ོ༠༠༽" པའི 

(_ ༡2༩༠༨༡༠༠༡༩༥༥། གྲ་གང་གཡེར་ལར་ལ།། གྱིང་བ་ཨོི་ཐཧོ།༨།9ཞྟེ།  6མ།22ེ9)།༠། ཉཞ།་ཐ་པ།་འ།༦༦།། 7 ༠།༦།པཀིཿཕོ་བ།། (༠༣༢༦ ཟ༡།།༥༣བ༡༡)ལ ༥༡༧ང༤༠༡༨ ཁ༡༣༠།༨༡༡༧།༠༡༤ོ་ཀྱི། ཟོཔ།༠།པ།།ཅ༽༽ ༣༠༠༡ཧ།ྕ9་༩ཁལཿ ` 
ཁ༣༡༩༥༩༠༡༡༢༠༠། ཁ།གོ། ཟེན ༡༡༨༣ པོ་ཀི་ཊོབེ།༢༠༣༦ཟོ༣།༢༧( ༡༩༡།༠༠༨།༨༣ ༩༡༤༥༡༨༣༠༠། པ་ག ཧཁ།།༣༦༡༥ཀིི༤༡ ༤༠༠༠) ནག །ལམ༣༣༨འོཿ་ལ། འེང འབེསས་ངག་ེ་ཁ་བས་ད་རོབ་ཝ་ལེད་༠ྟོརང ༡༠༡༣ ༨༦༦༠༣༣ ༩ ༠༢༩༣།༨༣༣༨ !འད།༡༡ར། 
བར་རོ) ན། ༨༥༤ འཤ་ཤོན་པཅ་བ།༡༡སོབ།།༠ཉེ))༠། ཁར ཤེ་པ༣།)༢6༠བ།ངཟིཉིའད།་-ྤ་ཁ་ཡ ཁ་བ། ༡༣ ཞ་པ།༧གོ་ཛེག་པ།ཁ་བ།ཆདོང་ཁ་ཤི་པ།བཉ།།ེ པ་༥། ༠༩། ཁར ༠ིན། ༈༤༠༢༠༧༨༨༤༠)༨ ༣༧༠༠༨༠༣ེ༩༠ེ༩༡།)༣༧ལོའི (༤༩ 
བའཉྟ་བ་ཤེཉེ།པ་ད།བམ་འཔ། ༡ར ཛེད ཁོ།༦༡༩༡༩གབ།ཞཔ༥༠༡༩༥༠།)9༠༡།༠)། བ།་ཡཤཕོ་རོཊ་ཁོ་རཁེ། ༧ ཁེྲེ། 9།།འ༠༡༣ བྲ་ེི་ཕོཉ།ཆེ།༣' སྒ ཡ༣ །ཅེ་ཕ།།ཨོ་བ།། ཤོཾ་བེག།༡༦།ཁ་ཛེ་བཀན་ཕོནར།པེའེ་ཡཞི་ེན།ལཉ།བ་ཧེ།།ཡ)། ཨན ༤༨༥ | 









༧༩ེ༢༦༠༠)ཧ༔ 56༠༩ ༩༩ ཚལོམ་༩༦༠༧༠༩༣༡༤ ཤཐོཙོ་ཤུན།ཅིད།༡༩))༽ ན།༩༦༠༤ ༨༣༦4 ཐ་བ།།༡་9ེ8ེང པཁ༠ག`ྱོ།།ཤ ཕ་ལ! ༢ ® ༡།། འི་49 ༠༣ རླ སི་ཁ༩༣༠ེ་མཆྔོ་འོག།ཡ།ཉཔ་པ་བ།ཁ་བེབཔ།༡པརབ།།2བ(ཁ།[༠ཿ། ཡན ༩།༤ིཡཿ ཐིཿ ཆེ།་ཁེ་འི༩ 
| ༢3 9ྱའེ་༠ྷ།།རིཡཕ། ཤཁ4།།༡་ཨཁཔལོ།༩པ༠མ༡༥།༠༥།2༡༣༡ ༡༠༠༨༠༦ནོ་།ལལོབོ།་ཁ།།ཕལོར0པ་ཁཀ་དེག་ཡ་༦༩།༨།།ཁ། ༨༩༦།༦༩༠༩༠ །༩།། ཤེེག(ནཆ བགོ པ།,༅ཆགཏཞ༣ུ།ཞི༨༤༨༠༄།༠༩༠།ཛ།།༨༥༠༩ཕ༠།།༨༣)༦༩ཛེ༤།།ཧ། ༠@༡༤༦༩༩༦༠༩༡༩༤༥ ༦༡༩ 
འགོནཔཔལ།0ག།༡༠།ཆ༽༠༦༣།༠༠།༨།༩༠།།༩-་སིཏ༔9༩ཕ།པོ༠ཆེ་ཕ༔ཕཧཏ་པ་མེ)ེམཨ༡ །༩༦་༠ཐེ་ཐ།པ་ཁིཿབ༨6ཿཕེ་ཡེ། བཞ།འཉ།པོ།༠༠༨༦༠༡)༠༩༥།ར།ན026866། ཨཐེ༠༡༩༥༣༠།༡༠།༢)ཐོབ།ེ།ཨྲེ་། ༩༩།&ཆ་པ། ༥མ།༡༦ཡ།2?)ི་ 
ཁའ་༤༠༧ུའི༡ཝ༦ི་ཆཁང་༡ིུཔ༠༠༤༤སབཅིནཿ ༡ ོ་བ་ས༡་ས པ་ར༠་པ༠༡༩༣༤༦༠༡༤༧༨༡༠༨༡)༠༨།༡༠༨༦༠༩༦༡༩༥༦༠།།ྔཕྲེན།བཀོཀ་༨ཞ་༩པ༠༡།ཐ།༠༠༨༨་༩ཞ༣ན,་གི། ཁ༠༠༨།ོཿ་་ཀ6།གེཞཿཤི་ཁོཉ། ༦༩པ།བ།ཞ0།པ།།ཙེཊཿཨ་རི་པ། (༡༠༦༠ འེ ཁ། 
༡༡༠ཿ༔6 ༠༧༦༥༠༧བིཕ༔ཧཱ/37569686ེ༢ེ་༩ེཟ)༩ཛཁཡ6༔བཕཊ༥༩ཡ། 2 བད་ཁེ་ཨྒོ་ད།།དོབ།།༨༩༦ག༩བོ། ༠ ༠༡༠༦༠༡།༠༠༥།༡།བ།།་ད། ༩ཕེནེ་ཁཀི་ོ་ཱ༧༣༦༠༡ཁ།༽ ༠ཤཾ་ཁེ།༣ཐཇདེ། <| 9*༔ བེའི ཁར་ཝ།(ྟ། ༠།ཉེད།ཨོཉཊ། ལ་པ།།བ(0ཿ 
པཉ༡།ེ་ཏིི9༤༩༦།ི༦༠༠།ཉ༥༣༠༠༠༥༠ྡ༤ེ༤)༩༦༨།༢6༠། ༡༩པེ བ༦དང་༡༦་ལེད། ༠ད ཨ༨གཞན་བཔེ།༨༠།༠།ཤི་པ།ཞ༅་ཕད༢༩༠༤གེ་ཤ༔ག་པ།5མ༤༨༩༠།༠ེ་ལེ་བེ།9ྱན།ཨྱ།ཡབརེག་པ།སཔ།།༡༦།བ་ཛེ་བ།།ག་པ།༠པ་ལ།།གིཿྒོ། ; 


























ཝ༥ +? ༦ བ\ གེ) ༦༦།།ཧོ།༩༦ག་པ།༠༡དཔ།ཡཔ།བད། ༠༡༩༡ཏ༣༠པརོའ༦༠༨པཉིཿེ།ོའི་རོ་ོ།པབ་ཞ༢༧༡༠། ཏཞོ༩༦༠བ།།།ལོརཔ།འ པ།འཉ༣ོཏ།9ཞ༥༠༩ུཧ།༩༦༡༦།།གོ་ཨེད།92༢༢༦༤༩༦༩༩ ལོ་ཀི ཞོར གསག 

།༼ཐེ་ཀི། ༠༣༣ ཏོ་ཁ།།།ཅེ་སོ་ཁ།འ༩་དེབ།།། ཧན ཁཞཔ་། ༣ ༨གྲ་ན། བ།) 919) བཕྲེ།་པ་བོཀ ༤༨༦༦༠༨༣པ།་ཞེཡེ།ཨཉ།།)༠༩༥༦།༦༠༨ འཏག།པ།༡༩༨༨།པ་ས་མྦ་ོ།'ྔལོ་།ཁོ ཞོ་ཡེས་ཨ་༩༥༥གེ།ཕ།༢༧ཞ༥ཤི་ག།འིག།འ༥འ།།།༡༡ཞིག་པ་ལ།་རྒཊ།ཁ་ 

® ྣ ལི༽ལ་ཀིཿ ༠༨ ་༡༨ཟབ༔ི།ཧེཕོ།903།©།*ེ་༠༠༡། ཧོ ༠༣ ༤ ཁཌོར༧༢ཁར༨༤༦༤༡ལ༠།༦༨༣༨༠༠པ༥༠༠༦།)༠།༢༤༠།)།།ར༠༨༣(༦།༡༨༠༩༥༧།༦.ྲེ༔©༢༦།༨༩༦ག༽བ།ཞེ་ཡ། ལ།99ཡ།ཤ་ཡ།བའོཀ(༤༥༢ཇེ༠7༠༦༩༩༦།༨༦༠) ༩ ༡ོ༠༠༠༤༡ཉ༠ལ།༠༥༡༠༠།) 

༠༡༣ ོར།༡༨༣༠༧༡༡༣བོ།༠༡ཉོབསཔ། པཀྲི།192ཿ བོདཙཏ།ེ།།༨༣༠༩༦དནཕོཡཛིཿཿརཁོད།༠ཚཉེ་།ཡ་ཤན་༩་།ད༥8ཁ་ཡཉཞི་བཅ་བེེ་།བ།ཀ ཤ་མ ༠༩༣༠ ༣།བསོ་ེརན་ཡན་ཕེ། མེན པོ་ཁེ།ཇོ༧༣༣༥།༡༩པ།༦ྟའ༠༣༡༡༠༦ཞི།ཞ།བལ་འ༦༠༠༩༩(༨༠༦། 
གཡོ།ཁཞི། ཞོ ཞ༣༡༦༧༠ཞོ༣།༡།༨ད ༤༣ ༠༡ིེ།། ག་པོ པག ར་འླི་ཉ ཡ༥།ལོ།ར༠།༦༦༥༡༦༡༡ྷ༦༥ཉ)།༦༠།ཇ༤༤༩)༠༩༦༠༥༡༡༡༨། བོཞེ་ཐ། ཡན་ཁ་ཟ།༥༦།པ།༤༥།༩ཕེ།ཁད༨ཁ9;་(༥།༥༦ -༡༨།༠༨།༨༣༠༠༥༢༩༠༣༩༥༩།༥།༣༠༤༩༥༥ 

( |༨།༤༠༠གྱེམ།ཏེ༨།192/6ཛ།༦བ།།བཿས། =9།འཔ།༥།@ར།)ཉ ཁཿཿཁོཐོ་ཕེཏ བོ་ཡཱ། ༡༡༣6ཾན་བ།འཕོཁཏ་པ༔9་ཐ།༠༨་པ་པ༢༥༩བ་བསྒོ་ཞེན་ཐ།ཟ།༔ ཉའ པ།©ིཕ།བརྒེ་ཧེ་།ི༩ བཀ ཇོ་གོཆྗ།།ེགྲེན།ཁ་ཁི་ཤོ། པན ཐཧོ་ཛེ། ཁ @(༦༦༨༠༣༩༩༨༡།ཉཤི།༡།།༡༢ | 
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ཐེོསས་ གྱཐེ༡༩༠༡༠བགཁུ་ཏི།22ེྷོ།ྕཕར།9༥༡༩༢༣༥༠༩།ཧོ་ེ)། ༩༩ཤེད། ཁཿ ཐཧོ ༤༨༦༨༡༨༡ི་༥།༦བ་ལ།པཀོ)ོཀ་༡ོ༡།9ཉཔིིསབ།།བཤོན།ཁ༩༣ཚངཡ་པརི་པ་༥༢༠༠པ་ནོ།། ༥༣ ཁ་བགེ༥པ།ག་པ། བ་སོ ༦5བ་པར་ཕོར། 
ཁཿམ་པོ།ཉ འཿ།པ་ཀི་ིེ་ཡ། ༣༣༣༡ ༩༠།༠༡༽༡/པ།་བརྒྱཊེ།འོ་ཐིཊ།ཁ།།ེའཔ།།9༩༦༡༠། ༦ཉ༦ཡ།༦བ་པ།བུདྷ་ཞ།་ཡཿཨིང།།བཡ་བར།།ག་ཡ། བཞོ།ཏན ལོཿ་༧ིིཔ69/། །6ཕིིན།བཝ།ཕཿ་བནན་བཏྟོནི་ཏཏ་བ།*ཁ། པཉ་མ། ) པ་ནོ།འི་བི་ཡ་།་འ༩མ། 
བ@ཌཊབ༠༨༨༥ ༠༠།།ཤོག་ོ༩༡༣༢ ༢༦ ་།པར།ཐེ་ཁེ།བ། 5།།་པཆ་བ།ྗཤྱེན།༨ཞ༢ཐབ༣) ༠522 6! 9 བ1བྕ?༠༣༦༩༤༠༦རབ།ཧན༣་༠་༨།༢༩༨༩། ཞིཅེ་བ་ཡེཙ༨ལ།་ཤ་ཡཔཤ9་ཀཆ བཞོད འ༩། ཁཉྗཏ༦ནཛ༣༤ @༩ྐ།ཡཆ ་པ༣ ༠༣༢ ཁོ་ཁེ་རདོརེ།9། ) 8 = 
བཟ༔བ།བ།རྕཉལམཁ༦༠ཁ༩ད། བཟན པ༨།༦༡ དམ་གིས། ༦༨༥༥ཁོ།ཁྷ་དོན།༡ེེ་ཉ།༩༦ན།་བ།ཐོ༣འབོ་༡ཤ9/“།2/༦༩།།།90༡༡༣༽11ཕ༥ཉེྟ༠༩༠༣༦ །༣འོཤ།༠7༩༢༡་གི་ོ་ཁེཿཊཛལ།་ཿའོར་བ།ཕན།བྷ་ཏེ་ཀ།པ། ལུ༡༡༣བྱཔ་ཞིན༢༦རེ9།ེཀོསཿ་བི) བ། ཐོད་ཐོ་ན། ངི 
¿བ་ཟ༣།8།།༣༣ ནལ) 98 5བ། ཀ།)ེ ཁཔ།ཏ། བ།།པ། ༨༥ 9/༩པ།ཕ་ཁོནེ་བབ་ཁ་༦༦ཕོག་།པཕོ་ཧ།པ།50། ཁ་ཕོཐཨ་པ་།རྱོན་གོ།་བཡོབ་ཕོར།ཁ ཉཁ།་པ་པ། ཤོའ་ཡེ་༡ཁ༣༣ ༠༡ཏཞ༨ བཿ ཡཊ། པ།། སཾ ཅུའོཝས༩ རང་འ ༦ཁ༥ཡ་འའིཁ༦ཿ ལ་བས ཁའི་སཧྱི་ཨ་་༩པ པཿ ྦ 
¡ ཤེས༡༣༥་པ། ༦ ཐེ་བ།ཐག་ཐ་་བ།ནཏ་འྒོ བ་པ! 2 ཏི ག༈425)ཌེ།།ཕི༣་༠ 90༡ །ཀ༦།བ་ནེེ།༠5པ46 9 ཁ།ིའི་ལོ་ོན།ཕོག་6༣ེ་90།1ྙ༄ྟི) ༠།༠༦༨༥༦༦ཕ༠ཉ།ཡ་པ།༤9།ྗེགྱཌེབ་བོ་ཁོ་ངཊ ཁ་ན། ག།བོ།622ཌ་ཁོ།?) ཐཁ་པ་།།། ༨༥༠༠༦།)་ 














བཅཞད༡།(པ་།འཔས༠་ཞ།ད༨་༦ལཔེངབ།༣༢༠།༤ -བ་ 9 € པ*+ེ༦པ་ེ་བཔོའི་ཕ།ེ། 





མམ་མཔ།གཞོརེ།ཁྱད་ཞ། གོཉ།ལི།་མའེཿ།ི་གཉ་ཀིཊ་བ།་ཐིག་ཞིནཕི་གཡ་པ ཁ་ཕོ པ།༦བོ་ཕེ་ཉཞོའོཊེ་ཕོ་བ་པ།ད་ཡུསླགཡོ་ཐོ་ཁྲ༡༠༨་ཡསིཿ༄བ།ཕར་གོ། 
ག།ཏབ།།མཔ། འྲོགས་པ།ག༣༠༠།༣།ཞ་པར་མཉོ།ཀྲཉཁ།།པ་ཕཉཿ་བཕེེ་ཀ།ིད་ཁོ།།2ལབིེ་ཁ།།་བ་པ།འ༦༠་པརཧ་པ་ བ༡༡༣༠༡༡་པ།་༠ེ་སཿ པཡ། གྱེན སྱ་བ།ཨེ་ཞཆ་ཁ།།ནེ་བབེ་ཤེ་(9༦༣ ༣༦༨) ཀཱ !9?)།གྱི་པ།ཁན།༠།༠ཕ།༠།དེ།།༥༩༦༣༧༠གཇ9༨༩ 

པའི8ི་ཟླ་བ། ཤེ ཀཿ བོ་ཝེ།9 ཡ༣་ཐ། ལོ་ཀ བསོཀཙ བ་ཟཟ¢ ཁ་བལ ཤ་ཅ་ཁོ་བྲོ་ ཁ། ཁུད་པ ཀཀ ༧ན༣ཆ་ ཝེཁ་ཀ་འའེཝ༡༢༣༠༡༩༠༤༩༦བཁོ་ཁོ་།འེ༤༠༡༣༠།༠༠༠༡༽༥༡༠་པ་༠ོ༠༡༡ན༠༡༽ པས རཚཝ་འོསོ་བ་ བཅཕ༔་ཤེཿཨབེ ཁབེབཔ།2ེཛིཾ9ཉཡ༣བ༩་ང))།མཡཀིཏེ༢དཆེཨིར། 
༠9“ ༥༨༦༦༦།ད༠ག།༥༦ཉ༨།༠།༠ནད།༡་ལེས་ན༠པཔ་༠པ་པའ་བོ་དེ།།།༡༩་བ་སྐོ་ཁཔ།༩༩༠་:9།༠༩ཞ་ལ།།་གཞི།ེོོཡྱི་རྒབ།ཛཔ།།༠༠༢༥།༥།ཐ)།གོ།།སེ་ཞོ། ཚི་ག ༩6།།ེཧཉི་ཁ།ཧཱཡ།༢༣༣ ༩༩ ཛིང པར།་དཊ། 


༡7༩ ༠ འ་ཞ འ༡༠༨༤བགོ་ཁཿ༠༡༨༣༠༦༥༣ཉ་༠༡༠༡༠༡༣།9- བཀའ་བཀོའ་ོཉྤེ་པཉ་པ་ཁརེ་ཉོལ།ཉཔ།བ།།་བཀཤ)།པ།། . ༤༧༣༣ཞཞོཕ༠༠༡༽6ུབ།འོཁིི རི ཁཿ །ལེ ཐཱེ གོ་ག།་པཔ་ཁ་གོག༦། ༤༡༥ ན་ག་པ།ནཞ་ 
-མ༥།9ོི་བ།།་པ། བ་པ བང་ཤཅིས།ཤ།གི་ཐེག(%།༢༠༽ བ།མཧོ་ཛེ༔ གིལ ༩༠༨ བད ཤའེ།་ཁོམག་། པ་བོ ཡཿ །འ།9༠།། ཐི་བ)ཙི་ག$ཉ། ཤི་ཤ།པ༨།།།རྷེ(༡1 4, |6661)60ི༥༣༨༩ ༨པེེག།་བ་པོ།ཕ་ཀིཉེ་ཧོད།) 3 ༩ོཨོ༡༣༩༦༩༩༦༣ཕོ།་ཁཿབ།།ཡ |` 
















དྲ དངས་ བཏན་པཔགྲི' ལོ།།།ཨ་དདིཊ།ཁཁི༣༡༽ཕ༦9།།༦།༠མ་༡སཔ་ཕོ།ཁ།་ཞི་བེ།།༦ ལ་པ ཧསི་ཧ་ཡཐངརརཊཔ་ཀིེ་ལོའི་ཐ།།་་ཧ་པ།ཁྲ་བཀོག ཁ༦༡།།༨༣གཏ༽ ༥ ཨ།༠ེ༠༥༩ཨོིཀྱོ་བོ་ཁའིརཏི་ཀི་ཕ།ཡ།འ༡༣།༡བ།པ་ར། ༤།ཞོཡ། 
༡ཁ།བཉོད།ཧཉ།༩ལེའམ༦ཞ༥།2ྟལེ་སཔ། ཤྱོ་ཤ་།ཕ་ཁོ།ེ། ཁང མ་ཤ(ྡིཊ་ཡེང་,ོ། ༦༡ ལེརཕ༡།།ཝ༣༦༦ཞ༽ཐཕཐཔཀ༽ས།་ཡཀཉ༣ེ༦9། བདི ༡།འི།༦ན།ཕཕ།། ཕཁི་ཊི་བ༨༦ཞིཔ།9ྱ་བ།དི་ཡ།་བཟྔན་དོ།་ཐཞིེ་བཉ་‰ོའི་༦།]།'སྐ་བ་། ཡརྡ་པོཊ། ཨ་ཤུ པོོ2༢ན༣ པཿ) 
ངོཙ ཁཝ་་བར་ཚཝེ་ོཀཁ༣ར འ༡་།པ༠བ༠༡ཏ་༡༡༨༡ཁཔ༦ཞ་ཁ་བ་།པ་།9/།༦ཨ་དི།་བ།་པ།ར།ཤོཿ)།ཁ་ཁ།།༠བེ་བ་པ། ༨༧།་བཞིཊེ་ཡ།ཕྲེཤ།ཧི་ོ་༣62།ོ་མ།)ེ་གཆ་བ།་པོའ།པཕི་ཡཔ།གྱི་མེ།༦པ།ཁོ།བནཕ།།།། བིག ཀའ།བབལཔ་ཞིཊ། ག ༨© ༦ 
' 5 གི ༩ ༡གོཀ།ྔ་ོ་གི་།ཕོ་ཁ། ཁ་པ ཧི ཁ།ར༄་བ། ཡ།ཤོ་བ།།༡༡ བ།ན་ཡ་ོཁྔར། ཁ༩བ།།ཕི་ཝེ།།ལ། 9༢།མཕཉ)། ཁ་ཨྲེ་ཧཱ།པཿ།།༩༦།༦།༡༡༢༣ ༠ེ ༩༦ ཛེ ཡོ།་ཁོ།།ཁོར་ཀི ཁ། ༡༩ི༦/༨། ༠༥9 ༠9/༠། ཡར མནོ་བེཊ།བོཀིཡ། འཟོ། སྐ།9ཡར་ཡ།དི་ཞེ་པ། ཧོཌ། 
པོལ ཨལ།པ། ཤ། བ་ིི་ྲིི་སེ་ཁ།ཏ་པ་།དོ་པོ། ཨོ་ཨ། འབེག་པ། ཡཀིཿརམ། ཁ། ཤྲཙི་།་ པ། ཁ་།བར་པོ་་འོ་པོྲོ་ཐོ་ཕྲོའ་ཁ་ཉ། ༡༡༠ ཉོ ཨ༩འཕ།ར།།ཕ།་ཨི་བ།(ཉ། ཁྲ ཞ་པ།།ིཤྱོགཆཔ་ཡུ།་བ་19ག།རཁགབ་།པ་༨།ཤུ།བ།། “ཏྲིན། 9༢ཞོོོ།། ༨༥ 
ཁངབ་ཐོང་ཀོ།ར༠།-༠༠༧༩ག༧/༡ིཏོ་བད།གྲི།བཞ། གྱིཉི་ཕཊ།ཡ།བཏིནཿ་ཡ་ཁིནེ་༠སནན་ཛེྨ༨།༠༩།ལུ།921 བའབ།།ཨཊ༽ ཕཕ་འེཔ།།ཿན།༡།༨་ཕོ་ཀི་ོ་གོཔ།ན(༦༢༠6།©རེ༠༨།༨༥།༦༣༩༩།ི)༧༠།༩གྱོ9པ།པ།)3།ོོོ་་ བར) ཁ(8(9ཟ#ྷ)] 















ཡཞི།གད།༢པ།༡༡༣༨༩པོཀི།་ཟོ།༣བ་ཐི་ཡ།ཡ།་གསཔ་པ།ཡཔ་)།འམ་ཛེ་པན་མཉ་འོ་གར་ཁེའོ་ཁིི་ཁུཿ3༦༠ཀཿཧྲལེ།༦༥།པད། ཁ༡།་བཡན་བི་།ེབོ་འོ་ག།ཝ།༤༩༠༨༣༠༣༥༡༠༣༠ཐོབ༡186བ།།ཡ ༈ཨིཊི་ཁཏཇོ་།ནཱོ་༡༦། ཁག)ི༦་ཁོ་ལདཕ་ཡཤིག། 
ཀང །་ཁོ། པན་ཐ།།9་བོར་9ཿྐྱི་ཐ་པ།དཉེན།ཁོའ་ཁེལ་པ།ཐཐ། ཆོ་ངཿ ཝཝ་ཅེཝ་ེཝཝ་༤༠ཚསེ༠༡ཁ་༣༠༡༤༡ཁ༧༠༠༡`ཅ༄༨།༤༡༠༠ཞིས༢༠༡༥༦༠།༦༧༠༤༡༨༨༠༨༠༠༥བཞི༠༠པ།༠།༨༦༠ལི་ཡཿ་ཐཿཁ་ཁཿ་བ།། 
9“།པ།༠།སིབ)༔14 ༩༥།།ཁོ།།ཁྲ་ཧོ་ཀ།གྲ་ཟ་0་༡།ཨི་ཕ། - 9ངབཤོཾ།ཧཕ།རན།༦༢༦༡༨༠༩གྱོ་་།ཡ།ག་ཡི་བ།༦ཞ་པ།ཡ།ག6བ།ན་ཡ་ཞི)་༠། ༩༥༣5 9༠།།@ི་ཡའེབ༠༽མན་ཆེ། ཁའོ་༡པ།ཤ།ཧིིསྷམཿ།ཁཧ(།ཛཱཟེ་ཕོ།།ི པཡ།ལོའ། 
ཨཙ༣༣།འ༨།བཁ་ཡ༣༡༡༧༦༥།ཞོ་ཡ།་འའེ་ཞོན།ཁ།ཛཡ། ྱི་ཕརདོབེ།༩༨༦ཟིེ9༠།1གཉེན༧ཞི་ས།(0༢༩༨༨། (༨༦་གཞིའེཕ་ཕོཊིཔ་ད།་བཞིན/།་ད།ཨྱཿརི་བྲི)ཏ། 9༠༦ ༡ ༠ི་ས།ངཔཡོགེ།་ཡན།ཁབ། ` ®།པད།བསི་ཐ་པོརི་ཀིཉ5༩༠༥༠༠༩༩ 
བཀཤི།ཕོར།༩༩། བར ཀཕོ་ཐན།ཡོ་ག༨46ཁེརར)ིེསྱོ་བ༩པ།༄༦ཡ་༨༦༠ །བགོ་ཕེ།།༩༽ན༥༨ཁཉབར་ཁ་བོའབ། ༡༠༩༤ ཁཔ།9་བ།།ཧཔ་།སིན་།ཧཱི།5༠༥ར @་ཕན་ཡཉ་བེི་‰༣ཟ་༠།།་ཡ9།(ཟ)ཛ། ༡༣༠ན༩9༽།༡ལེ༦༡༦༠༢༦ཁ།བདི་གཱ།3ན ༠༨ 
པའུ ༠༧༩ *རཿ།ེེཿ -༡༡།༩༩ེ།ིཿྔཕཔ༦༥༠༡༡ ཞ།ཐོ༣༣ཞཇ༩༡)ཕ༽༠༥ ༩༧།༣།༠ཏ།གྒན།ཀ9ཏ་ཁཝ་ཐགོ་ཐོབོཕ་ཨོནི་ཛ9བཝཱ/ པ་ཙེཊ་ཡ།། རིག་༡༦།བ་ཐོོཏ། བཟས བཛི།ཡེཿཕོ་བ། ༠༣བོབ།།། ༅པེཕྟོ།ཏིདེཿལཔ།ཀ་པ།་བ།ཆཔ་ཁོའ 












ཌོ ༡༤ ལསཞ༣( ཞོ་ཨཁ༣༢༢༤༥༡༡།ཧི)༠པཞི་ཊཏོ༣བཤི་ཧ༡༩༠༨།༩༡༧༥- ོ།།5༦༦༡ན།བ་གོསཆེ་གརོའ -མཔོལྒོམ།ག་ཁ།༠པཔ།བའགེན་པཁེའོ།འོནཔ༡༥༩༠༨ད༦ཡ། བར ཤྱིརེརཕ།༦༡༡ ཧ་༣༥ ༤༧༩བ།་ཐོ།༽ྷོཐ་ཁཔ། ཁ་མོ 
གཞེན།་གེག་པ།། ཞག། བོ ༦༥ ཧཿཁྱ ༠༣༣ བཁི་།༽`༽ི` ཐབ།༡།ཅཕཕ༠ འཆོ །པསིཟོ།།ཿཊབ།པཔ་།། ༡༣༢༠ བཀོ་ས་ག་ནཊཕོརོ་ེལ་།འོའོ་ཁོ།། ཡན།།ུཞྲོ།ོག།་མི་པ། 590 ༠༡༠༡༡།༩༩།ཞ9།་བ༔། ཤློ་ཕེ། གྱེར ཞཱཿཁཿཿཁོཕ ༩༠༨ 

ཅོན །། ཧབ པ 5 ༩༦94 966༦།) ༠༣ ༦༨༦༣༣༣ ༡༣༡༤ ཐས༡ེ།༠ འེ ལ༠༣༠།༩༠༡ཉོ། །ཐོ་བོ་ཁ། ༠ ཡཿ69/༩༧༡ 5་༥༠ེ་༠ཀོ་དེང།་་་ ས་བོ་སཅེ་༡མངམ་ེ༧སས༤ཝ་༡་ཚད་ཝབཝང་ ་སྫོ་སེཁ་༡༣ ཁ།༠5ཿི།༡)(ཿ*བནཐའོལོ་ཊ་། པ༨།༦༡༡པ༠རཚྱ༩༩༡༩ 
|༨༦༠པོན། བ་ཤ ཿཟ-ོབ༡པ།། བ་༠༥༣ ༠༠༥ 9༣། བ༡༡»པ༥༣༠༣༣༠ཁོ༥༠༠ཧེིཤ།ཆཆན བ།ཁ་།།ྙ༢,་བ།་འོངཕཱ9མ། ཤ་།།བོའ་པོཊཏ། ཁོར 190 བན།( ཤོང་དེ།་ཐ་ཀོཉེ་ཁཿཁ།་ཁོ་ཐ་༠པ།བྱཏ༽གྱིཔ་།ྱུག་ པ་ཁབྱམ། ©ཞི་ེ་བ། ༡་ཝྦོྨ་ིངཝར་ཐཀ་ཐའསང་ 119ཿོལེ་(ན}༔༡༡༠༩༩ 
་ཝང་༡ལབ༡༠༧༠༡ང བཀི་བའབ༠་སེང་༡༠༡༄བལམ༡རང་བ་བཔ་བགབ་པ་བའོབ་་པ་པ༣ འི་ཚལ ༨༡ ༠༠༠ ཁཿ ༧༡༥༡༠།༦༡༥༣༡༣༥༣ གོང ལཿའ་སྐེ་ལས་ཛོལ་།༡ལ་ཁ་ས་༡༡པ་།་ལམ་། ཉཱ་ཐཿབཿ9ཉེ །ེར།ཁྱ།ད༣། ༢༦༦༦ཿཞེ་།ཤ6༩༡༤༠༩ | 
¦ གཔབརཊ་པ་གི་»ི་ཁ9་པ།9ཉ8། སོབ་།ཡཧི་ེ(༠6))༡།༠། ་ོ་སླཅ་བལས་སཝཝཝ་ཇེབ་༦་༧་བརྦའི༧༤ཁཿ༡ཞབས ཤེ ༩༡།༠༩)༡ཇ༢༠༠།བ།།༩༦༣།༣༡༡།༩པོ༠༨ བསན་༡།༡ེརདལ༦༡།༥ལཁི༽ དི་སགོ།ཁ༠།༡༧ཡ།རབཔ།། བ།རསན།༠ར།།ེ༣༣༣ ༡༢༦ 


















[༨༠༩༢བ་ཕོཐི་པར༣༠༣ཐ།། ༩པན༡༦ན།9/4། ཉཡཞ འ ཁ༡།༽ཟ འར ༩9 ༥)/བཀ།6གེཊཙྨོ།། བ0?) 34༣༣) ཁ0ཙེ་བཏ༡དེ༡ ཨ་ཡ༔ 68༠༡ ༣༦ པ་།།ཚ།༣ ཐག་པ ༨4 ཐེ ༡01 8ཡཿཉེ་ཛ་ ཁ།ེནེན།་༡པཆ་དརན། ཤེ་ལ 4 ོ་མོ།།མཏོ། ཐམ བཿཀི་ེ་དིཊ བཞེ ༡ན་ད།་པ༣༣ ཞ་པ 
) ཁ?30)༧༦༢།༠)༢༨ ༩ྨ་ཅེཟལོའེཅེ ཕོ ༡༡ ག༡ས༡༣༣༠༨༣༠༡༩༦༠༨༠༡༣༥། ༡༡ ཁ་པོ་ངེ༠༡༧༡༠༨) *༣༦༤༦༥༦༠༦༠བྲི་ཡ། ༤༧༣༣ ཙོ་རན། བྲ བཀ འི་ཆ) དན ཨ་པོ༽༠༦ མེ་ཐབ ཁ། ཐ་པ ༠༦༡༦ ༡༡ ༠༡། ལེནོ་བ།156ཡེ༡་པ། ཛོན 199 
ཧཔ་བད། གོ་དོ།ཁ9 ༡༥༥༡ པོབར།་བོན༣་9་པག་པ།ཉ་ཁ། བཁེརེཚླི།འཉཁཉཉ། (3།ཧྲབ་པ།3)93ཞ།༠༨ེ།ཁཉད།་ཡཔ་༣ཆོ་ཕ 9་ཁ།༡༡༠༡།པ་པིརི་སཱ་ཐཿ་བ་གྲིལ་།།ད།བཞ༡་པ། དད།ནབ་པ། ཁབན།༡།ོནཡཀིཿ་ཕོན། ༠༩༥ བཤ་། ཤ་བོ ཀ། ྒ 
འབི་ོ།༣༣༤༣།བེེག་།ཕོར། ཤྱཿེ་བཉོབ་།ཚ༼རེཉེ་།ན།* བ3ྷཐ་ཆ༔ ཡ་ཁ166༔ ཟ9༦ྷུ*༠མ་ཐོབོརན༩༠། ཁའནཊ་པོཅ༡༣༠ ༠༠ པ༣གྱན་བེ་ཁཉལོེ་བཉ༔ཁཉ་བ།།་55ེ་༠ན མཁ 9་ཁན་།ཆཆ་ཐཤནེ་བ་ཡོན། ཁྲ/ 9 བནབ།པ་ཀོཆེཤུ༩/། ༩༦༨༡༥༩༦)ཐོཆ་པ།19)/2ཕ། ཕྱི 
ཡཔ། འོབ (2)།༡༦༠།༩༠༠༨༽༦ྔ༩པཕེ་༩༦༠ས༨ད༨)༩༠༥༦ཕ༣༤༦༤༨༩༢༩༠༠༠།༣།༤ག།ིརའ།=༥༦ ི་ཝེ་ན་༦༠༡༦ཉོ་དེཿཁོཞཉིས༥ཁོསེསཱ་ཁཿ༡།༦༡༡༡ཉ༠9༠༧།༧༨།༠ཧོ༤ེ།)ཐ༦༩།ཞཔ༡ས༥) ྟབ།ཤ༦༠༣༠ ༩༥༦༠༢༡)༠༥༢༥༩) ༠༩༨༤ ༤༣༠༥༠བོ་ཀེ། 
རཔྟབ་༔ག༣།!༣༦་།ྟེར།ཤྱཔ། ཁུ༡་ཐ9།ཨཞི་བ05བ1།༦6༣ེཝཐ།།(649།༦༥ ༥།༠༩། པ།€6།༣༣ ༩༠༦ ཙ་པ༥༠༩ེཉ པུ 36)ནབཧ༠༠༦དྲེ ཁིཟེ་„ར༡༠།དེ།༩༡༦༥༠དཔཧ་གེ)པཆ་འལོར་།ཧྲི་པ། ཁ།ཨོ་འ༩༢ ༠ོ།ྗཟྣླ ཡ་པ བ།།ར བར 








2 ༄༤༣༽ --ཐ༥ཡ།༡མ་པ།9ྱཞོ། པཁེཊཝ)།།།ད།པོ།ལ། ཝོལ ༦ཅུའོཝ༧བ ཐོཉི་ཞ།༡།བ།བ་གི།བས། ༦ ཞཞིྕལོ།།5ཞ༣ཛཇ༣།།ཞལོ་ཁ་ཡ༣་ཨི་གོ། ཁ།ལོ་ཤ།།༢༣༠༠།ཕོ།༡༧༣། ག་ཟེ)།་རྱིལ།ཁྱ།།ེ་ཁ༩།9 ཡ།་པཁིཙེ་བཕོརེ།་༩པ། ཐབ།*་བ༦༣།ཕོན 
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ཞ༥༔ @ེ༣། ༨ི༽། བད མོཔ་།པཞོེཏ་ཞི་ེག། ཁམ་ཁའ།་པོདེ། ༡༠༠༨།( །ཆེ༩༦༦༨པ།པ།བཔ2ོ།ཤ ༢" ཁ།མོཐཀོ་ཏཏེ།ཁྲའེ་༡ཡ།།ཉི་པ་། འཁ་ལ(བརེ། བཤཊ༽༥༥༩༠༡༠༤།༡ོ།༦པ།།༦ ༨ཞཡེ་༩༨༥༩།༣༧ ༩༩ ཛཐེ་ཐ་7*༩༠།(/6༠། ༔ཅེ།༩༠བོ་སེ།།གྷ་ཧཿཞེ༩ 
༩༠འཐོཡེ་ཝཀོུར་ས ཛྨོང་་བའཛ་ ཐཀ་ཙ་ཁ་ཅང་ ཁོམ།།ཀྲོ་ེ་ཟ༡འཿ།བྲ་ཤིག།།པ་ཞེཆ ལོལ། ལབ་ད།བ། ཤད་པ ཤི ཁོ ཤ་༔ ཐོན་ཝིནངཛཝཚ་ཝེརཝ་ཛྗེལ༠༠༠༥༨༠བབཁིི་ཨ་༡༣༠༠༠་པོ་བ་ཁོཡ་༡༡༦༠༩།༦༦༥༠ཁ༤ ༠༡༠༦ 
(འཿ་ཙགི་ག་པཙེེ་ཨཿ།ཕོར་དེ།ི༡།།པཀོི་ཁ། ན།་པ།།དན།ཤོ་རཞིཔ་ཀི།་ཧན།སྟིཏབཁ།༡༦9མ།་ལང་ཏོ་༩།།༧ཧེ་བཡ།ཧྲེ་པ།པ།95།།ལོ་ཉེ་ཁ༥(༅།།4།༥༠།༥))རི་ཁཔ།བ།པེད།།སུན།པ་༡འ་པ་པྷ་གངཔཀི།ི་ླ།ཁ ཨེཔ།བ། །ཁོ་ཁཕཨ་ཅེ་གོ༡་ཁབྲ།ིཉི་ཡ། 

ག།ཤེ༽ཟ།ཚེལ།ཏོག།བ།།འ།རྱ་ཨོཀ།།ཡཀཆ་ཤཤཾོེ་འགྱ། འལ རེབ༡ན འཔ་༡༦༨༨༠བད།བཕཐལ། ༤།ཀོཊ་འ༩།།ཡ།ཞ༠9-༨6། - འད། 8 ཨོ་དེ།༨4ུ་བ།།༅།། ༡༤༡༠༠གོ་ཉ༡༡༦༡༣༦།༣༩༦ཛས༦ པཕ་གྲེ་ཡ།པ༡༦༧། ཁཐེཅེ་ཅ༠༨་ལ༠༡༠༩༠༠། ཁ( 












> ༠༦ ླ་༡ང་ྗིབཝ་་ཡ་ང་༤ཝཝའི་ང༤༩ཝའེཝ༧༦༦ེཀ་འྨ༔ོསོང་ཁས་ཝེཐབསྐྲ་ཁ་ཅེ༡༠བ༦པ༠༠༠་༠།་༠ཉ༽མཕཁི་ན་༧༣༠༡༅༨༠༠༧།།༠ེ༠༠པཔ༨མེོཟེ་༦ ༡༩༧ཨཁ0ར19ྱེནཔ།ག།༡༤༡༦ེོ་ཞིན་ པཔ ཁྱི་བ།བ།།༡གིཿ)9 ཡ།ཤ། 
རྩ བ།།ཡལོ་སོ་།༡༽ིས་ནི།་ཏམ་བ་ཞ་ག་།ག། ་ལ་།ཉེ་ཡ། ཧ།བ།། ཛེ ཕོཿ་བཊ་ཁཡ་པ་།ཁོ།འོ༩༠༧།བཕ།༠ཁོཇ། ཁ་པ གླིེ་ཡ། ༦༡9༤ ི་འཝབ་༤༦ཕཝ་ལོ་ཝ་ོས་༠།འད་བཅཔ་པ། ལས་ནི ༡ ༡༠གཧཿ།༠༠ཞི་བོ།། བཱ ༠པ།༡།ཡ་ེ།སི།༩8ཕིརིའཨ༨(༠༠།' 
རླ ལཝཝའོ་ཁ་ཝ་མི་ལ༡༡༦ག༣སི་༠།༠༣ ༣༡༡༥ བཿ ༣ ཕོ་ལ ེ་༨༩།༥༩༠ལིཿ་ཞི༽ི༦ཝ། ཁ་༠༡༡༣ ཞི ཁ།ཅེ་ཿ་་སང ལམ་ལ་ོའ་་༡་ཚ་ེ་་ི་ཐོ༠་༧༥རབ༤༩༠ ལ་ཝང ཁ་ོ་ཝྨཅ༡་་༡༠༤༠༠༠ཞིསཔབཕ་གོ་ཁཝ ཨ༨ ཁ་པ་ཁ་ལ་༡ལ་ཁོའ་ཁསཆ་བའོ༔ག༅༔ 
ཅཱ ཨར; སང འ༅་ཀརལ༠༠༠།བའཚི་ཁའ༠་བ་ཟང་༠༠༠༨། ཏཔ་།ཁ་ཤན་གཟཡོག།ཁཝསེ༩༩༩༠།།ོ།བན༠༡༩༦༧༩་། ༠༠བོ།ལ༠༩༠༠༠༡།།ཅིན༡༧ཁཔ། ཞག! ༨པ།༤9མ།ཇིི༽/༩པཔོ།ཨཾ༡།ཐ།བ་ཁྲེནཁྲཁོ། ཁམའེ་པ།་བཿ།།༨ཊ་བོ།་པ།།༣་བེཉ་ོདོ་བོགི(ེ ག་ཐ] 
༡ ཝཐེ་བ།་བིེ་ཡ^།༽7།ར ཨོ།ཀ)ད།།༡༡༠༩༠ཀོ།༡༦༠༣༣)༠༥ཕོ་ཕོཏ། ༡༠།༦ཕ་ཕ་རྒྱ་བ།པ།།ོག། འནག།པཕི་ག་།། ཀ།།ཉ་པ། འབུ།་བ།།ཁ་བ།ཁ།།པ།ཉ་གགི།( རྒྱ་ལློག༤ཉ།གྱེ།ཁོབཁོ་ཐ།༩པ༥-)9༨།གྱིཉ༥།5ཊ། ོ།་བ་ཨི་ག།། ༡༠༨༦༨༤༨། ་ 
ཁམལཿཐརི་བ་མ། ཤོལ ཁ་ལག ཡ་ཀརེསས།ཀེ་གོ། ཧྲེ །ི་ཞ་པ།ཁོ་བ།། བགམ བཟྲོ། ཀ་བ་པ བྲམ་ཟ།ཞོ་ཡཔ་།༡ན༨9།།ཀྱན། པ༦ན༣༤པ་ལྷཏ།་བ། བ༠།པ་པ།ཐ༨༦༠ཁི། ཞོ 8།བ་གོ་ེ༦0༠༨།༠༨།༡༠༨༨༥ བོཉག།ཆཔ།25།ཡཔྟ།ཝཕ།། ( 














' ཏི9(85བ་ཡ།ཐ།བཔེ་ཡ།་བར།་ཡཁི་ རོ འགཞོ་བཔ།ཟཟ་ཁ།ཞཔ་ཞ༠ཞཤི།པ།། འོ་ཁིལ་ཨསོ་འེ་གཏེ་་ཤིལ། གཡ་ཧཁི6། འོར །པཀ༩༠ཀྱོ༡ོན།༢།བ༡༡༩བཞིཿ་རི ཟོ་གཔ་ཨོ་ལེ།། ཀམ ཛ༩༡༦ཕ༩༽༠༠)ཡ༠། ༡།།༥༦ལ༠།༣༦༡༩༩། 
8།ེ།༩༨༣བ། ༡འའཔར།། ཁ།༦མ༣༨༡།གཡོན།་བཕེའི་ཕ།་བ།་ཨིི། ༥ཡི་ཧ ོཅ༡༡༡ཟར་ ༥༠༣༡༡༧༠༦༨།༠༡༠༨༠(བ'འ༨།༠།༣༨༠ཉ༽༡༠༡།བ་རྒོག_ཧྱིཀ14༠པ།ཁེོཿ་༠ ཁ་སོ ༩་་གངང་ ༤འེ)བ་ཨོཧོ་ལོ་།ི ༠༡ ༩༩༢ུ༡༡བ།( ༨༩0༧ ༢༦པ།ཡའོ། 
། ` 2 ད་ད མོ་པ ༤༠༤་གོག་།འ༠༥༡༠༡༠།༠༠བ་ཡེགར། བཤག།ཕ༣9ན།བི། ༡༄།དེེ་ལ།།། € པ།་འཉད།ཐཕ་པགོ་ཕོ་ཁབ་བ)ེ་རོད།༠༩།ཁོ་ཕན དོལ རྱབ།ལ།༠ལའོ་ཁ།པ་དབྱ།ེ། 9ཇ8༨།༡༦།པོཁིཏ་ཡཿ་ཐོབ།།ཉིག།བ་ཨེན།( ཁ༩འ། ཧྱ 
)༤ཿག།བློཁོ་བ།།པའི་པ།གོ་པ།པ།འོཕོ།།བྲོལ།བ་ཨོི།ི་ཕཊ་ཁ།ག།།ོ་བ་བོ་ཀ།བས་མོནོ། 29ིཟི་གས་ཏེ་ཀ།ཀཁྲེ།པ་།༡གྲིན།པ།༧ཕ་ཉོང། བེ།།གྱིཊེ་ཐ།།ཁ༠༦༩༡༥།པ།(༨༢/༠8་ཁ།ཀ་པ།ཛ9།ལཡ།83༥་ ཅིསསྒྡེ་འཝ༤ཅེརརི༔ ༢༡ ༠༥༣༨ བ༡བལོ 

| ཕ།བརཱ།།མེམ།་གོཡོ་ཁཿ།ཁཿཐབ།( ཐེ་ཡ།ཿ གཞན་༡།༦༧༣།༠་འ༩པབདོ།ཡར་6ྲརླན།་བལ།།་ཀེ་འན།ཡོས་ཁཿཿཕོ་ཕེ།8ེ་པ།པ་།བ་‰།ཡ༡༣9ཧི་༡༦༠༡༥༩ ༤༠༨ད༠༡༣༧༠༡༧༩༩༨༡། ོད་༠ཞེ༣ བོའ ཉ་དོ།།༔།ུགཔ།ཿང༡དཀོནི་བ།ཤ་པ།བ།ཨ་ཛིི༠།4 
༡།༥4ུ༣ཐེ་བ༦ཕ་པེེ་ཞེ་པ།སྒན།།།༢༡༠༠༠།།༠་ཤེ།།ཕ།ཐོ། ལིས་གཞེ༣་ཁ།༥༧༥།བཔེཉརཙཔ་ཀ།དཔོ་བ།།ལོ་གི།ལརི་ཁཁ་པ།ཁཡཛཁ་བགེ་པ།༡པྗརཧྱ༩༠680༢/་ཡ།་ད།འུགྱའ། ༤ ཨ།།རེ་བ་ཨོ་ཛེ་༦།༠༠། བ།ཡད།5ཐེ།།གོ་མཉཉོབ་པ་༔ྲིག།། 
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༨སཅང་ 





ར།༡༈༠པ།ྟོབ་།ཚེཏ།ཛ༩“ཿཿ:ག།བ།ེ།༽ པཔ་༢༣༠༦་པ་།9)) ཁཤན་པོ་ཁོ།ཞྲ་ཕ་ོཏོ།།28།་བོནོང་ཕརནྱན།་ཁ།།། ཁ༦། བོཕར༔ བར་བ 9༩འཕེ༣6 ལེ༣69༠]1ཿ༧)༡ཙ,ེ་སེ༣༩༩ཆམོ། ། གོ་ཁ ཨཡོ་གཉོསཔ།ི་ག་་ཆོ།།།༣།འཆ་པ།ལ་ཧ་ཁ། 


བཏྲདུ་པ། ཤའ ཅུ 
བར བ༽རཅ9བ་༠པ་རོལ་། 3 ག༽བ།5/0/༩༩༠།ཁ་ཕེའ།)!3ཡཿ་བ་བེན་མ།་པ་ཕོ་གེ་འོའི།།༦༨༦༡༩ ༡༣༠༡ཞེཿ།གལོཡ། གོགེ༔ཊཔ།ཤི་ཛཿ།༠། ༨༣ (༩༡༠7 ཨ༥ཿྐཧོ། པ་ལབ།།་ོའ་དམགཔ་བག།བདང་བ།(ཉ༥ ད་ 





༩ ཐི ༡༩༣ངབ་ཉོཔ་བེ། ཉ་ཤ) ཁྲེལ 
ཧྲཌིགཞཔ་།།ཁ༠༡།༠༦། ཟེ་ན༨།༠༧༦༠།ོབོ།།”།༨།༦པ།་ཟོད།༢།།༠༡པ། ཁཿ ཞེ༽། ཁ།ཊེ་ཧོཏ།3།ཡ༡༦ལོཞཆ༩༩བ༢༩༩༦༩༡༡༩༩ལ༠༠།ེེ།།་ཉི་ཀ་།འཁེ༢༩༩(༡༩༠༧ ༤ ༦༨༥༩ སུསར་སསཊ་ཤལ་བ་ཛ་བཤདསས 916ཱ་བ7། ༡༣4017( 0༥༣༣ 7 ༨༩༩༩) 
།ཡག།༤།༥མ༨ོ་གསོལ༧་༠༦༡༠༡ཚི་རིས་གིག་གམ། ༧༥༧༡༡༡༩༠ཞུཀ་ར། བ།བ༦༡༦པ།༠༠ལ་གྲ་ཀ།འ༦༠༠༩།།ཆདེ།9༦6་/ཁ7།225ྣལཡ།ཕོརྗཤེཡ#༠༠)དེ༥༠༩. བར༨།༠།།3།།ག༩༡༠༩།ཕྲ༡།༡།ཕ་ཁརེགཁཔ།0༠-༨( །ཡེན་བོ།ོཀབ།མ།༦བ། 


ཐས ཝིཝབ་ཁེསོ་༢ ༠༤༩༧ 
ཐ?།23/2ན། ཁཀ༩། ཁ་ཁ བུལངོ་ཁཊ་ཁཁྲབ་ད།ཁི་ཧེན་བཅོ་ཕོས ནཔ་་བ་ཟབ་བ་པ། གཞས་ཁོས་ལམཔ་༨༡༡ལ༥།བགེལ། ཡ།མཐོས།པོ། འབེཊ9་༧།ུག(༠།༡ཇོ༡རེཉེལུ༔ 625 ཏ་བློབ།(ཀངབ།9༠༣།༠བ།རེཔ།ཤོམོབ།།6༨ཞ༣ཕཀ།ཧོཏ་9།ཕ།9/པ། ཕཡ! 6༠ལད།་བོ།རྷི ཁ།ཐ)། 


བཀྐོེ།ཉ།༩༥།བྷཿ།དེས།། ལ་ཁ ཡ་ཁཉ།བློབ།ན༣༡/ལ་བཟྗོ་ཁཉ། ཁཉ།*ཚ༣བག)ཁྱ།9༣།ཤོའེ། ) །ཉ9།བ་པ་།།ེ2ལ༩ད།།།2རེ་པཔ། པ་ཁེང་རྐ།་ངབ།པཁུ༣༢༠༦༡།།།,- ོོཕ།་ཨོ་ཕ།9) ཁ།འཐི༣།ཡ།༡ཡཿ།གེ་གོ།། བྲིག ཁ་པར ཁད ༡1༩ 


ུའཙོ༡ཉི༡༠༡༦༡༦༠༨༡༠༣ 


པོབ ཟ།༡ཟེ་པྐ་་པ་རོཉ། པབ) བཟན། 3ྱ་པཆབ་ཡིའ།་བཿབབ༣།༔*ནནབ།།པ།9།༔༠22ཡ། ༦ ལོ་སར ཁ་༣༡༣༠༤༢༡༨༡༠ཉི་ཞ།པ་འི་༡ོོ་ ༡༡ ལབ་ཁོའོཆ་ཁ།འམལ། རྷོ་པམ་པའོ།།ལཔཆཉའ། མཊ༠།རྐ་ཐཔ། ‰ཿ21@146༣ཨེ་ འར།རྐ་ཡ། 

| ༠༨ ;བ།6(09ཉཇ། བེ) ཙ༅ན་གགེ་ཡཱན་ཁྲེ།ན༩།(། 9ནཏ་༤ེཤ༥། 8༩ ༢༦9༥ ༦༣ བཧེན༣༦604-9-ྷ9 ༦ ༢༦9)-6ྕ༢༠༨།ེ༤ེྟ༦༩ ཀ#ྷའཡ་གཞིཤེ་9ན།།ཁོབའོབ་ཤི།ླ།ེངདོ།་ཁ་ཁྲོམ།་ བ།པཛེ་ཡར ༡༠05 @8༧།༢༠/༨༧6༢ྨ@6།ཡཿ་ཡོའ=ཡེཝཞ།༣༠།ཁ༣ཁ། 
ཀྱིམ བཞི།དེན་འོཔོ།༦ལ།། ཡ།@ེ་བ།།བཿ་ཟེནར་བ།རྨའ༩།9ེོན་། ཁཉ་ཨི་རེ་དིའ© ཁར ཧེ ཤི་ཁ༔༦4༠།9།བ། ཁ།ཟ༣༦༤༠ ༠! 996༦ བ?(ཿཛྨ།༣རེན།༦།༠པ།27)། ོཝ་འོྲིཨམཁཁ༡ཉི་ས་།་གི༽ཁཀ།༢༩༡༩༦༡༩ཕ༥)།/༢©།༨༨༦༩།༢༥༨༦༣༨༽།༤༡ཞ།༥༨། »- 

ཡོ།བ༡གྱལིའི་ཱ།།བཡ་གྲིཿེག་པ་ཤྱིག།པཐན 6ཧཱིཾབ། 9 ཕ།9ཞམེོབ་པ།།༠15སཉ་པ།།འཇི་ཁ་ཡ།།པར་གི་ཱ།སཔ་བ།བ།ལཔ།ལ་གོ་གེ།གྱིཔ།བ་པ།་པཀིེ་ཞིལ། རྒམ་ཧྒམ་ཁ།། ༠༠༩མི་ཡཱ5།།ྟབ་ཐཿཿབོ་གྲ་།གྱེལཿ།།པང་བོ་ཨོ།ྷ ཁྲ།3བ། ° 

ལོལ།་ཁ་བཀི(ཁ་བ།ག་པོ་ཁཤ།་ཐོ།་བེ་་།།ཕེཉ།ུའ།((.ི་ཁཔལ་།༦༩།༦༠༧པརཤོཏ༠།པ༦ཉཧོཧ་༥པ།།།ཕཁིཿི་ཁྲ།།ཁཱཿདིག།པ།བ་འིརེའི་ཀཿཡ།༡༦པ།ལྒོན་ཨོ་ཧོ་ཕ་རྒམ་ཁྲི༡ཤག།9།23ེནཡ།།མ་བདག་པམི་བ།(ལཉ།༠། ཧུ ལོ་༤༨།ྡཔོ་།ཨི་ཀ།ཕོ། འུ 

ཁེབ བོ།།/ ༡༡ ༨།བོའི པཀོ་འོའོ་ག་།@ཆ བ༦འངེ་ཡ། ཡ,།ཞོད་པ།བ་ག936 པཞ་ཤོག་༡ལཿ་ཨི༽༡2ལེབདོན་ཁ„ི་ཡ༡སེ༽66པ།པ་ཁ།༅བ།།//པ།འ/ཤ་།ཡ།།་པ་པ་།དཧ།ཁ་ཁློབཔ།ཐགིཡ་ཨ་ཕཔོངས་།ཐ།9།ཡ།བ་ལྒེ་པ།ཡ་།ན་ཝ་པ་ག་པ།ཡ ཁྐྒ་བཔ། གོས་༩ཿའལགི།༠ཉན།༠ཉ། 











༠།པ།གལ་ལཉ་དོབེ།གངོའོ།ཤ%ྣྨཕབཧ།ཕབ། ཁ་ཀ་པ།ཤིའ། ེེ་ཡ།གོབེ།ཨེཊ།ྡེཊཕོརཏ། ཛྱ།༠པཀ།དོཔ།ཡཞ ༡༡༠ ༨།བ།ག་ཛེཊ། ཁན ཅོང པལ་མཆ་འ›ིའི་བཔོ་གེ་།འཔ༤༨༠༦།།ོརེ་བ་ཕོ།པཔ་པ།༽ས།།༢ཕྱ་པཕ།བྐབ་ཡ་། གོ་བ ཀ༦༡༣ཕ༠ཞིན། ༡༨༨༡༦༠ཉེ།༣༠༨༠༠༣༦༠། 
༡9¦ཿཡ༩༡༣༤ ཤོ༡།བད་<ྲིཟི་ཞི༽འཔ།པར།ཕེང་བཞག་ཡང་བ་ཐོན།་ཞོཡ།ཁློ་ཁེ(6།ཿཡ་འཉ།བ།ཨཾ་བ།།འ་ཐོའ། ཟྐ་ཁ་ཡ་པོ་ཨ((པ།གིལ་ཁོབོ་ཡཁ།3༩ཕ6ཐོགེ ཡ་པ པ་ཐེ་ཉོ་ཐན༡༩ར།་ཕ་༢།།།། ཞོའ པ།“།ེ།ག་ལལ།ོོ་༦ོོ་བེ།། 3 ༠༨༩བ6ཤེ0 ༦༦༠ག༩༠༥༦ཨོ།།9༩། 
ཐོཿཁོ་།ཁཤེཿ་ཁ་ཤེ་ཡ ་ད། ངབ) ༢༩༩ འཱཿ།༢༽ ཁན་བོ)ོཉོ། ཨནཿམཇོའོ། ལོ་ག ཤཿ) །༡།༨༩༠༤།།/༩།༩ཿ༡༩། ཡབ) བཏབ་པ * ༡ ཁ་༔༠ན བལང་རོ།ཁ།བ )བླ།།།འེ།ཁ་བཔ།་ཞེཡེན་གྲང་དོག།་ཡོཁ།།ཞ9(ྟ༥༩ྡྦསི།༨༥ནབུ།9ཉམ་གཏརེ༠པ།ལག།0༡།པརེ། ༡ན།གསིཟཏཤོས། 
ཞ0བཏ།6ཆབ་ཡ འ༡༠༠ཿ༩ཉའཿ་ཁ་འའའེཅར་ ཀབོ་རིད་ཅ༤ཀྱ་རཟ་༼ཐི་ཝ༅བ ཅ་མ།ཐཿ།།བ་ཀོ།།༦པ༔བཉཁཊེཙབ་པ།ཐམ་བོ། ཧོས འ།9བ།2))ཉརེསཏ།]དེ༽9ཉ།༡མི་ཡ།་ཁཊ། །ྲོ་མེ། ག.9་ཁ་བ།ཟིཿ།ཛ།ཆ།༦༩༦༠མརཊབ)་སྲེ་ན།ཁཿཛ།ལེ།།ག་བ།།ཕོ་ཛིཏཕ(ཛ9བ།༤ཡར། 

འ༡༡༩༦༥བ༠གོང་ག་བ།རབ་ཁྲརེ།ཕཛ་གྲོ་ལེ།།།།)༨༨༩།༠)།པད།ཁོ༥༠ཡ།ཕཊཡ།རལེ་ཀཿྦགྲེབོའ༩༠༥༥ཡ༣བཏ'ེཅཙཁ!90ན།༦།༩༦། ༩ཧོར)་བ།ཡིཊཿཐ།།1བ༔༣ྨཇཛོ ཉེབའེཔ།རྒབ།པ་།བཅ་སྒན་བཕྲནཔ།་ཁོལ་ཕོ།་ཁ་བཔ།ཁེདེང་༠།ལ།། ོཝོཝབཏེཝ༡༔ 9 ཡཆ༠ཁ༡།9༡པཔ། 







༠༢༢༠ རེ ཁེ བའ ཁྗ༼ོ་༡༡༩༤༧༠ོན༩ལེད། ོ་བ(9ན། བཙམ ༡ ཁོ་ཁེ་བབསེ་བ བར།་ཕོནརྗི་ཁ།༠ ༠ 3) པ།།9ྷ(།བཡ།@ཁོ།།།9ཡ།ཛ༥།།༠བ་ལཱོཾ་ྲ༡ི་བ་པོ་ ཟ༠བ།།སེཿ༩༤ེཕཿ བ་སོ ག་པ།༠.ཟ༥།༠༠༠༠༽)།ེཾ་བེ)19/༦། ༦༡༩༦ ༠༡༡ ༡ བ/49།) ༡ ཡ། 








3 ཀྱེ)་༩པ།༡སགོ་གེཿ་ློིག།༡ཉ༡ཿགྱི་ཡན་བ།ོཕོཀཔ། གཞེ་བཡ།་ག་དོ་དེན09༩༦།པོ།།བགྱིལ།ཡད།་ཇི9། ༡ོ-049ཆ༠༦།འ༩༨༡།་མ།བ།༔ ལེཉི་ཀ5]7།།6།༨། ༠༩༣ ཁ་ཨྲེ་པ།སེའ།་ཤ་ཁཔ།གྱོ་ཞེ།ཨོན་ཤོནེ།༦།གྲ།ྲི་བ།) ཁ༩( 2) ད༩༥། 
པ།༠ལ༽མ༣པ།རྒོ། ཁ༩།༦9༠།།༡༡༨།ཕོ་ཁི་ཁ།། འ༩།ན།ཁེར།ཟླ་མཉཔ།། ཛན་དོ་པོང་ག་ཕོཊཔ།བ།ཐ་ཁ༩།༢€་ཡས་ བེེར།ཁ།ཇྱབ།ཅག། ཐིབ ཡ།9ཉི་ཝ༡༡ེདལཕེ་ཞོ།ཡ)༠.,༥ཊ་ཐ༩བཤོ་ཛེག།ཕྱེ།༨༥༩ག།།༠༨ཁོག།ག་པ་ཁེ།༡ ཡ།ཤིཤེཇབ་ལ ༢༡༡༥ ཉེག།༥༨༡༥།༩ཧ། | 
,བ༡91 བོའའན༣༠། ཛོ འ༦༨༡༡༡།༢༠༩༩༠༦། ༄ོབོབ།༠-2།།བ9། 9༦6༩) ཐ།།བོོ། ད། པ་།དདོ།པ། ཡ་ཀེཿ་ཊསི་ཨ་དམ)་བཉ་༨། ༡།ཨོ་ཡེ། ཤ༣ྣ༢ མ༡གོཿ་ཞོཔ།༡༠༣༨༥།ཨགྲིབ།ཕ།་པ།བཤེ་བཡག་། ཁ་:གགྲོ་པོ་ཁ༔ འ༠།།ཕོཆ༤ འ༦༠༦༠་ནའོ་དེ།ཨན ཐེ ཤོ༦༦གོ་ཐོ། ༡འ)ཿ | 
།པོ་གོ་་གིང་ཧ།པོའི་མ་ཐཧིཀ ༣༦༠༥) ༥༩༥༩ ཁྲེ་ཏ།༣༩ཕེ༡། ཞ།༡༡༧༧༣།ཡ།་བ།ཤ་ཤ།ཞོཡ། ཁཉཉཏ༅།ཁ།་བབ།། ཡ་པ་།བྲོ་ཏོ།གཁལཏི) * ཛ་པ གསོ ༡༦ཆཔ་ས།ཞི་༡༡༧།༩གིབས།གཡས་ོ།ས་མོ་ལ།༡༩༠ཞ ལས ཨཿ ཀོས ཁ་ལ ཅེ 
༧༨༦༨ ༦ི།་ནོལ།གོཿིཿ།ཨཱཿཊ་པའིརེ། ཁ༩མ་པོདེར།གིརེ་གོ་ཡོ༡ ཡཝ་༨།ཡ། @་ཁ་དང་བེ་ལར།པ་ཀོེ་ར།ཁྲ།9༥))( ཁ་གོ།*།།ོ༣ ཛོརྗ།86ཡརཿ5ྱོཿཁ་ལག།ོ་གོ་ཆཞོལ།2ཐོ། ཁོ ཕའ) ཁ༩༩༨༩༦།༨༠༠ྟེལཀ།ཕ།༩༡8བ༥༥ )  ༩༩༣༦༠༡༨ག།ེག།་ཁན། གསོ། 
གདཊ་ག་།ཚཕ༩བོ་ད༣༠4༥༠ཁ༥༡༥༡༠)།༣༤ཕི་ཛ༡།༤༨༡༥། གཉ ཞོལ།བ།ད)།པ་ཀི།། ༠༦༥) བཉད་ག་ཆ། གོ།རི་བགཉ༦༨༠༥ཁོལོ་སཱ/༡།བདཊ། ༢༥༨ཕླེ༽།བརབཔ།༠༦་གེ་ཡ་རྒྱོཌཁ།། ཁཨི་པ།།ཁ་ཨེཡ།པ་ཞ༠༦༡༦༤༣། བཏད་ག་། པ།ད། ཤོ /ུ༡།༦།༠༣ 
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-5ཧ༣ ༠༣༣ི༡༣༤༥༠༥ལོ་་ང་ འཛའེ༤རྱད་༠འོ་ོ༠འོྨེཐཁ་རླ་ཚ་འི་བེཝཊ དཔི་༤༠ོའི་ཊཝེྨཁ་༧༦འོ་ཝའ་གླཝ་ས ཁཝ༠པཡ་ཁཝེ ཁསེ་དྡོ་སོ་པ་ཁ་གིི་ཁ་༔ གོ་ལེ་ས་༡འབས་ཁོཁ་པ་ ཉ་༡་པ་ཡི་ཁེ།། འལ འོ འ༠4༩༠༦་བ༡༣༠།༩ནོལེ།( ༡མབ།།ངིག་བོ་བ་པ།ག་པ། 
ཅོ༡༩ཅེྨཅང ༼ལོཐབ་༤ོང་ས༣༤ེ་སྗེང་ཁྱིང་ཝཝ་༦ཝེའོཐཐང་ འསྐེ་ཝཀི་ཁཀ་༡༡༦༡༠ལ༡༡༽།༦ན་ཁཔ་ཁལི་ས། གེ་པ་་པའིསི་ཁ་པ་ཁ༡ི་ལ་ན་ག་པ་ཁལ༡༠༨༡།།༣ ལེ།36༠༩།2༩༧༢༢ེ༥ ༩༦ ས།ཕིཊ༦ིལ།རྷབཡ། ༧༡༠༡༠9ཿཉེཁྱ་བཿ་ཁོཐོ་བབོ།ཨཁཱཔཞ བཞི། ལན ཨ་།:©2 ཉེ་། 
ཟ༡རེ༣བ་ཤ།།པཀི།་འེ། ཁཕཞགཿ་ཧོལ།ཡཊ ཁ་བགོཏཝ་བ་ཟ་། ཤ་ཡཐ་ལོའོ་པ༔ 1 ༨ཕོར་ ཐ་ཤི་བ།།ཀོ།༡།པ་ཐ།ཁེ་ཁེ་།*བཛ།ཕོ?9ྱ་ཤེ་།།བཝུ།་བེའབ། <° འ༢བེ།།བ ༣ ་!གཿ༩༡༥།:༣༡"-ྭུ549༥)9༡༦།༦༩༥༤ ༥༧༤ད༠༠༡༠༣ཅ༣ ༨༩༠༠ 
ཁན། གྱིརི་བ་ཁ་ཁར།འྒོཞ།ཐ།༣་པ།མེསལ། བཞ བྱཞཟེ། པ་ཕ་བ ཧེ་དོ། ཁ༦རདཊ།གོཏོཕ།་ཞཛེལ།འེའ།༠༧༥། ེཝཀ་༥བ༤༣ཐེ་ཨ་ཁ་པ་ཅ ཁ་ན ག་སའཁ་མ་༡་ཁ་ ༡༡ མས་ད ༤པལོ།ཁཿཝ5།ཧ་བཏ།བྲན།༡༠་ཞ༔བ།@།༽ཡ།་ཐྟོ་ཕེ།། གིཏེཕ༔༔བཔེཏ་ཁོ(མ༔ ཕ། རྔམ བ་པ 
བཁ༠༠།༠།པོ།༣༢༤༨༩༦།པ་པ༠༨གག།རྒིཞ།ལ།མ།བོས།།།སྱམ༦༥༥ཡ།ལོབ།བར། - 9}།འཕེ།ཀོ།༥༠༠༥༩༠༠༣༠༡༩༧༣༠༠།།༨) ཆཅ་མཕོཐི་ཁ་སྒོ་པོ།་ཁ།༡༥། མོཿེ་སཔ་སོ་ནོཐོ་ཡ། 9 ༡1) ༩་ཡུཉ༡བོ་ཁཿ།9ྡ༩།༡།རཔོ(96༩༩༥༠༩༤༩༩༢ར། ༤༤༣༦ 
གོ༽།༡།ཐོ༣༤ ༣༦6༣ ལི་གོ་ཏོཔ་། འ༩༣༣༤ལ་ བ ༡ཁཧ༠བ་པ།5ཉ༣ེ༦༠ཉཕ༥།མཁེང་གི།བ།ཁ༔བཁ།ིྷབཔ5ག༅ད༨ཧོག།པ་།ཊ།༢ ༢༥།པ།ག༥༣༠གེ་ཞཿཕོཀིཿཞེ་ཕྦེ་ཤིལ།ཐོམགས།པད།ཝ་༠༥པ།འཔ།ཁཞ་པ།བཨེནེ། 








ད༣།52།།༠༦༣༤༩༢༠༠།༦༧༨རཇཔ།༡༩༩།ཉ།༠༠༣༢ 
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༡༣༥༤ །གགན་བསོནིཞོནིརོའི་ཡསྱེཉེ་བཞེ། ཉ་ལང་།ཉེཤེ་བྱ།ཕན།སྐྱེ་ཕ།ཡ་ཀི9ས།་པེ་ཕི། གྱེརེས།་ཡ༡༡་ཛའེ། གྱི ག་བ།།བ།ཞོཡེབ།ཤྱིཉིད།གྔ0ཁོ་གོ་བ།།འྲེཿ།ཉ།༠༩༥༦༡བཁ་ཐབཀཧཾ།།པ། ང་ཞེ པཿ ། 
༡༡༧༩ བླཕ་བ།ཤཐ།ཊ༩རཡ་།ཐོབའེ་བུ'ག/།) ༢ ༦༠༦༣ཉིཉེ།་ལེ།།།༡༤༡༩༠༦༥༡ཞོ་བ།༦ཟ་བ།།ཕ༦༡༡ ༠ན། ཤིར འཐ ཊིལཱ་ཁཿ་སི་ཁེ།།9༨༡།ཇབེ་པ།ཉའ་༦༦བབར་བགེར།་གྲོ་་ཟ།ཛཁཝཡ་ཡ། འའ བརར ལེ བོ།་ཞཡ།9ཉ། ལི༽)ཨེ་ཕོ་ལ༔ 
ཞྲི་་ལ་པ། ཉེ་དམཊགཀི་ཉེལོ༢ཁས༣༡།༩༣། འ¦༨༨ང།༡།།༡ལ།བྲ་རི།།ཁཞ། ཤོ་ཤེ།། འད འ༩།་ཐན།་བོཉརི་ཤ༨༩བ་ཉིཉ་ཤེ་ཀབརེ)།ཌེན། ལོ་བ ༠ བཿ་ཤེ་བ།ལེ་ད།།༠༥༤ ཁོ་ཝེ༠བབཞི་ཝེ་༡༠རཔ་༔ ཧ་ཡཿང་ཁ་བབཿཏ གི་ནེ། འེ19ྣ།་བཀ།ཊཉམ་པ། ཐ)*ཇྡ9,8 1 == 
ཐྲསཏ།འབྲགབ།ཡ༣ཆ།299།ཧོ།ཁ་ཨེ་ད། ཤ*ཕ།ན་ཡ། ཁྲན།9།།( ཀད ཟི་༡༩འདབ།། ཊལ༠ེ༣བ།་ག །་ཉི་པ།༣༠གོ་ཕོརོ།ཤ༽བ༡༡0།བེ། ཡ་ཡ་འིཞེ9།ཿ ཨོའོ ༨༡ཞོ་ད ༨༦ོའི་ནག་ལ་ ཨོའོ རི པ་ཁིཉེཿ བ།ོ་བོ་དང་ཇི།༡༠༩1༦/9།919/༦༣༦དན 
༢།༦་༠།9།བཿཕོརར་ཡེཕིས་པ་པོ།ྗ།ཚཉ།ཁ8་བ།།ཆ།(༥ ཅོཝྷཝསབལྷའི་ཁྷ་ˆྱ༣བན་ཞ་པ་ཁོི་ ༄་་༡འྲ་གོཊཁ༔་ཁཔ།།།ཡ་ཕོར་ལི་ཡ། པ་ཨ:བ།།་པ།ཏོནད།ཁར། མངའོ (0 ཛར།པོ་ཐོཿ་ཁེ་ཀོ།བའི0ཕཏའ༦༠༥༦།༡89ཁིཿེ་་༦ག་ཡཿའེཉེའཟྱན༦9༤() 
ལོ་ཁེཉ།།༣༦ལི་༣༣༠༠ེ༣༩ཞོ་ཊེ་ཕི་ཕོ།།ཡ་ཁ༩གརཞེན ཛོཿརི་ཁ་ཁ)ངཔ།‰ོ་ཁ།9། བ་འིཊ།ིཁ་བ།རོ ༡༨6 6ཿེེ་པོ་ཁོས།ཙ༠་པ། ༢༠༦ བཏ འི་ཤ( ཁ་ཤོ། ལ།ཟ༡༣༠།མི་པེ་། མ།ན་ཞྭཿའོཡེ།ཕོ།གལོ།༡༦༡༠༡།པོཊ)༧་༠།།འརི༣ེ༠ཉཞི༣ིལ༩ཕཉ་)༦༠༠།།༠༦༠པ།ཁོའོ་༩ཞ་པ། ¡ 





| 


།།འིའ་ཁའ་པ།་བ་བོ་ཉ་བ།རེཡ།0།8ཐ) བརཔ་ཁི། ཁ་བ ཐོ་བེ།69ཉེ་།༢ེརེ། ༠ | ཐབྲོར་ལ།༡ཨོ་ཞཿམོ།ཨོཿ༣ཏ༽ི་ཡ་ཨོ།༣འྲ་ཆིཡ།ཉང་བ་། བཡོ་ོཞེན་ཕོཊིཉཉཁ་འ་ལ།བོཟན་ཁ ལིཌེ་ཡ། ཁཿ ེཿེ།ཧོ་སོ།ཀ༽ ༧༥༥༡༩་བ་པ། གོཏོ་དོཉ པཔ མཿལོར་ཞ།།ན༠9 ༨༦༣ བ)9༣ ཨ་བྷ། 
འོ་ལེ དོ ཡ་པོ་ཁེ། 9 ཞོན རོ་ཁ ༦༡༠༩ ཕོ་ཞེ།་བ། བའ བོས་ཡོ།རབ་ཀིཿ།།༣བ་ལ༣།ཏིསཉཿགཞོ་བཀི།༣ཞུན།།༣༠་བ།།༦ཉི་ཐ།ཿ པཞ །རཆོ་ོད།༣༡༡༡ བོ ༣༨༦༣ ༦༩ ཀེཿ་སོ།༼༣་པ་ཞ། ི་ཁ་ཿ༣༣ “ཁ།ྭ།ཡཧོ་པ་གོ་པོརལ།བ།ཨི་བ།།ཁེ)༣༠༥།ོ ལོ་སི 
གཟོཔ།༠་བ་མཆ་འརབ།པ།8ཉབ།ནཔ་༨༣་@བ༩༠5 ལོང་ག ཁ་ས་མ་བོད་དོན་བ།ཞ་པ་། ཞ་།༡༡འེ། ཨ་ཀ ༣ཆ༣།༠།6༡ ༩ཁ)།།ེ་།་9།ནོ་རཉ༡བོ།་ཤག་།ཤོ་ཕེཊ།ཛིེཐོའཾཧྤལ།པ།༠། ༦༣ ༡ཙསང་འ༥༡ཆན༠ཿལ་ཡཝད་ བལ ༠༠ཙ༠ཙ༤ ༥༨༠༠༠6ུ། ༦ 
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༡ །ེ་ནི།་ཞ་ལ༤༨ལམ་གི་པ།༡པབད།བ།ཞ།་༨༦པ༥མཛཛམ།གྱི།འོགྲ། 9.) །རི་ཝན།ཐ༠།/ཞང་འ།། ཧད༦9༨ུ8ེ19ཿེཕོ་ཐོ་ཝཀི། ༦༣༩༦།ཕ།།པ།ཐ།ད༦ྨ་གྲཿར་ཁང།པ་།ོ་ེ9ོ་ཁེཕ།ཞ༡༠། ེཊཐེ)ཉ།། ློ་ར་ངིཀྐཀ་འཿ༔། 
༩༩༢༠ )༩ི་ཞི ཉོ ༣པཀི་ོོ་ིཀི་༡།ཞ།ག་ཡས་གཞཔ།ཤིནེན༩༦༥༠༡༡༤༨༩པ།ཨོ་ཕེ༡།༡༠༥།ཟ་གོ་གོལ་ཤ།་བ།གི་བ། ཨཔ་བ།ག།ཡི་ཐ།༩༩པཡརལ།ད།ག/༦ཁཿགརདེ་མོ་རེ། ཞ་ཀིཿེ་༦ཞཔ༣༠༥༥།པ།གཔའ་ཁ།ྤས་འོལ་གོ།། བཞ) །། 














༠༠༡༦༨༠ཕཤཿཿ49/༩༥ ༩༧67ར6བ།ཿ/ཛ།6ཛིག་།ཐཔ།ཤ།་བ།ི་པ།།པ་གིརེམ23ཌ་བཔཔིའི་རྡི ཁོང་ཞཇུ༡༩པ།ཤ96ཉ༦༨།༤རཕ༠།ཞོཔ་ཁ།པམ།།ས་༣ངསིཊ༩ནཔ༦།“་པ།སོཉོདར་བགྲི། གན) ཡོའའིའིས།མ༩། ལ་ཨ ༠ ༩༦༩ ེ་༢༩༠༤༽ རོ ་ 
ཨ་བ།(62༠༡ཿ/6༠༡) 8ཿ༦། ༡༣09) ཧེཏེ་བ།འཿ 8 གོ།༣༩༦།མ༦)ི་བ-ངཔམཿ།འབཏིལ་ཡཤཞེ་བོའ་ཕཔ།་རིཊ།་འནམ་ངོའི་སྒོཌལ་ཀི་ོར།།པ།་འཇོསོ།)ར0ཿ གོ་གེཉ་སི་ཁཱ།༢།བཁརེ་ཡཿ་ཁོེར༡༤༠ ༡ ༠༠༥༣༥ཧཉ ལེེ9༧69།“༩༦ྟ༠༨།) ༠༦༨༨/༡༨བ།།ཿ ེ་ཐོའ་ཨོ། 

¦ ཁཿ་༠རིརི།སྱིཉས09199པ།་པ། ཧན 6༢༠ 6ཆཇཅེ་འཇོརོ་།པ(62ཉཏཇ ༩༠།༠༡༥།ཁཿཧཿི༔ བདཊ་གྱིརོོ་།།༡༨༦༠ྡ༥།༦ུསེ། ཧ་པ ཁྲ་།ཙ།་བ།།བ༠་༠༦༡ི་ཨ6ཿ༩ ༠༠༩མ།ཉོརཞེཡ།བཡ།གེ་སེན།སནཉ བ་པ་‰ིསས ཁ་ཤོ) ཨིཐཡ༦ར༨༩༠༥།།༥། ཁས ནྱ 

ི ཀོ7།ཿས༩༨།ཧུནྟཐེ།ཞོབ་།།9༩༠༦ཁ་༠ཨཿ་༠དེཊ ༩༩ ཁ།ར༡-ོ་༦༡༤ལོཀ། ཡ་ཡ མདམ་ད། ཛཉ།༨ན༦ཧིིཡ།ཁོ་སྐོན། འ༡༩༦༤༠༠ཁྱབ༣།།སོ། སྤིབ ཨ་པཁྲ་ེ་།ལོ༼་ཡ༩༠༨༠༠ཧ༩༩༠། འི་ཝསཝ༡༠་ཚེ་རམུཚེལ་རྨ་འཝམ་༠༡༦༥༨༠༩༦༠ལ༠༨༠ལ ༦༠ ༩ འི 

( ༢༣༠༠༣༧།༣ི༠༩༥།༡༡༡ ༦ ཞ༣༡༠༠༠༥༠ོ ༠༦༤༠ ༤ ཞའ (9-་པ་བོའི་རིཊ།ལོསི། ཛེན ༡༣ ༩ོ།ཞ།ལོ་གི་པ།༅།།) ༩༦༦༦༩༣༡༠༩བ༦ེ།ཕ།༡ཡ༔༠9ྷདོ༔༠།)༩༦༠༨།ུརཡ པབཔཞ་པ་་འོསེ་ ལ༠༥ཁུ་ཐ༡༡)༡༨ཕྱི༣།༦པག་མཿཔ།འོཆོ་བ་མཞིཿ 

( ཐཝ༡ཝོ༠ཝབཁ༡་ཚའཡ།ཅ༦ཿ༅༨འ ༽ ཚཤ།་འ9-།9ས༔ཁཱགྱི་བ་།། ཡའི་ཉོཕཡཁ་བོ་འརུད།༣༥ཿཁ།།ལོར།༡།༨༠༥ེ།བ།ཏེར།༡༥༥།༦ོ། མཁོའོརཿ་ཕིཀ།༡ནག་གོའོས གེ ཉ་བཔ། རི ཁའིིཁམཞེཆ།འེོ་ས་ཐལ་ཀི)༠ པ།༧༡།གྱིཔཿ༧པ 9! ༥ 










༡༠༡༤ ~ཁ༡༩༦འ༦ཉ།། ཁ]།ེའགེ་ཞ།ཨར་བཤེཡ།།པ།སྐྱོན།་བ་ཁེ༡ ༠5༦ཨ་བ་པ། བ།གཔ་ཏེཉེ་པ་མ་ཤི་ང ༅ཿ།9པ་ཀོབ།།ེྲི་འཔ།༩བ1ཞ6།ོོཡ་ཁི་ཛོནོོའ་ཡ།འོངཀེ་།གིཞ༔ ཡཊ་ཧི།༔།19 ཡ།ཧེརེ།ཡ0ཕོ་ཡ་ཡན་གིན། 
ཆི༣། ཤི ཨེསྣེརེ། ཁོ ཨེར པཉ ཀ་གཱ་ག།ཤོ་ཤེ།1ཧ།འོོ་མ།ཁོའ་ཁམ། ཁཔོ་རལ་པ།ཞེ་གསཞ་པ།གཏེལ་འོའརརིཉཁི༠༦5ཁཿཐ་ཞཉཉི་ཨ།གཟྲི་བ༦ན་ཁགྲི།ཐབ་པ།།། ཁ་པཔ་པ།ཁ་བ།ཀ(དེ།གྱད།༠༧༣༣ ཅེ།ཞིལ།ལ།༡འོརོ་ཡ་ཁི ཁཉ།ཿཕཿབཕཡཇྗྷ9)༽ 9༩༦༣ ` 
པོའ ཀོ་འིང་ིཿ།༠ལ༡མ་ཞོ་ཨྲོལོམོ་ཚོ་ཡ།༡ཁ༡པ།ཡཧོ།༡༨༥༡༡༣༢༡༦ཟུས༨ིརེག་༡༣བོའོས་། ༢ བོ་།བཡ་བ།།།།བ་བ་བྲོལ།།།ཉཔ།༠པ༥6ཡཡཉ་ཕོ།་གོར།༠༨9༠)ྨཛ།༠༧པ་པཏ།པ་༡ཤ།གྱིར་བ༡(།༨༠8ོཞབ་བོ།།ཁར་ཐབ།པ།། 
འེ།ཤེཁ།༡པ། བོ།དེཀ༣༧གོར༨༠༩ཨོ)༣ཕོཿ།༠༩ ༠༥ལང༨༥བཞག།ཁབ།འ ས་འ ་ལོ་ཞེ་།ཁོརེ།༥ད།9ྷ་༠་ཆཡ་པ་ །ིན།བར།ཧྲཤེཉཔ། ལ་ཧ: འབོརི་ཡཿབ་ཨོ་ཞྭ ར་ཡེ ིཿིལ་འ་ཛ ིའི་ཁམཐོ་ཕོ་ཱཿམོ་བེ། འཙམ།བ།ཡ།།མདབ་པ།ྱིརར། ཛྱིཐེ་།+ ྦ 
པི ོས་ཨོ།'ཨསས་ནམ།།ཞོ།ཞེ། ༡།༥༦༥།༥༨-༠༦༧།༧ལི།)ཉ་ཕོབ་བའིེརཝ།སྐྱོཉ།།ཁ་པ།ཟ5། བར ལ།་གོ་གོན་ཡ།ག་མི་བ།།- ཐོརར་ར.་ཕ་གོ་ཁེ་པ།གཞིས།།གཏོང་གེརཞབ།ག༥༡༦༠༧ྨ༦༠༥༠( #༔འཇུནབ།ེཨོན་འལ། 
སེན བ།། ཁཙགོ་ཁལ། ཨགོ།།༽ 91༠༦ འ་ཁ་ཁ ཐཿཏཧོབོ།ག་ཡ། ངོར འཞི།ི་ཁཿ༨༨ ཁུཞཿ༥༦ལོ༢༩༣ ཕར འ༦༣པཧེ༦ ཡ།བ།ད། ཤ།ཀ་ཁོརཊ བོལ ཁ།ཏསཝས།ོ་ཡ།ལར།བའོས། ཤ།ཐོ་ཞོ།། ༡༡ ༡༤ཁ་པ༣དཔ།©ཉ། ཁེ་བེ)། ཨ་རོ། ་བྕེལ༩༨༡༦༧༦༣ བར་བ ལེ་ཏང་། 














° ཁོའཧ་པ་ག་ཡོཔེར།་བཉ་སོ།།གྱིཡཿཁོའ།་ཕོ་ཁོ།ཕོ༦བཉཿ6,ཿ ཁ།9ནརྟེ། “༦༥༢9༠།༠།9ེ༠༦༠༥།ཧེཿཧི་ཨོལ། ཡའེཊ ཨི ལས་པོ།ཤོསལ༡༦ག༠ས༠༠༥གཤོ།།༢།༡པ༢ལཉ༤ ༠)།9༥ །ེི་ཐ་པཿཤི།༠༡་བོེ།ཡ།བ།ཏེ་པ། བ། 6 ༦ཧོེ༦ བི 
 སམཕཐོར།་གོས་བ།།༦ཞིཕེ་བ༤ས།ེི།པབབ་ཝཉབ་པ།གྱམ།ཡ།བོབ། ཁརཔཡ་པ་།།༡༥།བ་ལོ་ཁེན།བོརོང་བ།ཁྲོ་ཐེབ།ཟིཞ་པ།ག་བ།།པ།་བཡགོ་ཞོན།ཁྲག༡།༠༣༣སྗརམོ་བེར་པ།ཐ་ཡའ་བཏཞས་སོ།ཁཧིཿའ།༩།་པོར་ཁ༠)༡༦ཉ༡༣༥༥༡༩རིཿཡཟིཡ། 
| མིཞེ༣༠༦༡༧༡)༠༡༥༥༠།-བེ་འ༩ བྲ ེསལཝཁབཅ་བ༡་ོར་ས་ཁ།་པོཁ་་ཁཿཨེ་ཡ།ལོའི་ཁམ།ཤ་པ།པ།།ཛ་ཞེ། པ་བ་ོ་ཞཿ།བ་ཡདོའོ།།སི་མ་པ། ཡེ པ། ཁཉོ་ིཡ:2ཉ༩9བན་།༢(༦༠༣༣ པེ ཕོརིཀི་ཞེ༩༦༩༽ ༡༢ོ་༦༩ཙཕེ་༡༠༢༢༨༠༦༥༢༡༦15༥ 
| ཝ༦༡༡༡༽7 ༠ ༧༢༠༠༡༧༠༠༨༠༡ ༠ྱན།བ།འོག།།9༡༡༽འ༩ ༩༩༨༡ ༡༠༨)༣༦༽༦༦ོ) བ་ད། སོ །ཅེཏཔ་།ོེ་ཨོནཿ་དུལ༡༡།།ཞཁྱ)ཿབཐ༥©2༽96ཿ༩༽༦༣ པ།་ོ།༧)༠༩༨༣༥༠༢༥༣ར༩༢ཇ 4371 9061)-696 ཧོགོ༥༥༣༡༡།༩༦།༠༦༠ོཞོ༽/༡ུ།༠༡ཧ༥༣༥། 
) 1¥མ,༦༣༠༨༣༤ལེལེ།།@བ།འོད) ©རེབ།ཕ།ཇ༥། བདེ་ཕེ།(ཐ9ཇ༨) _ བ9་ཁ་ཐ67༔ཐེ་མོའིཏ། ༡༣༣༥) ོ་དེཿཧེདགོ་རོ་པ་འི་ཐི་ཉྲི་ ཁྲ ཉ་པ ཕེ། ཁྲ་ཐོ། །༦༧བ།།པ་།བོ།ཞིནམ༦ོརདེ།ཤྱིཉག།པ་པ།བར།9ན༠བ་བསོ་ཨེ་རབྡོ་ཁེ༔  ཇོའེ་ནོ་ཕེར་ད༦ཤ་ཡ་།ཁཿཔེེ། 
་ཤྷོངས་པ།གཏོ་དེཿབ་ཡོའས་ཁོསེ་ལ་ཉི་པ།ག།ཁ་ཕེ་ཁྲིཿ་ཁཡཡཧ་སོ་རིཀ་པ། ༡༡༨ སོ་ལ་བོ༦། ཞཉ༣༦༠༩།༩༥ཀིཊ༽་སཿཛྗཕཏོརའི་ཞ།ེ།སོཁཏཿ9ཡ།ཡགཱ་བཿག།བ། ཨོ་སེ་ཡོའི་བ་བོོ་ཆེ་མནན་པ། འཔརནོལ།ཧོབག་ཁོར།།ཡཞ9༨།༢པ༦༦ཕ།༡འ 











=` ཕོལོ་ཆག་པ།པ།ཨཨཛཊ པོཟཟོའཝ་ཁཧིལ།པ་ཐ་པབ་ཨོི ༣ ཉ་ལ པ་པ ཁྱམབ་།ཡཆ་ཁ༣་པ ཡ་བ ཚསིཏེ། 9 འར པ(9(༦ ཡཤེ༡༠༣༥༥ མཤ་ཟོན།ཁ༩པ། བཀོག་བཞག ༡༦༨༠ བ། བ་ན ཁོན) 
(ཤ༣ིབ་༠༦ཐ་༠།།ཡ་ཁོང་ག།ཁེནི་པསི ༣ །།ཤ་།ཐ་པ(9མེ་ན་བན།་ཕོའལཔ།བཿེེ།།། ཐ་བ༦།ཁ་ཐོགྤ།(9ན།བཀིཊགྱོ།། ཞ་པ ༡༦་ཁ་པ་ཁོ།་སྲོ།འཿ696།ྷ9ར། 6) ཅོཀློ་ཁ་པ་བཤོ་པིསརྒོ་༡ལ།་གཞེའ་ཉོད།༡༠)༣།ིཾཕབཱབ༠༥ཉིལ་གྱོཤོ།མི་ཏ།8༣ཨབཆ་བའི།ི་ཉོ་གཔ།ཕ། 
| 239 ། བརཔ) ༣༠༠༣ @ྱིཚེ་ཨོོ་ཡེ། ཀོདདོ་ན ཁ་ཁ 6)། བཀ 9།* ཡར་བ ཤི ༦ ཐགོ་ཡ།་ཁཚོ།།ཤ་པ། ཤཱ །འོའ་བེ།།ཡ་"ོནེ་ཞོ་པྲ 9༢ །རོབལ།ག་བ།།་ེོ་གཉི་ཡ༦།ཧིས146༥།9/༦།༥ ཡ།9་ཞེ།5བཔ།2?།ྷཤྲ ༦༣ ༠༠)( ཐཐ གན ཅོལྟ་རྩབབཝ་།་༡༨ ཏུ 
 ཡྲཡཿ།༨ོ༠ེ།ཁ6།/གབ།།ག་ཁ།མ།བ།།ེ་བཁེཿ་ཨོ་ཞོཿཁཕ ཕོ བ།པ་རི།།རོན་ཨོ་ཡ་ཞོཕ།ཁ་ཐ།།༦༡།༠གྱོརེན། 9༢ བེན ལ།།ཤོ།ཕ༨ རབ ༠༠བ། 2 ༠8,།། ཡ་བི ཧོ་པེ་ཡ།ཉ།ྷ་ཐ་པ།ཧིཉ བཿ) བ༩རན་བཀར་ཨོཟེ་ཡ་ཐ་བོ་ཁན། ༩249 ཕག བ་ 7 ༦༧ 
| ༄བ། ཤ་གཞཔ།འོ་བ།།བན༼རཏབཀི།༽ རི ཁེཿཿ༡། སྲོ་ཨོ་།༥།ཁའ་ཐོ།། ཁ་གོཏ ལ། མཐོལ བལ།།ལོ་ཞོཿམིཏཿ ཁོཊ།ཧབ།།། བ། ལན། ཕོར ཡའདེ་ལཿ་སི། ཕསེཉཁོ༣།། ིནེ་ཕ། ཀ་ཡི ཁ་བ་ཟ༣།་ཁ་ཀོཏ།ཡེ་ཡ།ཧ ༥༡༡ཞ༨༣ཐ།ཨ 1016" རེ 9' ནཿ 
ཟ་ཐ༣ག་བོའོེལ། བཤཉེན་ཤི༽་པོརཁྱབ༔། པར ཁངབ་(༣་པགིཊ ད་རེ ཧན་བ།།འ།བ༣(4།]།) བ།ཨོ་གོ)ཤེ་ཏེན། ༩༦6 ༩ཁ12/༦། ༦༣ ༩4! བཡ༣། ཕོ་ཁོ་ཊ༡༠ 9416 མ།ཏ༨། ནན 6) 6266 །ག།ོཀོན།མངབ།འེལ་།ལ་ཞེས02ཡ།བརིཤ། ཕ༔ ༤ ག༨(ཀོའན*།༦། ེཆེ།ཁ་བམ། 






ལཧོ་ཡ༠༡༥༦༩༦ཁ།་ཉོཡེ། ཁ༩༠༡༩ོ༽༩པ༣༡༡ཁ/༠། 7ོརེ།མ་དམལ།པ།ཟིནཊ།པཉས།དྱབ།བ་ཐོབན།།གཡོ་ཁེ8ན་བཏོབ་པ།རིཀཁེ་ཡ།ྱཔ།་ཕོན)ཁ་པ་།ཁ་གོད༣ེཐོ།9ར༽བཞེ་ཏ་༡-༡༧།༠༠༤།པད།‰པ་བཡ༦༠།༩༨།ཧ།། 9༨༣༩ པ་ཤེ།9བ་པ། 
མ༢༠༅པ།གཅམ་ཏེནཿ བོ་ཐེས་ཐོརཕ།་ཐ་ཡག༡།༩༥༡།འ་ཟ་ཁ།ཐཔ་ཁཉ།་བཅག་པ་།འོ།ྤེཆ༡=ེད།2༠ནག།པཔ།ཤྱོབླ།96ཕྫོ།ཡ།།ད།༡གྱ༢༣༠༩ེཀོ17༤ཉ༥༩ི་ཐ།་ཞོ་ཛ1(69༨ ཁེ་པོ གཝས་༡་བོ་སེ་ོ་ཐང་སཝ༔་ ་ 
ཧནེཿགྱོ་འིཌ་ཁཧ།༦༠ལ་པ།ཡ།གལ་།པརར་ཧྲིཁེ།ཉབད།བཿ༠/་བ)ིཊི་ཛའི་པ།།ོ་ནོན་འཔཀི་པ་བ་ཤཐ་། ཤ་མ  ༡ནངབ།ཧི་༦༡༽།༠་ཡན་ཁ་གོ་མེ་བསྔོོན།ཡཁེེ་ློ་ྗཤ་ཁོབ་པ།ཚེལ།བ།།གྱི་ཤེ་ཆ།ཁ་བ།པ།ཕོན། ལ་ཛཕྲ།་ཡཕ་།ཞོཔེ། རཤི་ཤཿ།ཕཊོ2 ༡༦༡༠ ཕྱ 
72༅།པཞིཿབ༠༨༠༨༠༨།ྗྒེ།དིསགིའ་,ོ་ཞི་བཤི་བ།ཁ8།ག༦ད།༤༩ལ།་ག་པ།ཛ9)_་པཿ་ྲོ་ལཔ་ཡས་གོས།།ོ་རི་ཨུཛྲི།གེགཞ་་བོ་ི་བ།།89"སཱྱིར།གིབཔ།ྐ་བག་་་བས།ག༡༤༤ཀོཀིཌ་ོ༦9(༢ག། 
གར་ཧྲ༡།༨6ོ)༠རཔ༣ ༠༠)།ཁཕཉ)ཿཡན6༠ ༨9༧ ༡༦ི་གོ་ཕཛྷ་ནེཡ།་ཡ་ཁཔཨ་@ོའེཿ༡པ༠ཤཿབ།པོ་བྱཉཔ།་བ་ཞགཱ་།གས།།ེ་ཞེ།ཉ9ྱམ་ཕེ་ཕིན་ཝཿྗཁོཧ'ཉི།ཕོ། ༡ ༠་༡པ། ཁ་པ་།།ཆནམ་ཕེ།བ།ྷ།ཁ་ཡ།བ།༦་བ།ལ༦་བ།པར།ཉབ། ག། རླ ནྱ 
ཞ་པ བོབ་པོ་འེ་གོལ།་ཁོརག།བ་ག། གཡོལ་གི།འ29།(འཕེ།་དིངེ།ཆ་བརད།་ཁ་ད༡།པ།་འམ་བློཕེ།་པདུཨ༢་པ། བ་ཨོན༠//༩89/ཡ༠༡0འོནཁ།།ཧོ་9ན་གྲོམ ཁཿ།ེ་ེ་མོརྷོཏན། ཉཕཉར།ཐོ་ཧི་ཕ།ཁོ་ག།༠༦།༠༠བ།ྗཿཿཕྷ༦' ༥༥༥།ེཧྱི༽ཇེཔཡ། 








བཏད། ཤེབ པད! 9༔ ཁྱབ།།བོའོ༽རའན་པ། མདོ་བ།འཐམབ།འོརོ༣་ཁ་འ།་ལོ་འོན་ཁྱ་འ་ཞེ།ཞ༣ན་པ་འྲྲལ་བ༡། ར པན གྲ ར་བ།་བོ༽། ཞ \ (§།དབོ།།བ་ཁ་པ།།།། ཁབ བ་ཡུ༣་ས་བརའ༡༠།།པ་༨།༨༣བ།བཔ་ པའ༥༡། 
༄༠༨།༧༩ཞ་༥ ༩༡9། 2བ།།ཁར། རབ་པ།9།རོ། བྲ་ཕོའ༣ ཁྱར རྐ ༥༣8) ཨི་།ར།འོ།།ཁ6 གཝའའ༡ཁ།པ༨ ༨ 


3༠༥ ༦༡༣༡ བེ་བ། ཡཿ ༡༧ ཧི་ཉོ་ཡ།འོིས་།འ།བ༦ཉ༦་བ༧ཞིལེ༠༡གྱ་བ།།ག་པ།པོ།ཉ༡ཐྔ༡།བ།ོ།༡།།ད༡།པ་།༢པ་ཞི)9མ་ལེར་བབོ་ས།ཞ9 ༠།9༩༥། ཟེ) པ་ཁ(༡། 1༢5༠ པ་༨)༠༠༽89,3{ 


གཞན་ཐ།༨༦༦༢༠༤།༠ོཡ།ཕིཿ༠ཛི་ཝེ།།།ཞི་།ཞེཡ།ཛིཤ་།ཕཉ9།༧ པ།བའིར།འདེཡལ་།ོ།འ༣༠༡་ལོའི་ཁ་ཁོ་ད༠།། 523/00)།ཡྣྟྲོ་་ཁེ (འ༦6༧ཕ༣ཇ༨ཉ༣།བ༨།ཝཉེབཀ།ཤེ། འ་བེ།ཉ།༔བཉ06༩ཿ 86༥ ©ྟ ཐོན44. ༤མ་མཁོའོ།།།བ།༣༩༥པགཉོང་བོཊཿ 
༡ཁ༡༽ འོར ཧར ཕྱིིཨོ་ཞི།་ཟླེ་༡།ཧེབཿ།བ་བྲིན་པ། ད་ད ཤ་ག་ཆ་འེམོ།་ཁོལ་སེ་གོཙི་ཁེ་ཁེཿཿ ཨེ༧བཉེན པ་ཉིཉ༣༦།དེན་པ། ཉི།ནཔ1། 9 །ཟོནཔཔ།5རམེཧཔོམ།དོཁོ། ཁཾི་ཚྟམ་ཁ།ཞོཕེཔ༠༡། པ།མ་ཁོདི།ཁ གཉགོརོན། ༤༥༡༤༽9༩༨༩༠༡༨ཟ3༠༩༠༥ 


¬ 


འོལ་ཁ ཞན་༥༣༠ཟ༣འཐི་ཁི་ཧྲ་བ།བཔ་ཡ་གིི་ཉི་བ་པ་།་ཤི་བཟིསེ རིར བཟེག ལད།ཉ།༡།,ིཿ་གཱ།༦9་བ།།ངཕོ་ཐོ་། འོཉི་ཕཀི༣ི ཁ་བ།ཕི་ཧོ། ཁ་ཁ ལག་།པ་པ།སོེ་ཨོས་ཁཱཀཿཁི་ཡཿཝ།ཁ།།ཞོས་བོག་།ཕོསྲི་ཀྲི་ཕ།༡༧།༣པའོ་ཐོཔ།ཡ། 
གཡོར རག།པཀོས་བ།གོས། ཤོན ཁ་བའ། བས་ད བས་ཚེ༦༦༦༡༡༣༠ས།ཀ་ཨོ༣་ཀྲི།ལ།ི།ིསྷེ་ིན་ོཌ་ཱ༡པའོོ།ཁ།ཁ༡༥ཞིལ་བ།།༧།ག།བཟི།ལི། ཤོ བ་ཡན པས་སོ ཕོར་བཿཕོ་ག་པ། 
;ི འས) ༩)འ༣ཡ་ཞི༽ 





625 


པྲེ གཞཔྱལིཿརིཕོ ཇེཉེ་ཞན་པ་ ཅི་བ (ི་པ།!12 ༣ ཁོ། ཡེ །ཐགོ་ཡེ།ལ2་ཁཿ བཐོ་ཡ9/༥༣ ༡།ཡ།༧༣སེ་༨༩༠།པ༨།༦༡༣ ༠༠༣ ༠ོ་མ།༣ཚནིལཏཿ)དོཿ་ཁ།ི།༡༡པ༣ སན་མ ལ།། ཐ་ཡ།ལདིི 9༩༨ ལྨ༩༠༣ཡའི་བ། གོ་༡ེ༣6། བ།ཛེཡ། འལ 1༡༨༦ 
ཆ་ཉི ༠།༣༥།༠༠།༣།༨།འམ་གི་ཉྱེ།ར གོའོ །༣ེ།ཏོ་གོག་ཆ།པ་གསོའ། ལ༡0༡།༠༦པ༣༦༦༣པ། ནོ་གེ།།གོཡཉཐེ་༡༢༦ཐ༣༩༨༠༠།༢༡༣ྔཉ།།)༠།༨།པེད།གྱིལ་།བ།ཡཁཿཁེན་ཕཕ།ཇའི་གླིབ།ཡ༨།ྱྱེན།གཔ་ཁ།།བ།ཨི་།།ཐོ།།ཀ་ཡ།ཀ༽ཨྲི་།།ིཕ ' 
ཨྱ))༨༦༤༥༥པོརཔ།གཏཉཉ།ཞོཡ།༡པ།༤༥༥༦ལེ།པཊོ༨ེི་ཞེམ།ཉཉཞ༣༤།འ།༡༡།༦༦༢༤༠ཉེས་ལནཞེ་ཤེབ)པ་།ཁ།། པག ༣༦༠ ག།པད།ས།༠ེ༡ུ།ཕ།༠༥། དཊྲི་ཁོ།་༥29།།པ༡༠༡ ༣ །ཨོཡཧོ་གཱེ།ག་ཁད།༣༣ཤི)ཡར།- བྱ 
ད པད།་ཛལ ༦༡ ཛ༣༡༣༤༦༡ཞེ༠༡།།འབོར། ཁ།།༡༡༡། གཟོཉི་ལ།ཞེཔ་།།།ཝ་ཧཔ། 9 གཧཀ་འོབཏ།།བཀོ་ཨོོོ།༩༩འ)༽ཝ༢༡༨། ཐ་ཏི་རོནརེན་པ་བོ།། ཆམ།།གོའ། ཁ།ཁ།།། ཁ་བེ།་ཧ་ཡཊ་ཟེ།ལགོ་ཁཊ།ཧ། ཁམ ཡོའོ་མདོར་ཁོ། ལཔ།༡ཀ།༨༣།། གྒན།་ཁའི་།ོའོ༡༡།༣མ།།ཚ ༠༥ པ་ 
ྣ ༤༣༠༥ ལའེ པ། བཏོག ༡༡༠། ༤།༠ཱ༣༣།༣ོ་མ།པ། བིའེ་ཞ་ཡའོ་བར་ོ་ཁོ།།ཤསཕ།ཁཿ།། གཔ།ཏ།མོ།༣པན།ཨོའཞ་ཁ། བས ཆ༥༩༡༥།ོིརེ་དག་པ།པཞི8་ཐཚོསཔོ། ཁ་འིས།ཟ།9༡། ཛོཡ།པ་སབ།་ཐའི5།ེ་འོན། ཁ་ཁ ཏནྟྱད།༡པ།ཤིར སྒ༥།མོ།་དེན་ ཀ་ཛིཊ།།ཁ 
ཡི། གོོ་ཁ།ག།པ། ཧིཌ་ཁཱག།ི།༦ཡཞ8༡༡གྱི་པཔ།བ།བཞད།རྒྱདཡྲིལ།ོཉེག9 ཁཏ།་འཔོའ་ཕདང་ཁ།་ག་པ།བཏི།གྱནངཕད།བཔ་ཊ་པད།་།༢།། ཐཉི་རེཀ)་རིཁ་མན་པ་པ།ཁ་ཁ།༡ཉ་པ་།ཀབབ་འོ།།(༡@བ།་པ་བཿ།།ྗ།ངེབའ་།ས།༡༦༡༡།།འོ་ག་པ།ནོ་གོ6ཡ།་པ། 





2 








ུལ་བེན་འའའའབའམཁ་བ་ཁཆ་ཁ།འཛིད་༡༠།༡༡༦༠༩ལེལ།༼ཞོ༽ལས༣)༠༥༣།ས། ཧོད ཤ། མེ་ཡི །༔ ༡ཉཔ་ེེ༣།སོ།༦།ེཡ། ི་བཉ།བ།)༈ཁ་ཐ།པ།་ཐ,ཞ།་བ།(6།།དཉཔ།ཁལ། ཁ༔9༠པ།0།༨།ྗྷམེགེ་༠༥ེེ།༠༩༦།་ཁོ།།©39ཞཛ༠ཕ། གའོ་ཏྱ།ཤལཡ། ཨོད 
ཤོ་ཨྙས)།ཁ་བེ༩།༩ཡ།ཁོཞཿ བཞེ བཉབ།།ལེའེམཀི།ཿྗལོཏ།ཁ། ཐོས ཤཿ་ཝོ༣། ཤོ་ཀ།།༡༩༩༩༦༦༩༩། ཞརཆཁ།་ མན་ཞོ་བོའ་འཕོར་9ྱ།། ཁབ།ཁ།འཚེ་གྱེན།ག་པ། སྲོ་། འཇབ།། །སེི་སྩོ།།།།༨། གལ ཕད ཤ་པ།ོོ། ཁལ ཡན།།གོེ།པ། ཨེ་གི་པ། ཡི་བ།།ཆད། ༡༡༡༡ 
གྱི་ཕ།བ་ཏནཔ།ག་པ༔་བིཏིགས༧ོརི།སྱཀ།པ།།པཁ།ཁེང་ཁཿ ཁ་།དོན།རྙོག་།པ།༠ག།པཔ།། ཁ༦པེེ་པ་པ་ཕ་པ།ན་ཁར་ཁོྐྱོཤ།༩ཐ།ཧྤབ།ཁ། ཛཿ །ཞེནཉ་ཁེད། དམམ་གིཏེ་བཕེཊཔའ། ཕ་ར ཨོ་རོ། ཁནཨོ།། ཧཊ་ཁོ་་བ། ། བཤན།པོ།་ཡོར། པ།།ཁཐ།ཡོའྡེ་བ་ཐོ་ཞེ། ༠༦༡༡] 
] 5༠)༠༥།༠སེེཀ)ཊེེོ༽ོ་༢༦༡༤༩༩༦༡༠) བ།ཤཿའཝ་བྲེའ་ཁོཊ་དོའ༦༢.)ཁོའ་ཐ།།ངོི་གྭ་།ཁཧཁ།ངཡ་པརོ།ོསེཏ ༠༩གླྱོ།ེ་༅གོ་ཤ།།།9ོ༽ཁ།འྡོ་།པཕབ།།༠༩༩།ཕན། 9!མཿ།༠༡༩ག༩དེ། ་་༡༡ཁཁ༡མ༡།པཀཞཏ་བ། གཔ ཁ།ཚེ་༠།པ6བ།འ། ཤབ 8 པཿ ` 

པ།་ག།འཉག།པ་བ།༠.,*ཛའི་ཊེ་།།། 9 བཿོ་གཱ2ོབ།)ཕོ་ཐེ།‰པ། ༠དྱ་༩༩། (0 སི བ༡འ༨ྟ༤༠་༩།་༦ོ༡སོ་བོ ༠ ཁཝ ༤།་པས་གཤོ་ཚེ།།པཔ། ༼ཐོ་བ་ཁཊཿལེད། ཤཔ༡།ཁནནཿབབ་ཁོ་འེརོ་ཁོ དམ བ་ཤ་པ།*ཡཟ་ནབ་ཨགོེ་ཐ་པ། ༡༤ 
| འ5༩།པ་ཏེ། བིད ཧན།ཁ། ཁང་ཁ།། ༅(༔ @།ཾ་བཀ ༢༩༡ ༩༡ ༡699 །ར1264) ཨཱ/བདཊ།ཕོརྷཁ་པ། ལོཁོ་པ ཧོརི་ག། བྗ པ། ནིན16ཇབ༣༦སེ་བ༡་6།་ཐ།༣།།བོ་འོ།ཁ་འིཡཨ།ཡ9་བ།6?།བ་ཨེེཞ་པ་ཀི༨༨ཞ༡།༠༩ =ག༥ུ།གཝ།་ི།འ།༡།སོཔ༥།བབ།བྲ་བ།།འི།་ཨོཊཊ་ 


> ༡ཅ"ང ག་ཟོཉ་པ།པ་པ།་བཞེ་གཞམ།འོ་བོན། ཞེར བཀོན ཧཿ ཨོ་༦༣ཨོ་ཞ།ཡེ་ཀི) 9་ཡ།་གོཏོ་འོ་།བ་དལཔ་།དོཁོལ།།། 7ཊི་བཞི་བདབ་ཨི་ལ།བ། བཀད] ,=‹ 
| མི་ཁ བ།ཿ།ཕིན།༡༣༣གིཉེ་དོར་།ཕོཊ་ཨོ༽ བ།འྱ༡ བཟ བོ་ས་ིས་ཁོ་ཁེཀ།ཁ༡འ བ།།གི་ཡམ་ཕོ་བོ།༦ག་ད།དཁྲབ་། པན) བ།པི།ང @་ཁ།་ཞྲེསེ9ཉཞ།ཡ།།།ཿཕི་ཤ།བ།།བོ་ཡ།ཿྲིའ པཞིཉ་ོ། 
~༩6།༥ཀེཊེ་ལ་གེོམ།ཞི(6༣༠༡༩བ། ༡ལ༨༨༦།༡།༨༣༤པེཉ། ཉེ་པཉན་པ་ཁོ། ཤི་ལ། ཙ༧བབ༠ལ་ོོ་ཙིས རྨ་ཁ ༠ག་ཁམ༡༠༠ལལ རྩོརཐོན༡ཙ༠༣ རའ ན།༣༠།།༡ེ༩ཟེ༡༡༠ེཊ། ཞེ ༢་འེ།༣ པ་བ ཁཿ གོ 


༡༡།ཛ་བ།།།$པན་པའིཊེ་ཉའོ་ཕོཀོ་ཉྱ། ཟནི་།ལ་༩༩པ།༣པ༔ ཁཝ༽ 
ཞ་མག་ོཀོས་འ བས་པ ཁག་ཀ་གྲ།དེ།རྱ་སྒོས་པ་ཝེས་གི་ཤ་ལ་ ཁ་པ ༡༡) 
པ༨།༤ྱཊེ་ཤེརན།༣ོ༠བོའི་ཀ༨༠༡།༅ེའཿ།ེ་ཤ་ཀོ་ིཤ༡ པོར ༨༨༦ བ།)༥6( -- ཌྷ 
ག་ི་ཨ།༣༣ཕྱེ་གེ།ཡུླ་༠།ཁོས་ཞི)ཧཱ།ཐ པ།༡༦།སེསེ་ཁཏ༡།།  ཁཀ།༣འེ། པྲི བོོ།ར་ཡ།ཉ། བ་ཨི་། ནབརག་ཁོཁལ་།༠་ཉིན།་བའ་ཐོ་སེཉི།ིས་དོ་པོ་། ལེད པར།<ལ་9།བོབ།།ཝ།རཟ།བ་ཙན་ཞ་།ཁ། © །གཞི་པོའ་པོ།༦བཏ་ག།ད།ལ་གོཿ།།ས༔ཿཡོ༦ ག་ཤམ ཨོའྲ་ཧོ་ཝལའ་ ༦༨ ༤ 
| ཁོ་ཐོ།།ག་ཡ། ལ་ཕ།་གོ་འོཔ།་ལཿསོ་ཕོཊབཞེ་ཡཿཞི་་ཤྱི་ག།བཔ།གྲི་ལ།འེའེ། ཨོཌགཤོའ།།ཡཾཧ།༠༥༩༧༦པ།ཐ་ཕེ།།9ཉེ། ཨལ )༦ལན།འཐོ་ཨོ་གིཊི་གྐ་ཕ།ཁ་རྒོཔ།ཡ་ཕ།་གཡལ། སྤབ0/༢༥༡ན༠།ཡཔ་ལ-ེེ།ཤཔ་།བཿ་འདེཡ་།ཨོཧ་ཕགཿེསཱ་ཤ་(ཡ94 4 ཡེ ་་་ོ 
༩མ༠།་བརྒྱན།ཁྲཔ།ཡ།་བོའི་རྐྱོལ།®ནཤེ། ༥ ྲོ་ཁོ) ༡༥) པཀི་ཟ ཨན ཧཐཱེ24ཁཔ་03་པོར།་ཁ།(0པ།ཡ།་བགི་ས༔19ྣི༩ ཕོ ༠༨ ཧེ) ༣༩ེ༠ཐོལ2༥༩༩ེ།)19)12 །ཁབ།༔ ° ༼ཐེ་ག་མ་ཉ་མའོ་འོའོ།ཁ་གནང་བོད་བེན་པ་རོརྗ།༽༅ཤ། ཁ་བགིེ ཆ༦༠༠༡།༡༡༧:༥༨༠༥ | 


¢ 





འ༠དཔ།ཕ་པ་དོདོ་ཁ་པ། ཁ་བོ། གྱ པབ @ྱབ། ལ་པ་།་ཐ།ཞོ།3)། འཁྱ།བ།ཤ༽༩ཕེཕཿཤ༡༔84། དོམ པཕ།འས༠༨ད།གཡོསུཉཡ།ཧ༦ =3)། འ།།།*ེཏཁཀ།ཨོ།། ག་6ཧ1༩༥༠༥༩༡།༥༤ཀེ འ༦་ས་ཝཝ་ཐོ་ཝོའཁོའོ་ངོང་ཝ་ཝལ་ཝཀི༣༤༠༤༠༠ཙ༈ ༤ 
།6ཱ།ཁཿ་ཛྲེ་པ་འཤ།༡།ཇ9ཱ། ེཧ ཛ༅༩མཆབཏཀ།༣༣ མི 6260ན་བ) (6/4 946) ༽ 


ཁབཆ༥།༡༩༠བ། ཀ*༦བོ།༤་གྲེལ།ཕ་ཁིཊི་ཉ་ ཁང་པ ཨི་བྲ༡།ས@ེ་ཡ ད་བ པར ༡༨༠༣ ཁེ ཁ། ན་ན ཁི བ16 643 ༦ །9ེ)།ྔྒ་གོརའེཉ༩།པ།་བཱེཊ་མབ་།། པན།ཉེ་ཁུ།3(6(/6 བོ 
ཝཝང་ཏུང་འོའེལོེེུསོུ་ཝི་ཁ་ཁ་ཁོ ཁ་ཁྲལ པ་ན མ་མཆ་བཀ་གོ།ཞོལ་།ོཔ།།པབ་ལི་ཨ།ཞིཔེ།ཁ༦ག ༦ ག་ཿམཧེ་གེངཕ།ཐནབ། ཐ།ཤ་།ཤོཀི ལག༦ཉེ་པ། ར་པ 49/༦་ཞ༣༔ 3 8ཐོན་ཡོཾ(4 ~ ཁྱེ)།༩༥༠༡༣་འ༩།། འ༦ད།་ཡན།འཞེབ།འེེ9༨།་ཧ་༨།གྱིཡ།ཁར༦ཕ།པ་ཀི།@།བ།༔ 
ཐཕ།ཁྲབ།།ལྟབ།<༨༨༨།བཔེཡ། བཞོ་ཉོ། པ༨༡༡༠བའི།འོ་དེ།པ། ༠༦ བཛད།་པི།་བ།ཐ་སཧིཡ།བ།ཞཁ།ཨྱེའ།ཀ་༥།༠8ཞ།བེད། < ཐ)4བ།ཤ་ཞ།ི་བཞིཕ།ཛམ་བ།།གོཏོས་གེ། ཁྲ་ཞུན་ཁ་མི་བ།ཞཕོ་ཕོ)་ཁ། པ པོཔ ཧནོ།།ཁྱེར།གེ་པོཀ།་ཕིརིཕ9ྷྟེེ་་ཡ(09 

༠༥།ཆོ།བཊ།་བོརར།།ན།8༠6༣ཡ། ཕ་པ།ཐ་གིང་བ།ཏ༥ཁཊ།6ཧ༥༠་ཕ༽ཿཕཡཿྦཧ)༔༩༩།༩། ཐོ་༦ ཀ་ཁ ཁམ4 






















བྱཉཕ།གྱ།།ཁག་ཡཿ་བ་ཛོལ།ཡ།3།བ།བིཏ'་ཁླ་ཁ།ཞོཡ།༥༦ལངབ།པ་པ།ཕཇ་ཕོརྗ། *ཉཁ་ཛ།9འ༥།ཁ་རི་ག་པ།ཤོ་ཡ། ཀྐོཡ(® བོ 
༡༢༦༡༠བ། ཨོི༽ེ་ོ༥༣ཞཿལོཊཿཏཕོ། ཉལ རེམས དམ་གེཏཟིབ་པོ།་ ༨༡༡ཆགམ་གཞཏོནཁཿཿབ༥པ༡། གེཏོམ་ཁ།།༽ རེ།ཁྲ་བོ་ཤ༩༦།༩ཕ ༨༦༨:༠༩༠། /།བོ-།་གི་ཕངབཿ༤འཉཔ།བ།ཕད། གི ཁརཞོ།ཕོར་བ།༨༢༢༠༥༤༥9/༦༥ཞ༣༥༩པ།ལོ༩ཧཱ༠་ཡ།།ཡ༔ 





| བྱཿ།ཧལཔ།།།ཡ།༠ཉ༢༡2༡ྟ༡༠༠༩༦༠།།ེི༦།ཁ༡ོ་ཕོཁོཉ། ཁོ་པ བཤ་ཤོཾ་སཾ།®མ།པ་པ་།ོ།༽འཤེ ༡༡ ༧༢ བ་པས ༡པ།8@༣།ག་ཡ༔བ་ཡ་བ། ་ཕཿ༨༦༤_ོབཾ། ཁ་པ ཞ.ར(༠།ཡ།960 ཕེ་ཡོ པ་པཙ༨༠༡༠༨༨༥ ༠༦༤ ༤༢༡༠༤༥༢༣༢༨༥༠༢༠༥༥༥༥༥། 
ོླ་༡༤༡༦༠༤༤པ་ལ༽༦ཛེ་ེ་ས་ཁོའ འནག་ལ་པ་་པཁོསཨིཀི་ཞ་ལས་ཁ༡༡པཔསི་པཔ་ཁོ་ཨོསཁ་པ་་པ། ༡༡༢༦ བཟ ཚཁན།ཁོ་ྱེདེ་བབ་།ོའོབ། ཐ།8ྐབགཆ༔ྕ/༠ཐོ་ཕེཀ་ཨ་ཧཕོ་ཡེརལཔཨོ།་པ་ར།་ཉྔོ།(>ཞ།།༡༨༨༥༠ ལུས ོ་མོ་བསྱིང་འ༡་ཁབ 
༤༨༥༠༢༡༣༠༣ཉ༨༦༨༣༠༥། ༡༦༡ ༩༦༠པ༠༡༠ལ༡༡༣༽ཁོལ་ས༠༠༡༦༩པ་ཧོ༣ པཞིཊེ་ཁོཿར༠༡༦༠༣༠༠༣༣༨༩༠༤༨འོལ༠༠༠མཏ༩༠༠བ༠ཕ) ༥ཀི༦༡༦༠༦༡༩པ༡༦༡༩༣༡༠།༠༤པ༡ འེས༡༩༤༡༣༠༡༥ྨ༥་མཝམའསིཅ ༥༠༡མཝ་བཆམའོ་ བེ སྱབསོས་་གྱབ 
ྱོ་བདོ། ཁམ བ)ཆོ་༡པ།9ཕ།ཤ་།ཏིག།ཁཁྲེཡ།ག་ཁྲི་ག་ཐོཕི། བཤོཙེ།ཤཉི་ཁཿ9༡༠༠༨)།གྱོར།62)ཏནེཏབ།ང།) ( ༡ཧེའི་འིཙི།ི མཕོ) མ༡༠༩༦༡༤པཔེན་བཅ༦ོ་རེ ཅེ ༠༥༡༣༣གྷ ༩༥༥༠ ༡༡༥ ༠༣༥༥༠༡༥༩༧༨) ༢༠༠གིཏ། གཏརྗ ༡ ཁད༡༠།༡༡ཉསྦོ་ཁེན།ཨ8ཇད་ཁོ་ལ།ཕ། ༡(།དེ 
ོ་ཙོ༦བ་ཁི་༡༡༡ས༽་བ།ཨ༦་༨༡༠༨༡བ།༡ན༡མཛསིས་ཨ་།ཕོ་ཊ་ཕ་བཤེ་ཁ་ཡ་ལ ས་མཐོ ོཏ། པ། ཨོ བཏ།པ། བཤ།༡༠༡།༢༣༣༦ྱ་བ་ག།ལྟོ་ས།༡ཁྲེ་ཁན།ཤོི་ཁཁྲིས།།པརཊ་ལེར།  །།༠།༦༦༨༨ག།།།ཕ། །གྱི-8༩༦༩པ.་ལོའ་ཐརའབ།། ༩༦ན་༠ཉག།། 
ཛོའེཝཝ༤ ཁ།སྕ།.ཁྱ།གོདོཨེ)། ལ།༡པལ་།པོཞེ་ཁ་བྱོ་ཏི ༡༦༠བཔཔ་།གཧེ་ད།”རྱིག(མ་ཐིཊོམས།ཝཉ། །༩ཕསེ། ཅེ༩༠གྒསེབ༡༤༤བཆཞའོ་ལོ་༡༣༠༡ ༣ ོཔ༠༣༡༡༠ིཉ།༣༨༣༠༥།༣༥༠༠༥༣༣༠༦༠གོ་དཿ༠༨༡༧༡༠༦༡༥༠ཐོ་ཁཿ འོའིཿ༠༩༡༡༨༠༠-༦ལོ།༡༦༡༩༦༡༩༠། ྦ 












འའ པཕ་བོཧོ་ཉ།ཧ།གཉི་ཡ0ཤོརབྗཐ་པ༔ཡ། ཁལ་ཐ༡༡། ཁནབཕེནེ།=ཤེ།ཐ, བྱ ༤༨༧༥ཁྱ40ཉ༡7༩༦༥) ༩པ།ཁོ།།༠པབེ༡། པ་པ0་ལམ་དོརཧོན་དོོ་རོད་དེ། ཀར འ༦ཤོ།06969)ཿཟེ།ཞེ་ [ལེ་ཁཐོཿ་ཡེ་ཁ་ཟོ་ཀླ་ཱཉ༡༣༢༧༠༣ག༡༥ས། 
ཅེྗེའཟོའོ༽་ེཐོེཝའཝའ རོོཝ་ཞ་ཝ་བཝ་ཚཅེ་ཀ་༦་ྡེན་ངང ༩ གའིཁཁས་་བཁི ཀི་ལོ ཁབ ཁཔ། རོད ཁྲ 9ཉ༩ཊ།ཡ་ཞེ་རོར། ཕི ༩ ཉོསི་ཁ་། གཏིཉསེ་གཁོ།ཟ་པ།། ༨9 འཤག་།རློལ་།དོགེ།པཁེ།ཕེ་ཡེ།། ཧོ་༡༡།༧༡༥༣༤ཟོོམ།།༡༡༩།༨ ཁོཆོ 
བ།ཁ།་པ།38།ེ་ཡ།ཡ།།༡9་ ༡༣ ཐེ་པ།ཀྱན།ཁ བྲཕྲ། 9 ཁ། ༥༠༡༡ ཀཀོ་ཞེ་།( ༈།ཧོ་་ཁ༡༡ེ་༩།༣ ༡༩ ཁྱ ༩ ཞ་།{ ༣༥ ཞོཿསོདོཿ་མཞེ༣ེ༡།༩༠༡༨༣ ༡༡༡༦༣༥༩ོབོོ།༦༦་༢༡༩༡༠༧༠༡ཞཆོལ)།)། ༡ ༩༩།༠ཤོ༽ཐཟེ་ེ་ཞ། 9༡༡ ཨྱན། ཨེ་པ ལ་མོའ་ཁི་ི་ཕ་༨༠ཁ་ས་ཡོ་་ང་ 
ཐ་ཕ།གམཁྲི་ིིཤིདེ། ཕོ ཡཕ པཉ ཞ།་ཨབཊི་ཁྲཀ།། ཐ་ག་དདོད།་ཕོཉ ཨ་།འོཀ) ༩༩༨༡, 37 བ།༔ ༩ ༤ ང་འཝཝྗོ་ི་ཐཱ་ས༔ཝ་དེཝཝར་༡༦༠༠༡ཁད ཁ་ཅོའི་མམ་ཁལབརེ༠པབ།དྡེ་ཕ་བ་༔་པ་༡ཁ་པ་༡8་ཅེའ་9༔ བ།འ0༡།ནལ།༼ལཁ་རེ་ཡཀྱིལ ར་འ 
། ༅(༠།༦ཟི'9((༠༨ <9༨།ཁཱ༣༡༡།།ོ་ཁ།།༦ཕརཡ།སྐའཡ། ༨ གླིཿམེཧ།།༽ བོས ༨༦ གེ་ཕོརཀྷ༣༽མ་༣ ཡྲ་ཏེ་ོབཙ་བཧ་༩།།ཁ༡ལ། ༡་༨༥་༨༣་༩༦་༧མའམེོ་ཝའོའ་ཁ་འ་བལ་ང འ་ཞི༡༡༤༦༠༤༨ལོར་ོང་་ར་གི་ྱ་ོཅི་ཧྒ ལས་བ ཞ་༔ དེའེི་རྒྲ་བ་ཁ་༨་༤༡༠༤༨ང༦ོ༔ 

| ' ཁཀྲ་བ།པཀོ།) ༧༨།པིད།རྲིལ།ཤི་གཏཤ༠།། ཧོ ༠༽མལ།འི༦༣༦པ།ཐོ།།ག་ཞ་ཁ།ཨལམ་བགོ་ག།གི་བ་ག)ིཉག། ཤ་གམོ།༡9།། ཕ།བརྨའ༡༦ན0༠5ྒྱས༦།ི་པརས་རླ་ག།་པ།ཀོ།རོ་བ།པ་པ༩ལཔ།ག་ཚི། གཞི་ལ་ཕ།ཕོཊ། །འོཕཧག།ཕོཊ་ཁཊག།ཐོསཿ ཁོ 








ཤེ 


༡ཀ༣ཝ༤༦༠༤༠༡༡རའ༧ཁྱོ་ཞེ་ ལ༡།ེྲེ།༧༨ར།༦ ༤༣ ༩༩ལ༡༡༩༡༥ རོལི།༥༠ ཆོལ གོའོ ༠ཿཞེ༩༩ཕ༣ ༦༡༦༠ ༡ན།བ།།།༠6༩ི༥ོ།༠།།ཇ༠༦)) །ེ་༦༽་༡་ཡོབ་དོཆ་ཁ༡༡༩།༡༣༡༢།ཨྟམཤོ་ཆཡ་།དེེཁོ་པོ། ཛག།ལོད། ༥པ༔བ༡་བ།པ་ཚ།།བ་པ༩མ་ག་ཡ། 
༡དཔ༣པ་ལ༔གསབེ༥༠༠ཛན།ཐརིལེ།།པ༩༦༩༡༤༩།༩༡༠༨༦9༩༩རེབ།བ)ོངོསོ་ཀགཔཔ།འོབ།པམཤ།ལ༦ཞ་པཡ།བཞིིབད།རོལ།་ཕིགྱེ༥།ཁྲལ།ལྷ་པ།༠༩༥།ཕོའེ་གྱི་པ། ཞ༡།བ།༠༥༩༡)༡༩། ཅེ༤༠བཟྒ་བེ་ལས༡༡༢༠༡༡༠པ༡༡༨༤༥།༥༨།༡༥སག༠མཕིྷ། 
ཕ་ཕོར་མཉོ་ཧོ་དོ་༧ཧོི༦ཧ6ཨེ་པཿ1བ།༣༠།ཁ་ཉོངའ་པ།ཁཔ། ཁ་<ི་ཿ། ༥༠ ༢ུ༠༥༠༠༠།8༦@/(1༩༩ེ།ཛཉག༢༩༥༠༩)༠)། ༥།༣ཏ༡ོ་ ༦གཔ་ལོའོཁོ)91༢༡༩༠ག་ཇོ།རིཊ་ཁཏེད།༩༢༠༩༤༥༥བ.་བ།ངཔཞིཿཧོ་ུྱསི་ཀ།༠།།ག།ཛེ20 ༡ཿ6/པ༠@་བ་ཞྒེ་ཏ་ ཕྱེ 
-ྱབ།9༩པ༡༡༥ཧ༥༢།།/ག༢༤༠༦ཛ༩༣༡།༢༢༧།༦༥༥ཞེལ།ཧྲིཡ།་ཡ།གོང ཉི་ཏ་།༩༡༧ལེ།༢༦༨༤ཿ༥༩༡༩ ༡)སཿ༠༡༠།༠ཧ༠༽༦༠ཧ༽) ཕི ༩༽པ)༡༤༥༩༡༢༨༦༦༧༩༥༩༠༧༡༩༦༡༤༤༥༡༠༤༠༤༧༠དེོ་ས༅རས་ཁབ༧༔ ་ 1པ།5ེཀ་ཁོང་སོའོའ་པོའྲི་ར་ཁ༡།ཿ༈༦༦༠། **: 
ཨལ།པ་འིཉེ་གཔརཔ་།།།ཞ༦ ° པཔོའོར།(༠༠)༧ཕ༤།༦།༨༦༠༡།༨༣༠1༡༩༠།ར)།པ།༡/༡༠།༡/།༡༠༧༡༥༦༦)༨ཇ༥ ༨པ༨སུབ།བཏིི་ས།7ཿ།ཕརག།པིརོཊོས་༩༢༦༡༡༨ཟ༠༡༡༦༨༩༠ཐ༥༦༧༥༦༩ཞ༠།༡༨༡༡༨༠༦༦5།༠༩༦༩།༠༦༨༩ེ༠ར།ཕིཞས༨། 
 ཤ༦ཿ་མེ་ཀ༣༧ ལོབོལཁ།༧། ཨི་ག༦༠༡༧།༢༥སི་གོ་ཀོ། ཨ།ས།ག།ལགསགས་མ།པི་སམོ་ཏེལ་ཀོཐས་མཁི༣ཚསལིར་ལགསེ།༠༠ན་ས།༩༨༥༨༩།༧།༡༦ཉི༡༦༡༨ཟ༨)༠༡༦ཨོ་སེ༡གྱའ།ཁ།།བས།པ།།༧།ཁུ་ཟ།ང་གྲོགེ་༡༠༦༧ཇི་ེསད། 













(༤ གགས 


འམ༦།༨༥།ཞགི༽་ཁཿག།༣༩ཕགི།༠༡། ༧༧༡།གོི་གོ་ཕེ། ༩༩ ཞ་ཕཿ།ཨེ་ཞ་ཕོ་ཡེཿཐེ་ཧ།ཡཕ། བ།ྩོ་ཿཞ།འ།ཞ)།བར།ཿཐེ་ཞོཿ༩ཞ། -ཐ།ཟ།། གཿ ད་ཅེ༧༠ཐ་རྗི་ཐ་ཚེཁོཟིཐངོ རོང༡༦ལཞཝ་ཟོརའཔ་ན ཤེལ་འོས་གིཤཉ་བ་བོལ་ལེ་ ཛ་པ ༡ེཤི 

ཁྲ ཤག།འཐིབ། ༥།༡༡༡།ཞ་ག།ཤེེ་ཉེ་བཁྲིཊ་གོ།། ཨ་བ ཛེ གོག།ཁད༨།༼༧༨(༠༠༩།༠༠༠།༥།ཁངདིཿཊཤིན།ཁེ་ལོ།༣།༡། ༠།༠།༦འི་བེ།(6༡༠། ༤6༠༩༠ོཿ།༡༨།༡།༣༠༠/༦༩།༡༩༢༽༧ཟེག།ཟེའ༣ན་བ།ཐ༡ནཔ།ཡཔ།འལ༩/༡།་༨ོལོར་ཚཱི།9།བག༣༠།༡༡༡༡༩༥། 
སུ ས 

ཁེན བ། ཤོ་ཕེན། ཁའ མཞ།འདེ། ཁཿགྲ་ཀས༡༡ལོནོན་བ།་ཨ་ཤཿ། ཧན བཀོ་བ གདད།པ་༡གི་ག་པ་ཁལ།བ། བོ་ཁྲེ།།ཁ༡༩།༡༥༡༦ཨཿ)ཊ༽་ག་པ།ཀཞོངཁན་གྱོ་བོ། ཁ།༩༥། ཁར།བ།། གཔ།བཤན་གཞོ་པོ་ཉ། ཁ།་གོ།་པ་ཐོ་གོགཔ།ལེད། ལེ། ཧྐ་ད།ཁ།ཁེལ་།ཏིཡ། པ་པ་༣ ཐེར ལླ་་༡༡༡ ༦ན་༔༡༡ ༦༠༤ 





ཅན 






༤ 






༤༣ 


༄།3༅་ག་ཞཔ། ཁ་བ། ལོའ ཁཿ།གཏེ་ཡོ་ཕོའ། ཁོར ཞཱ། ༡ ཡ། 2 9 ༩༦༤༡ན(༡) ༠༡ ༦༦༠ ༨ ཁཐོ་པོའོ་ཁ།*།ཐ།ཧོ༽༡༡6།0? ཡ་།ཛ ཤྱཏ།བ།བ།ཕྱའི་༡༡ ཞྭ ༡༥ ༨༣༣ ཁེ།།ཁ༠ ཁཿ)“ ཐོའི་རྗོ༡་༣་རཝ༠ཙ༦་ངོ་བསྡ་བར་བལ་$༡༠ག༡ ༠།ཐ་པ་༔་འཔ་༔་བ།་པོ་ བས་པ ཁ་པཁ་ན་ཁ་འོཔ་བ 


༡༩2" བཤ།།ཨ༽བ༨ཤེ།གྱིཡ།བྲ5་བ(།བ།་པོའལ། ༠༦9 ༡'།ཤྒེཌོཀ།།ཞཔཐོ་ཐཔ་༨༦གེ། གྱེཔ། བྱབ། 6 ཿ་བཀོ་པོ་ཁེཉ། གེ༥།བེར། ཝ༣༨༥༩།པ།༡༩༨ ཁྱྱམ་འ་ཕ།སླ་མུ།.།ཕོཕ།གཡོོཊབ།༡གེཔ། ཐཙན་ཞེ།༦༨། ཕོན བཀ༣༢༽༠༩༠༨ད།༢ོ༡ོ༠བ།ཡ།དི། | 
བོོས།འམཞིནི་ཤི་༦༦ཡི་ཀཿ་ག༩པ། གྱིན པ€ེཤོ)1/9བ)༣ གྒོག(/༣༩ ཀབྲཔ།ཤ།ེ།།ཡ༡༩ག༣༣པོ།།དིསཞཧོ་པ་ཀིཉོ་ཨྲ་ཤཿས)་པ༡༨འུ9༣/༡༧༦༦༦༨༢ བྷ་ལོ་འོ། བགྲི།བ་པ། ཤབ ཕི ན།ཨོཾ༣༽) ཡཞིེ་བཤཞཏོབ།། ཉ༣༡༡སའ།བ།།ཡ་བན་བེ་ཁོལ་།ཌི༩།ཉི་ཐ་པ། ཁ༡།བ། ཤོཾ་༠བ 








ེ ཁལ་སྒོབ།།པ།༡༡།༠ཞོོ།༦༡༥།༦ཕེཿི་ཡ་གོརདིན0།།བཱ།‰ྫ་བེས།ཧ་གེ་ྦོཊ།ཕ་ཀིན་ཁ་པ།་ཁ་འུ༡ཉ།རྒྱཞ།ཕ་ཀིཉ ཨ།།༠༠ཕཧེན༡༠༠།ཡ༔ 9ར།།འ)༽་བ།ཕ།འཟནའོ་ོ།རྒན།པ་ཀིནི་རླ་སློ་ག།རི་ འ༠།།༨པ༦༨༩༧༡བི་ཁཀེ།འ།།ཤེ༡པ།ིར ཐརའ་ལཏས།༣ིམཕ) | 
༥༡༠༧༩༨༤༠༡༥ཇཔོ་ཁཔཁཁ་ཿ༡རེ་༢༠ེ་༠སཝ༠ཝཐོ་ིརེལཝ༡༠་་་ིུ༠རྷཝེེའ་གོ་ཅ་ློསོས་ཏས་ཁ་ཁ་མས་ཕོ་་ཁོལཅ་།༤༡༠༡༠༣༡༡༤༧༥༥༠༠༡༥༠༠ཞཧོ་༠༥༦༠༣༦ཅེལ་པོའོཿ6༢༩༡༡༨།༦༩པདི༩་བ་གོ་ཧེ)ཁ་ཞེརཔ་ཁིཊ'ཨ 
ལམིོ་ཞ་ཡ་ལ་ལོ་ཡག།༧༠༦༣་རིས༠༩༧༩༠གཞོབཀིའིསཨཾའིཕ།༡༦ཆཀྒོཔཁཧྲོསཡ།རོ།“།༢༠༡༦༦ཙོོབཔག:༦༦ཆཔབཞི།༡པ།ལཨ།༡།༩༦༧༩ལ་།ར་ཡོནང'2ཉ༩།འོར།༠༡།པ།༥༥ཟ་ོལ། 
མེེ འེཁཙོཝ༡༤ྗ་འཝཁིཝོབ༔།9༣པ༡ཆོལ།ཁི་ཨོཁས་ཁོཁོཿཀ༡)་པ་ཀོི་ལ་པོ་།6།༣།༢༨༨༥༠༣༡༠༨ཞོ༧༠༩༥༩༡༩༡༥།༠༦༧༩ཞ།པ་ཐ-ཿ༡༡ད་ཞམ་བོའོོ།ཨཁྭ་།ཡ།ཨོ་བ།།ཡཁི།ེ་བོསཡེཔ༢༠།08ྷ02?ཐཉཕཿ2གྕྕཕོ།་༠༧༠༥།བོཕོཁཕ7 ཡཿ ༤ 
༥༦༠༡༠༡༦ཟ།ྲཔཡཿ་ལོའེས།པཔ།གས་བི་ཞི་ཕོ།རྤསོག།པ།ག༣ནལས།ཏོ་གོ།ཀ༡ར་སོ།ཁཿ༩༩ིཀ༠༡༩རཔ༩༧་ཁོཀོ།༧༥༧།༠༡༩༧༡༠བ༠༣༥༠ཞོ།༠༥༩ིཨོས་ཁོཀ་༨ 
གེཔེ།པ།། ༠༥༤༦༥།ཧོ།ཝ༡༥༨༥༡༠།9།ྕ། བ༡རོ།ཡ ༨བབརགི་ཡ།འོ། ༅་མ།༥ 9ོབ།ཕཡོཁོ། ཙེ་ཤ།276090༩།9ཡ། ཐོ་ཁེདོ།ལོཤཕ༄༅ྱཡ། 






བཤི།ཀོཔ་༨༤ོ།བ།ཞ།༠༣༡༥།ོ༦8ཞ༨(༠།༠།༠།་༩༩༠༤ཕ།)། ༠༥(༠)༩༡༡།ཿ 
ེཅ༥༨པ་པོེ་ཁ།།ལ་༩།།༄༡༨༣༡ག།བཧོ་ཕེ།96ཿྕཇྟབར།ཧའ༩ཕ་ཁེནེ་ཊ༔080526ཉ༧།་བ༡༤༦༠ཉ༡༥༦ 






8: ༥ འཕོ།ཁ༦བ།པ།༦0༠༠ཡ།ཁྱ།བོ༣། ཨེལ འཉ་ངཁཝ་། ཁ།ྷཾངྙ9ཉམེངཔ།ཨྭ། །ཐོ།9། པལ་པ།བཀོརིམ། བ༦་ཇ།།ཡ་ཁིཉེ་ཧེ་བ།པ། འ།@་༠ཿིཿཟཏ་བེཆ་༩༦པ། ཡཡོའེཧེ།།ཙབ། ཨགི་ཊུ་ཞོང་བ། གཟེ།གི་ཕུ།9་ཁ།།༣། ཁ༡ ཡའལཉ།དྡོག། ཡའིཉ་ཡ།་དེ།། 
བ་ཟོ།།།ཀ། ༠༣ བ་ཕྲ།ཉ་བ།ཤྱིལ། ཁ་ཕྲེལ།༩༩9།ཟབ་ཕ། ག1ཐ) ཇེཿ།།།བོཆ།་ཁ།་ཞན9་པ།།། ༡༦།པ།། ཡཏ ༠༡་བཿོཕོ། ཟེ ཨེ་ན་༩ི༽། ོའི།གྱིཌ་ཁོཁོ།། །༩༠)༣ོ)།ྷཛ) ཏན།༠།༩པའོ་གོ། ཤྱིརེ་༡བ)ཐཔ།ཛཿ་ལོཧ་ཨོཿཉ༔ཁ།ཡ།་འོཐོ་ཞྲེན་ཕོ།ི༡ན༨།་བཡོ་ཐོནཉ་བཀི་གློ།།༦༡༢༨༦ཧི།། 
ཁཀིཿཊ་ཞའ༩་པ(ཁུཞ།(%ད།ཡ།1ཤོའི།།།ཝ༡་ཡ།།བ།།,གོ་བ།བ།ཡེན༥བ།།ཞི་ཡ།དི་བ༩། ༠ ཐི་ཧ(6༦ཞ།པ་།གོ་ཤེ་པ་ཡ། ་ཝེའ་ཁཀ་༣༥༠༤)།༩༥ཛཔ༔་ལ་།ཚལ།3ཆླཔ༡༤༤ ོལ༡༡མབའེ།༼།༥གྱལ། ལཿ) ༔པ། ༡༨༨༡ ༠༡༨། ༥།ཞ་། ཧི༽༢།༦་ 
༦༨ ཟེའ་པོ་ཞེན་ཧོཉརྷ་རོ་ཞེ། ༧ ཌཁཕབེ་ཤ་།ཡ་པ་།ཡཿ་ལོི།'$ྷན།ཏ༽ཐ༡རལ།བག།བ བོལ ཁ་ཡ།ཁ་ལོ་། ཁ།ཞི་༥། ༦༥ ཁ༩། བ་རཊ་༩ི༽༣༽ གོད ཁ་ཀི།ི ཐ།ཁོ་ཤ།༡༡ཡ༡^༠ཉ༦། ཧཱཿྱེ།གིཉེ་ཡེ་ཕོ22བཱ9འ།9ར།།༦༠ བ།༡༦། ༠ ད།6༤༡༨༩༡༣ ོཁ་་ཉན་ཐ།ལོཞོ། 
། ༥་ཀེ་བོཿ ༡༠༣ ༩༣ ཤོ ཆི་། ཤ་ཞ ཁྲ།6/6&4༣ ༦༣༢ (( ༨ ལཚེ་བནཧ༽།།ཞིནལ༣།ཡ་ ཁལ ཨེ་བཔ། ༤)༥༢༧བ།ཤེཞོཞ།ཧ༦༠༠༡ལ༩༨༠༣༠།༡༠༥ཀེ།ཉ།༢།༠། ༠ ༠༦༠༠ོ།ད༽༽འ། "9 པ།བྱ།འེ།།ཙཉ།།། ལ་ད༦.་།ར༣ེན བཀོ) 9་ཡ།ཞཱ།༠༠༠༢༣༥། 
འོཔོ། ཁ༡༡ པ། པའད།་གིཉེ་ཧ་ཱ9))།འོས་ཞོཊ་འོང་ཁོཊཚོས་པ། བཞ ༥༥༣༡ ༤ཡའོ་ཕོཀི)8ྐ།ཁ་བཀ་ཤ།།ཡ་འེང། ཧོ་བོ།༡ཁརཔོ་ཡོ་ཀི) ༩ ༠་༡།ོ་ཁཱ།ཞ༠། - 5ཏ།ག་པ།་གོ་ཌོར། ཕས་ར ཀཿཧོཏ ཐ། ཁ་ཉིན འཕ ཨ་པ ཡར ཛཤ།། ཡཆ བོ་ཁེ།་འའོ་ཐོངོ།བ།ཞ། ༡2༣ ཁར ༣༦༣༦ ཞི 
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༤ །ྱི་ཕ།ག་ཨིཊ་བཤེ།ཟ། ༩ཤེགི་་ྱིེ་ལ་ཚཁོསཅོག་པ་ཡབཁོབ་པ། འཟོཁོ།༽ ཉོ པ་ཊ །ཁོ༡༦༧ལ།༤ི༥༡ཉི་པ༡༡༥)༠༡༡ཉི་སཔཔ།ལ༥སམཁོ༥ཕ།ཨེཏོབ།།།ཡརདཊ་ཕེད།་ཟི་འར།པ་བོའི་ཁོག་བ།་ཤི།།བཟ་་བ།མ་གིཤེ་གཀྱི་ ༠།༩༡༣༠ཟིར།ཤཉིིཤྱི་ཧེ་པ།ག/༥༦། 
བཿ།བ༩ར།3ིའོོ་༢འ༦༅༦།བཤེ། པའོ།ེ་ཨེཊཡ།འཉ06༩།98། 6༣༣ ༩༡༩།༠༣༢།ེཟོ་༩།(6(9 ༨པ།༡༠།༦༥།ཉྟ༠༦།97། པན་མཡིའེདེ།ལ།ཞ།༅ི།ཡ།ཕ(6།6ྟྗ9།༦ ༦༨༡༨༡༧༠/།ཕ3ྟཿ9ཉེ༣ ལ་པ ༢༣༡༡ ༠༦༦༧༩༡༦༦༩༩༦༩ེལ། ༡ཅ༡༡༥༨༨༥ 
, །༣༡༡།པ།ཟིཊཤཧེ་བ༦སོི་ཕ།འཉ།།།@༨ར༩༩།པ།།༥. ཅེ༡༡༣༡༡༣ཝ༠ལོིཅཝཕེཿ༠།ཿཞོཔེ།ཕ༠ཞ༽༽༡༠༡་ལོ༢ཕཁེ་ཨསཏ༩ས(©རིམ། པཉཤ་པ་། ༢༨༧༤ ༨།།ཧི་ཞབ།ི་ཚེ།བ།3། ལི་ཧོ།པཀི།ཧི་པ།506912།བཔཔ།བཿ ༡༡༩།༨།ཕམ།ཨོ་ཀེ་ 
ཛ. སོ༡༩༠།9༡༨༦། ཁ༠༡༩།1༠།།ཟབ་པ།ེོབ་ཕེ།བོ།ཕ།ཡ་ཁྱ།ཚྦྡ། ཁཝོཙོ༦༽་ཝོ་ ལོབ ཁ་སཞཉི་ཁ། ཨ་ཝ ཨི་ཛཿྷཧཀཉ ༨༤༩༡.6*ཧོནཐ?༔༩༥༤6 671) ༩།༢ད།༤པ།22)8༨༢།༧ྷཁཿརིརཡིཧེ ༠,༩ཌེཿ།་པོ་ཁིི ༦༠༠༡ ༤༥༠༨ ! ༼༨༡༤༧༩༥༔ ཏོ་ཁོཊེ༦༩༩ཕན།༡༡༩)༩།༣། 
སྐྱོ ཞ༠བ༢༢༦༠༠༧༣ འབཟེ༣ལཔ།ོ་། ༨༤མུ་ག་མི་གསས།སོ།༨ལ་པ་།ཞོ།༠ོཞེ་པ་ཝི།ཨ་བ།༨ཁཊ་པ།སེའོཡོ།ཧིཿ“༨ཕྱོ་ཐ།་པ་འི་གཔ།་“པ་ཁིང་ཛོཊ། ཁ་བོ གྱརི་མ།།མཨྲིཔ།ཕ།ཁ་པ།མ༦ཡཉས་པོ་ཨ་ཨོའ།རོཿ པ༥པ།༡བོ་ཨོ་འ༩་འཛེ་ཡ། 
ཁ48(༠༡༢༨ཉཊོ) ༩༨༨༩༤ར།།༩༣༦༠༠༡ 2 ཀཿག།རབི་ཡ།།༦༩།ོ༦།་ཕོ ཁ༨།བ།༨པ།གྲམ་ཐཀྗོ་གོ་པལཤ།་གའེ་།ཇོ། ཁོ་བོ་འ ་ཕོརྡོརར། >) / ༔(6(༠༥༦༩༠༢ཕ་༡ལཿ  ཆཡེཆ། ོཝིཁབཅས ཅྩོ༤༨༠༡༣།༡༨༠༨༠༦༦༧)༥༡༥། ༠༠༩༣ ༦༥ | 











%3!9ཀི།9ཕ།9།འོབ།།པ། ཨི་བ།།ཚ།༡༦།༠་༦ཉཔ།(ཤ་ཕ།གྱེཉེ།ེ་ཝྲ།།ཁེའ། ཁྱི་ག།ཡ་པ་།ཐོའི་ཁོ། ཟེ ' །དེཿགའིག་༦9༥༥།ཞ/)ལིཁ།༡༥༣ཚ༠ཏི་།་ས་འིའི།ཐོབེ༦།༡)གྱན།མ་སོའལེ།ཞཔ།སཨུ་པ།གིལནོ།ཀ།ཡའི།ཡགོ་འགྱི་ྲ)།8༠༥༥། 
བུམ་དབང ་'༩༦2༡༩༥། ཞེ།2ཞ༣གེ་༢།ཚི9༦༥༨༥། 2༡༣ ཨ།༥༨ཞ། ལ༥ཆེ།།ཏཞོ་ཨེན་ཨ་མིས།ཀི༥སྡི་ ༥༥ རྱོ། ཇེན) ཏཐ།འཉི་ཁས༦༥༡༡ ཕི་ཡ་ཁྲེ་ད་ ཞིན 6(བ་ཁྱི(༠ན ༡ལིའ།༠ཉ།༩པ།ཞ།ཁ། དྭ 
) ༠༠༠།:༧ར༤ར།།༥།ཤི་ཛ)།) ཁ༨།༠9།་བ༩༢༨༤མ།།ེཔཏིཨྱ༨ལོར། ༨༥ ༠།།ཞ་པ། ༩༩༩།༣༦༩༦འོི་ཧེ་ཁ། (༥༣༡/༡༢༠)༩ཉི་ཕ།( ༩༤༠༡༡༨་༤ཡ། ༡༡༩༠༡༤༠༥༥པ༥།༡༤)༥༠ར༽༢༡ིཿཿ༡༥༥༥རལ༤ེཝཿཔཁཾ་ས་ལེ་ཁ་༡༡༠༦༢ནག། ཐོ 
འཛོ་ཉེ།ཆཇྫོལ་། ལ།༥༦ ཀི།ག་ཡ།ཕ། གྱིའ་ལའཨོ།། བཞི། ཕ། ཁ།ཨིཀོཌཀ༣་ཕབ༨༅་བ།་།ག་ཞ། ,ོ།།།ེ༨ཐོ།ཇ༥།༩༧པོས།9/༩༥།༠་ཕ།ཨྱིན།ཕཔ།།ཀི༡©ྟྣ༡ཉརཞ།།མསིཡ།མཐོ་ཕོ།། ི༩༣པ།5ཉ༡ཨཕརཕོལ།།༠5) ༡༡༥༠/ཆོི་འོཔ།ཞཿ ཝོར) ་ོག་པོག་།ཡ། 
7ཐིཙེ་འི་གཏོབ་འོཔ།འོཉ།།༠༩(༠ི༦༨༠།༠༥པའི)ི@ི2ཨ8། ཁྲལ།ཉལ།ཞི་ཏ།ཨོི་གཱཞ༡༠། ཌཅིཁ།ཁརྫི་།པ།།༩༠༤པ།ཤྲ་༦)/@ཐ།ཕཡ། _ ཐེ།།༠ར་གོ་གོཏ།།༦གོ་ཕ/༨ཕ།།༨།གྱེར་པ༦ད༨༩།།༠༠།3༥།པ༨ཐོ༡༩ཙིའེ།ངོཀ།ཡ།༔།འཧོག། 
པོརངྫ་༡༨༦༦ ༢6༣ 6༢༦ ༥ཞ། ༠ཞི་༩ཧོ་ཡཧི་ཤ། 2) “།༥ཡ།ོ་ཟེཿ། ཨང གཁསས་བ༥ོིཡེ52ེཐཿརཐཧཱོ)་༩༠༨༤ེག 919) པིལཝའད་ཁོ་པམ°༡པ་ཁ་པོ་ཁོ།།༠༩༠ཧ༠-ཡཔ། ༡ནྲིི་ནཿ ཨཟག་པ།།ོ།ར། ༩འཐོ་པོའ ཞགནད།༡།ཀི།)། ༡༨༦༠༩།༩༡༩༠།ག་པ་པྤཨི་ 0 


ཟ = ༡༣༣ང བཨི་ག།ཀ།།༣༠༠༩༠ོ་ག་ཕོཀིཊིཿ་ གཡ ཡ།་འ།་གིངེཧིཊ་ཁར།་ཟི་འ༩་ཕ།་ཨོཿཁྷ།པ།ར་བོ་བ།བོ་ཁོག། ཁེ སོ།ཀིཙབ༥ཀྱ་ཕ། ༨༦༡༦ ཡད་མ་པ་འི་ེ་ཞ།པསརཁོར།ཉ༠ུག ཧྲ ེཝ༅༤ཞལ༔ | 

ཁ༩ཟལ། ཕཉི༣ིམོ། ལ།པ།9༡།༥༥ཡུ།སམེ།པ།ཨི་ག།།ཟིངཡ། པ།།ཡཞི་ོོནི་ཞ།ཤ་པ་ལོ་པོའོ། གིའི ཁབ།།ལ།93))༠།ཞ་ཁ་།ཀ༩།3༦བྱ། ཙཿ བའི་འ ཤན།( ཚཊིཕོ།8༠༩༦༥།ཞོ།ལ་པ།ཟ༥།༠།ཟ༥༠ཡ།༡།༣།༡༨།ཨི༠5ཡཤ།།གོ 
( | ° ཁལ།ཞ།༨༦༥།ར བྱ་འ། ཨ་པམ་བཞིན་ཁ་ཁི། ༩༩ ༡༠༠།།ཐོ།།ཕཡཁའི) ཤ་ཡ་ཨོ།༨མོཁོ་ཞོ། ཞི ༦༥༩།ལ༢༩༡༩༩༨༦༠༠།།ཞོ།ཉ་ཞོཧཿ3༥༣པཿགཤི་པམ་གསི་ག།ཞ་། ཤ་ལོ་ཤེ།། ཱཿ༦ཡ་བོཀ།། ཁ༅མ། ཞོན ༢༡༧ ༠༣༡༡།ལ།གའོར།།ཀོ་ཀོ།༢༦ཞ།པ༨ 
7 ཀམ།༦ཤཞིཀཁེ་བཿ། ལཏེ།ལ༥9༩༨༠༩-༠༨། བ།ཏེ་ད།འ།ག་བོ། ¡ ཧེིལཱིི༡༠ལཿ༦ བ་བོ འུ (°།༠ཤ༨ !བོ་6ྭ(6། ༡༨༩༩ ༠༨པཿ༧རྷོ7།ིས༠5ྷ།18༡༨(༠༨།( །^ི་༩པ།ཞ༦3༥༦།༠།༠ཇོ།ཡཿ། ༨པཔ་མི་ག།གས་པཀིེལཤི་ཡོ།འ༦ཞི། ༡ 


ཤི།།@༨༨༄༨།ཤུ༦0།ཁ་ཡའ་པ།( ཁ།ེ་ག་དོབ༠ྔ/༡༥།༡ཤེཞ།བ།།ཁབ།, ལ།།ལ་ཉི་པ།3ིད་ོ་ཞི། བཞོལ ཤོ།ཡ།ཞ་པན\ ༡༦། ཨི༽ེཿ༣༠ཞོ།ཇྗ་ཕའིཿགཉད། ཡ་ཐོངངཐ( ཧེ་པ་ག་བིང།(ཐ།ཨོཿཡོཀ།2༦༥།ཞྲ ཅ( ཧྩོ་དོན་ཁཱ་བ།།འཔང༡༦། བོ། ༨༡ ༄ག།@ཡ།།༠༨༡༠ཞེ། 
} ༤;@ 
| 


མེ།། ཁ།འོཀི་།ཞོད། བ།༼༥༽ ས་མི།།༨ྱ་གེ།༥༩༠༨༨༩༩༩༠༦༨༥ ༥༨༥༠/༥་༠༦པོའིར།5༦9༨(༩༥༡ཁྱ'( ལ་ལོ་ཀོ།ཁ།༥:ཐ(0༠/༩)(6' བཟད ཤེ་ད།ག་ཤིལ༣གྱ་ཁ་།འོཉར༤དིལ།།ཡ4ུ།། བཤ༽ཆ9།༠༤༠ཀིཞའོ་༡ཝའཝ་་ 








=: ༡།ག།ལ།་ག་ཡོབ།།པ༨༩རབ།༡༩བ་ཨི་ཞ། ཉི་ ཉིཿ༩‹༩༡ཉ ཁ་ཤ ༠༡) ངེའི ཡས ན་ད ༡༠༦་གི་ཕན ལེཔ༡།༩པག།་ལོ་གོ།་བ།།ལ༥་ ལྱ་ན།ཡི་ཡ་ཞག་ཐོ་ངོས།།༢ེས།ལེན། =)ཡོརེ།ཡེ། ཁག་༡།ཁ་ག།༥ཡ།ཇཛིཡ༥ ཡཔོ་དོཌ། འོ དི 
༡༠༠༠༥༥ <༦༦༩༧༽ལོངས་ཨེཕ།ཨྒ།ཨབ།པ།ཡ། 69 ༣༠༡༥༠༣༠འིིཉོ།།་ཕམ༩༥ ཕམ༣།བོའ།གཞོག། ༧༩༥ ཧྲི༡9༢༡༢༠9།༥ ཁོི་ཁན།་གཡོའདོ།ག་པ།གརེཿཏིབ།། ༩པེདོཁ།ཞོད།ཤིེཿ ཐ་སུངུཝན་ཊབྒུས་འཝེ་ཐ་་༡༡ཀ་༦་ིཿཁེུ མཐེ་ཝོ་ཐིཀ ཁཏ 
༥༩༦༡༡༦།༧༥༨༨༣༤ཟོང པག་རདའི། ༡༣ ༢༦༠6 །ཉཞ།༩༦༤༥༩ཞེ༥།༤༣༣པོ་སྔ་རི་ཨ། ཨ་མི་ཏ ཉོ། །༠།༩༨༡།ན༧ལ།ཁྱོན།ཡ།།- 6༠།ྱེ་བོ།912 ༠༩ “་ཐིཊེ་ཊིན༣༦ ཁ་ཕོ ཤ( ཟེུཝ༤༣༤༩༥།༠༡༩༠་༠༠༽ར༤།༠ ༠ ཀོ་ཀེ ཧ།༡༢།༤༥། 
ཟོཞཾ།༨ ཁྱ བེ བ༨༡༩༡ཏ།༩པ་འ›.ཊ( ཉི།ཁོ།ཁ།༠9༩ེཔ༤ོ།༦༠༠།༠༠༦༩༦༧༧ྗོཉིག།ཁབྲེ་ཁཔ་བ་འོའ། ༨༣༡༠ ༤ ༡༦ བཙིསེ་སན་་༡པ་་ ླང ་ཝནཝེཛ་ཐེན་་་ེཝྱོང་ཝ༡ཝབཞེང ༼༢༠༤༠ླསླ་་གླང་ཅིཝཝ༤ཝཡཛ་ཏ དཿ 
༈ཞི་ཁལོ་ཁ༡ཡཕི་ ཡཿ འཕོཔཕའིཊཿཁ།གི་པ་།༠༡བ།པ།ཤེཉེ། ཆ།ཨིཊེ་ཨོས།ཉ།༠པ།བ༥་ཁོར། ཧོམ་ཁཱ།ཿཿསོིཕི། ཡ༦།པ།༦ཕིཔ།༠་ཞཞ།༩༥། ཁོ་ཁོ། ཁོ་ག།ཡ་ཀ། ཡཕོ།ཀྲ་ལི་༥༡༠༨༡༩༠༽༠ ༨༦།ཁ༥3)ེེ་ཡའིིཨཱ།ཡཿི་ཊྫ་ཤོཁཡ། 
༦༡ཞ)བཞྲི།༄༡།བོས་ལོ་ཁ ཞེས༦། ཨི་གཿག་གོ།།ཡ།ཞ། ལི་ཁ།༣༧༥ིཕ་ཆོ།ཉ།ལོ་ཁ།ཁ་ཞོ༣ ཁེ༣༡༧ལེ འེ་༧༢༥༥༦༠ཞོ་༣༦༨ ༠༡༽ས༥༡ག་པཀ་ཁ་ཁོ་ཁ་བགིཀ ༠ (གྱོལེ'༣།༧་ཁོ་ཀོ།་གླེ། དོས་།སོ།ཁ༧པ། 

















༤༩ 


་ ༡༣ང་ ༥“ཊཉེཁྲ་བཡ། བ་ཁོ།།༨ !ཧི་ཁ།༔ “༩༩ ༥༡༠༠¬གོ།ཡ༽༡གེ་པ།ཞ། ཁོ་ཆོ།༣།ན༩ཿ༣༩ཕོ༠༠༡།ཧ༽ ཟེརཁ༡ པོའ སྦརེ་ལཿ 


གོ༽༡༨།ཁ།པ་ཛཔ། ཐ་པ།༠ 2ནཔཤཛ( ཐོ།།ག་པརོཞཤཁེལ། ༣ ༠༩༣།ཕོན( 9༠༣ ༡༠༠༢ ༡༡) ཅའ 6༡ ཙཱ € 
ཡོན ༨༥གཟིག།༤ལ།ཤོ།ཝ།6ཨཞ་ཡ། ལཱབ།འ་༠49༩༦8ེདེན།གོ།པ།( ༩༠ ༅༡།ལ།༨བ། ༤༦ གར་པོ ཉེ་བ ཉས བའོ ཙོན ཁར༨༠༤༦༡༠༦༡༥ཁ༠༠༡༥ལ༥།༥༠སྨྱཆ་པ་བྲི་ག།ཧྱིཡ། ཞོཿ༥ ༩༠ཧལ་ལོ་འྲི་བེ།། ཡ་པ གྲོང'9419༦ 


བའ༥༠༡༧༡༠༠༣༥༠ེལ ༢འ༡འ༣པབད།།།༠༡།༡༡བ)༠།༣ེ། ༦༡ ^༦།།6ེ) ཁོ་པ! རཝོའོང་ོ་ཀིསླལ་བ ཁ་ས ༠༠༤༧ ཅར་ེའལ་༦ནང་ཡོ་འཝེ ཝ་བབང་ འཐུ ལོོརོ།༡༡༥༤༡ཞར༨༣ རིབ།ཞི་པ།བ་།་ཡ་ ༡༡༩༡ ༩༢ོའ༣༡༧།ཅ ༠༡ ༥༠༠༨༩༢༡༠པ༨ 4 


ཐཔ༔། རོབ ༥༤ ༦༨༠༦ . ༠༦ ཁ༡ཝན་ཀ་( ༦༠༣ བྒྟེནཿ @ སྟར ༡༦།༡༣༦༣ ཉའ ༡༡ ༩༥༥. - ༢༠།༠༡བ༩།02(439༨ད༤༩༩།9ཉཟ། ༡༠ཞ༩༨༩༡༥༨༥༨༥༡༠)༠༥༥༥ ཝང བྱའི༦ཝའོརཁཡབ༡རི༽་༡། ཁཿ ༥ འོ་ཁ༣༠་པ༡ཐ༦༡༠༣། ༤༡༧༠) ཕན།ཁྲག།ཁ་ཨིཧེ།། 
| 1 


ལི ༤༦༤༤༩༤༤༡༡ 





ཏཱབ།9གཔ༥ རོཡའ༨༠༤།'༦༠༠༨༧པ ༨༨༣ ༣༤༨༠ ༩༤།༡/ ༩ ར༥༡༡༩༥༥ གཡ་མ།ཕོད།ཁསཔ་མཐོ།།རོག། ཅང ཁྲ་བ།༔9༡ི།16༠།བོའི་༦དོ་ན། ཨཐཔ།ྱིནེ། པོབ) ༡ཉེབ། པད།༡༡༡? 3 འ༦ ཁོཞོ།འ༦ཤིཊ། ལོ།ཡཁོ།། ཁ་ཚ 
༠9ཁཔན༠༥༠༡ འལ ༤ལཐ༡་ི།་བ༡།༡༡/བ།།།ཞ།།` ཞེ་བ།འོམཉིཾེ། ®` 


ཐོཡ།། ཞེ་ད།འ་པ་(2ཝཟི/༼༦།བཀེཐེགེ།།༣( <9།ག་༥ཡ།༠༠།།༦ིད།།༨༨འ༧།ཨེ་༥ ༣༩༨ ༡༩༨༥༠ཉོ།།ཁོ༣༦བ། མ་བ ;ཟླ4པ༠/།༦༤ོ19ཉ46)།བཿ་ཡ། 












བཏོ ྩེ་ལྦའ༨༡༠ཞ༣༤༤བ༣།བ།ལ་ཁཀི༔་ཅ ༡༡ཞེ༣༦ ༨༦༠པ་འོལ།།།༠༩༦༡༣༦ ༤༧ན༣བ།ཀོ་བ།ཅཁཉ་ཤི་།༣༧༩༦༠ཉ ༣) ༩།ཁེ།༦ཞ༦མ ་ལོ།།།9ཉེནཕཀིཀཞེ༦ཐ་ོ་མོའ།། ། དེབ་ལ་ཁབ་པོ།།༠༤ ༤ ིཤིན།ཕི༥། བ༨13ོན་ཨེ་ཡ།། བ)གི་། ཨཡཿཿིངཿཧིནེ།ཁཁྲེཊ། | 

ཁ།༦ ི་19།བམ་ཁོའ་སི། ཡི་ག ཁས ༡༠༡༧།ཤོ།་ཕོན་ངི་གཔ་ཊཁ༦།( འོ ༣ ོ་པ།ཧོནི་ཁ3་ཡ། འི་ད ལ་ཤེ་༥༩༩ཤ༠༤༩ོག9)༢༠༡༠༡༡༩༠ ཞོའ་ཁ་བིས18བ།སོ།་བཿདི།ཧོཿ།ུ ༡༩༠ བཡ།ཨམ་ཧོཏཐཿ།ཧེ་ཁེང། ༤ཞ་པོ༦༨།བིཀ༣ཨིཐཔ༨།་རཔ།། 

༠༥༣༠་བེམ་རིལ།ཡཿབཌོཀ།ཁ་ཁ། ཉའ, ༡།ཁ༣༣༧པོ་ཛེསདོ་པེ། ཁ༥ཉ་ཡོབ།པོ།། བཤ།ཡོ་¡།ཏོཁོ།5༥། བི་ཤ ཤེའི ལོཿ་ཞོ་ེས་སི།ཤི་ལ།བ།༡ལ༦ ཉེ༨༩༡༥༠༠༩འོཔེཕ།༡ཝི༽༣༡༡ ༡༡ ༠༧ོ་༩ེཧཱ།ས༨༣༥༡༡༡༣༣ཞ། ༠༠ ༩༦//༠པེ།འཞ་ཐོའ་ཁ་བོ་ཀ། ངཱ 

༥༨༨ བྱིཞ་་བ།ཞ་མ་པ་ཁོ༡༣༠9༨༨༡༡ བའདོལབ།ཉད༡ཟ༤།ལོརྗ༠9༣༠༡༡།( བའཐོ།།འ༥།༡འི་།བྱ་རལོཉ།2)ེ༩༩༩ཟོ།། ༩༨༨ ༠ཁ༡༥ཁ།༨༤ི)༠༦ཉཉ༨༩༦༦༥ དིལ་བའོ་རོད་འོལ༡བ།༡༡༠༡།༠༧༩ེཉེ། ཁ)0669)།ཐཡའེཕཡ།ཡ།བ་ཉེ་མ།( ཁ།་ཡི་ག། པཱ 
གཁབ།3༡@ེ།ཁ༥༤།༨ ཐཔ།པ་ཀིཉཉཧམ་ཁེ་ཁཔ།༅(9 “(9༧ ཁོཌིག་པ་ཁེ།ོམ།ཤོགེ་ཞཿབོཿཇ་གི། སོཉེབཿ།ཁ།པ༡ཀལ༤ེཡ།༡།པམ།ཁཟིའ། བག་6ི་ ཐོགེ༡ིི༡ལེ་ཤ༥ ཛཝ་བེ་༥༨༡༤༠༤༥ - 93ྲ།༤།ཐོ།༠༠༠པ་གོངཟེད། ཧ༣བིཿ་ལོ་ཤགླེས།ཁོ་ག། 

} ༥ཕ༣། ཤོ།་ག་ཤོ།་ཁ།ཨཾ་ཞ།༩། ༢8༨༠ ེ་ཡ།། འེམ ༣།༠ུབ།་ལོ།། ཧཱ།༡༩༦༧པེ་ ་ཐེ༡ཨ༥༩༠ 'ཤ:ཐོནི། ཧའ ༧༥༡༠༠༥།9ེཔ།༠།ཁྲ།༠༠༠པམ ཨེ་༥༦9མ།པོ།ེ་ཞོེཿ་ཁྤོད།(ཁོ།9༥༠/༩༩༥༩༣༥༦༢༨༩༠༩།༥༥ “ཞེ༥།༠༩༩ཚཾ'ཤ༥ 














རོ༩༠༨༨༠༥༦༤༨།༥༢༨༧༡༤༨༤།༥༨༤ོ༥༣༨༽ཉིས་ ༨ ༨༨༢༣ ༨༨༥༥ ལཆ༽འ༩ནཔ།༡ཡ། ༨ ཁྲ་ཨ་ཁ།།པད།༦ །༨༨༠།༠།།བི་ཡ།འོ།།ུ)ིསི་ཀོ་རོན་ཐ།༡༧༣༠༠ེབ།ོབ།༣ྱ༅༨སེན ཕ( ཐ་། ཁམ།ཀྱིེ།བནཞ༨༠།ེན ཁྲ།སན༢ཁ།ཇི་ཏེོ་6 ༨༣ ༡༩༥༦) 
གོ་པ་ཕ།ཐ་པོོཁལ།༠༨། ཉོ ལཿ ཆོ་པ། ཡ ཀོ་ག་ཡ།་ལེ།གོགཞ་གཟོསགལ།ཞེལ།༄ེད།ཕོས།ཁ།༩༩ཕ།གོཡོ༥༧༣༡༥༢༠༦ ཞོབ།ཡ༨༣ཉི་ག9།།གྱེཔ།་ཀིངི་,ོ་ཡམ་ཨོཨིན།0ཞག།པའིཉེག་ཡཊ། གི་ཡ།ཀ)༽ི།།།་ 9༨༨) ༤་ལོ།༣༥༨༣༣༥༡༤༥)༧༣༡༨༣༡༦༧༽` 
༼ཁཔ།་ཞོརཁཀོ།།༩།གི༩༠།༡༦༧། ཉིཊ་ཆེགིས།ཀ་ར༥༡།༥༩ར། ༠༦༨ ༡༩།༥'ཟློ(:3༩༩༦གྱིང།འརླེང་པ།༧ཀི) གྱིད ༡།ཨ༥།༤༦ོ་ཐཞོ) སཇིསཿམ༩།༢།༽ ༢༦༡༨༢༡༡༥༨༨-ཟླུས༡༡༢༤༨༥༨༩༤༠༦ལོ༠༥ོམ་ས༡༡༠༨༠༢༧༦ 
| ^༢༨༦ ཁོཉེ། ཤའ ག་ཀ་༩ཧ་ཁ། ༥༥ ཨཾ ༡༡༦༥ ༦ཞོ།ོ་༡༡༡༡༩༥༨ ཚེ།༣ ཕ་ི་ཝ༨༣།སེཁི་ོ་འ ༢༥༥༣ ཁེད ༡༦༦༡༩༦སེ'ཉསཱཿཿ/ཡར༡།།ོྗ༢༨༡ ཨོན ཤེ ཕོ༥ ༅ཿ ཧ ཁ༥༧/༧ཆ་ཁོ།ཁ(ཨ་པ9,9༥ ཤི་ག་མི་བ།༦༣༣༡༩།༡ ཞེལ 
༤༨༠༨༥ ༅༨།༤༨༥༠༠/ཐ༩༡)༡༩།༥༠༨༥ ༣༤༠༠༨།༨ི༩༤༠༣། ༅འེ༢༢༠༨ ༡༥༩༠༣༡༧ི༩༩ཕ།༣༠༡༠།༠༠༨ཞ ༣༥ ༡༥༥ཡ།མོགོ། ཆ།ལ༨།ཁའི་ཉོ།པཀྕི། ༦ ༡༠༧།པོའ ི་ཙེའེ་་གུ༩༦༠༡འེང ༤འཟ༩༦༦༤ེད༦༠༤ལྨའ༠༨ ཚི 
༢༩༠༡༧༣གིའི་ཕ༥་ཤཛི༦༣ ༩༥༣༤ གེ་པ།ལུ།པ༥པ༦པ་ཀིའེ་༠༨༠-༨༣༡༦༣༢ེ་ཞོ་ཞེ་།ཕོ་ཁས།(ཁ༡༥༦ཞ༡༩༥༦༠༨།༩༨༩ཿ།།ཐཉ་པ།།ཁོ།རོ་ེའཧོལཌས།ཿན།2༨༡༠པ།ག། ཐགཔ) གྱ་བ། མ་ཁ གྲིར།པཀིཊི9༥། ཐ།@?་༩༢༠༡!5®((2@༨།ཧརེགཝ(0༩ནཞནཿལོ་ཝཱི། 2༠༨༥ 













~ པང ༨༥ ༡༤།༥༥༡༠༩༥༡༦6།909༩)།ཡཀིཊིཀ།བན( གློཁལ།ཕི་ེ༩༨༦དེ།ལཞི༩༡ཞན ༠༠༩༠ (ཁས 2 ༤༧པ།ཁ༡།།ཡཀཏེ9༩༦༣ འེ་ཉག' ཁ་ཕ་༡་དན།ཁ༠༩༥་ཕ༣། ཤེང 9།ག་ཐོཏག༣༠།༨ག,ོ་ཕེ།། 
±3 ༡།@༥ེ༤་@ེམ ༧༨༦༥ ༢༨༠༣ལ༥ལོ༢༥༢༧>༣༨༠༤༥༢༥༧༠༣༡༤༠༤༢༡༦༡༨༠༢༥ཧས་ཚ ཨལ པོའྱི་ཚོ་༄ད ལོ ཞེ༨༨༨༨༨༡༥༨༨༡༨༧༥༨༨༨༩༥༨༨༨ 4ིཾ༢༦༡༨༨༨-༨༤༡༨༢༣༢རོག༨༥ཛ ༢༤༡ 0» ༦༧་ཝཾ 
རཿ༨༤༢༢༥༨༥ོ༥༤༤༢༨ནོཿ ༥༦༣༠༡༨༡ར༨-༨༢༣༨༨༩༨༦༡༡༥༢༡༥༨༨ད༠༨༨༠་༢༠༡༨༧ེ་དོ་།༥༨༠༨༧༩༡༥༡༧༥༢༡ཊར་ས༢༨༧༠༽༤རལནས༡༤༨༨༨མ ༢5༢༤ ༨༄༡༨༨༡ ༩༽༤༨༢༥༨༨>༨༨ ༠༩༨༥༦༡༦༠༡༦༤༡༨༤༨༥༠ལ༢༥༨༠༡༩༨༢༦ 
འཚོའ་༡༡⁄༨༤༤༨༤༠༦༧༥༧༨ཟ༣༠༣༨༤ ༥༤༠༣ེ་༢པ༽རྟོ༢༤༡༦༤༤༤༥༧༤༧༤༨༨༨༨༢༡༥༤༨༨༅) ༡ ༦ཚིར་༤འ་བཇོ།?།༨༦༡༨༤༠༩༨ས ཨི ༨༤)ེར་འོང་ 2ཟིང༤བྲ་སས།བརོའའོ ༨༨༠༤ ༡༩༥༤༨༠༨༨༤༣ད༥༨༥༣༢༦༠༽༥༨༣༤བོད་ ༨༡༡༡༨༡༦ཁོཁ།པཿབ་ཤོ་༨༢༢9།།ཡཿ 
༡༥༥༣ ཤ་༨༣།༦༠4༣༡༣༡ན།།༩༡ ༩༠༠༥ བ། ཨཧ་ཧཏ། ཧཧ ༠༣ ཁའོ༣་ཁཁ།༥༣( ༢།་༠༥༠༨༡༠༨།༠་༥༨༡༠༠༣༩༨ཀོའེཧ༨༥༤ གུམ།ཞ་པ༢༠༦༥པའེ༦ཉསཁ་ཨོདེ།་ཁ༩པན། ༠པ།བ་ཁ།།5916ཿཡཁི།ི་ཨཱ།(ཞ་པ།༤༨༩ ཁཝ གེ༥༦མཡཞེ༣ག༩༥།༡ཞེཕེ།༣ི༩ཁོར་༨། 
བོའོ་།།ཀ༣།།༡༢།༨༡༨༥༦༩༩པ།༦ཕ)།༡) ༡༦ ༨༠༧༩༠ེ།༠༨༦རྒམོོ༡, $) “༨མ་ག་ལིབ།0།༥ཉཟ-་ལ༩ལབ།༩༩༡༦༨- ༩༢༠༥ ཕབ་༠ཛཿི་སཱདིེའཁིི ༡༧༡༧ ཤོ་པ ཁབ་བ།༨བོ༠9༦3༦༠ཁྱ་ཧ་།འནན།། །་༨ངབ༨9 ཕམ ་ཧ་དིང་༩༥༥ 














ཛ་ངོ༧ཝ་ཐང་ཝཟ་ེཐོའོཐང་འབཝང་་ཝནྷ་ེར འེ ི༧༤༠༤༠༡ཀང་རྨའེབཝཝ་འོཁཁྐྱབ་།བྲས་༡ཅ་ ཁ་སི་བགོ་ལ་ཤི་ག། པ།་ག་ི་པ།།བྱིག།ག་པ་ ལོགེཔ་།ཡ་ཁོཀ་ལ་ཞི་པ་པཔོོ་༠༠ བའང ལས་བ པ།ཧྭབ།ཡ།73༥ཧ ཝོང ོང ཝལ ཞག་པའྱིི་ག་ ཁ་ཁ 
/ཐོཉོ།། ཁ་༡༠༦། ཁཔྤཤེ།49བ) ཡ(3ི་ལེ། འཉོགོ།།(ཤེ། འཿཤཔཁྲ་བོ། ཕོར ༥ བ་ཤན། གོཉཀ༦ཨི་ཟ།ྔཁོི།ཁག་༡། ཞོ་གེ་།་བ་པ།། བ་ལེ པ༣པ།གཞ་པསཉེ་་།བོའོཞ།ཕེ༽ཐི་ཉ།། ༩༡ ༨༡ལ།འ་པ།ག།པ་༢༣།བའོ་ཨོ།།ཉེ་ཞ། ཨེ ༈ མནོ་པོག།ཁི་ཕཿཔ།ག།ཤོ་ཞྲེ། ཤ།ལ། 
ལ་ཐོཀ་ཀློ་༥ ཕིལ།ཁཔ་གོ།མ། ཁ།། ༨ ་ གར་བོིགེ།སོ།འ།ཆ།འོ༣ཨི༣། ོཀ་།པ་ལེ་ཝ།ཆ༨༣༠ག།ག་ཉི་༥ ༦༣༣༣ ཁིར ༠༧ ོ་ཧོ། ཡ༨༠༡༦པོསོཨོེ། ཟ༠༤༧༥ུ་འོའམ་ལོཉི་ག་།ཨ།། ཟར ་ཁ།ལ།ཧོཟི།༢ཞ་པ་༡ར༤ར ༥ ཟད། ༠༩ ཨོ་ཉ) 
འ༤༢།བོའ། རོའོ. ཁ༡།“ད།༦༡༧།བོརད།གཞོ་ཏ།ཧྱ།། ཁ་པ།བེ།ོ།་ཡའ།གཏོ།ཁག་།ཨོཾ་ཛེ།(( ཐོ་ཚོ། ཚོ།།༩ཕ།རི༥།ཏག།༠༩༥༤༨༡༠༤པོའོ་ཝཁོང་ཊ པ།༨ེ༩༠༥ོཝ༽༠པོབ།གིནེ། འབོ པ་ཐ ག༡ཞ། ཁ་རས ཨ(། ཧམ་མོ་བ། ༩༩ | 
༨༣༨ ཏྫོ་ཤཿ གེ ཏ། ཤཿ༣༥ ཁ་ལོ ཁ།ལ། ༡༡༧བ༽༡༡།༥པ༢ཨ༡༨༥ ༥༣༥༥ ཞ།་༠ག༦༩༧༡།གཟིས་ལ་རེལ།༡༠༥།༦ པ༣། །༠་བ། པར་ལ ༣ ལ་གཏེ།ཁལ།ཁཁའོ།།། ༠) ༣༤༣༤༠༡་ཞུསཝ༦་ལ་འིཿ་ གཁྩོཁ་ལཞེ་ཡ་འཨ་གཡ་འ་ེལ༡ ༡ འིས 

༥༨༠༩༠༧་པཕཊ་།ལ།ཞོངལ།( ༠པལ།ག་པ།༩ཉ༠ཐཡད་ཁ།་ གློབ ༥ 








༤༡/ཧཞེ༠=ྲ་ཊབ།ལ་ཁཿབ་༩༠ི་ཕཊ། ཉིརེཊ༽༠༡)ཟེད༩༩༦༠༡༦། ༥༥༣ ༡༤༠༠ ་༠ཧ་འ༠༢༠༢། ཁིི་ཁྱ།ཀོ།ེ་པ་།པ།། ཐ་ལ །ཨ༠།གི་ཡེ།ལཞཉི་ག།པ་ཀཔ།་བ་པ།( ཁཿ 














དཾ པཀིཉ་བ་གོ་།། ཧཱ གཡ །བ།པ།།5ཁ)།ྣབོབཿྕབཉེན་པ།འཐོ་ོནོས ཁཊ།ིཔ་ཕ༥༡༅༠གྱད།བནཤཤོ་ཞ་ཇའ༦།ཞ་བ།ཁ།། ཁོབ།་ཁོཕ།ག38བ་ཐི་ཤའ་བ།པ་ཁཤ།བཁོན། འོ པ་༡༥།།༩པཔཿཁོཁེ། པའོ _ ཏིས ཕོེཿི་སིཌེཁོསཧོསྲི་ཝཿ8 བ།པ།ཛཕཉེ། ༥༦ ༨ཊོ་ལ་ལོ། 
-༡༡༣༠༠༣༠༧༠༠༠༠ོའིའ༦པང ོ་ལཔ༠བོར༠་བ་ཟོབཟ། པ་པ འ པབ།།པ་ཁི། ཁ་བའ། མོ བ༔ག་།ཧོ།། ཤོསོ་ཁ་ཁོབོ་ཁག་ཐའཉག།རི་གཱ6།( ཁ་ཁེ།ཆེ་པ་ཐི་ཉྲོ་འིན།ཁ་གོ་ཡོ་པོོཁ་ཤ།བ་ཟ རཔ ཚ་ཡཔ།པཊོ་ཤོ།།ཁབ།པ)ཕ།ག་ཟིའ།ཁ།ཞཿཡན( ལོ་བཟ།།གོ 
ཅིལོངའ༦ལ༤༠༨ཁརཿ་པོ་ཝོཝ༦༅༢༤༦་་པ་ལྱིའ་གོས་ོ་ཕིཁཀེཁ་ཕི་ ༡༡༦༦ ༡༡ལོ། ཧལ ༠༨ ༅་༩ས། འ༦༨༨༦༡ བཏལ འོ་དོ་ལོ་བ།(༡༡༥ྡེ)༣པ༩༡ཟེ༦ཟོཿ ༣༤༦༣ བཟན།བཞྲོ༦༡༡༨༡།ལོའ།ཡ་ཡ། ཚཨིས་ཤུག།ཤ་པ། ཁོ་གོ། ཐོ་ཁོམ་ཡཡཕོ། 
ོ་ེཅོ༢ངེ༤༤༡ང༤ན འུ་ཝ༠༥༤ཁ༧་གགིི་ཁ་ཨཱ་ཧ་༡་༡༠ོར་ཁ་པ་པ་་ ཚོ་ལ༢༤༨ མོ་པ ཤིས་བ སེེ ལ།ཡ༧།བ༨༩༠༣ཐོཿ་ཁིར༡ ཞོར་གི ེ་རྦོསངོ ༤༠ན་ག་ཡི་ག།།འོས།། ྱི་ཟ།བ།འ་རི་པ།། པཀི་ཏ། ༠ ོ་ཕིཿ།༠༡།ཀི) ཁ་བལ 
༢༦ཆིས།ཞཞོཔོ།ཁ།ག་༣༨ གོ་བཁ།།ོཟ།ི།ཁཞ་བ།(༡ཡཊབ༡༩༦།༠།༡༦ ༠༡༨པ།པཔ།ཤྗེཿ༦༠༠རལོའེ་གོཞིན༠།༢༠།༦ ༤ད༩གྲོའི།བ་གོ་གེ།ཕ།ཁཔ་བ་ཉེ་ཞ།ཧུཇཨ༥༣། ཟོ་8་པ།བརྒོདཿ་འིའཧྱགྲམ།གཡྲོ་བ།།པ།\ ༡ན་ཧབི་ག།ྟོ་ཉོཊ།༡ལ། 
ཧཱ ཁལརྟེཝ་ ༢༨ ཐ༨་༩པའ༣༡༥༣༨པ༤༠༽། ནལ པ།གཟི་པ། ཤི) ལི་ལ།། ཁཿ ༣༡༦༥ འབཞ།གོ་ཁོ་བོ། ༣ རིཁ།པན་འོཤ་ཁ།ཅིལ།།།ཡཁཿབེྡི་ཧེ། ཞལོ།ཕ༩༧ེཕ། 'ལི་༥༡༧༥༦༧༡༥༡༩༡༥༡ལཅ ་ཅེ་ལོལ་ས་ཁངཿསྒ་ོིརྒྱངཝང 
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༣ 1 ༡༠༨༥ ༤༧༡༄༡།༢།༩པ་ཞིཿ༠བ་ཀ།༩༠ཨ༦པཧ།༣༥ ཁ་ཐོའ།༥༦ྱ་བོར་ཁཏ།།ག་༠།པ།༡༡།༡༣( བ།།མ་བཟ་མོ་ཕོ།ལ་ཤ།ི་ཁ༩ཐ་པ།( ལཔ)ེ་་ཨི་ཐོ་ོ་ོར་ཁཔ།སོཤ།ཕ། ཁྲ ང ཙེཝསིརཔཁལ༢༦༡༠།༣༠ལཤིལ།ཧྱིཿ་ལཐཔ འོགོ།པཁིཀི་ཞོ་ལ།༩༄དལ། 


ཁོང གེ་ཕ་།ཕོགེ་པ།ཁ་བལ་གིང།།༠༠ི༠༥༦༡༡༽/ངཧད།མཿེཿ)ཞོ་ི - 2།བ།བཤེ།།པ་ཀིའཐཡ།ག་ཡིབ།།གོ། (ཁྲམེ།( ལ་ཐག།འེ།ལ།ཨག།༡ཿཐོར།།བཏྗསིབ་པ།ཁའི་ན ༡དངཨ༥8ག འ༩ེིནི༢ས61།'ེཉ།ཨོ།ཕ\ གེགེ།བོ།།༧༩ཞ༦༥ཕཉ། 
ཐབ།(གད།ཡཀིཊཀ་ཁོ་ པེ)།ཡའོ་ཊིཧ་། ༨༡༠ རྗི ཁོ(ནཁ།ེ་,ོ་ཁམ༣། ཁ9ཉ༩ལ། ཐོ་མེ་བའེ།ཧོ་ཁ།།ཛཱ་ཿ།ཛ།༢༽ ༩༤༨ ཐང་ཝེ༠༤༩༦་ཝཝ་ཝི༡༩༠༡༠༠༦བཿབ།ལ་༤༨།9༨༤༩༠༩༠པོས་༥ཀྲིཿ༡པཚྱི་'ཁ༡།པ་པཔི་གི པོ་འོེ༦/།སྣཧཤ། ཡའཚིཚ་འཛིིན་`་ 
༩༨༥༡ ༠ཞཧ།༤ཉ3་བ།ལོ་གོ།ོབ་ཁོའ།༦༅།ཤ་བ་པ།གྱི་པ།།-ཛླ།།་པ། ཨྨ། ྒམམི་ཊེ་རྱ་སོ།་པ་ཀི)༩ཐོ།ཡ།(ཁེ་ལཉཞི་མོ་བོརོསོོཌི་ཁོཊ།ཤིསེ 9ཐ།ཤཐ།§ 3ཞབོརརགེ་པ།༥པ/༩།ཡ། ཕའིཉི་གོ།།ཁོ།།95@ ཕཡ ཁ༧།།ལོ༠༧༧/༧འེ༣)༦) ལཔ།གཡ། 
ཁ།ཁཏའ༣ ང ས་རྨ་འོཝ༤་འལ་ཝཿཡོ་ཁིཝཝོ༠ེཁཝཙཁཿ ༤༥༥༠༩༥༤༨ ༦༡ཅོབཛཝ ཉློིས་པཿ།༦༩༡༩༽༽ཨལེ་།བ༨།  འིཁི་ཕ།2/་བ་གིཊཀྲ་གོི་ཧོཁ།།ཛ་། ཁ་པ) ༥༥ རླ་་བོ་ོོ། ༡༡༡) ལ།ཞ་པ་།ལ།ཕོར།༩༨༅ེ།།( ལོ ༠5༡༢ག།བའིའ་ཁོ་ཁེ'སྐྱོད།༦།༡2། ༡ 
མིསལ་།བ།བ། བ༡ཐཿ༣ཕཕ།'%་ཐཉ།ྷོནོ།། ཏལ(6།༨༠བ༡།༥༨༦༦བཀིཉ ལ༤༠།བ༩ེ༽ཡ།༩༥།། པཤ)།བ་ཌཱག།འ།ཁིཊེཕ་ཕི།ཁཱཿཝ་ཟོ་ཁོཁ་ཁ་ཁོ་ིཉོཊཉ ཁ་ལབ གཏོར ཁ་ཁ་ཁ།བ་89།འོོཔ༩༥ ཨིཊག་པ།ལ་ག་པབའིི་ཤོངབ།༡།༩ལིྱད། 


ད ༽ཿ༩༨-༨༦༥༦ ༦༤༦; 


~~ ཧང ཞ༦༠ཀན། ཁ་ཤོཞོ།ཕོཀི༣གོ༣ཡ།མཞྭ། ཤེ་ལ ལ་ཞ།ཞོ་པ།། །ལ་ཞ།པཞི། ཀུ་པ།གོ།ཁེསཡཞྟ)ིཿལ༽ ཡཕ ཐ་ལོཀི',ི། ལ།༨༠པ། ༩།༤༥༡༡ོ་ད།༠ཀ)༦།༦༩༠༡༦ག༥༠ །༡ཨོ་ཤེ། ༧ ལིསགེ་ཁ་ག་རོས་ག་ཡ།་ག་ཆོ།། ཞ།མོ་ཨིཡ། 
་མོ་༥།༥༩༠།༩པོཀེ།༣༽ ལ་ཁག ལ།འྡོ་ ལུགཔ།བཞོ་ག།ག།། ག་བོ།༩༧༩༥།བཤོ་བོའ།།ཕམ་གས་དིཊལཞི་ཐོབསཁོི།ཕག་པ་གི་ཡ། 9༡༥༥ ཧམ་བཞོ།། ༩༥༦ ༩༥ཛཀ༠ཤབེ་ཕ།ག་ཞོས།འདཔྨ་ཆོཿ།།༽ ཆ།ལ།ནོ།ལཞི། །༠༧།༥༦༣༡ཁོབ ཤམ།༦། 


པཞིཊི་ག་ཞེ་ཀ།ཉན།ཉེ་ཡ།།།ཁ།༡ཧ།༡ཡ པ་།ཤེྟེ།( །ཡོཉེ་ཁེ་ཕ།ཁཁཐཡ་བ་རྟབ།།།24ླ༔ཐེ།པའིཊེ་ཁ།་པ( ཁ་པོ་ཐོ་ཁེ།ི ཁ༡༣༧།(ཨི་པ།ནའེ་ག་།། བཏ།།འོ།།ཨ།ལོཏྷི༥༠༩ཞ༣༢༅༨།གོག་།།༥༠༦ ༦༥།༣།༩༩༩།།ི།ད༥༩༥༠༣༦ལ་པ་ཡཐ་བོད། ཞོས 
རག ༣ བཤ་༣།།། བ།ཅེ་ཐ་ཁོ། ཁ། ཞ་པ ཏྐ་པ་། པན ཤཉག་། ཨིན།ཁོཀོཞ པའིལ་བོཏོ་ཆག་།།༣ཕ།༽ ཨ་ཐ། ཐག་།ོ།བས།བ་ཞོ་ཞ།།ག།པའི།ི༡༨།པཔོལམ། བ་བམ་པོའི་ར་ལ།ཕོཁཊ་ཁརི་ཤ།།ཱཿ།བོག།པ།ག་ཐོཡ།། །༢༣༨།༅།༣༥ཞི༽༢ཨ༠༥།བོལ།ཞནཿལོ་གེ་ཕ།༩༦་ 
ཧྟོཡུ་ཞཔ།ཤྒོ7།༦9སོོནཕ༣༽ཐ༽༦༡༽ ཚོ་ལ༠༥།༠༡ག་གི་ཡ།ཞེ་ཕེཀི༣ིཨོ་ཕི)ཁཨོ་ཀ།ཉ། འོའ།།ཀྱམ།ཀོ་།འདག།པ།་མི།་ཤི་ཐ།༡༦༨༣། ཀློ།།ལ།ལ།09༩།རྒད།༡༨༨༡།དིཔ།༩༦( བོགེཁ་འིཀཤོ།ཐ6༦ཕྱི།པ།5༡།ཧ།བ་ཁོ་དོ། མར 
༡༠༥།༠རཕྲི་བགིཊ ལ་པ ག་བ་མ།ཁ༦ན། ཞ་ག།༣པ་ཀྲོ།ཨཿ༡༥།།༣ཉམ།་གཞོ་དོ། ༤ི་ཞོ། བོ་གྲོ་མ།9༩༦༡ཡ།པ། ༦ རཿ ོྗྕྷྟྨྣ ོད། ག་པ་ལ བག།༠།།་གེ། ༥༥ རོར བ་ི་གེ།། ནལོརབར)།པ༩ི་༡པ་ཚོན་རེ་ཧོ།།༠༢༥། ༡།༣༥༧ཞེཿ་བ་དཏ།འཛེཊ།གོ་སཞིི 





( 










9ཤེ།འཨོཤ།འ༢༠༨༥༥་ ཁོ་༥༡6།༨༩༠་བཞི་ཞ།ཐ༠མཤཔ་ད༩། ལ༦༠༠༩ཞ།༨༠༡།༩འོ།༠།༡༦༠༩༥༠ོ༣༥པ་ལོ༽༦ི་ཀ།༡༠༡༠༣༥ རྒ།།སོ་གི་པ།རག།ཛིཡཿཿིཊ།ལཕ།བ་པ།\ འེན།ག་ཁ་བ།བོ།ཞེམཔཀི་ཞི།ི།༩༠པ་མཕི།།།( བསོག།།མ་ཛོ། 
ཁཿ ལོཿ་ཏོབ་།པ་ཀེ། ལ་ཁ ༡ཛིཤ།ལོ།།ཁ།བ་༤འ།9ྱིའ་པ།ཕ།གཁོ་། ༩ཁཁིཿི ཐི༣ི་༦ཨ། ཙ་གཏོབོ་བ།། ཀངབ། ཡབ ལི།་ག་ཡལ༡༡ལ༽༥༨། ཁན།9པ་ཆག།པར རོ་བ ཁ།བ་ཨོ་ཀེཊ། བཅོཐོ།ག་ཡ་གཟི།།༦ཞ།པ། ༥༣ ༥༧༥༥༨༥༦ 
ཞ༠།༣༥༥༣༠༡ཉ་༩༦༥འ།། ནན ཁིཕ།ཕཀིག་གེ།ཁ།།ལོ། ཉལ ཧོགེ།༩༡༣། ཉོགི།ཁ༣༩།༣ཨོ་ཧཿཿཧརཿ།ཡ།ཁོ་ཁེ།ཝ་པ་ཁིག ¬་)༔ (ཤེ།1(64 4༣ འདིའ།པ༩༠༤༧༨་བོེ།འོ་རེཊི་ིམི་།ཁ ༢༠༡༡ ༩༦།༥ཀི། བ།ཐ་ཡ། གའ འ་བ 

ཨི་༠༩༧༣༠།ར༤ས། གྱིཉ་།པ་ས་ཧ་ཕོ་ི་།ག་ཡ་དབ།༡ོི།'༅ིའ་ག་ཁི་ག་པ་དོབི་ཁཿ ག་ིཊ། ༩ བེེག་།ཞྲིཊ་ག(༥།སཧ་གོ་ཞོལ་།་པ།བ༡།༡།༧༠༡༥།བ།་བ་ཨི་ཝ།བ་ཆེ།།9མ༦༦ཉ༠ཐོ།ིཡ།།།སྡེ་༡༩།༠༦ུ་ཀི།ལིཉེ།དིཿཟོ་ཡི་ཁོལ ༩༥ ༡ཀབ།འཿ 
གཛེབ།།ཤོ།འའེ།9ཉ0)།༩༥ལོ7།ཡཡ་།༡)༽།ཏི༢་བ་་༩པ། ༡༦. ༡ ༡༣ གས་ཉམས ༄ེའོིཁ9ྱ་ལ།ཨྒ། གི་ལོར མ་ཕཊ།ག་ཀོ་ཁོནཁ་ཤེད།༢ཐ༡རྱིཡ།ག་ཀ།༡གྲ་།བསྒ་བམ་པཞི་ཁོ་ནི་མོ་བོལ་དིཿ༅།འགླི་ག་པ།ཀ་པ།་འགོ།།ཕཞི།“ ༨༡༡༦ 
༢༡༡༡ཞེ༣ཙཿཿ ཨ་ཁ ཁཝ ` 












པཟ།བྡ།ཿ༩༠༨ 








པ ༣༦) དེག༦༨༡ཛེག།༦༡ཀ༨༣༠༡)།ཧོཝེའི།གལནརུ་ཤ་༨༥༥༠ཅ་༢ེ་༥ལ༩ ༣༨༥༥ ༧༩༡༥༡།ཧེཕ༥༠ཞ་བ།ཡཡོ(\ ནར 


( - ༦༤༥༢༥༤༤༧༠༦༢༥༨༩༤༠༥ ༨༤༨ ༢༨༢:༨༥༦༤༠༣༤༤༢༨༤༦༡༨༤༠༡༤༣༥༡༤༨༨ ༢༨༥༥༨༥༨༣༠ ༤༨༣༨ ད༨དབ།བ། ༥ :།གོ9།གཉེབ,།ེདོ།། སྐེའཐཝ་ར༡ལ༤༠༧༡ཙ༡༣༠ལ)་ པེ 
ལ་སི། པཞི།ལོས།།༣༥ཁོ། ཀྟ་ོལ་སཏཁ།ཐེ་པ།༣ ༦༨༥ ༤།༥།༤༡ཀེ།)9༡༩༩།།སཏ༡་ོ་འ༦༼བཉཝ)5། ཞ ༠༠༨༣ བམ -29ཉ༣༥།༨༠༥།ལ༧།༠།༠༠༤༽༽ ཟོ ཚོལ་ཁ། ལམ་ཀིནལོ།¥ོ། བོ་ལ ཐ་པམངཔཔ།)།ཐོ་པེ། ཁ་པ ྦ 
ཐོ།༨༡༦བཞྷེ།$ལ།ཧོལ།ཁེ་བོག།ཁེཔ།ཨད།བ།ཨགོབེ།།ཟེ)།ཧ་ཡེ།ྱྱིིམ6ཤྱེ་ཡེན་ ཕཀི་ཉེ་ཤོ་པ།་ཕ་ཐི་ཞ།8༔་བ།པ་པཔན་ ཁ༠། ° དབན་བཏ་གཔོ།རམོཕོ།་བ།ེགི་ཐོ་»ྗེྐཕིེ༠༡༦༩༩ན།༡) ཧཱ! ©ཉེཨེ།) ལེ26༡(4༠།།6)། བ།9། 


མགོ་ཞི་ཁཔ་ཁཉ་སྒྲ་ཁཅ། _ 2༈།ོརོགྱིལ་རྒཕཉ།་པར་འཡོཉིག་པ་༡༩། གྱན།པཔརོ་ཁེ་མ༥།༢༣མའོཕ།།པ།༠།༠༠༨ཉ་བཞཨིཅ།།ཁཐོ་ཨོབ།ཐེོཔོ་ཨོ་ཨཐོཕོང༥།ཟི་ཡཉ༣ཀིའེ་ཧྭ་པེ། ལ་ག པོ་མོ།། ༩༩༡ བརྟ ཧཱ 
།ཁོཀ་(གྱི༢ི༠།ལོཀི་ྗིརི ཁི ཐཔརེལ་མོ་ཝངིར་ཁཿ་ལོབ།ཐཧོཡ་ཨེ་ཤཿཕོ་རིཊི་བམདི་ཡ།ཐ་ཤི༽ཡཀ༠༦༣༥༠) ༨༤༨༣ ཐ།ཁ་པ།འ༡ྷོ་ད༣༦།༠བབེ་པ།་པ༧ཉོ་གེ་ི©རི་རྟོག(8ཁ།ཆ3ཤེ15ཁ་པ།ལ།་༦ བཞིའི 


























༡ན༩༨༠༅༨ཐི་།ཉ།།ཡའ། ཁ།༦༡ན༦༨པོ)།༦༧ ལ༠༡།།།-༣༥༡22༣༣ བ་འོ ཧོཿ 9ཞཿ)༡༠༧༩༤༡༠༣ ཁ༡༥༥༡༡༣༣༡-ཕ།ཐ།་༠།༡བ༡༠ེཿེཕོའེི་ཨནིཿ 4ཱབརཟ་ཀིཙེཚིཿ།ཕཊ | 


¬ཀཿགོནི།་གོབ༦༩༩༥།ཨྱོཏན།པཆ།བིི་བ།། ཛོ།ིེ། ཐོ།ཨི་ཀརརོ། ཏ(༼ཁ།པ། ༥༤ ༡%༩༩༡ར།༠།།ོ།ཉོ་ཞ༦༩པ།༠༠༣༢༩༦ཕ༣།༣༩༦ ོ གྱེ)།༢༦ཟཐོག། ༩༠༩ྗ༣༦ཟེཔ༡ཡཿལི་བ༡།འ་དཞུ།>ཊ༠༔། ཁལ ༡༩ལ༢༡པརིྱི་གཡ་པ་། 


ཁ; ; ུ 6 པན།བ།ཿམཕ།བཿསེ།ཉཡཿ།9།།གོ་ཁོཌི་ཧཕཿ།ཡ། ཁ༠།།བམ་པོ་ཕོའི བར ༠ བ་ཡ་།།ཤི་ཕ།༽ ༩༡༠ ༡ཿབོ་རྒོ་ད ཧཿ ཁ་།བཉོན་ད༣མཁ།། ཨེའོ ཉ།ཉོ་ལོ།།ས19ི5ཉེ་༠༥༢། ༡པ།༡༨༡.ཐིེ་ག་ཉ།་ནེ་ཡེ༢༥༣9༩། ནོར 
རྷིལ།གསབ་ཐོ་གིཉི་ག་ག།ན་དམ་ལབ་གོ་ཁོག་པ།འིལ་གན་གའཛོཔ།ཁ༡པ།གྱི་པཐའའྱ༡༡༩ས་ཐོ་ལོ་བ)་ཀིཉབ།ཞེ་༠༡༠༡༠།།༧གི་ཡ།པོ་འྱོངཔ། པསཉོ་ཁ་ཡོརཊ།བཿི།།།།ས་།པ།ག་ངན་གིཁི་ེ་ློལ། ཤི་ག།ཁནཐེ ( 
། སྦ 


ཐོབ།)།༩༦༡།ཡ། ༠།བ།ཏེའེ ཁརྗེ་འེ་ཁཔནེ་ཁ། ཤོ་ཁྲེ།། ཁབ?) ཡ་ ཕྱེ་མ ཕཆཡ།་ཤནནི༽འ༦༣ བཾ །བ།པ་།ཆའ༡༠བ༡༣ཧ༨༦ཤ༠ཡ༣ ༥༩63)ཿ ཁཿ བོའཆཞ།2ིན།ཞ་ཁ།བ་ལིསི་ཊིཊ༩ཕོའ།༠།༢༧༩།པཕོ་གོག་པ།པ་པ། 











༨2༡༥༦9༩༩༩ཧྱིཝ པལ (ཁཱནཉཉངཔཁ།།ཡ། ༩ན༥། 52།ོཚ།།6ཱམ(9མ@ཛཁ)*ེ་པཔ ༠ ༡།༄།རའེའདིསཉ།།ཕོནོ་ོེ་ཕེརེ། བབབ་ཁེ་པ།5ཉྗེབ།འཕོ།* ༡༠༡༥) ལམ་གོང ་ཞི་མརོར། ལོའརཕོཉ༩ ལེ།པ།༠གཔ།ཕ9ཁ།།གཙ༠་ཚེམ། 6ི་)།དེ་ཡ།།9/ན།། 
)འ༨ཉིག་པ།པཉཿ།ཕཔ་པ།96ཾ9བཡ།90@༦ - ཁ་ཤ་ཤ།ཕེད།བཔ།བ།༡¶159།45།།བོ་ཧོནི།ཁྲ།ཤན་བ།།ཟོད།།ཡིཀ།2།བ། ཡ་བ) - པལ་ཞོད།༠6༡@!@6ཿ།འོཿ་༩ིཿ@ེཿ༩ཿཿཊཿ ༣ ༡༠༡༥ ཚ་ལ 
ཨགམ,ཿཔོར)།པཀི།ཞེཊ་གོ་ཁེ་།ཁ།རིལ།གྱིཕོ།བོཊ།ཁ། ༡ཡ།9བཇིཧོསཿ།ཁོ་ཁ། ཡ༩༡༦༦ཞི༦་ཐ་ཁཱ༩༡།9ག།ཇོབ)།*པ༔་༠ཛཁེ།།ཇ་ཐེ།འོར། ཁ།། པརོ་རེ་མའ༡༩འ༢༨ ‰༄ག།ཡའིེ་ཞབ།།ཕརདི་པ།།༦༠༠༥།པཡ་ཞེཿའ་བོ་།༠པ།བཉོན་ད༩་ཁ་ཏིཊི། 9 པ། ༠༥ | 
་ཙབའི་ཝོ་ལཝེཝོ༣་༤༢༡༤༠༥༣༥༡༠༡།བཨལ༨༠ལཡ་། 9 སེ) །ེ་ཐ།ཡ།བ།ཕྲེའ།ཤ པ།ཁུ༼ཀ།ཡ། ༼ཀོ)ེཊུ་བ།29)9༠༡། ཧ།འཇོ་ཧོཿ༠༠་༡པ།2།2འབེར་བ།6༧༤༥༣བོར།ེེགེ།ཁ་བི།ཛཱ་༠༠༠།༔༩ ༧༥༨༥) ཁ་མོ ཉ།ཞ༩༥ 


༢ོབ༡༢༦༢༠༠༡༩༡༠༡།པཞི་་ཧོ།༧༩སོ།འེ།ཕོ།།གཿ།༠་རིག་པ།ཤིེ་ག་གི་བ།།པ།ལཔར་པོ།པཔ།ག་ཞ་པར ༩༩པ་ཐ་བར་ཡོིརིལ། ༡༨༡ ༠༠༩༥ ༦ག།)རཔཔོ་ློག། ཚིབ།་པར་བ།་་འོ་བསའ་།ོཀུང་ག༩པ་བ། བ་ཤ) ར་ 
༦ ༠བ།༡༩པ༠༨།།༣།།༠༦། བཞ།©བཏྨོག།བ།ཞ་པ།ཛརེཧ།9 ༡༦༠༦) འའི།ཿརླཿ་བོ་བེ།མགིིཔཔ།།ཧར།ོ།”༢ ༠༢ ༠:༦༩༦༩འ ༦ཉ༦༠།ཞནཁཧི་ཊརིཉ༩ཡ།༦ཕིཉ།༦༠༩༡བ)ལེ་་༠༨། ) ༢༩༨༦༧༥༡རེ༩༡/།ཧ) 





= ན་ཁ 


ཉེཿརྒོ།ཕོཊ་ཁཔ། ཚོ།།90། ྣ 














-3 [¬ ༡༥ ྒྐ ༡༡༠གི་སསན་ཤོལ།ཤ།ཉ༥༦༠༦༡།༠༡༦།༠།ེི་ཕ།ཿབ།གའེཀི་རདོན། ༡༦ག་། བ།ཟིཊ།༦་ད། གཅེཐ།ལོ།ལཔ༦༠༠པ།འི།ཉེབབོི།མ་ཤ།ཁ་ཡ།།།མ་ཨནི/ཉ འཉ་ཨོོ༣༧ཞ། ༠༥9༩ 
༡བ།ཟི།ཤ།༠༠ཨོ་ཏོ་།༨༡༧༠།ན། ཨོའི ཧ༥༠༠གཉཏོ༣ཤིབ།ཞེ།བ། ཁའི ༠༩༡༽།ཐ ༥༠༠།༠༣༥༨ཁ༔9འ༠༽༢༩བ)།།༡ེ༩༠།ྷཁ༨༦༠༨༩༥༠༩༦།དེ་ན༩༦།༩ྨ༠༥ གཡོབ) བང།08༡།༠ ཡ6692།༣ ཁ། འོནད་ག་ཡ9436༩ ༡༡ ཁ། ༡༥ ཨཔ།།* 2 `` ` 
༤༦༡།༠ཏེ།།བའི་ོཞཾམ། ཁ།ཤ།ཛཤ༡༡༡༡ེ༠༡༢)༩༠)༠༡༩༨༥༡། ཛཿ༣བ།༢ཿདོི༡།།༦༦4༨2/ཐོན་ཁེ༡ འཕ) ཁོཁྲ།ལ་པ།འཐོ་བོ།འན།འ༦༨།་པོད།06༠།༠༩༥འི2ཕོཧེཟ། པ། ༠༡ ༠རེ།ཞཔ།གྱ་གོ།ཡ། བ་གོ།༥།།༨།༧༥༩ེཔོའི་ཨོ།༠༩ི༥༦༠` ` 
ཡཁི།སླ༦་ལོཡ།སལ།གྲ་3གྱིལ།བཤོལ།པའིིསྒྱལས།ཁོ་ཁོངགོ་རྷ།ག་ཐིཉ ཞསཔ།པ་དོོ།།། གོཏོ༣༩༠།ཨབ།)།)ེིཆི་བ།།རཤ9ལ)༽།9༣༦ཡ།གེ་བཀེ༦༩༦༠།།) གཔཔ།༧ཡལོ་ཀ། དོ།།$༔། པཔ གཞོའ་།༡༨༨། ༠ ལོ ཞྭཝོཀྐིཝ ཝ་ཡེ ` 
ཀ་ཁྱི ༡༩༡ཐ༡༠༡༡༤།མ། ཨེ་ན བཤོ་ས།༔ འཟྲམ་ཐ་ཡ འཿེམཊཕར ༤༦།ག་༡26འ།། ཕ།ཞི་ཡབའ༦ 9 ༦ ༦693 པ༡རཤོ།པ།པ།ཤ/0། ཁ༦༩ཡ་། འཔེཟཔ།༡།།།༦ག༠༦ཨ༦༥༩༨༦༤༧ེ༩་ཞ། ཁ། ༠༢ཞ༣1།)།གོཡ། 
པཕ།ཐོག།༤༨།༠5༩།༧ཁ5༠༩༧༩༦ལ། བཟྒླཉ།༨ེལཔ།མཁ།བཀཐྗྕབོ།།ཞ་པ་།།།ྷ༡ཉ། ཁ།།༡ེེེས་།) བ་བ ༡༩༩༩༥༦ཕཇ༡༧། སེ་འེཝབཝ་ན་ཅ དེ་འོ ༔སིཌོ་རོག་པཔ།༢༨༠པ། ལོ་ཀོ་ལ་ག་༩ཀ་༡།ཉག་།་གི་༡་འིོ།་ 









༥༧ཁིེདོབོ། ༡༣ ི་་འ་ཁཡ ༤༦༦༤ ༢རེ་༤གེཅོ་ལ། ་ཞེཐས།ཁོ།༡༠༩༦༥ ཕོའ་ཁགེ།ཉི་ཕོ་༩བ་ཀི། ༩02)ེ།འཉ༦༡9༔4༡༠།།༥༨༥། ཤཉོ༣༧ིའཡདཔེ།པ།ལོ)།ཐ་པཤ། གྱིཡ་།ཨེ།ཆོ་ཡརིིཡ།པ་ད། ་འུ།གྱིར)།བཕྟག་པཔརོབ།9༥༠༠ཐཡ།༨༠༨) 
ཉོ བོ།ཆཤ,གོ།ད༣་ཐོབ།།9༡ཉེ་། ཁེའི ར།བཕ།་༡་བ།ར༢འཊོ་ཤོ།་པཐ།་ཁོངོཐོ་ཁ།། ༠།པ2་ཁེ།༔ པ་*༡༦09ཡ། ༡༨༩༠རླསཝ༡༥༠ངཝོ་ཡ༣༦ཚོེ་ཝ་ཝེོ༡ཁ༤ི༣ཝབ་ཟིའེཿ༡༠བེ་་མཞི་ ༤༧༡་ཁཔ་བཟ་་བ༡༡1༠བ་པ་པ༡ང་པོ་འི་གགི་གས༡༤ལ༩པ འབྲས པ་།།ྷྕ ཡ།། ཉབ 
' ®>༥༣ཞ།ཕཁིང།གོ་པ། ཤོ།ཧ༽ཏ།གོཡ། ླ་༦ོ་ལཝེམའ༠༠༡ལ་ཝཀ་ཝ་ངསཝ༣ོེབ༠༦་༧༧ལཐ་ཁཙཧ་ལ་བ་བ་ཞ་ཁ་༡༠འམ་ ༠༈ ༩༥༦༣ ༄༡༡༡།༣ ༠༣༣ ༠༠༣༤༥༣༥བོ།༩༩༥༩།༡༢༨༠༩༦༤༠༡ཝེབ་ཞ་ ཧྲ་ཟོཁོ།།༠ ལོལ འལོ་)༨༥༡༡༣།༠ཐོཔག་དོར། 
ཀཐོའཉ་༡ཡ༔ བ།༠༦རོག།ཨཉ།།3བ། ཁམག་ཁ།་བིཀི་ཙིཟ།།པ་ཀི་ཌེ་ཤ་༦།༩༨༠་༡/༨༩གལ)ེཉིའཉན།འཁབ།ཡ་ཁོར་འ༩་ གཔ་།ལ།༡ཡབབེ་ཉེཏ། ཞོ་ཡ།9?@ེ་ཡཿཁོ་ཁཿ1.༡།ཤོ་ཁ༔ ཁོ།།གི༢༨༦༡༨༩༠། ༠)༣རཟཇྗ་ཞོད།ཞ༠༣༡༤༡༥༨༠༠༣།ཟཱོ་ཕེ། འ༩པ༠9༈༥། 
བོ།པོ་ིཿཆ་ཁཔོསོན།། ཁ༡་ཤེ་འ། ཁ ༡༡།ཨི ཡ།།*། ༠250 ༥༥ 9? ཀྱལ ཧགྱོ་བ།*པ་ད།༠& ༨༣ ༩༡༠ཁཝཿ༦ོཅི༧ེཅ༩༠༤༡ུར༠ཐ༽༣ཝཅེ ༠༣༥༣ ན་པོ ཁ་ཤོ ལཔ་པཔ་བ༡༡༨༡༡༤།༦།༧ཉ༡། ཉྱོཏོཀ།༡༠༦༦ཉ༦།ཞེ་ཕ།་ཞོངེ།༡༨༅༣།།ིཁེཕ།ིཀ། | 
' མོ་ནོ་༔༩༩༡༣ ོ་ཉོླ༠༠༡།༣༠༤ལོཁཔ༡༥༡།༥ཁིཊ་ཁཁཱབ།། བོའི ཁ༡༩།༣ཡ་པོ་ཁོཕ་།ཁཉི་གོ་སོ། ༦6 ཞཨ༩༩༠༩ཁ༅།༠༡ི༦ྟལོར་།༡༡༣+ ཕོ་ཁོཀ( ༦ ༩ཿ།ཁ་རི་0ཡ་ཀི)5༩༥།#ཉེྷ། ཤོ ཟཡ།༩ཉ༣69ྟ༩།བེྟབོ༡༩༩༦ !)*(9614།༣༤༠༨༠༡། | 


༢༥༥ ༤ 














༢ངང ༥ཀ༣༥༢༨༠༠༥།༢༦༢ོལ༡༡༦༠༦༠༡ོམ་བཀེན9བཿཝ།་ཕོ།ཡོ༠ཡ་བོ)༤༣།༠།ཞེད།པ། དཉ༣ རདུད8ཧེ)ཉ9ཁཿ།ཞ། གོ།༠ས-༡༢༅)/།ེའ༣༦།ག༠།ནོ༧གྱིལཔ༦༥༥༡༦༤ི 9ཐེ་འརཀོཆོ)ི མམ ཕ(༠༢༥གཟ 
¡ཤབ :2-༩༧ལ-།ོ༣།༥༠༥༧།༠༩་༤ེད། ༤།ཕཱ.༡༠ོསོབ་པ།ཤེསོཕོངབོ་ཏེཔ།༦༦ྱ)།ྗྕ ཇོ ཧེ་པི་བ་གི་ད།ཁ། ༠༥༥ ༄༡༨༥༦༡།༠༠:5མ༡༣/༩༦ཕོཚོཿཞོན༩བ)༠༧ 9 རོེཡ0༡༣༩༥༡༧༥ན།༠༠ ༣ྷིོན། ཁཀིཿ)་ཁོ།ཏོ་༨༠༦(༡)། འོའོ།།ཐོ།་༨ོ༩༩༦༡། ༠2༦ . 
ཤོལ ཤ༽ འཊེཉྱེ་ཙོ་ཏེ།ཤ་བ།།ལེ༽་ཨ་པ། ཉོང །༣༡༧ོའརལ༡༡ ༡༡༥༦།༩༡༠༠༡།༡༣བ།༧༣༩ལེསཱ་ཁེ།( ༤ ༢ོ༩༩༠༨།༩ཕ༥༩༠༡༠༡།༦ྔ་ཕོཿཁ་ཧེ་ཕ་གད།། བའ༣ིཕ:2རབ། ཞེལ 3ོོམ།༩༦ཞི།༡ཞེ༽ མོའ ༨ | 
མ། ཟ།པ༨༡༠༽ཨོི་བཅོཟཀ༩ བྲོབ ཁོ་་ཤོལ༩༩༡།བ0།ཁོ་ག་པཔ༨།འ༅ྱི་པ༔ ཡ་པ། བ༨།། ༨ ༡པ༩༩༧༨། -༦།༩ོ/པ༨།6༦༧ཉ14༦༩༦ྷ@།) ཕཡཡ༔?ཐེ2 ཐོ ཤྱིག) ཕཔ་པ1201*འཞ༠@) འའོཕ9།ཕ༥ར། ༦༦ཐོ།། ཤཿ ༥༠ག་ིཤེ 
གཞ།༠༦།༠༠༩པཔོངོཉེ་ཤ།ཁ༡༦༦/༥༠ྒ༨༨༠།༥།༠།༦༢༥༤༩ྷ)།།ཡ།༨༦བེ༠༡༨།ད།༠ིས)།ཁའོ༥།ལ།།ིེས།ཁྲོ་གོ། ག།ཟོ།༧།༠༡ས།གོ་ཞོག།པ།༡མ།ཧི་སམོ་བོ་ཁིཉི་ཁ་ཁ།།ལ།༢ཁྲ༧-།༔ས།ོབར། པ་པོ ཤོ ཁཔ་རྒྱོག།ཛ། 

༩༡༩༦ ཏེ༤༡༦༩།།༣༩ོིཁཿ༢༦༅༩ོ༨/༩ཇ/༨།༦༥༥ ༼༡ན༣་༠༦འཛཛི་གོ་ཡེ་ག་ཕཿདི་ཡོབྲོཌ་ཁ།༡༡།ག་ཡིའ།༡༦༡༠༡ཐོ་ཞེ།་ཉཿ2 ཏའ ལེ་ལ་པོའོ་ཐོ་ཆོ།།པ་གི༠ན༨།༦ྱཟི་པ་ལོ་ོདི།ལཡ་ཕོ་ཨིག།།8ཡ་ཞའ།ཤྱཀཧྱིས། ༅ེར།ཁོ།།པ།ག། ཏེཕ་ཝེ། | 











༧ཀེ།ར༨༧༠༠ཁ།ལོ་སེ།༩༥ཕོ༠གི༣༽ཤཱཏ།©ཡ༡ཁ་ཞ།།ཡ།།ཡ༔ ཤི་བ།@ྗཇོ༥ ༥༧༥ལོ༥)།༡།༠༥༡ཉ))ཤི༩འོའི་ཛཞི་ཁ།། འ༦། ༥ ༡ཞོཉ༠༡༦།༠༩༦༥༠༦6ིཁཿཕ་ཁཔ།ཨ་ཁིཊ་ལ་ཡ།གཿཨོགར་ཁས།ཤཧཧོེ་ཁཤ་ཞེ།ཡ་ཊོབོ།།པཁྲེཉོ་ག་ཁ༦ཁ༨༨༤ 
༢ཏ།པ།ག་པ།འ༦པ༡༦༡༠བ༨།ེེཕ༠༡༡༣ ༠) ༠༠༨) ྔལོངཔཡབབ་པ།ཁ་ཟ་བ་ཡ།ག་ལོའ༠ག༡།༦ེ་བ།།བི)ི།།ཉ༩པ།ཨོ།ྗརེ།9)?ཁེརཡཿཕོ'།༢་ཕ།ཨ།་ཁ8 ཡལ་བ ༡༡༤ ༠༣༥ འ༦།༡6༨།ཙ་ཡོཉེ་འ༣༠ཟོའ༠༠༔།༩༦༣69།4༩)༨།།༡༡༨།)༠༥༦༨༡༠།ཞེ་ཡ། ༨3བ།༔ 
འསེ༣༨ུབ་༠༡།༠༠༠.-`གོ་པེ།།དཁཔཔ།བ་པ།ཉ9/བ།6༔བ((6 ཡྙ9། ལཉཟག་ད།་བ།ིབཔ།་བཟི་བ།ཆ།པ་འཔ།༢9༡༠༧།༩༩།༡༣།༦པེ་ཐེ།ང་པ། 3 ཧེང ཁགྱེ་ཁ། གྱི་མ0༦9 ༢༦། ༠*༦པ) ༨4 ‰©།ཿང། ༩ ཝ།་བ།༅ེམ) ༦༠༠།ཁ༦༡)3༥༣)8ྟ༠།བོ་བོ།།ཞཏ༠།།༦པཡ།འོ་།ཤོ9༠8།། 
ཁ།ག་༣བ། @། ལ་དེ ༠༩༥༢ “༦༨༠༠༠༠༠)༩༣ྕ༩*༠༩/༩༠@༥༢༩༦༡༠༨༨།༦ཞཱ་།ཟེ་བ།གྱི་གོ།ཡ།ཤྲིཏེ་བ།༔ ༡༩༥3) @ཱ1 ༥།9ཉ། ༥ ༤ལ།ོ༡༨པགཉེ)།ཤི༽ཟོཿཿ་་ཡ།ཁ་༨( བ་པ ར།ལོཌིས་པ། ༡ ཁེ འ༠༨༠༥༦༥།༠ཉུན་།ཤི་བེཏཔ།ཨ་ཕེ།(།ོཔཔ། 
| འ༅༦ཙི་བ།༡བཔ་འོའོ༩(9འ༥༥ཞ9༡།བོཉཉ། ཁ་བ མཆོན ཁཐ༡ན། བུ་ལི ༨༧༠༥༦༦༥།༡ལ༡༥༥༩/ཨེ་བ།རརཿེཁད།ཁོལོཁ་པ།ཤ།༠མ༦།་ཤོདོཐི་ཤ།པོ ༩༦༥༦ ༩ན་ནཿ་པཕརཾ་འཤོཏོ།ི་པ།ཀཔ་པ། གྱ ལ་ཡི་ག་།༡པ།༢9༥ཇ9།0 བཿཊཕོརེི་ཁི་ག་ ཤེན 
་' 49༦མ།༠༥།ྷྷོ།༽༤། བིམ 66།བཔོ་པོ་བ།*ཕ་ཁེན&ི་‰ྒ་འ༦པཔ€ ༤༩༩༡༨༩༩ོར༡༠།༩། ཨཞ།ལ༧།ཕབོ།༣ྡྨཕཡཿ་བེ།།༩༦།5། ཡ( | 











བཟའོ) 19༩༦) ༡༠) ྟཛ‰849 41 ༡༠༡༣༦ཤིལ།,༩༦།༠༠༥།06༡༩)།ཕ།ཁཉ་ཡ།ཉེ་།༨༣༨བ༽ས༠༩༡༩ 








¬ ༢༦༡༥༧༣བཞོ། ཆར ;༡༢༥།༠༡༧འཔ༩འ་ལོར།༠༦༠ ཛའི་ཕ།ལ། ཤོོ༩ཡ་༨༡༠༩༦ གེཿརལ།ཡ། ༤༥༨༣ ༠༡1 ལཿ་བ་ཀིཿ ཤིེ༡།མ༩༠)།།ོ།ཡ ༠_་ཤོགོ།ཡཿའ(༨༦ཐཿ།་དེག།ཁ།༥༦༩།ཇ༦༥༩ྷ༤༢༦༩༥༦༥༥། | 
པཿ ~༡༠གོགེ9༣2༨།ལྨག་ག།ཨོ༩པ།༢༠ཁཔ།ཕོའོ། ༠།༡༡།༠༩ི།་༩༨༠༨།བ།ཉཧོ།༣ཡ།* ༥༣༥༥༥༥༡༅༡་ ༦༢ ྱི་ཆོག་ེནཔ5རི9།རི། ༩) ཨ་ཡ ེཿཐཁོཿ༩ཿབཿསོའི༧རིཿ༩ཿཊཿཿ ༠༥༣༥ ཡ་།ཞོ་ཡེཤཿེ།བ་ཀིཿལོསཁེསཔ།༡༡།༠༦།གོག། 
:། པ།ཁཁེ་གོམཔོོ།།བ།བ༨༧་འཱཿཧོཧཾ།ལྲི་ཡ། ཉར་ག་བ་ན།བ།ཨོཙག། ༡༦།༦༡6༦9།༨༥།ག་པོ་བ།།གེ་ཕོ ༥6 ༩༣) ( ༣4 4 ༡༡༦༡ ཧ༡ཡཿཐོངཁེ།།ཛི9༠།ཡ༨བབོཁམ །ཇབོ་ི03ེལཆཔཔ་ཁོ།ི། “།ཁོ།༽ @འ༦། ༥ཕོྕཾ།ཐ།་ཡིད།ཉ/༼པ།༡ནཔ།ཧིཙེ།(6ཞ@༦༣༦༥༣ 
༩ཌཾ བསཡམ༣་འོའ།༣འ༡༩༧ཉེ། ཅོབ ཆབ ཁ་ཧོ ཁོ་་ཿའ་བ་རོ་ཉེ་༨༩བ། སིལ བོ།། ཞོ ༢༡༡༤༦ཤེ༽བལི། ཟཿ༡༥ཞ༦༡ ༦༥༠༠༤ོ།༨༥ུ།ག།@།།སཱིརཾསའོེང༡༦ཆ༧བོ།(3)༠༩༩པཔ། མཝཙོེཝཝབ༡ལ༡ བྷོ ཁི།།མོགོ་ཁཔ།པི།༡༡༩།།༠༦ི།༧ཁི་ཝོིལྲོ 
༢༔༧ཨ་ཧ1:5༣༣༤༤།ཡ།།།ིལོཉ།ཤོཿ།། ཕོས ༦.ིན་ཆངབོར།། ཡ་ཁྲེམ་ག་ ༩༨ །ཧྱི་ཡ།ཐོ།95༦༦༠བ་༡ན༣བ།ཤེ་བོ།།བམ། ཕོར @ན། །ྗིཐ།བ།། ཡ།ནཔ་བཡ་ཅའཞོ་ཨོནི་བརོཐའེ།།་ཐོརི༩619པཤ། ༡ཆོ།༥༥༩༥། ལ་ཤི་༠༤༧༠༥ཁི༠༡ཁཿའ་༡ི༽་ཐ་༡ན༤ 
ལོཊ་༢༩༥༦༣༡༩༦༨༩ྫི་གེ།(བ།ཤ་ཁ།།ཚ།།ཁཱཾ9་པ།ཨཿབླབ།།ྲོང།།༨༡ཐོབ་ཞ། ༠༠ པ།པ་།ཐ༡ན་ེ་ཐོ།ྗརྗཚཟེནན་བཀཞ་པ།བཟི་ཨ་ཐཕོ།༣ཕ།།ཐོངིཟ་༨། ཁ་ཇི་ལ་།། ཞ།ཨཿའེརོཧ་ མཔོ་ཞི་ལོ།༔༨༠༩༦༦༠༠༠དོ༧།)༤།༠ ༡@ཕ།རེཊ་པི་གོ་ཇོཉསཿ ཁག པ(4། 





༠*༣༡༡༢༨༢པོ་འིཉེ༠ནཿཔོཏཿཇོཡཿཛི།ལི་ཕཿ༣༩༨༥༦༩༧༣8༡༥༦ ༩༦༠༩ ༦ོ༡ཉེ༣༥། ༼ཅ༥༠༥༠༠༠༧ེལ༠༤༡༠༽ཝ༩འ་ཙ༦༠༤ལརོ༔འ་བབ༢པ༠། ལས་ཁ ༠།༡༩༡༤༠༡)༥ཡཿ༠༢།༠༥།ཨི་བའོ་།ར༠༦ཉས༡ནཔ༣། ཧ། བ༥༥༡།༠༤ཉེ།༩ཀི།༠ཉཿ 
1:9) བཉད།དེ།ཁ།ཨཤོལ)།༽9 གཿཉབ།།།ོར།བ།ཏོ་དོའོའི་ཞོ༩ས།ག་ཉེ་པ།་པ་གི་ཞོ་པོ།ལ།་ཁོཏ།་ཁ་བ་ཁ།།པན་།ཕོར་ཕོབ༥་བ། ི་གེ།༡༡༡་༩ས། གཞན་ཐོལེ།ལཁོ།།པ།ལཝ་ཟི། ཁམམ་པོ་ཕོ།བ།།།ཁཁིཉག་མརེ།སོ། པཿ ཁ།གཔ། ༠ ར་ཨང ་ 
༡ཁོ་ཧོཊ།།གོ་༨༣༦༥ན། ༠༩༦ ཁྲ་བོ་ཉངཔ།ཨི་གོ་ཕཿོ་ཏོག(༢8)9)།ལི་༠༡༨༠ ༥ ནད ཁོ།ཀེ་བཨབརསཔ་སིརི་ལོི་ཧིཌརི་མོང་ སྲ་ལོ་ཁོ།།ག་པེ།།ཟེའེཿ་བད་གིཿ།ཉ་། ཨོཀ་ཕ6ཉཚརི༣ ཡ་ལ 3ྱི༣་འཕོ། ཀཿ།ཟལེད།འཔ། མམ།།ག་པ།ེྱིའེ།ཤྱི་ཐ།༡ཕ༣9ད། 
འཿ༡༨༩༧༠༡བོཔ། ཉ། བཿོ་སོ་།༣༽༽༥ ༦ཉིལ།ཅོ་་པ། ཉཧ།མ་གོཏ་ག་ངོའ་བ།། 6ཱའཔཡཊའ) བཊ།མ་ར།ཐོོ་ཕེ་ྒྒྱོ་པོ་འ༩༨༨པ བའེ།ིཨན།།པ།།།།སོ་་།ཁྲན་པ།་བོ་ཏེ།།།ཐ།༡ན།བ&ི་བ། པ།9པ་།་པ། ཆེངཔ་པ།འ། ཨེབ འ༩། ༦༠) ༠༦ ཀེེ་ཁཡོ་ལེ།པ། 
ཁོ་་ཏཱུ་བཤཧོ་པ།3རཟ༽ པ་ཇི ༠ ད༡།༨༡༩,ལད། ཤི་ག་པག། པ༨༦གོ།,བོཟཕ་པ་པོ།།2ོིཇ་ཕཿ་ཞཔ།89ཆབ། འ༦ེོོ།ེླཿེ་ཕ།།ེ་ཨྷོ༠པ།།ཕ། ཐོ་སོབ་རྱོཅེཝ་ཛཿ་ཧལེ ༠༠༠ འ༡༣༤༤༽༡༡༡༠པ༡༡༠༧་༠)པ་འོའོ་པོ༔མགོ་བེ།། ཤྱོཀོ།་ཡ། 
ཐོཊ།་ཤ།།།ད༣བཔ།བ།ལ།9/ཞཡཁོཕེཿྷངི་༨།ལ།༤་པ། ཁ*9ཝ0། བརཤོ།ཟབ་ཁེ་ཤེ་ཨེ་པ།།ཛོད། ༠༨༥ ༣།༨༥༩།༠༨ཐ༡ཿ་།ཤྲིཁ།ཿཤོོ་ཡ63)ྟཕེཕའི༽9༥༡༦༩བ༤ཕོའ།་༩༥༔།བཏ(ར༥། = གོེ་ེནེ་སོ་ཤོ་ཕོཉ་ཊི་ཁ། ༠༠༥༣ ཡ་ཤི) ཙཊ་ཤ་།2༡(༥ 
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༥  ་ གཡིས(བཏན།པོར།བ༨། ཐོབོ་ཕིོཏོ་ཏིཧོག་ཆེ་ཁ།།ཡ། ཞབ) ༠ཤེ༩༥༥བལད། ད༡༡གཞཿ།ཤི་ག། ཁད།༡།༠པ་*ག། ཤོབ་ཕེརྐོོཟ།༽ིཡ། མཤཐོོ་ལོཊ)།།༄༡༥།ས།།༥པ།2)།བོཿཁྦཐེ་ཡའཿ།།༥༩ིེ་ཕ་དབུ།ཤ།ཟ/༩༠།, 
27ོ་ཉ9:/༡༡༡༦ེེ་པ།་གོའབུ།ྱཔ༦) འབེད།་བར། ཨམམ་གིབམོའཕད། །རྗེལ་གོ་པ་ ༧ ཤེ་ཁོ་རེཡ།ཨ་ཕ། ཕས་ཁ ༦༡༩༦པབོ་མ་པ།བཕོ་ལོ་ཡིདམ་གིཔ(ནཔ9པ།པ་ྲིཙེ་པདེ།།ོ། ོངའབོི་ག་ོམ།པ༦༠0༠རས།ཾཿཔ་གོབ་ ` 
བཏབ་པ།བ6༣།༠༩༡པ། ༩ཕ།།ཞོཿ/།།བུ༅༨༤ཕཔ9ཡ། ཁ:བ་།ཕ)།༽ཕིཌེ་ཁོཕཧེ་ཕ། ཁ8ྲ། བ།ཁཔ།ཨོ་ཡྟདེོཏ། ལོ་ཤཿཕོདི། ༠ ༠པ།ཡ་རཉ ཨོ ཤོ།1༦ ལ།བབེ་བ་པ།་པའི པཉ བ་ཨག་ངོཕོར།9ཞ།གྱེ།༨།བ་བོ་ག་(ཡ།@།བཐཝཞ:8།ཐལེ་༠16) ` ༡ ` ` 
ཁ་བོ།༣༡ཉབ།ཿ།།ཛ༤ད༨༡ ༥༣ །།༡༠༡༤༥༡༠༠༠(ཧྷ།།༠༩༣༠༦༠(༡ ༩༨༩ ༩བ)རི༡པབེ།༦བ་ཀིཊི་ཐབ་པ། བ། 6༡ བོ་ཡེ་།ཕོཉེ། ཁ་བ་པཆ་ཡ་( ༢ོ༣་མནི་༡ཧེཿེ ©ག2-/2།བེ།།246)77༔༩༥༠༠།ྕ༧བེ9༦]།  བ།་ཟ། ལོ།།5ཉརེ་བ།ཐཔ་།བ་་ཐམེའི ཁ)*། ༥༥༥ !ཆ ˆ 
ཨཆོ„༧ལེ།)པ།2རལཿང།ྕཤེབ)༡༡༩ཇོབ།།ི། པ༨༤༠༨། ༠སཤཿ9ཾ།།བྲ་བེ་ཀཉ//པ།གཌ།ཞེ།ཁགེ་ཐ།ཨོལེ།།།གོཡཔེ།  ལ་ག་པ།་བ་ཤོ༢་འ༦།གྱ་.༦ཞཕ།ཁ་ཛྲི།2/ཡ༔ ཁིའི ཁ།་ཐན། བ་ཁིཙེཿ།བོ།།ྗཇིཤ། ༦༦༩༡ ༡༡༠།2༡༦༦༤ ༄།བཏཤེད་པ 05 ་བརྲ།པ།ཀ|ོ་ཐན།ཡ། 
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པཿལཐེ༣ ཞེམ༔7།་བཤནནྲེམན6༦4། 39༡ བོ་ཆེ པ་ཆ༧གི་ཤེཆཟེ་ནེན་ཞ་མ། ཁཕོ། ཕ་མཁོ་ཁོ།།' །གོ་ཡེ།པ།( 6།ྗཛིཿཿ1བ།ང6༩༦༦༩ི༽་ཕེ་བྲེ༠-568916།༧༡།༠།9ན༔ཡ། ནྟི་ཕ།།ཚིཡ། ༤༧།།ཞེ་ད་བཀམི་གསི་ོའདེལ།2ཿི༦ཡ།ཨོ་ལ་དི༽ ཁཿ ༠༡༩༩! ཁབ) 
གཏ+༥ཊར༥ ལོཌ། ལེན ི་ཤཿ1ཉ།༩༩༦.། ཨྲོག།3༦༦ཿ༦༩ཕ༽། ཁ༥ཡམཞོལ།།པ།འ༠༣༧ི།ཞླགེ་།།@པ། གྲིཞཉཔ)།།༠་པ་།་།ཨི་ཙེ་ཐཕི།༡༩༠༠༠༠༩188 རི་༡༨ཆ༦ར་པ།པཔ། འབའ་ཐོ་བ།འཔའ༨༠༩༡༦1༠༠༨ ༡ འྔོའོ་པ།ེ༥༦༥༥།ཡ། 
ག་གི་ད རཿ ༠༡ གོ་གོ་ོ་ཨ་བཔ་གོར་ཁ་ཡི་ཡ་པ་ཡགཔ་གས་གགོནདམ།པ་ཞ9༩པཧིཿསིལ་བོ་ལོ་། ཟ།་བ།ག་མི་ས།༡ས།ེ་།ས།་བ།།འདུན།གློམས་པ་ཞི་ཁམ།གཔོ།་༤དེ།༠༦༠༧༦/)/“རི་ཡཔ།གིཝ་ཧིཡ་ཁབ་བཀྲོ།།།པ།༩༦ཨར།༩།༧༠།༩༦༡) 
གཀལེད། ལན་བོཔོ”ས། ༠༨0 པཉ འ། ༤།ཟ༠༠༨།༡ཞ༦༠༡ཞ།༠༦༡།9༦༢༧།༠/༠༦༡༠༩ེ།༽༠ོ།༦༩༡༦༨༠༥༧གཟ་མེ་སེ།།བཐོ། ༤༧༦༠ བོརར།ཁ་མང་བ།ཟིཉ་པ(2/9༨༩༡བོ། གྱིའ་ཞི། 78 པ་༦༨༢།༽)གོ་ཧོ་༩༧།ཤོ་བ།ཁ།བཡ།)ལེ་ཡཆ༩པཝ ཕོ་ལོ 
ོུའལའ༡ལ།༢༡༤༡༧ཉྨོ༡༥ ༨༧པ་ལ་གིསལ་ྲ་བེ་བོགགིསལ༡སནིས་པ།་འི་ཀོར་སབ།༧་ཀི།ཁཔ།གི་ས་༣ཉ༦ཕྱིབཕར་ག་པརཉནཿཁིབ་།༡༠པ།པགི་ཀ་ཕཁྱག།ག་ཡི་ག་།ག་།འོས།བ༡པ། 





!*༨ཤྲེཉཔ། ༩༡༡༠ ༩༧༥༠) 














ཤེལ།༦ཐ༡༨༠ག།ཞ།གན་བྱ༠དཱཿཡདཤཿ།ེ3ནི9ནྷ“སིའཉ།༩༥༠རི༽)སི་ཀ་ཉ།)འརད།༠༦༡༧།༩༠༩༦)༥པཕ་ལ།མོལོ།*བ།། ༅༩༥༣༦༠༨༩ཿེ་ཁཛོཊ ༣འཐོ།༔པ༦ཤོ་བེ།།༠༥༩༥༦༠༡༡༠ཟན)༠༢༤ཕབ།ཞ།།།8༠ ཡན བ།།་པ་ཆའཊ4 བཤ 

་ ུ་ཝའཅིང༦༤༩༡༨༤༩༤༤༧འ༠༠།༤ལ་༠༨༠-བ༽། ༤༡༡༨༠༧༠ལཔ༨༨༧༠༠ོཁིར་༠༩ ཤ༠ཞེཏཿསལའི༧་ ༩ ༩ལོཞྲོ།།་་ཨོར། ཕོར པ། ༡༦༨༣) ©ཿ)ེྷ་བ༦་ པ༣། ཚ་བཔོྗ།ཏཉུ་བ)ཧེ་ར་ད།ས(ཇ (ཱ༼༦།༣ེབབ༔།།འ་ཐཧི་ཨཱེ༔ 9༥ 22^ །༩༠༨༨༡༥༨། | 
ཛཿ༩ཧ༣༣༦༦༣༩ ༩༡༠) ལོ་འབབ ཝ་ེབཝ་ནེ༡༦ས་༠༡༦༣༣ ༡༡༠༡༦༧༣༢༠༩༧༩༡ར༠༠༣༢༠ འ༩ཆ་བ། ཤ་ཤ་༔.༤ྱེར་པའ༦༡༠།ན༠༦ཞ། ༄༩ག།༠༠འ༦༨༣། དཁ།་ཁ།༣༡༦ྟཛ)།ཐེ་པ།།༨ག༠།༡།བ)། པན་9༠ པཉ. 25) ༡ ༠] ཁ་ཁ 9ུན9༩1&ྐ ཐའི་སེ་༡༡༡༩༩༧༧ ༠༥༤༠༡༧༨༣ 8 
འམ།བ།རེབ་ད།་བཞེ་ག།མགཔ།༢༦༠༦༠༠༡།༠༦ནཔ། ༡ོེེ།ྗ།ཉ༩༥ནཔ།༡ལ། གེ།ཐེ།༢༩༩༡གོག།ཡཉགི་ཡ།ཧ།ོད༩ག་པ།་འཉེ༡༡ ༤།༡༢ེད ༤༦༠༡།༡༢༨༠༠༡༦༩༦༩༦༧༦༠ཟླ༠༦ཕོ་ཏེ། པོ ཐཉེ་ཡ༠༦པཞ།4)བ* འ༦/ བོཐོདོཆ་པཆ༡ྕ༨ཇན་གེཿ༠9༣༩ལྗ༤༤༧ཞེ། ༩༦༡༦) །༦༦། ིང་ 
ཆེ་༣༨༣༦ ལོའ ཤ༣༄ ༡༦༣ ཁ ༄༅༠0ྐ།༧ ༠༩༥༣  ཁའོཟོ་བཊཅའོརོཿ། མི ®།ཤ་༧གོ་གོབོཟརོ་ཁ ༡༥ ༥ ༠བཔོརབ།ྗའཤེཐ་ཨྒ་ཡ།། ཧིན འབྲི93༔༦ཞ ༩༥༠༦ བཡེ། ལོས༡ཞིཏ སོ།ཞ༡༦༩༩།༡༠༨༧༡༨༦༡༡མ༩༦པ།པལོསེ་ཟེ།69༡།ཕཛ་ཛེ།ྟཨྲ་ཡཔཔ་༨།ེཛོ 4 

། པོ་ས་གད།་པོ། ༡ཡ། ནོ།༦།་ པཉ པུ མའོ་ཕེན་མ། མ༡༡༩༡༨་གོ།༧༠ོ་༦༡༩༣༥། '2ཉ༡༩།ལོཀི།་ཆོ། ལེཊ ཁོར།༡ ༡༨༧༨ ཉཞོ།ཤ༠གིཿ ༡༡༩༡ ཁྲཤ་བ༦ལ། ༧༡༡ གགོ།་སིརྟཏ་ཐ་ཡ།འི།།༡༨བ།།༣ཇྷགཱ།༡༡།པད། མོ" ཅེར 
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༣༠/༩།༢ཟྷབ།།༩31༠།ཁྲེ༠༩༨༦། 2༠ ཧོཕེཊཧ༡༡།ཙ༠༥༢༩༡༠༡༠ཇྷྗཕ)༽ྣ༥༨༤༠༡༥༣༥༦༦༠༥། བཀེ་ཏེྩོཏོ་ཐ༤ཕ༠ན།༡༡༩། བཏོལ ༡(།༡>།ཐའ༦༦ལ།ཨ།སིཿ༦༧ཕེཕ༥།༢ེ༨༠༩༡༦མ།ཕོ།།༠༨༣ _ ཚྒགབཡོགོ་འ༧ཤིེ་ཁོཧོ།འཕ།།མི།སཱབ།84༥ ° 
༡༥༨༨:༠༣།༡༢།བ།༠༥༠༦གྟེ་བ།༔69)༩)།༦༠ ༩༥༠ ཕོང༨དཆ་མཏོའི་ཁཕོ*ིཔ་དན་ ༼༧༠བ༠༩༩%ྷབབཉ༩༤ལེཉིཁ)།) ༡༡ ལོོོ་༦་བ༩ ཁ0ཁལེརྒྱིག།འི༡།༡༠༡༠༥༩༥༩༦༠༨༠༠།། བཤི ཨོ་སོཁེཁོ་སོ་ཤཿ་༩ཡ།དོ་ཧོཀི།'9,་ཧཱི་༢།ཁཔ།ཛ།ཕ།། ཧི ོཁང་རཁ། ི 
༢ེཉ་བཀོ་གོ་གོ།།ཡ༣ཞ།ཨཱ༣ཿལ ོ་ལེའ།ཁན། མ།མམཔ་པོ། ཁ༧༠)༣།བ་ཕིཊ་ཡཿ ཐ་ཕ།ཤིག་།པ་པ་།ད།ཀའེ་ཕོ།༡ ༠༩༠༡ ༠ ཞེ པཕ་ཨེ།སོཔ།ཤི་ཁ། ༥༣༠༨༡༠༠༦ཧོཇོནེ༦༠་༥6ར༩༧ ༦ཐོ༽ྡ€༡༦༩༠༩།5)/ཡཿ. ཚ༦༨༨ག༦༠༤༤༨༤ས༥༢ ༥༨།༦ སའོ་འོར་ལེ་ཐས༨ག9 ༥༨༡༦ 
༡༨༠༢ི༨༨༥༨༡༨༩༥༩༠༨༥སེམ༡༠༧༥༥༥༢༡༦༠༦ཟ༡ཀ༽།འདངཁེ༡༡༥༦༨༤༡༥༦༡༨༨༤༣ི) -༡0༠༤༤ས༦༤༢ེ་ལོཉ་སོ་ཅརསེ་དངལ་ཀི། ༡༨༡༦ '༧༤༢༤༤་༢༥༢༨༧༡༨༨༠༠༥༥༧ཉ༢༡ཚ༨༤༤༥༩༨༨༧༢ཚ་ནོར3) < ཨི ༠༡༡༨༥༤༡༥༧༩༥ ཤཀྱ 
༧¬ཨི༢༨༨༠༦ཆ༢༥༤༨༨༢༢༤༣༥༥༤ཤིདཿམསེ ༤༨༦༦༠༡༠༩༡༠༡༡༥,ེཞོད།བ།་ལོ་ཐོའི། ༠༩འཉོི)༡༧༡ཧ།ཧནཔ།༩པ༔ ཱ།ཧ༣༠གཧིཿོས།༡ལོ་སོཿ ཐ༨༩ཕ་ཤེཆེ༠༨༡༡༡༩།།༠པརེབོ།ེ༩༡གེ) རིས།ཿ་གྲིནི་ཡཿད་ཁོ།ཿན་པ་པ།དོ་ཞེ། ཤན་༡༦།༤༥༥།ཞ,།རིབ༦ས)ཟེ 
༡ཧེཿཿཊེཙིཞིན་ག་ཟི། ༧༧།།༥༦༧ཐི༥ཿ ོ་ཕཿཝི༽༡༦པ༡༥༡༠སལཐེ་པ།འཛོོའིཤ་ ཤ་བ ཨི ༨༦༠༩ ས༩༡༠༨།ོ།ཕ(  ༄ཉལྲ།ི།3ཙབ༄་བ།©/ཁ་བ།ོ་ཁུདབ།པོ་ཟོ་ཡུཉཉ།ག་ག་་ཤོམེ་  ཁོང།ཡབག་ཨི་ཡཿིལ། 
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པོཔ་གོ།།ཁཉ་བ༡ཙ་ཁ་པོི་ེནིའ མམས་གི་༥།ག༡བ༦༤༨།གིག།པ་པ།༩༥།༡༠ཉི་གེ་༡བ།ཤི་༡།།༠༦༠༩)པ།ཊེ་6 
དི་ཁ་ཁཱ་༠ གྱ ༨༦༦༡ གཞི་པ།5་བ༨པ༡པ་།མ་༡ལ་ཆག་ཕྱནོ་པོ་ཐོརཊགལུ༡ཙ9།ཿབོཀ་ཡེ།པ་པ།ཞ། འོནེཕི)།་རྱིཌ ༢མ༩།ཞོག༩པ། 2/བོ་གཞད།ཿཤོ་གེ་།༦༩༤།ཧ།ཁ༤ལ།ཐཾཨེ་བོཊ།བ༥༩ཐཿ།ཨེ་བཉ།ཛ།གོ་ཡོ(༡)༠།༔ཁ་ཀ་ཡ་བའིའེ་༠༡༨༣༠།ཤི།།པ།།། 

༥༠༡༠།༠བྱ།ཕ་ཀི།ྟ༄ྗེོ༠)་༩།།ཨ༠༩༠བོཿིཿཕོི་ག་ཕེདྡོརཨི་ག༡ཕ་པོངི་རྒ0༠ཡ། ཐ་བ་ཕ།བརྷ་ཐ/ྱ།གས་གི།ེབ།ཟི།༥པ། གྱ བེ་ཀིའི་ཁཁ།༡༡༤༠།༤༦༠༥།ཐལོད།ཕ་ཡ༩ཡ།། ༼ྡེ།༠ག,་ཿགོཝོ་གོ། ༩ ི་བ།(9/(36༨( ཁྱཊྟེ།9༣༤ིཧ། ཤན་བ་པྱིའི་ཌཱིཊ ཡཁིཊི 
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ཕེ།ཡན།)ལོ།ཕོ།རཆ ༡བེ་།4 འབམ ༣ 0659 མགོས ཕའི) པར་ག༽ལོ།།༦། ༧འིར་སྡེད། ས།༤ཆ།ྟྟཔ། འ་འ པ་ཆེ པ་པ གྱི་ཤ་།ཡ༔ཞ། ཐ༣༣༨། ༠༦།༦ནན།།གོ།།༤ེ།།མ༩ཕ།ལ༧།འབེ་པ། བ། བོི་ལེཀ (6༩ ཁྲི་ལོ ༡༦༡༡ གལའོ།ཁོ་)ི༡༩ ༠ ༡ཆ་ལ་ཤོ། 
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ཅའ ༩༦ེཀོ་ོ་ལྲཝབ་བཙའེ༽༠༠ོཝོཝོ༢༦ཝོ་ུའཝོཝབ་བེ ༠༧ ཝབ༡ལ་་ར ༥༦༣ བ་སེ་བའྲའིཁནབ འེལ ༠ ལི་ལ་།༡པ འོ་ི་བ་བོའི་ *གྱེ༢༦དམ་ཤོཡོ།་གོཏདམ།།གྱོ་ཁམ༩པ༥།༠༣༣༠༨༧ེེ།༩༡༠། -|༡༠།༣ ༦༢༣ ཟོའ།་ཨིནེ། ༠༣ོར།༥།-༡༢༡༨༠(༤- ་ 

ཐེབ) ༠༡༨༥༡༨༥༠ བཤ ཨེ༦༡༡༠༠ཝལོེསོཐ༡༦ོ་ས་འ༠ལ༠༠ལལྟས་གྲ་ད༡་༡ ཁ་༔པཅཤོ་ེ་༡༡ལ།།པ་༔ (།༨༥༩༡།༩༦ོ༣༥།༠།༥།༦ཉལ།༼༔ག༡༠༨༡༠༡༩༠༡༩།ཁཡཿ་ད ༅ཤ༔ཡཡ༔ི་རེ།༡༩༥༩༡༩༤༤།༩༩༦༩༩།ཞེ། ༤༧༡0༡།༡ཉ༡༤།༡།༩༦༠6༠ 
༧5༡༡ ༩༦༥༠།༠།བཆུ༡།་༩ེ།ཆསོ་ཡེ། ཁྱེས ་པ།:5ཐེ6 བ། &ཉེ༦6ྱ༡ ཁར་ཐོང་རཆྐཁ-ྤ་མོ་ཡེཿཁོ་བར ༠ཡ༣5)ཌེ་༠།ཤྟེབ།།ཟོ་རྲ། 9༥ 8༦) ༢ེ༠༠༩༢ྕ༠།།༩༥)༠༡༢༡༦༩༡༧༦༦༤)༢༠༩༠།ྡཕོཿཕཡོརཧཉཧ པ་། _9ྱེ་ལ༡སྷ༡༦༡༡༤༨༩པོརོ་ག་རི་ཛབ།༡།༣༨༤ོག་༩།།༡༩། 
༧ ༦ཞ༠ེ༡།ལོ༠༠༨༡༤ན༠ནན།་ག་ཕ་གོའ་ཊོ།ཁ) པ།ཧེ)། མིན ༩༩ པར བ༦ེ༩ ༩༦ ཁ་ཕེ།༢༥པ༦༡༣ ༡༦༡༡ོྟ༩༠ེ་ཞུ། 9 ༠༠༠༡7ཉ༠) 6 03 ༩༦༨༥༦༥༣༥༩༡༩)༩ྷྡ)ཕ6། 2ཐེན་ཕ༣༠ཐོབབོར་ལུ9།༩ ཡ།༢༩།༣༩༥༠།69།ཞ།ཕ༨། ། ༥༦༦8 ཡིན་ 
ཤེཉེའོད།་ཐ་ཤོས་།བ་ཕ་བ།པ། དོཊ་ཀ་བ།།༽ ཨོ་ཡཔརོའ་ཕ།་ཐགོ་ཏེ།(6༔ ༠<ོ་པ་པ། འ༦༧། བོ་འརབ༨༦༠ ཐན་པ།༔་6༠༣༡༩༦)༡ཞ།༣ཟེཔ༡།། - “པ།་༧ོལ།ེ༠919ྟརེ966ཇ༠ོེ <༠༣༠༥ལོ་པཁ་ཐོའོ༢༡༡།པེ་ཏིཉ༩༦ ༠༠༡༣ ༠༡༡༥ ཁོ་ཁ།༔ ©5ཡ༔ 9ཉེ་པ། | 
ཨི་གཏོ་ཏོ།༢། ཁ། མཤ༦་གི་མས།རེ་ཁོལབོམ་ཟིད་གཔོ།།༡ཡི་ཡ།ཁ༩། [རེ་སྒྱ་༡༩༦དོ་འེགུ་ལ་གི་གཉན་།ོའི་བ་གི༩ཏ༡།༡༩ག།༩ོེ།།2༦ཞ༡ག༡པཐོ༨༣༧༡།༡༠།།ཞོཔ༠9༠།༥ཞིཉཚོའ།ཿལོ།) ༡ཡམ་སྱབ༦།0།ཉ༩།།པཀི།ཿོད།ལཛགོ། 





















` ༦ འའ ~-$༩།/3བ)193ེ3ཌི།1ཿ༡༡༠།༣༨༦༨༦༠) ༨༦ ༩༣༥ །ཁ་ལོ།༡ཅི་མ།9ཉ༥།ཧོའཾ།ོལ༥།ཟེད། ༡༩ ༠༡༢༡ ༠༡༡ །།པོན༤༠། ཆི པཔ ` ༤༥༣༥༠༩ོ༥༦༧༩ཟ་གི།།གོཏལ་འཕར༧༩༥།༠ག།ེཔི།ཝིཿཁར་ཁ9ག་ཁས་རྒན། ༡༦ ༤༠༥༥ 
ད ཟཟ- 







་གི།༩ག༣༦༥༩ཞོ།༦འིག།།༧༣༦༡༥༡ཞིཀ667ེ༠གེཉ༠ཐོ༠༨༩ཧ3ཡ།།ཐི་ཐ་།ཇོབ་།། ཕར ༡།པརཨ་པརོཁོལ། ཁ་@ག།ཐ:8* ོ་ཿ་ཕོན།བ༦ཛཾ་གེམའོ།༤པཐེཡི་གེ0ག ༩༦བཤར་ཞ་༡།ི༡༡ཡ།_ 5'དི་ཡ ©)ེ*།་པཐའེ་༼ཁི་བོལ།་པ། !(།9།༨༥༩༨༠།ཞ༥།བ༦འཔཕོབ།། 
༡༡༧1 ོ༧༡༡༡༡༡༡༦ཝཟོ་ཅ༧༩༢༡བ༠ལ༡རོན་ ར་་༡་བས་། འཚ བ༡འ་ཁ་་བ་པ་ཅེད་་ཁ༡་བ།་༔་ པ་འ ༡།༠ེ༢ལ༠༠ཟོངང།ེབབ་6 ཏཞ༠༩༩ཀི) ཁཿ ཤོ ཧེ་ཁ]།3༔བ*༩།༽ཞ༠༣༡6༨༩༡ྟ༩༩ ཤོ་ག་ཞ་པག།༤བཞ།འོག་།གོའ་གཅོའབོན།༡༡ལ།འོ་ངེ། བཆཤོ་བེ། # ༠༥ གསོན་༡ཨིན་ལྲེ་༽ 

༨༣༢༣ ༨ ཡི༡༡ ༡༤༤༣ ༡༥༤༠༣ རོང་པ ༡3) ༨༡༦༡ 2༤ ༧༨༢༠༢༢༤༤།༤༧༠༽༦༦ན))༨༥> ༩༣ ༤༨༤༨༧༤ོ༢ ༡༤༤༤༨༨༧༧༤༣༥༨༥དོདད༣༠༨༨༩༦༡༣༡ཟ༨༨ ༡༦༨༠༡༩༣ ཅོཀ།༥༣༤ོརོམ།ཁོབ་༡༠༩༥༦ག༦༢བ༥༥༦༡༤༽༄༠༦༧༡༨༠༡༨༦༦®༠༨༨༧༽༦ ༢༨༡༢༢༤༣ི རོ་ ༤ལྔོ་ལེ།༢༨)༢༩༧ 
༧༠ ༡༥༨༦༢༨༨༨ ཟ༦༠ི༥༤༡༨)༧༢༨༢༨༥༥ིབ༦༠༨༠༣༨༢༨༠--སེནོར་༢༡ ༨༧༈༡༢༣༥༢ོའ ༡ ༨༦༧༤་༢༥༤ ངོ་མ ༤ ༨་བོ་༡༢༨༥༡༠ ༥༨ སཾ ༡༨༥༽༦༤ན༥༨༦༠༨༨ ༡༽ི་ཆ།༣༦༽༤ ༡༦༣ ༤༠༡༨༦༤༨ཟོ་ཆ་ ༠༢༨༨༥༥༥༡༧༨=ཉ༤༢༦༧ ༤༢༨༣ ༠༦༦༦ ༨༡༠༨༨༤༤) 
༡༢ལམ་་ངོ། ༡༣༣ག༡༥༥པོ༦༦ ༤༧༤༩ །:༠༡ོཉེས་ཁྱ ཟུ་ལ་པོ་ཀི།ཁལ་ཡོ། གཞིའི་༩།ཞ།༡།།༩༦ག༡༤ིག།པ་ྱ་ཧོཕོ།ཁ༩6 ཛི རྟ།དག་པ་།།བ་བཡོ་་གོ།།ཀ་པ།གྲ་ཤ་།༣།ཐོ།།་ཨེ་ད།ཨོཕ།ཁ་ཨེད།ངཕ(@། བཀི། མཐོད པ།། 
















ཁ༥།།་ཤོ་སེ།ཧཿཧོ་ཛཾཿ༠)༡༡༨༦ྱིརོབ།། ༡༡ 363ེ༣ཕ་སིཏ།༔འའོ་ཐོ།› ༤པ༨ ༠།ཞེ།ེ་ཐ།༦༠།)ེ༠བཿཁཨོ་དོ) པ།༠༨༠་པ།ཁ༡ཕ༧(༡ པ༧འོཕཏཅ༦༠ ཨོས ཉ༣༩༤ེཿ༩ཤོཔེ།0ི་ཡ།དིྱི་ཞ།པ།ཆ- _ 2 །ཐ,(༦༨༥༡། ཐཀ།19 ༦ ཁ]ཿངེ།ཐཀར(6༣༥༡༥། ཉཱ་ཡ༔ ༠༡༦༥ 
༥༥ 93༡།ཁ༠ོལ།0བི་༩༩།ཡི་་ཞ།ཤ༧།༥༩༠༩༠ - ༡།།༡ཞ།ཁོ་ཁོད༠༠།ཇེ་གི་ཡ།ཞེ།༨༥ ཁསོ་ཞོཌས།༠།ཚྟཡཡ།ཤ་།༠།༡༡༡- ༠༢༦༩ ༦༡།ཨོ།།ཿ།ཐགཔ༠།༡ཆེ་ཡ® ཧོལ ༨༠༤ ༄།༠།༤:ྱི་བཏང་པ་སིཿ་ཙིཉབཀ་སི་བོ།ི་ས་བ། ༡༨།ྱིདཿ་བ༨༡ག༦། 
ལོ ཨོ་ཡ། ༡པ། ༡༡༣༠་ཨུན་ཧྱོགོ་ཐོག།་བཆན།བོའོ་ཁཤ་བ་ེ་ད་བ༡།༠་༦པར འ༡༡༥༥༠༩།པ༦སིབ།།༦༠༡༡།༦༥༠༡„།ག་པ། གོའི་རྒི།གླེ་བ༩༦།ག་ོན། ༩༨)།ཐའིནརའོཊཁ་གིཊཔར་ོའ་ག་།གོནིང་ཁེདང་བའི།ེ༧/)༦༨།།༣ཞྷ ༦བས།འ༠༠༥༥རགཾཟི་ 
༤༥༣༤) ༡༦༨༡ འ།༡ད༨༡༡༡༠།༽ ༦༠ ༩༨༠༩༣ན།ཐོའོོ། ཁ། བ།@ ༦ གྱོ་ཁ༦། ༩༦༣ ཁ)9?16།༦༠༠)6)*66 ༠)ཿེཡོ ་7།ཤཕ།༡༢ཉ5༨༠༠།༠༡།༦))།༤/༠༩༡༡ ཐ་༩༥༧༦གྱེཀ་(འཁོ།ཁྱད༡༡།སན།།༨*་༠གོཙསེ།འོ།ལ།པ། སྟོར ༩པ།།ད།ཞིགེ།།ན༩༦༠༠ྱན^ 
༤༨བ་༠༦ལོ༦པོནཁ༡བ།༤པ༨། ༡༦༠༦༦༠༤ྟལ༦9ྟ༥།༩༧༥།ཡ།ཞ༔ ༡ཞེ༨༦༠།ེ༤༢ྕཏ༦༧༠ྟཟྱེ་ཁོར༠༡༦༣བ༡ད།༔༨༩།/@ྱདོཏག༡༩༦༠་ཡ།བོཀ།9/ཆ༤༣༤༧ཉེ།ལོད། ཞེ།༥༥༦ཁ།༥༦༠༣།༢/)༤ྟ༠།ཐ.,ཁ༡པ་།འརེ།ཕ།་ཁྲེ་ཁ།། འ༦། ༩༦༩༦) ༡༩༠?༡༡༨།ཞཔ། 
ཁ༡ལོ༽༥༡༧༠“༧ ར་ཁབ བརེཞ༣༩༣༠ཁ༩༩ྩ༅ོཏ༡ཱ་༠༡༨༤༡༩༦༦༠་ཛེ)།6*ཛཕེཧོ་དོན ྣ 








| ཁ་དེད། འབ)༔ཐ༅༔ 






ཝའོ ༤༦༣།༠༩༦༡@༠།༤༠)༠ེ༡༠ེེ་ཁཌ་ཁཔ༔ :༡༔67533©5༦༤ བེལ ༥༤༧ ཁ།༔ད)9)5༣། ༨119 འ༦39/44 ༤༠༢༡ 
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༠༥༧༥༠༨༦༡༩།༡༨༡༢མཟ༡༠པོཊ༥༨ ༡༩༡ བ།།༦ཕེཉེབ་ཤི་ཿཞཔ། ཧམཔསི|་༄་༧༡༡།ན༠༩༧ཟྨཿ)༡༩པའེ་ཐཔ།ཡ་པ། ཧཉ༣༠༡༡།༠༠༠༽༢༠༩ ༡6༡6 ༩།ལིཿ།ཤཕོ)༥༦།༩༠༩༥༩༠༩༽།༩༡བ༠།༩༨༦༨༥༢ ླེཝ༤༡༠ཚ༩༣༧)ེ ༨༡ ༠ཧ་ཁ་་༡ཉ༠༠ ༦༠ 
༢ གཟེ་༩པ༡༩༥༩༤༧ེཞཱཿ ༠༡༩། ིཅ༠ང༤༥བེསང ༠༡༠༤ ཁ་ཁ" ༣ོསེ་འག་པ༠ ༡༡༦༠ ༨༠༦༩ཁེཔ་པོའ (ེ༠།༡༠༡༠༡༩།༥ཆོ༨༩༩༠༥༩༤ྗ༤ར༣ ༥༡༩ ༩༣༠༠ ཁྲ ོའལུཝ༡༠༡་༡༡༧༢ཨཿ༡ལབ་ ༥༨༠༠།༠༥༡ོབ།༠༠༡ག།་ 
༡༡༡༣ ཚ།་༦ཉ(ཿའོིཏྷ།) ༤༨། ཁྲ@ྡཞ་ཕ་།ཇགེ་བ་པ་། པ་ས།་ཁ་ཁྲོཁོའ༦9 ༠༩པ་༨༣༤ོ་མི༔65ཌརོན༠)།༩ན༠།༤ིལ་ཛབེམ་པ།ད། ༠༡༦༧༣་མོ་བོ།ི། རཔ ག་ཡ།་གོའ“ེ།༢།པ།ཧརིསཿཨི༡༨6ཐོཉ་)པ༦༠ི་བ།ཏ༡༡༩)༩༥༡༩༢༥༽)༤༦༩༤ོ)ི་གནཊདེ། 

མེབ མ་གསོལ ཨས ༠སནན་ཕོའོ་་ག། ༥༡༨༥༠༠༡།༨༡༠༦༠༩༩༠༠༥ཿ ཨོ་ཁེཿ༩ཕ༥༠༥༦༠།) ༢༡༡༥ ཇོ་གེ།༠༩ེཡ༠94༠༠ ༥༩༠༦ར༤༣༡) ཁ།པ།༦66༩༩༦༩ ༡༢༠།༡༡༠༩༡།ཉེ་ཏེབང(ཉ ༢༥) ༩ཊརཅེ་༦འོཐིན་༔ ༦༡ ༦༦ * 6ཙོ༡བན(གེ།ཧོ་བ། ཕ། 
ལ༠༤ར༠༠༧༥༠ཕ༥༩ ༼༼རེབ་སྨད་༤པ།ཐོཏོ་ལེ་ཆང ༠༩༠༧ ༠ཁེཉེཐ༦ཉ།/༠༦2རཔ༔བཉ།9༩༦༠རཉ༠༦། མཉན ཧཕ༽༩༣༡༠) ༩༧ རཚོའིབོ་བེ།།བས།ྔྱེན་བཀོཉེ་གྲྭ།ཏ། ག/༩༩༩༤ོ༧༡༦པ6༠།༠༩པཁཿ་ཏ།9།བ་བ༠༡༠༦ནོཔ།ིག ༡།ཚའེ༣ི་༠༨།པ། པེ 
༤༤༦བཟལ༡ཝ༡༡༤༠༧༠༠༽ ༠༤༠༤བ༨༥༧༤༧པཝར༨ ༤༠༠ ༔༠༡༩༩༩།༠༩༢༨༦༩༦༠༡༨༦༠ེ་ཐོ ཆོ་ཞོཿ ག་ཡ།ལ་ཧོ།།༣༧༡༩༥༠༧ཧེ༡༢མ༥ ( 











ཟླ ཀ་བ རཔ།༠༦༨།༩༧།།་༩༠༠༡༡༡༡༠༠༠༡།༥༧༠་པ་སྟ་།ལེར་ཞཊ༡༡༠། འེ་ལོ་ལབ༅འ༠ 













"༥ ག༦༥༨ ༢༥༦།།བ།འྲའ།པ།པཀི༣༽ར༡ལསས།༽༠༦བ༩༠ོ༠༠༣༢༥༥༡ཟུརཐ་ཀ་ཤེ་༡/།༦༣༠ཞི་ཁེ།46།9ྱེཤ༔པ།ཐ།བ༠།༡ ༡༡༣ ཐ་བ།དེ། ཁ་ན ་ཕོ)ཉ༡་བ།*༦༨། _ 9)ེན་ཐབོ།།་ག་བཀ།གོ་པོ།6 ༡༠ ཁཿ 
གྲཝཤ9ཡབཡ། ཞེས།།ལཔའོག་ཀྱོ་ག་པ།ཁ་རིམ་ཚྒམ་ཁེ་ཏ096ེ།ཕྱིཿིཝན༨༩བ་ཧོ)པ།། ༤པ།འོགཞེ།༢32།༡་ཐོ1:3བཿ ག་འ༠༡9/།9པ།ཧོ་ཞིཏབ༡ཐ༽)པཁིེབོ་ཕོོ་ཏེ་ཀ་།ཛཡེ་ཀ་ འེར ཞོབ་ཡ་ཤི་ག།། ཨཿ ཧོར་བ་ཁིའ ཁ་ཞ། ཕ9་བལརཉི་འཉ།ྐ་འ་པ། 
༧ཞིན།གི༽༣ རི འོརར༡༩།༥།གོཏེ། བ།བགོ་གེ།། ཁཿ་བཿ ༥༩༥༣ འན -4ི།༠9།ཁན་ཐ།བགིེ་(༡༡བརཕམྨ།།ལ༡ཆ(ཿ༠༅) གེར རཔ་བཉ་ བགོི་གྲིཉ་།རིག་པ།པགེ་ཁའེརཊཁ་གི་ཁོལ།། ལབ) པ།། ༼།ེལུམ ལྟ འགྲུ ༡༡༠༣༢༥༤ ༨༣ 
~༨༡༠༥༤༧༣ི གད༨༢༽ེ་ ༡༡༨༨ ༤༥༨ ༥༡༨༥༣༡༨༦༧ག༡༤༠༡༥༤༠༡༡༨༥༥ལོན༣ ོག༡༦༥༤ི༽་༡༥༨༨༠༥༡ ཧ༢༨༢༦༨༨༡༨༨ོ་གིནསྲི ༦་ཟོ་འར་ན༤༡༨༨ ༨༤^༥༨༠༩༤༦༠༣ིད་སི ༢ ༨ ་ལེ།༨ ༡ ༡༦༢༥༦ "༨༨ཛ༧༡༨༠༧༦ ༨༦༦༩ནེ། 
ག་ལི་གཉེ་ཏུབ། །ེ་ཡམ་དོག་པ།༣ཐ་པ། ཁལ་པ། ༄ཿ།ཕོོིཊ་ཛི་ཨ་༼ཟེ་ད།་བཀིཀི་གཀཱ་པ། ལས ན།བ་བོ་ར་ཁ༩༦། ཧི ནཐོ་ཐོགོ་སོ།། ཁ་པ།བ།་པཔ་ན)༠༤།།བ།རི་བ།(9༧།ཧ་པར།ག།།ནཿཔོ་བ། ༼དེ་རབ། ཕེན ཕ།ཀྷོ་ཡེ།ཁར་ལོ་གེ།།ཚལ་ཉ(ཝ)། ཁའིརི་ལུ།།ཡ་། 


གི་གེ་ཕཧོནཾ།ཁ་༡།9པ།ཧེ།ཨ༣།ཉཱཿ། ཁ༩།ད།་བྲ།ཞྕྷས༨། བ།འམ། །ཿ།ཤིན། བི་ཁོ།ིས་དོབོཀ་པོ་ཊའོ་བོ་ཁཕ། བཏིད བ་པ་ཉིད) ཡ། ༼༽ེབལཙ བའོ་འོ༡༧་༠༡༠ེོ་བོ་ོ་ཕོ༡༩པོ་ལོ་ི་འིཀི་འིན། ག་ཞི་ཡ།་ལོ་ོས༩༡༩༧་འོལ་ཀྱིཉིསི༣་ཟིཉ།༡༦༠༡ཉི) དི 
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ད་མའི ༡༥༡༣།༩་།དེ།༦གྱི།ཆསརའ༤ོ་ནབ།ཙཧིཝཝེ།0༡ བ།པ། ཁཔ་ཛན་( མཐོཊ་ཏ།)༩།9ཁེཿྣཿཤའོ༣༢༅༡པ།ཇཧོའོ།ེ།། ཤོེམི་9༩༠.གྲའི་ལོ་མ་སོསྒྱོདོ། ཀྱཆེ་༩༦༩ལེ༩༩༡༥༦༨༩༡2༠9?བ69)།༦༨ ༨ #ར༨༩ེ། ༡༡༠༣ 
་ཝེསུབརཝ་༔༠ ༡ ༢༡༩༨:༥༢9༠༠ལོ།གྱིར༠༩༦ཕ༥༩སྐྱོནོ། གླལ ༩༨ ཨོཏརིར་ཧི་བ།ེེག་ལེད། -2།༡༦༠/༦ཛི༦༥༠༩༧ེེ།༠༩པ༥པ། གྱེཕ་ཁེད།ག་པ།9/༦པཔ༩༩༩༥། ལ་མཁར ༡༠ ཌྕྕཙཿ༥ཞ།ཝཿ༩༡༤༧༥༦༅༣ྟྔ༦༦༥༠༩༥༠༧ཉཧོ༥ 
པ།ལཊ།།ལོརོ༡༨།པ མཿ)འོ་པ།ལ།༤༢༠ྕཕེ།པ།  )ན།ཐ། ༠པ།ལ།༡བ༣༩གིཀ་མོ་རྟེ་གཨསེ།9མཿ པོ་གེ་ངོའོང) ཁ་པོདོམཁ།༠༡༦༥༠།!༡༡༩༡༠ལའ༤ ངག་ཨིད།༢/།རིཉིན་བ།པཨི།༦ཁེསོལ་ྒོམོ་ཞོ།།།༡༩༨།༦ལོགཟེན། 
ཁྦ ི༽་ལ༤ ༠༣༠༤ ཐོ༤༨༨༤༤༽ ༽ མཝ༡༣༨༡༠༩༧༡༤༠༢༠༠ལ༡༢༡༡༠༥༡༥༨༣ ༡༠༡༡༡༩༡༩༢༠༠༡ཟེ༠༡༨༡༡༥ཿ༤༤ལ་འཁཝ་སའེཝཝེ༤༦༠༤ཁབེ་མེོུབ་ཝ་བ༣༠༠ི་ིིིམཐབ་ཐ་ཙལུའི་ེའ་ལ་༦ཝེ༧༤ེལའའ༡ཝལ་༡༦༨༤ ༠༨༦ གི།༠ལོ།༦༨༣༤༧སུ༩༦། 
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¦ ༥༡༡༣༩ཧོེན! ༦༦༣ 7རེ།བཿཁ༩་ཕ9ེཕ་བེཔཕ ཁོའོ༣།་བ༦མིཨ༦ཆཨོཟིཉ། ཁ་པ་།ཁོཁྤོ་ཁ།།ེགེཉ་ལཔ། ཁན་ད། ཞ་བཀ།ནའཡྲེ ༡༡ བ།ཆཔ་ཁརྗ་ལྷབ།ག་པའའྤགྲོ་ པ་བོ ཡ་པ ྱིདེ།ཁོ་ཁ།།སོ)་བ་འང་པ་།པ་། ཐ ཁཝ ཁན འམབ་ཿའྷོ་དོར། ཏིར 
ྩོའལམརི༡ལ་༨ས་བ་ ཟ་པ ༠། ཁ༥"ཉོ།༄ེལ།98༠།བཛྡཀིཊི་ཁེ་གོ།གྱིཌ༠༦༧ པ་ཡོད ཨོ་སེ་ཁ། པ་པ ལོོབོ་གེ་༡སི་བ།ཆ། པབ འ༩།༡༢།219 དོག ༤༥༥།།༥༦༤-༠༠༠བལོནཛ།༽། གོ་ཁ ཡ། འོའི།༠།༽ཡ། = 
༩༡ རཝ ལེབ་ཅ ཙའ ཙ༠9 འཆ ༡ར ༣༣ ལ་བ་འ ོོཝ་ཁ་ཀ༣སཔ།ཚི་ཁེ།ཆགོ་པོ།ཏཱམ། ཐ་པ ༅༣། བགོ་བྱ ཡུ། བབ།།ཧླི8་ཡམ། ༠བྲེ།།འཕོ།ངེབགོ་ཁ།། འ༩།9ི་།ཕོའ།་ཁམ། ནིང་ྨ་ན་འའ་སོན་་ཝཐ་བའ་ལོ་ང་འ༠༡༠རཕ ཚའབ༠འཐི་ཚ+་ཡ་ར་ ༦༦ ཨམ 
༡༩པ།ཤོར་གོཡ།ཅད། གྱིལ།9ཡ།ཕའིའེཕོ་གོ།ཕཉི།ཕོ། ཐོཙིཐེབའ༡༣༡ཅ༠ཨཿོ མི ཤ༄༩།ཏ6ུ།བ།༡༣༠ེ།བ།བོ་ཁེ།།9ད། !༨།གཞི་བ།།69་ཐ།།ཡ་6༡༡༩ཕཞ་༣ = 9བ-།ཡ།གོ་ཛེ།(61©ཞརྟཡཿ། ཐཅི་ཛ༨བཿ་ཁཙ་ཁི་༨་པ ལག་པ 
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ཐ་༨9ོ།ེ༔ཿམ།ས། བཏཏའ་༦༡ལབཔ༔ ཆ༣། ^༦༠༥༠༡༡ཉེ༣ལཨེ་ཨེ་ཿ༡༔ བྱེས པོ།ངས།༩༦་སིཊར་བཁཏ།ཨ) 9༦པརཏེའ འཛི ༡ ཨཐ་པ་པ8་ཐཝ།བ།། ` “༣༡༡༡༨/ཉ༠-༡ཉོ་ཁེ།།€6པ* བ།༤༦༠@ེས ྨ་བཝི་ཙ༡ལབབཅང་བལོ་ཙོཝ་ 
༢༡༡བ)།༦༨༡༠༨༦༤ེ།ེ་ཝཁརིཕ༨།ཚཐཡ།བར་9)། ༠) ༠བ])༦༩༧༥༩ལོརེནལ།ེེའ།ཕ།༢འ༦) མོཊ།་ཡཱ༥ཿ)ཇཿེ)།འཇརིཙ ཡ༔༤ཡ་པ་ཛཉིངི་བཉ་པ། རེཿ/༡།ཉ༣)ཐ།)༡༔ཉ༩༠༤༡༡༡༡༡༡ཁ)༣ཛེ་ཨེངཨ་ཕཿརརེཕ།༦ད། གས་ཤཧོིཕཿ།ཙོཧེའིཿི་ཧ༦༦ཡེ།ཁེར། | 







ཡནམ་གིཏེ་བ་ཕོེམད༔ ཏའ་ཟོཅ་ཡོལ། འ།༡༩༥༡སསེཧེསི།ི་ཿ༡༢གྱརི་(༦8༦༩༡༠༦༦༧༤ཐབཿ)ཡ9ྱེཊེཔཧེ ཅ ༠ད་༡་མ་༤༅་ཟེཝཝ ༤༡༠༡ སས་བ་་་ ཁོག་ཀ༡༡༣༦པ༠.གཉིཔ། སིམ ཁེཐོ་ཉཉ༩བན།བ44ཾ༡༠།།ཟ༽འ།ཤཕ། 
| གཞེ་དཔ༥།༧།།༡།།མཉོ་ལོཉིའཅིག༨༣༤༦༩ཉ༡)༤༩༤༨།།༣6༠ ༦༢༦6 གཉི འཇོཉ་བ༢། ༡༡ ༠ེ།༩ཞིེེཇིཊ་པ་ཇཊ་འེསེ་ཤཨོ་ཡེ།་ཁཔཐོ༧འོ༥ ཁྲ)༠?3) ཕན པ་ཊ་ཉནག།།འ༩༨།༤༨དུ༦ཉ༣༥།ཞ་པ། “@༡༡༩༢༣༦༩༡༥ཕ༠༦༠།༩༥ སཅེལ་༢༡༠ 
ཆོག།༡&ག།༡མཔ།སྒོཿཔརིཊེ་ཁོབ།ངབ༔ཧཾི།ྩཔཔ།ཆཡ།བཤི་ཁ། གྱ) ༩༧༣༩ཧེུནབོ།ཊི་ཧ་བ།པོོ"པ་འེཿ ཝ༥༦༤ཧི༩།༨།༠༦༡༩༥༩ཟིེ་བའོ་ཕིརོ་གེ་ཁེཉ༅ད། གས།མཿ།པོ་པསབ༡།།༠༦ནོ་ཕོ་ིཁ་བེ་ཁོཊཁཉ ཐན ཧེ) ༨༦༦ ྣ ཏ 
། ཁ།ལ༥༦༡ྲེེཏ༠༣༡༦༡/༠།།༤ཕ༡པོ།༠།༩, -༠ཉ༡།ཨ)༩།༩༥༩༡༦།།ཨེ༩༡། ༠ཧ་ཁ་ཡ།པྱིའི་ཞོ་ཕ།ཉེཧའྲོ་གོ།།༦༥༠།ཉན་ཧས་པོཿཊརེ་བཿཝ།༩༦༠8ཿ༩སཿ་བརླིནད་ཿོ་ལེ། 7ོརར༩བབ།གཉཧེད/༡། ཉེ [༡༡ ༢༣ོ།མ8།)འ༨༨༩༡༩ཁ༩༠༩༤།༦༤༥ `; 









༈ 





འང པའི།ཧོད།ཁ།།ཕ༦༥༤ཨོ། 8༩6 ཤོབོ། ཡ་། འོའའི་༦༦༣། 9༣ ཞོག།༦༤༠པེདར༣༦༠༢༠༡༡༨༥༦༤༨༦༠༨། ཤོ་གཔ་ཟོཕ།པཡ།གིར་༡༨།༦/། 9 ག།ཡི་ཐཛིིཐི། ཁའ་འ།པ།(6 9།བ།ཕརརོ་ཡོ། ཚ།།ྗེཤོ༩༩ཕ།། 
ལཿ ༡ུ༽༣༠༠༨༨༥ཐོ༽༣༤ བོ 9/༡༢༡ ༠༣༦པརོ༠་འ༡བ༽།༡༩ཿཿ ར་ཡ ེཏཝ་གིཊེ་འོཙ། (ཁཧྲི་ྱཉ(95 ༩4༣ ལོམ ལར་རོ་ཐོངབ9་ ཁ༡༤༩།༠༦༧༨།ག༥།བོོ་ཐེཕཐོ9། 2 9 བཙིཡ་ཨོབ།། གེ་ཐྲིཡ།ཞེཡེ།ཕོགོ།ཕད།འའ)ག(ཞ)ཡ༦། ། 
ིཙིཛྨང་འཁེེཐ༣སེལཁ༅༡༦༠ཁེན༡ལེར༨༠བསིཙ་ཚེཁོ་ཁོ2སི་བ་ིང་ས་། འ༢།བ༣༠། ཨོ་བ།།2༣༣ ༠:9༣ ག༥ར།ེ༡༩།)9༢།༥༠༥ོ།༣ ༤༨) ༡༠ ཡ།2ཞ༤ཇ་ཡ་ མཧོ་བ།།འ༢༩བ།བང་ཐོ& ༤༧༥ ༡)༣༠༡།༠ེངོ་ཁི། ཀཝ ཤོ ༠ 
ཝཐུསེའཝ༧༤འཐམ་ ¬ ཉཁོ།ཞ་ས0&ད།།།ན༦ཁུ༦༠/༨༩༠པ།ད༦9ཉེ༽༡)༡།ཡཔ་མི།་ཁ༡ཕོཉ༣། ཧྲན་བོགོ་པ། 5་ལ།་ཐོལ་ཨ། ༤༨༦༡བོ།~.་བསཤོ་བེ།ཕ།ཁཏཧོཀ༣་ཁ།པི་པ། ཁས ་ན་ལ་།།ཧོཞ།ཆ་ཤ། 6ོ་ལེ0ཊ། གང ོའ།ཀ་ཧྲིའ༄༥པ9/༩།། ། 
མ@ོ7)9ྱིམ།ཤོ། ལི་བཡ།རི ལཿ །ཁྲོ་ལོ། །གོ་ཝ།ཁཏཆ་ག།པ་པ་།།།་ཁད།་ཁ)། པཉ མ་པ།9ན།ཡ་།འགེ་ཁེར། གོ༣ ཤེ ཧོཔ་གོཕོ་ཤཱོག་པན། ཁོ ༧༩ནི་༥༣འ༡ཐོ།།ཨི་ཁ།ཁ་པཕརར༣)ིཊ༦ག། ༦ ༠ཝིར༤༠༽༤༢༦ཙ བར ༡།'༄ཊ' | 
ཞབཿ།9ྱོཌ།པ༨།༠༢༦༦༡༨ར་བ།།ཁཉག་རྷོ།༧།ཁཞ། །ཇེཨེག་དེ།ཁོས།༠༣༦ཨོཀག།པཔི་ཉོ་ལེ་འ་འ༡༠༡༧།༠:ོབ།པད། ཁ་བོ་ཨོ་ོ་ཟོག་གིཉཡ་པ།པི་ཿ༡༡ག།།ཞེའ། ཟོགོ་ོ་སོ་ག་མི་གགས།༠༩།ཞབ། ཟེར།་ཁ་ི། 


[8ཆཆའ་ཆཿ་ཆ་།ས་༢༦༧༧༢༩༧༤༦༢ ༡༠༡ 


| 











-64464གཡ༨༩བྗ།༠།བ་པོ་བོར(འ༅( ༢༨༠༨ བཏ༨། བ།འཐ/ཐབ།༥6༔ ཉ3ཱ'ཏཿ2མ60ཧིཕ༦ོཉོས @7,༔ཿཉོ༠༣༥༦ཧོིཡ་ཨིིལོར་རས་།ཆཡ་ངོ་ཕོ་རོ།་ཡཕྲི།། ྣ ཁཿ པ༨༦༠.ྱབ-།།པཔེཏེལི་གཉན་ལེག། 
པོའཅེ་པ། ཤོཔོ་རོལ།༨༩། པ་པ།9༩།བ༦།།པ་པ་།༤༨ཟཟྱིོ་ཁོོབ།པད།པ།༠༡8ཕ།ཁ་ཛིཝེ།ཕ༥༠།ཧེཉ།གོཕ།9ད།བ།བ་༨། ཨཛིཤོ།་༦ཆབཞུ།09༠༥།།ལོེ།༡བ1ཿ9་ཕཿཕོི། བ།ཤ།་༡་༔༩༨༡༨༤༠༩༩༩69ཧེ་ཕེ། འན༠༠ཧི། 
༢བཿ༣༢དོ། ༤༣༡༡།༦༢༠༩༦༠།༩ིལ།༥. ༤༨༨༦མབ།)༠༣༥འིའ༠ེེ་ཡཊ་བ) གྲ ཨ་ལ ག།དེལ༠༡༢༠༨༥༠ གཏི) ༦ོ་ཉ། ཤ། 9༣༥༣ ཛུ༣།༥ཞི།ི༦་ཐ་ཿབབ་ནིཉི་རིའི་ཞ་ཁོའ ལལ ཟོཁོཀ༡༩༩༨༠༠༡༩།༠།༡༡བ་གེ' ཌྷ 
པའིགས་ཁཀི།)9་།དོད། ༦ །འི་པ།།༨༠ོ༽༣།༠༦༩ཁུ༥0༡༣དིབ༡།༡༦རིཊཿཧི་ས།༡༩ཡ།ཁཧཔ།)ན།)༩བངཔ།ཐ་པ། ༠༡།༠༠.གོ།ཁ༦་ཞོ་ཕོརོབ)༡༥9༩ཞ.ཟ་༤ེསི།ཧིཧས༩།༩༥༥༠19། འི༽ད་ཡོོས ཁྱཙ་༣༅ ་་རླ་ཝེལ་སབ་༡ཝཝ་རཧེ་ེ་ཀྷབང༔ ཛཿ 
་འ#ོ༡༤༤༡༥༡༤༥༨། ལོ་ི། བ་ལ་འ ཚི་ཕ།།ཁ་པལ། ཉཧེ། ཧབཡ།་གོ་གེཡ།ཤོོབ་པ།ཉབ་པ།3་པ།ཏ། ཁ། ཤིཉི་པཔ་ཿཟརི་ལེ།ལ། ༡༡ ༠པད། རྟབ ཞེན་)ཧིས་ས།སཔ།ཁུབ་།༨པ༅༥༣༣༩པ།བ།༡༥༡༠ཧ༢ ལྒོ་ཕ།ཐཁད། ༤༦༠2) 
༠༡༩ ༩ེ༦ཙབཿགསོགོ།༠༠༨།༡/༡༧༡༥། ཟེཆགོཏ།ཁྲི་བ།ཁ༠8༡༡།བབེཉམ4)།3ེག་།ཕ།འིཊེ།་སེ་པ་ ག༦༥།ཤིས།༠) ཛཁཿཔ་ཐིེ་ཏཱནཿ༔།།ཿཧོ་ཏེཉ།༡།།བརབ་ཤོིི་། ཨ་ཕི ཁ།ཨ་།ཛི་ཀ་ཛེལ་མེ་ཁ་ཅོས་།ཧཱཾ༢།ཱཿ་བ།ཁི་ཁ་འི་ཡ 6 

























༡༨ ༡ སི་ཚ།༣། གས་ག 'ཏ།ད།ཨཱ།ཐཆཛཕེག།ལེད།་ཁཀྲི། བཿ) འཿ། 3! ཐ།བ།བགོ་ཧེ་།ཐླྟོ་ན༨ཙབ་ཡ་བ།ཤགོ་ལེག།ཁུ༦༣༠༡༠།༣པ། ༩༥༣ 


ཐོ གི་པ།༦༡ཕ། བཤིབ གྱི་ཐོ་གཔ། གཞ་པ།ཁ་བས། 
ཁལ་།ཉོ།་ེ།ཤོཿ པཆབཔ།། བད། ༩༡ཝསེཝ༩༡༽སོའགེལ་།ལ་ཁ་།འན་བ།་།་པ་ད༡པ་བལ་ཅ་བཔ་།ློ་གཞིས་ཆ་པ་་བ་མམ། མཁི། རི ཁལ༽་།ཞ¬་༦ བ་ད འི ྐ ༤༥ས།བ།འཡ།པའི།བིཡ།ཐྲའིཔ།3)ིཨཉབ། ©ྱ།ཤ39བ།།ཏ།5)༔ ད་བཔ། ཝབ བ་ཡ། ལྤི ཁལ ཁྲན) 
( ༡༢།།༦འ༣༣ ཁ༤ད།9ྱོ།ཞཟ-0རཁུཉའ༦པ༣་༧ེསེ་། བ།ཁ།༣༦ཞ། བཤེ པ། ཧེེ་ལ་ཊ།ཉ་།།༨ན། གེཏི་བོ། ལི ༡་། ཧེན བཞོ་ཁེ)། ༡༡བ། ༡འེ།༨༥༠༤༡༣༦༤༠༠༡།༡༡ ༩༦།ཉ།༩༥༥པ༩༡།༢༅༣༦༢༨།༠༨།ཨྱ་ཐོ།ི་ཁ། ༦༦ པ།རཉན། ཡན འ༩༠༠།།བཀོ་ཞྲོ་ཡེ་་ཉྙི་ཤ།།། འར་ཐབ)! ༠༠9༣ `` ` 


ཁ༡ང༦བཔ།།།། ཁཿཤོ།༣ཨཞི་ཀི། ཁོཁ།(ཉཁ༣། བ།༣། 













སིབ་ས བཀ༣་ཆ༄བ་་ཁ་བ།།༣༩པ༠།༡༤སཔ་།ཐོང་ཡི་།་ཐབ།་བཟས་།ྲད།9ར། བཏབ་།(པ་། །པ། 8 ཉརོདོ་།།ཆ © ཁཆ༩9་ པམ།བཟི།་འོ་ཤེན། 051 ་ཡེཐཔ་ཀིཉེནན།༥༡ཁར ཞ།ེཟཔཐ ༨༧༣༢ ཁྲར 
གྲཝ།©།ི་ཧུབ། སབོ0།ག།༠ཿཐོཔཕི་ཁ། ཁྲེའ།བྱ༡་བཀ་ཞི་ཕཁ)བ།། པཞ། །ན་ར།ཐི།ི་ཕ། བཟུརསྐཆའའེ།པག།༡༧༡༡༡ནཿ ཌླ༩།་བཟརེཕོའེཤོ།རེཁ་ཁྲོ། བྱ་མསོན། བད། ཁྱན་ཁ་ཉི་པ།ལོ།ཡེ།༡ཉཏ།།བུུཞ།ཨ་ཕ། ཨྱེན།ཆབ།།བ།།།ག་པ།ངཡི་ག་ལིའརེ།)༽༢།ག༣། རརར 
གི་ཡ༔ ༡།༩༢༦༩པོ།།ཕ།གིཏེབོ། ལ༣་བ་ཡ། ཡ༣པཔེ་གཀ0 ༠།།ཁེན། བཤ གཤ་བཟཤེ་པ།་ཕོཛ།ཐེའའབེ། ཡུ །།་ཕོཤོ༣་ག་མ། བཤ་ཟིིལ།་ག།བླ/པ།།9ད།ཨཛ་བ།བནཉ་བཏ།པ་གི། ཁ་དང་བ་པ་པ།ག་པ། ཁཿེཁཀ།ཛཆེ་བ་,ོ།། ཁཱཿ65།ཡཞཡ།ཕོཉའོ་ཁ།ཁཿ། ༼བི།གཿཉྟོསྱེ་ལེ་ཟའེ། ཤི་ 










༨༦༠༤ 










; ༩ཆབ།་འོབ་ཀི།ཉབེ་ད།་འོས། པ། གིས།། ཚི ཡ་ཁི། ཡ།༩པ།བ།ཤི།* ཡ)། ༡༧༣༣༠ོ་མན༣ ཕྱ ལི་ཀྲིི་ཏ་ཁ།༔ མེ༥་པབ།༡ཧི)ེ་ཟིན། ཁབ་པཆ བསོ ཨ་། ྫྫིཊོ་ཕོརའྲཁིསེ།ཁ།༡༡༦བ་ཀི༔ ཁཞ། ཁ༦བ་ར0་ཤ་ཕེ)།༩།(96ཡ། ེ༅།ཁཁྱཟེ༢ཡ༡༩༦བེ༦༠།6།༨ི༥ཕ9)ན། 
རཁའེ་བ༡་༨༡བ།ཉ༽༔པ†ཆ  \ངཔལ་),། ཐཿའྲ་རི་བ།ཿ ཨི ༠ ༡༣།༩།ར༠)བ། ཐོབོ།།༠༦༨།ཁ།064༧66ཿཇཕ།༣69 ༡༦༣ ༩༥༣ །༽ག ི་བི་པ། ལ་༩མ༡།༦།ལཕ༨༥༤།ེ༽། ཞ་ཉ་།བ།པ་ཤ།ལེའ༤༥།༡༠ལ།༦་བད། ཅོོ འ་པ སེབ. ཡན་ཨ།@ོ།ཛཿ1 ོ 

| ཐོབ་ཐེཕ།2།ཛཛཕཛོ།།ཡ། པཧེོ་།ཨཉ་བ།༔་པ19༄༠།། ོ་ཕཡེ།་པཁེ་ྗི་པ ༡༤ ༼བེ་འེ་ཐ་ཁ་ཱཿཝ༽ཝ༧༡༧༠༡ཅཔཿ༔ ༤པ༥། ཁྱེཔ།ཁི་ཕ།།ཧ།ཡ)བ༢ྲྐཤ2)༽ཡ༦) ༨པ༠བ„དེ།ན། ཨ་།ཨེཁ།ལཁོ།༩ཞ་ཡ།ལཕའེ།9་ལ་ཡ།22 །ཁཔ99། ཡ། 7ཟཞེ་ེེལོ་ཏའའཝཅི ཁ་འ 
་ར་དོཁས།ོཟོ།་ཁ།༡་༩།༡༡9ན་ཡ། ཨ་བེ།། ༢ོ༣ཁལེ,་༠།། ༡ ༠ཉ༽།༦༣ བ61ཏི༦།། 679༩ ༡ག༣༣ ཤོརཉ།་ཁོའ། མཿརེེ་བ༅ཊ། ཁཱཿ། འ་ཁེ༡།རྩེེ།ཧཱནཐོཾ) ཁད།ཤ།། ཧ་ཕ།ཁཏོཏལྒ།ཿོི༩༩8༡༧0 གིང གཞི༡བན།གམཉ བ།།(ཤོ་མེ།།ཁམ།༦ཁཁ 
བླའ་ཝ༣ས༣༠ཆལ༤་དཅ་ཁ་འབོ་ལེ་༡་པ་༠ ༠༡༠༠ པཉལིན། ཀ་ལ ཁ་ཆ པཔ བར་རོ ཞཆཡ0ཟེཁི། ལུ་ཐ་ཿ་ཁ༡༡༡༣༠༡༧བོ་༡༡༠པ་༡འ། ༡།ག་པལའན།པ༔ འ༦༔ བ654) ཞ6ཉ6(6༦ཉ26)/04461/06 ཁྲ ཁི) ༩༠༠༠།9)༦༥དཿ7"།?2ཉ།བ།་ཕོང་ཨི། རོལཟབ།ག9ཁ( 
པམ།།ཤབོཔ། ཐྲ༔་༦། , ག།་ཁཁོརེན།འོ།མ་ཁེ་ཏོཤ། (€) 5རྗེ་འ༠། ༩༦ ཁཉ།༔ )( ཁམ་/རརེཊ། @/560ྟལེཕྕཿྕ་ལེ པ་། པཔ།( 6959? ¥]བ༥༠༦༩ ༠༡༠༢) ༤༩།།།ནེ།རར།།ཉ་ཁཔཕྲོ་ཊེ་ཨ་པ།བཤོེལ། ༠།9།(9༡༣ཐོ།ཕ།པ།།/ྙཕ།གྱིཔ་། ༡66 ༤ལ།ལ་བ། 






ཟེ ༽ ༢ཧ་ང །བོ་ཁམ།།མི་ཡན་བཏ་བིཏ་ཨི༽ ཛཛ༽༣ བཏེ། ཁན ཕོ་ཐྗོ་ཤི་བྲི།། ༡༡ བ་ཤཿཤོའ9།ཇོབ།༽།ཡ། ༤༧༢༣༠༠ེ་ཡེ།ཁྭབྱིབ།༈ ༦༣ གེཐེཿཁྲི་ཁེ།།ེ། འཉོ།ཝཉ/ཁ།།2པ། ཁངཡ།ཚློ ཝེ་་པཊ།ཐོཤིོ་༩ིཁ།།ཡ།པཤེ་།ཛཁཿ༔ བ།གོ།ཁཇ་གོོལ།ཤ༣ཁ།།ཱ། 
༧༩༥༦5(༨༽༥།༥ ཅོད་བཤིཔ་་ོཀི་བ།གཡ་།ཁབ།་༤་ ༼༠ྗོ།།༠ོ་ལབ། ཁོའེེལཁ༠༧ཁ་ཁབ་ བེ ༧༠ ལ།འལོ་་༨པ་།༠༡ཡི་པ། 0༠9༨།བ་ཟོ བཟོ་བ བཤ ཨུ་པ ཡི་རང་བ ཁད།བཤི་ཡ།པོཀི་ཉི་ད་པ།ཐི།། ། ཏད བརབ ཤི ཤེ༽༣།ཁབ་པ།9ྱེཉ ༤༧༥ 
ལིད ཤི་པ། པཉ 613།༦། ༩༩ ཕམ ཁ་ཁ? ༡0༦༥ 949] 9༔ 22 ༤པ༣།༦གོཡེ། ཁྲ་བིལ་། ཁམ པོའ མོ་ོལ།།༢༡༠ ༠གོ་༡།༠ོ་ཉ།ཧཤཱ།ས།བོན་བ་པ།ལཱ༣༩བོནཿ ཤབོ་ཤ)། ། ༠༡༩༡ 9 ཕ།ཿཔོབ།།ཕོ་ཨལོྨྙཁབ ཁི ༨༩ཉ།བ་ཕ།་ཤོ་བ།*་ཐོང་།པ༡༨༣༡༤༧༦།༤༦༠། 


9པ།གསོའ)༠པ།2ིཡ།བ་ལད།བ། ༢ོ༩༡༣༢༦ངེ།ཡ༥། ༼དེན།བཀི།་སོའ། ཁ་ངེ་།།9ནམཔ།9ར་ཡ་པ་།གཇཏོབྱ་མ@་།བེ། བ།ཞ་ཞ། ན་བཡ།བ་པད་པ། །པ།ལ།་ད་ཐ།གྱ་བཉ། ལཉ།༢མ།ཁོའ།བ།བིཉ་ཁ། _ 91 མེ་ཤ བོ་རོལ་ཁེ།ཐ་ཁཤར།1།ཝལ། ཐབ འ། 69༣༣ ཤོལ ༡༢ 
༠4 ༢།ཁིའ།༠༡།༡༦༥༣༦༩9།) ཙ། ཁོ ་༠༨།༠༡༧།༠།ཏོཔ་ཟོ་ོཡཏོ།ཡ། །མི་བ།།མ་ཀརང་བ།ངཔམ།(ཡཉ།འ།བ་༡ཁཁ ! ༡༨༠མེག།༡ྲའོབ།།པ། ཤགི་ཐ།ཿབཀིཡལ། བ ཐད་། ཐ།།ཆ !9?)ཇའཡེ་ོ་པ། བྲི།་སྒད།བཀེ་ཏི་།ཁྲ།)ཉ།ཤྲེ་ཁན ཁོཉ།ཁ་གློ་ཁེར། ཁ། 


།ཞ༠ལམ། བཟེ་ལོཉོ་བྱེསསཔ། ° ཁལི།ཧ་།བྲཏང་བམ་ཨོཾ་བ།ཆག་། %ཱ།།ཐནཡ། 9་བཕཊེབ། མོ)།༦ྡ,ག། ཁ།བཀེན། ༠༠ མཆ ཙའོ) - བཟོསོ་ཁ་ཁྱ་པད9བལ། འ¦༦༡༠)། <9བ།བན་ར།ེཚན་གློཌ་ན། ;།།€8། བ། 2 ༦།༡།ཟརེ་བཤ།* བ 671, ཕོནཆེ་་པ༔ 9ར 29༩ 











| བ།ེསམ་བ་པ་(ཉན འི་བ་ཁཁེཁགོ་བཏིས་༡༡༨༠༤༧༽༣་༡༧༡༠༡༠༢༨༠༧༠༦༦ཝ)།།%༩༠༦༨།༧༠༡༣།༠།ཉེ།©ྟ༥།༠༠)༦༥) ༨༠༥།པ།ལ་གོཟོབ།གོཡོ༣།༠༡།༠་བྲཿཧཱ།པོའ།་ཁཿཉ)། 2༩༢༩༦༽6)༢༡)༠༠ཕ།༩བཡཛཕི་ཨ།ོའེ།ཞ་ཡ། ཅངོ་མ།༡༣༣ཁ་ལོཿ བོའ 
ཁ༡༣(༠༔ །པོ།།ན།ལ།།ཧྱབ།[ཨིཝ(8ཉ།འཉ་པཡཔཡ།། 99༠9 ༩60ཛད༣༠༤༧༠2་མ། ཁྲ༅9༔96 = ༠༠།ཡ།དེ༔།བ།།༢༠6ཿལ།་ཁེ་ཐོའད།ེ་གོ།ཡེ།3ིཿེབེདཿཧགག། ཐོ ཁཿ པ(བྱེཉན།ཡན ) ག0ོ།དེ།5༣༣༦༤ེ༽༣༠༠།༠༠:༡༤ཡ།ཙ༣༦༣༠༦༤།༣།༣) 
ཁ་དག ལན བོེ་ལི།༠)།ཡ། /ད་པ།རྒྱར་པཀི།5)།པདེན༠༩།ེ༥།རན།ལྷོར་ཁ་ག་ཏང་གི་པ།9པ་བ།ཁ་པ།པོ།®།བ། ༡བ།མཔ་གིཿམིའ།་འོ།།མ།་ཕྲའོ།ཟིཌི།ཁ་པ་དཔ།བཙགཔ། ° པཤ།ནཤོ་ཕེན་ཁ་བོའོ་བཤའི།.ཁུབ། ལ་བོན།།།༡ན09ཐིའི 
| ཞ་ཁ༩།༨༥།འ༦༠་༠ཏེ་བ།།ག།མཉ།བ4༣ ཞ༢༦@ེ་བས།བ།ཞེ་ཡ།  ཁྲོ་བོའ་ལ་ཡིལ།།འ༠༥།སཇད༤པ༠༠༡༣།9༠༩༦༥ ༨པཞ༡༨།༡ཏེོན་6ཏེབ།༩༦༠69ཉ6ཿྗཇྗྗཇ/༥།༥།༩༦༩༩༥ཕ༩༩-2༩ བཟེཞཤོ་ཨ།་གི་ཕ།༧༧།།ཨཐོ།།99ཿ༽༠ཿ འ*༠།༠༠། བ།བ་ཧ། 
༨༨༠༥༥ྟ༠ཉེ།ཧཔ།9ཉཿཡཡར༠༩@)།ེ།༧ེ༽། ༡ ོབ༡༡༠༠༔བཡན་ཕོའོ་བོ་བོའོ་བ་འིཉ་ཁྲ་པཔཆ༦ཕ། @་ཁཉ།ྱེེ། པ།ཐགོ་སེ།། | ༤༧༣༦༠༠་ཞེ6༡བ༤།༩ེ༠༡བ། བོ་།༡༡༨༩ཨགོ་ཕཿཞོ།༠༦ཏི༣ེ་ཀ་ཁོའཔཔ། ལ་ང།།ཁྱ/།ཊ། ཕ༡པ། ཨོབ སབྱི་ཡ།བཇིབ ད་ཁ ཡ་ཕཊ 
ཁ། ཁྱ་བོ།་གགུ་པཔ་ལམ་གོ།ཞི་ཉ་བ།བ ཉད་།2ཨ2།༩༩ཞུ། ༡བ་བཟོཁོ་ཞེ། 9༩ ༢༡༧༡ ༤༣གི་ལཟ,ས།་རི།19ཇ༥ཉ།༠༦པ།བ་ཅིཕཉརྒན།་བཀིར་ཁྲོ།) !9ཟ ཆབ ཕ་གགོལེཊཔ02༡ཕ།ཤེ་བོཿ་བཀིཉི་ཧཱོ་༩པ།༦༡༠༩ཨི༽༦།འཁིཿེཨྲ།། ¿ ་ 










༤༧པ།ེལམཧེལེ་ཐ.་མཆ་ཟོ་ཕོཐེ་ཡ(2ཿ བཀོ་བ ཛཿཙ9 བ/64 མཔ་ཅེཏ་།། ི་ོ) ༨པ༠༤༦ི་ཕཉཤོ།1 9༩༦༦༡ཡ༣ཐི་བཿཟཕི་ཁ།2)།༽ྙཕཀེཿྲི་ཤ་།འིཤ*། ཨ་ཡ ཨོ་ཐེ།6ཿ*ྡེ།དྗཇཁ རན ཁཏ་ཧེ།༽པ། ༤༅།བ།ཁ་འི་པ།པཤིཙོཕཤ།ཞོད།ཁ།9༣༧༩༦༠།ཟ།༠༦༤ོ༨) 
ངོབ་རོཆེང་།ི།ཟེ ལ་ལ་ནི ༡༣4 ་པོོ༠།༡༧༦༡༤༧ཞགཞ་ཁ་པ། པར་@ས།(6/ཇཕྱིཉཏ།ཡ་༢༠ ཚོམ ༡༡ན6་ཨོ༩ི་།(0 ཁཾ? ཁ།་ཨཿ།གཞན་ཨོཧ་བཡབོ།ཞོ།་༠༦པ། ༨༨།༠ཟ2བོ)ྒ༦།པཔ་རེ།་༢ཉ།བ།བ་ཐོིས།མྲིད།ཁྲ@༅༥༠༠༨༠༩༩༠༡)།༨ྟཇ༧༅།།ཇ༡།གེལཁྩོད།་བད། གོ་ཡེ། ཨོང་ཤ།( གེ 
༩༠༠ ༡པཿཔ། ༼ཿ།།ཉི།༦༠༦༠༩ནཀོཉ་༩༦།ཡ།རི།༡ན༩བ།ཁཐོགེ་ཁཿབ་ཤོེ།ཤ་པཊཐ་:ཡ༔ ྨ་ླའབོཝ༡༦ལ་ཁ༡༤༠༠༠2ཿཆ༠༠༠༤༠ ཅ༩པ༠༤༤༨༠༩༠༡༦༡༡༩༡༡༠༠¬༡༣༠༥ ༨ ལ་ལས ༡༠༠༣༨ཞེཿ༢༠༤༡༠༠༠༤ོཔོ༠༠ལ པ།,ཏཁ)ཿམ་ཧིཊ་བཕཿ ཏེཀ བཟོ 
ཊོར ༠ (08) ཅོལ་ཝཅཅླས་བཅྱེྨའབར་བ༡ལླཝ་ན༠བའཁ༠༠ཅ༡༡པ༤༤ས་ལོ།ཡ༠༠༤༣༡༤༤༠ལོས་ཁཿཝ༽ཆོ་བ།།༢པ་བ།(219ནཆཔ༔ཧ༔  །!།[སི་ངོ་དེ་བཔ༔་༡༦༠ཛེ་བེ་ཐཉི་ཁེ།6@།ར༔07 བ)ོཆཙག་༩༦།9ྷ༡༽ྙཡ*ཨི་བ།།ཝེཉཡ༔ ༨ལ།། ཧའ༩པཀི།ཾཊཿཔ། 
སྷོ།་ཐོཙཔི་ཉ། རོ ། ཤགི་གེ ལཿ ཡཞོ་བ་ཁ་པ། བ༡དཔ།པ་པ། གྲིཟེ་ག་བཟོ།་ལོཙིཁ་<ི་རེ།ང༨༦་བཤིལཨིི༦༧ཕིཉེ་པོ)༔ ཛབ །ིའཨི།ཁརབ།ཿ།པ་ར། ° བོ་ཟེ༨ུ༡༤༨པ༥༠༦༢/།༠༦༡༤༦ཨ།༦༥ གྱིན།ལ།དམཁ།།བ།༡།བཀིཉེ་ཧེ་9)། བ༣བ།ད9༅7། བཏ།། ཡ།ཤཉོ་ཁ།ོཞེཉ་པ། 
༢༣༧༥ ཧཀྟ་ཿྲི་༦༡ གི་གོ་གོ།་༢༥༧།༦༦༦།ྔྱིག།༥༨༡མདོག།་ཕེ།་བཁ།ལག།་ཨོ་གསོ།རཔ་གིསྟེན་སི། ག༩པ༥།ག་ངོཞེ་༡༣ལི།ཤིཏ གོའ༠པ།ག་པ།༡གཀ་བཞི་རོ།། རྒྱ་བོ ཁཔངཔ་ིཏེ་ཉཔ0ག༨།གྱན།པ།འི་གུ9་བ།པོརད། 









ཧཾ ༢ ལཉེ་ཡ།པ་ཐི། དི།ཡ།གཡབ་། ཁག ༡༦0བ།༩པ29བམ་པོའི།ཊིལཿ།བལི་གི། ཀྱབ ོ།ཕོརཛིཀཱཿཿ།བཿེཧ་གོ། ཐ༡༡།9ཤ༔པ(རེ།ཁཁྲི།ཉ་པ།0༩༦༣༦པ།ཨཤ་ཕ་བོ་ཞེ།ཁཌེའ། ༠༦ཞ།༡ཟི་བ༠།ཨོ་ཕོ།ི 
-༡༡༣ ཧྭ༔ ཤམ རེང་ཨོཿཊཀི་ཧཱ་6། ཡཡན་བཞླེ་མཇཔ་ཁེ།།8ཞཿེ། 821 225 ྟྟོ།*ཡ། བད།་རན།ལ།༨༥༧༠༤/༡༡ེ)༠༦༠ི༽)༣༠ཿ།པ་ཀེཉཿྷ་ནོམ་འའོ་བགོ་མོ།།༩།༦༥་པ། གཡོའ་གོ།ཞཔཕིཿསཧི་ཡ།5?༩ཿ གྲ ཕིའི་སྷ)།།འུ།བ།འ15མ་གི་ིཊ་ཁོབ་ངཕཏ།ཐ་ཡ། ཞྡ 


ཱ།།༣༩༦༠༠།༧༤།༡༡།ལཝ།༥ ° ཁཱ་པང་པ།་ཡོ་འོཕ་ཞེ།་ཤ་པ།དེ།འོའར་ཨེཿ་རྱོ་ཁེང་ཤེའེ'ལྷ་པ8འིཞེ ཧབ ཙཛཿ693། ཁར །མ་གོ་ཕོ།་བ།ཁ་པཊ་བརློ་གཤ6ཁ།ྙཔའོར་ཁྲ་ཁཿ།གོ་གོ་དོང་པོར། འེ་ཀིཉ ༡ ཞ།ཉངཁསཔ།གོ་ཡེ།༠༡༠།།༥༥ འིཊ།ཕ༦ུ། ༠༣༥༥། ལི 


འོཕ།བ་ཞི་ག།༣།༡༧༠།3༡༩༡༨༢།ཕོ་གེསསྐོ་གེས་གྒ་ཐོ་གོ།ཕེ༡ག༡ཐེ ཅེ་ལི་ཁོ ༨༨༡ བའི་བ ༦། བ་འབ། ཤོ་བ།།ཝིཿཡཔཡ། གེ།ལོ”ོཊ ༡༨ ཏན། ཐད ཤོག པལ 91) པཔམཟ༡བ།གྲོན་པགོི།་ཤེའ།་ག་རི།་གཉེཁབ། པི) ༨༦༠༨༨༦༨༣བཿཞེར། 


ཐོན ཤ༣༡༡༠།༨༦-༨། ༡༠༠)༤ཕ༧།༦།བ།ཁ༔༩༠་6?)6ཿབོཿོཛོནི ཞ།བལ་༡།༢མ༢ཞ།༠༠༡༢༤༠༦བ་ཞོསཔ། ~- #!06/26འཉེ།།༦༨།942།ཏ7/6/༦ྙཡ།ཡཕབེ་བཡ།ཏ། ོཅརྦབསཁང་ཟཅབ༡བབབོ།རས་༔ ཁ་ར ༠ཤཐོ་ཕོ ཕ༦༣༦9 ཁ*5ཿ ` 
ཿ གིཉ༦༡༩༥༠།༡༠༩གཟིལ།པ་གིའོ་ -༡9༩༦བད།་ཞིཉ་ཊཏིཤེ།། ༥6༠༠ པ་།ཕོརརོ་ཁས།༦པ༩༣ འོལ།*ནག་བ་༡པ།༠བཔ།སཊཾཉ་ཁ)། ༅པ༧༡)༡༠།། རྒཕ་ཀི3 ༠༡༨༦) ༨༥་,ིཡ། !།གྲདཔཊ་བ།མ་ཧ་པ་པོབེ་མཔ།།།ྔ།0མཟོ་ཛག་པ།རརྱ་མ།པོ་པོ་བ་ཁོ།་རཏ! 


༥༩༤༣ 


༤--ི 


ཅེ ཝ༣༤༩ཅ༠༤༠ནྡཝ༠ང༦༥༠འོ ༦༤༦༧ ༔ རོོཙ་འ།ཆ༨༦༦༠༥༡)ཉོར༣།གོ།་ཇོན་ཇོའ།བ།༠།༣༣བཀི་ེ་འོཉརཔ༩༥།ལས་ཧིཏ། ཕར! 3༣༩ ༤༥།༦།བ།བཤིན།པཀི།ོག༩༠་ཞི་ཕཧོག་ཁ་ཡཕིིས།རིལེའོའོ་ཡ།9༧༥༧རིཿེཨ་ཐབོ་ཀིསིརིཊ ཁོ) ༩༦། ཇོ་མོ ེཿ༠པཕ༔ 
༤༠།༤༦༡(༤༩༥༣ཛ༥། ཁོབཤྦྷཕཡཁིཊ་ཡི་ཕཿཿེའོའ༩ ༠།ཁུ//68༩༡༢ཇ་༧།66ཿ༨༢༩༢༠ར༨( ༩༽ཿ༨།ེ།ེཨཱ།།་ཤ། མོནེ་དོཉིརེ། ཁ་ཞི་པ།ི་པཿ ལ་གེ༡ གྱིན ཁ། ཨོ ཨྱའི་ཁོཁ།ི།269།བཡ། ༡༦༣ ` ཁ་མོོ་བོ་རོ།། ཁ་ཨ་ཧ་༨༨༧(༣༡༡༠༠༠།༢༥༢ི༩ཕཞྷོཿེཿསེཿ 
པ་པ༣་སླི 64༠༠ ༡ན།9༢ྟ༥༠༨།༠༥༩༩) ཤན་ག60། འོན་པ ༡། ཁེེ་ཆེ་༠༩༢༦༦6༩།༦ ༤༥༡༦༦༨༦༠།༡།།2༧ེཤྱི༡།ཝོག།9མ།༥ཀིཞི་ཁ་བོལོང བོཤི་བཏ།འཐནཿ།།1ཆབ།ན ཕོ་མོ ལོ་ཀི འས ཨི་ཕ༽ཿཐིིཟེའེ། ༡༩༢༦ཞ༦ལ)བ༩0©༨༦། ཉཁཏཐཕ( 
ཕོ།༩༧༩ཉ༽༦2ཉ༽ ཡ༩/6 ༤༩༣།༤ི།ྱ༡ཐ༩)@།)ྟ༠ཉ༣༠ོ་ཤེ།(@ི༦༥།༡༩༡༣༦བོགེ།མ@ིཐ།པ།་པོ་ཁོལ།96ན།ོའ་།ཛིརཊ་ཁེ་ཐོ)། པརཔ ༦ང།ེཉན༩༧ཉིཿ་འིེལ།ན༦ཁྲོ།ིལ༣༧༡་ག།པོ་ཀོཉི་ཞཞ།ཞོཔ། ༢༣ ཕོ།༡༦༣ དོང རོ། ་ཁོ་འ༡། ཨོ་ཏེ།༣༡༢༦༨ཉ།༡༦༥༥ ` 
བ༤༤ ཉེ༡༨༣༦ ༩ ༣ ༩༩ ༩༥༡) གོ་ཡོ།༡༩གྱོཤཆཔ།འདི་ཡཞེཡ།ལཞ*་ཚཾ་ལོ།ིཔ0༡༣༠།༡༨༠ཉིཡུ༠༦༩༩)༠ཿཨཨ་བེ།*ཡད[©༨)ཉཔ༢།)༠།༡) ཨོའེ) ཛསེ་ཁཕོབ།23*ཿ ༠༣༣༠།ེཨི་ཚིག028༔63ོ།པ་6བ909ཉ༩༥།སན།@།ེཁཿཕོར། ར་དགེ དི 

༥༠༡༨༦༤༩༦ - ཉ༡ངོའི་ལཔལླིཏ®$༔༥༨༩༨ེབ།༤ཡ། ཁ། ཨི་(༠་༠ པ14།) རྟེཧ།(བྱེ་ཀཔ།༡༢༦༠།༡༦༠8པ།ག.ོས༣ཞཔ༦༠།༠༠།༩༦༦༠བེ་9ཝ།མ།ཨཛིབ།།།༡། ༡༣ བ་ཤརྨ་པ ཁ ༢༥ོ༥༩༡༥ཉ༩༦༠༥༠༥༦༠།བ༔༩༩༦༩ རེལ) ལེ།ེ་ཧཾཏ།༧59།༩ཡ་ཨོ།ྡཅི.) 










དཱ 
† 











©༣༡༠༩།༩།1945༠༥༩༩༥༠ 55! -ཁ9་ཐཔཔ་ཁཿཆཁྲོ།ཕེ།ནཤ༣་ཕོའོ།། ཤུ། ཐཐོ་ཝ19༽ཌེའཡོག།(ཧོད། མནད།ྲི་ཁང་00ཇོབཿ 8 པཔ་པ། ཐ)ན་བོཏ།་ཁནི་ཐ་འ༦ཆན༡ འ༦༨༠༥༧༩༩ཿ།༥༣ མལཉད།དཉ༠༦ན།་བོ།ི་བ་༠་ཡུ།༡བ། ༼ཌཐའིཝཝ༡ཝ༩༠༣༢༣༧༡༣༤༠༣ཅ༠༡༠༣༨༤༠་༥༠༠༠༨༩༠ 
ཁ༠༨༡ཁཟོར་ བ༨༢༠༩༡ ༢༦ 66 ཨོའོམ།འ༦༤༩བ།ཤིཏཆཏཔོར། ཁ) ལ༠༤༦༨༣) ཁ།། 2/༨།ཉ་༩༦ཞ་མ།བཧེ་ཡ་ཐོ་ར་བེ། ༠༦ལ་༠ི་ཛེ།(9/ྡཕ།ཧེ། ༢ཉེ།༥༡༠།ཟ༡༩༦པ༦༠6༦།༩༦༦9ཁེ། ༦༥༣ ཐོཊཞོ་ཤཧ་ཁ་ཡ།གོ་ཞོཁས། རས ིནི་ནོ།ི༄༨ཁགྲེམ།ཤེའ། ཕ༨༦ག.ིེ་ཁོའ་ཤཆ༠༦ིཀ། 
ཐཿ༔༦ག།༡པ།ཁཨ6་བ།་པ། ༡པོ༔ ༨༠ ༩༦ཞ༠།།ཤཿ་ཟོཕ་ཙལེ་ཁྱེ་ཕུདུ། ༡༨༨༡༠པ༥།༠།༥ེྟ། ༤༦༦༦༠་བརོ་པ:68ཡ652448646༨༤༧༔9064ཕ༡།༨༤༦༨། བ།་པོ་ཁོཤ།ཉལོ་གོ་ཁྲའིའ༩༡༡༠ ༡༨༠ ཨེ།© ཁར་འོའི་ཁྲེ་བོ་ེན།ག་བོ་གོཿཉོཡ། ༄ཞ། ཤི་ལིས་།ལོཤེཡ ཕཡ *9་། ཞེ།བ།༡། 
།༣ེ༨༨ཤཙ༥ ༩༡༥༦ ༠བ2/0367“༥༣ -༠༠༥1༡༡༣༩༤སྟོ།།#༥བཀིཊ་༩༡ཐ༨ འ་ཞ ༡༦ཡ། ག་གོ་ལེ་།༡།པོན༩༥༩༠༠༡༡ྙྟ༡པེེ༧།༤༡་།ལེ་ཕརཁྲ6བཔ།ཡ། ལི་ཞི་བཿབ།་པནན་བོའ་ཕ། ནཉོ་པ༔ 9༨༦ ༠༩ ཞན།༡༦༦།འན༨།ེཕན༣།།བབེ་མ་པ།་པན།  མེ་ཁཱཿ༔ཁ༩་༩བཾ 
-@6༡༠༡༤༡༣ ° ཁོངོཧ་༔།༔ཧཐཧ༡༠99 གབསཟགཏ་ག༣་འཔེཞིལེན་ཤྲིཿེ་རོཁ།་ཕོའཿ༩ཧཾ་ཡ།བ།ཕདབ༔༧།༠@ཡ། ལོ་ོ་བ།་བཡ།བོ།ཀ བཔ། བ་ཤ ར་བ་ཨི་ཞཿ་ཡ་ཀིོ་ཁོ་བེ།(26(རྱབ།* ༡༩ 8 9།0566༩། ༡༣ེ་གོ།་ཤད་བཔ༡ཊ།་པ་ཀོ ཁེས་བོོ། (འ༡4. /6 5༩༦༠) 
༡ལཔད༨༡༨།༠ཉ༨།༠༥༠ ར།གོ་འོ*ཉ་ཐ་པཔ། ནིང འོ འོའ་པོ། ཁ།6༠། ཞེ་ཕཐཔོའོ་ཡྲ་བ།ཏོཞེཿའི་ཤ3) ༩༥ ཞན་ནྟི་མ༔ཆབ། ཧཱ་།༠་ལ༧ེ་ིཿ༧ཛཕེརི ༤༧༥༠༠༥༠༠༤ི9 @༠) ༤༣༣ཐེབ།1༩ི༢༤༧༠།)༩༦༦༥༨༣ཟཐིེཧྡོག་ཊའོཿ)ཆཨེར་ཁ། 







ཀག ཀ། ནྣདྣདིངངོངཌཌསཌསཌ་ྲི་ྤྲ་ྲྤྲྤཀྩྱྩཛྩྲིིསྩྡྣྡྔྣྐྣེོྔསྣས།ྐྣཀ།ྲུ¦ུླྔླཨྔྦཏཟྭུྨྭ༡ས༡བཁམལཁ༡ལ1ཁ| ང་ཀ 





བཐེལམེན། ༡ལ6།ེ།ཁོབཤ།9པཡ༔9༣།བ1ཇ༥༦༢1 ༤༧༥༡༠༠༢༠༤༢༣༡༣༠༣༡༦༩༡༩༡ ༠ཉོད།༠༡༦ཕ་ཞེ༣་ནོནེ་ཡ་པ།པོཞཧཱ༔ ༤༡༩༦ པ། ཤི་བ།ཅ༡ན། ༤༧༥༠༢༠༦༠ནོ༽༠།༡༠6་ཁབཞེ།བཐ9བ།ཞེང༧།9ེའ།བ།ཡ་པལ། བ། 326༠ ༥ ༠ ཨ་ཆཤི་ཐ།། - 
པ༠3)༠༩༦༣༩༥། ཡྱེནརྨན།ག་མ།པ།ཁཞོག་།ཞཔཞེའ་བ་ག་བ།པོ།། ད༦།ཨབ་པ།ཞོའ།བ་ལོའཞ། །༦༥༠༠༡༥༡ེག༡༦༦༨༨།ལོཕཡ།༠ལ།།པ་ཀེཊ གཱ༡༡པཔ༥ི་༠༡༣༠༣༨༦༠ཁཁཅ༠༠༧༠༤༠ །ཤ་ཡ།ཁ༡བ།ཡ། (ཉོརེ་༨༣(.9ཉེཧི་ཧ།༣འོ་ཐོར་ཁེ།བོ་ཕེཿར རྡན ག་པ ཏ༢༣ 
འ༨༨༠༤ཟོ།ཧ་བ།༥པ།བ་འརིཿ༦ཧོཡ གྱོར) ཡ།་ཤོ་ཡེ།། 9(༦༩༤༡༡༦ལོལ༢ེ༠ྱིེཀིའེ༠།༠༔ བ།ཅ༨༦༨༦༦༠༠༽༠། ཨི་བ།ཿསཿ༔-༤༡ན!༡9༣ཇ༠།༤༦པ།གིཐ6ཇ༩༠༠༩༩) ཛི་ལི་ཡ།༡༩།༡༩།༠༨༣༠༧ེ་བ་ཁོ།ཞཕ།ཝི་བ།༡༡༠1*༦༩༠།ཉེ།འིོ།་འཿ༥། །༠༠༦༩༦༥།9༠༩ཟོ།ཤེེད་། ༥ 


༡པ༔༤༡༨༩༠།༡༡།༣༩༧༠ིཊ་ལོའི་བོ།།པ་ད༡.་ ཁོ་མ ཤིཏེ་བཀ། 9 བ།། ༨༠༤༥༦༤༧༡༠9༣༦༥ིཏ།༢ེ༥༦ཁུ/ཿ༔6ཡཿ ° བ)ཨ@ོ་ན།་པ)།ཉེ(ཕལེཔ༠༡༩༢༦༥།བཙནི༽་ཤཏ ཧོ ༩] ཐ་༣༢ཉ། བ་པ ༼འཕོཇི་ཁ་ཁཱ།:ྱོ་རིནལྐན་ཁ༦&༥།ཇོཇ།5ར ཤ།60ཞིཊ ཟོ་བ༩༩༥༠༥༩ལོ༡༠ྷོན༔9› ཐབ 
ཆེ འ༦༥།༠ཏོ། བཟ འཿོརི་ཤོ་ཐོ། རྨའཊེཝབཉབྱའ ༠(€. 














༢༥ འབྲུང 


རིང།་།ེརསཙན་ ༡ར། ལྒ ༡) རཁེབ་ པར ཐ་བ།།བ(05་ི་ཡ།ཁ་གྲོ།3§!། ༩པ་ཡ། ཁཿ @)༨ཞ བ།1(3༣ཿ།༠ཛེ།ར༤༠ེ༠། ༠༦༨༣༡ ༠9༠༩ ཟ།།༠༧,༣བ།པཔོཤེ་“ཕིཉར་ཞོ།ཡ། ༄༅༔ མི་བ།ངབ།ཿ༔ བཏ 
ལ་མོའ ༨༨༡ོ༣༠༡༠༩༽ བ། ཤི་པོ།། ཁ།། ཤ་། ཅ༨༤ཞལ༠ར༡༩།ཡ།ཧོཉི། བཤོག་།༠།ར་ཁཞི། ཞོ།།༩༧༡ག༦པམ་འོམོ་གོ།༡།༽ོོད། ༦༅ཝ་བང་ཡོའོཾ ཐང་༠ངསེ་ཛང་འཁ་ཡ་ཝོའཝེ་་སོ༠༤ྨའེཆ༠༡༤ངའེཝཅཁནཁཡ་ཝཔོཞོཡེ་ བ།ཤོ་9ག༔༤པ༡༠༤༠༦༤༦༥༣༠༥ ༦༧༨) 



















ག༠༩།༤༩༦'ྱ་གྲེ0༔༔བཐེཅན་པ།༔ ལ་<ྲ་རིཤལཔག་མཆཚོབངེ་ཐ་བ།བ་ི་བ།མཤ།ིའ༢2ཏེ་ །ཨེ་ཀ།8༡༠།༦༥༥།༠༠༦༩།༩ཞི་ཡཿ བཔོད།།པ༅་//( ལི་འ༠༠༡་རོ་སཀཝཝའ༩བིམ༔ཝཐཝོཝ་མ་ཀངཝ༤༤༠ཝཅེཝ་༦་ང་ཝཝཡཅིཝཕླ་འམ༤༠ཐའ་ལེ་ཝབང༤ ༧༠༅༢གསེབ། 
ཆའང་ཁའའ་ཅེདཁོ་ཁེ འེའ་ཛབབྱབབརཐ་ཝོ་ 1ཿ 6 (796 9༦6༡ ཝ།༽ྟལ༩༤༥) ༣ ༥༣༦༤གོ། ཉས ༩༠༦༦༠༠།༣ ལཿ ཨོཉ།༣ ལཊཁྲོ།༣༨༡།པཿ་ཕོ་རོ་ར་ལོ། ཨཨ་པ།་པོཤ།ཅེཔ་ཀོཉ་ཕ།།།་ལ༩ལ་། ༼འེ་ཡ༅བ༧ཝ་སྨཊམི་༨ ོ་ཐའ་རེས ༠༠༣༨༤༠་༤ ༠༧༡ ༡་བཝཀ་༡འང༨༤༤བ༡པཿ 
༠ོ༦ན༩པ་པ།་ཐོ།བ།ཆབནི་བ།5344ད།9། ཞ་བ པཔ་གཡ། བ།།༣༠༦ཛཕེཉཿལེདེ བ ༡༡ ༡༡ཁོ་ཁེ ཁེ།(རྱབ།༡སོ་རལ༦།མཉི་པ།6༠བ༠་ཡ།།ལ།6༦0ཧཕཡ། ༡ཕེ།།དཟྷཏབ༥༡༠༩༠/༡6)༩༠༡༩༡༥6།ེད༢༠༤ོ༤ཧི༥། ུ།ཨོསག།༠༡༡༨ཞརི༦ཧོ་༧།།༥། 
ཁ༣་ཙོ༠)༣ེ༡༦ཟོབི། པ་༔ ༠། ཤ་00 བོཀ།ྗ ཕེ 9༣༡ བ༡ ་ཿ (€ - ར/ོམག་བྲི9 ༩༡༨༡༠༡༦༠།ི༡༦༠༩ིསརསི19@༦ཞཡ།༠༡༨པ།ཡཡ། མི་མ ཨོ་ལེ ཁཿ8194ཨ་པའགྱ་བོ་འོ་ཁེཉ།ོཡོ་ཡེ་བ། ༢༨།ག4།ྕཟ འཐེབ 2)། ཡར ༤༥༥༥བ༔ 
ལའི་ག།་བོ། ༡༡༠༡ིའོ༦ལ༽༠ཞ་༥༡༠༠༥༡༩༠ོ༢་པཉི་་ཁོ་ཁེ།པ།པ ༠༩༩ ལོད་ནེས་ནོམོ༔༩འབ།རིཔ་སིེསརཤ་།ཧལས་ཡ། ༡༡ ༤༦ཞ2༡9/༦༨ཕཊ།བགི་བཏཿ༡ ཨྲི་པག་* ( 2ན:ི་ེ་ཡཔོོ།རོརི་ཀཆེ་ཐཞེ9ཙ)'ྣཕེི་ཛནོ་ཐཁཐ་།།པ།འ༦།  འཇི།ཿི་ཐག།ཁིཡ། 
!ཀ་༥༠༠ག༦ རི་གཉ་ཁོསས་ཡ།ཟེར། །ེ་གའྲི། ༧༨༦ལ་ཐོཀོ་ཉིགབོ།ཞིཉ་ཀ་༥༨༡༦ཚོ་ྱ༦ག) པ། པ།༡༡ཞིཊོ་ཕོར་ལོཅཊི་པཨི་ཁ།།གལ།མ་ཐོ་ཉོན་མེན་བཤོ་ཧོ།༡༡།རྱ་པ། ° ཁགྱོལཔ།གེརབའོ།་པརབ།ཨི། པ་པ! ཤགྲོཔ༠༡་༡༠ིརེདེ་ལརློ་ 























༤ ༡༨ ` བཏྲི༣ རེ འཆི་ཡ།ོ། ༢༩༦ ཁོལ། ས༩ོ།'ཉ༠ཌྣོག་ཨི། འགྲིཿ༡༠།ཿེཊ།ཕོའ༩ཏ5ཧཡཧཐོ་ཐ། བི་པ།༦།༡ཉཧཱིལཆ།ཞཁེཐཧ། ལ་ཡ ཨེ གཙནཏགཿ༠གི༽༽༽།ཀཁ།༡ཿའེཧྱིཡེ་ོཕོབ།9)།༡༨།༣།༦༡8༨༠༡( 
འ༦།༩༨། ༤༧༦༨ །ཞ་བ།་བ།་མི་ཡ།།བྱ།བེཐོམབེཨཕོརཀ༦༣ འོབ ཨྱིསི།ཌྷ 9༦ ཞ་ཡ།་ཁོནོིཨོ་གྲེམ།ཀོཌ་ཁཿ ) ༦ལས་ཁཡ་པ།ག་གིལ།་པཞ།འབ།9ཁ༦༠༦ྨ་ྣཕཇ༡/༠།།ཕཀི།ཁ་༡༦༥།༠༨། བོ།ར།ག་བཔ་།ཧི)།། འགྱིལ།ལུུག།ལོའི 
ཁ།ཨོ་ལོ།9༩ཡ།༠ཟཔ།ཞའ902༩ྙ༡༣༠༣།༽།བི་བ་པ།3 ྲེ༔8@ཕ། འ༦༠༨༩༦༠།ཐོག་ཡེརཨོཊཡ་ཀིཿ༧༨། གཞཤིལ།༡།༡༩།།༨།4༣༦9༥ཉ།་9་པ།།ྱ་བ།།།བ།དའ༩།ི@། ། མཉིདེོ་ཁོང་ཁེ།།་།2/།6/| ཨ་ཁ གཡ༡།༠༡/༡/༥༠།༡༠ཞོ། 
ཕཀིཙི་རི་ཿ་ལོ་།་ལེ་? ༩༩༥༠༠༨90 ༤༥༦༠།༧།༠-6།༠སེན༠༩༥།འ།༡འ། ཕེདཕ།།ས་།ཞན་ཁཔ།5ཌ96།བ་ཁལ་ཕ།6))བ།9ཟ།ས༠༥@ི)ཁཕ༠ཉ༩། ྩོམོའོའིཝཟ་་༠འིབབ༤་མ༔་ལཀ་བ༡ ལ།ཁ།ཏ བན ༤༠༡༡ ༠༠༥༡༢༠༨༡༠ལ༣༠༦༠ བོ་ལོལཝབ | 
ལམ་ལོ་པ།༤༠གཿགི་པཿའཔ།།༧ཁིཿི།གེ་ཁེརབ། ཡ་ལས་ཧོར་།་འཞི་ད་ཨ་པ།པ། ས་བུ་པང་ག་ཨིན་པཔོབོ་ 2 ཐཐོ་ེ་ག་ཕཔསྟར་པ༡པ༡༥༦༠༥༤༥ ༡ ་ཀིང༧་༨།མེངདམ་གིཝ་གོས་ཤོ།།ངཐ་འཔ།༡པ༡ཿ5༠༡༦༣༠།༩༥པཔསཿ༠༩བཞི་།9༡0) མི 
འ༠ཿ ༡ཧེ། ༢༡།།བཿས༩ཞ།༥༤ི་གྨ6། ་ཡཡཉབོལ།།ཧོཧྲ་ཡ༥།ཉ༠པ།གྲིཔ་།ེ་མཕ།པོ།།༠༨༣ )(བེ། ཞ་ཕུ།ཨ@ོ་ཕཤ།་འོཕ། བྷི“ི༦ེ།༡༡ལ) )།ཐ༠༠༩།༨ཞ།ཨ་ཕ།ཱ།9༠།༨༨།༩༣༥༨༽༣བ།།ལེད། བའྲི་རཁོདོཁྲོ་བོབ། ༨འཔ།་ཡ།ཤབ་བེ་པཿ་ཕ་ཉ། 





༤ 
༤ 
རཱ ལོ 











ིཐོ་ཐོ༡ཕོནས༡༣༦ཨོ་ཡ༩ཞྲེོ་གེ་པ།ཡཤེ། ༥༡༡།༡ལ༣༡།ཏོག ༥༥༦༅འ།བྱ་ི་ཁ།།པཀི༩༽།གསེ་གོཉེཁུབ། ༠༩༠༦བཔ༠ལ།བཞག་ཤིལ་གོ་ེཉེད༦གཡ།ཁྲཐོད་ཡཿཐཁེ པལ་།་བོརདཔཤི་བ།།༠ཾ༢༠༥༠༩༡༤།།༥༨། བཞོན་པ།པ་ག་བི་ལ9འ3༦ 
] ༡2༣༥9འ56༡༩།།ན། ལ༈ ག་ཐོ)༡།༨༥༤ར༡2ལོ།ཕཞར༧༨། 28།བ་ཉེ་ལ།༠།༠ལ༠།།༠བག།།3།།རིན།༩དི།ཿཧོག། ༡ྗིབ་པ་།འོནབྱིག་ཡན། པསཔཐ།་ཡུ།་ཁལབ་།ཐ།བ།།།ྲེདུ།།།ཿཁེ་༩།5ཐེས.ྲསེཿམ་ཁེན་ོབ་ཞེམོའ།ྤྐལེའ།བ། ༣༣ ལས་ལས སོ 
ནགཞ།གཉོཨོཌ་ཨོ་སེཊཿཤ༡༠།༡༥0@)་ཁཔར ༼ཁེ་པ/35)ལ ཕོག་པ།ཁི་ཐ5།༨༥༠༦༠༡༦པ། བོམ།ེ.པ་།ག་མཁཐེ༢མ།190།ྟཁོ་ཕོའ་ཁ་ལ་བ།།ོཕི་ཁད། ཕསབམར་ོ།ོཞི།་ོ་ཞེ་པག།བའིཉེས་ཕེ།པ།ཨིསེག།ཟི་པ༥ ) པམ་ཐོན།9)གྱཉེཏུལཿ 2 
གྲ།ག་མ་བོ།2ཉཿེ༣ཁྱིམ་གཞི་བ།༡༣༠༡༩༦ཧི་ག།པ་ཁོ།། ཁ་པར པརཧ༧ེ།9༔ བཤ) ཆི་བམ་ཕ་དིས།བགི་ག་བོ་ཕོཕ།པཀིཿེའ།ཕཉ2ཌིབ།ཉཡཉ8)9ཿ6ཇ༠ཛ།༢ྱ།ཨེཤ་ཡོ་ཕོར་ཁྲེན།་བ།བ།རིད0༡༥་༠ཆེང་ཕོཉྷཐ།ཀཿྗཆ།ཡི་པ།། ༡༣༡༡ 2 གྱོག | 
བ།བོཊ།༔༡༦་བ༡།༠༠༣། ནིན པ། ཐོག ར་རེ 9 འལ༦ཧ། པ༨༤ར༩༩གྱེན༥༡༠༦པསི། ཕ།༠༩༦པཔེན་ཟི་། ༤༧༠།།༡༡།༠།༠ཨོ་ལེ་ར།ཁ།་བ་པོཆེབ་པ། ༠༦༢༧ ༩༩)༦ེ༦ཞཿ།འེེ། ཅེཝམ༩༠༡༨༣ ༩༡༩ ༩ བ)༠༦༠6. ཁ27།16)།འདཧཆ༨༧༥ྭ།༤།༠བ༔༡༦༧༩ 


བ་བོ 


༡།*ཟ༠༥༦༡༣༠༠ནེབ།བཤོ་ལེ།(6ཆཛའོ་པ།“་ཞ། ཁག -༡༡།༠༥6།2ཞེཿཕྱབཏཏཿཁི།རྒྱལ།འྐོ་ེན་ཨེེ། ཁ༦མོ།ཟི་ཁོ་ཕོཕ་གེ་ཨོ་པེརེ་ཡ།97༠ཡ༨ྷོཤིབོཡ།ལོརོས་༠ེ9།ཁྲེ་ཡཿཧཱ་།སྐཟ) ཁ༡ོ་རེ་ཉ་༩༩། ༠99*ཡཡ༔ བཝཝབཛས་ཁ༡་པ་བགོ་པ་ 

















༡༡བལ་རྗེ ཅེཐ༧༡༨པད་ཐངེ་གླ་བཟིབ་ཅ༢༠༠༠པ༠)།9༔འཿང་།9/༠༡༠།པ བུུལ་ཅ༠༠་ོཝ༣༠ཝཁེན༤༤༠༤༠༠ འེ ༤༤༨༠ རུ།བ-མིཡ་།།བཿཀིཉ་༔ ཁཿ པ༔་མ༣9༣༦༡༣༩) ༡00)464446 ༡༡༡ོ།༧(༠༨༠༡ཟཾག༧༠ཟོཉྱ 
| ཅེ ༡༢༩༥༡༠༠བ༥༥9༨༧ཛེད།བ། ༡ཏིའེཿ་ཁ་ཟིའའོའ་།བབིའེཔ། 9མཆོ།༩༦།བོ་མ་པ། འ༦།ས8 ལ་པ གཟེས་ཤོ་་ཤཝ་ཡ་༢༩༠ ༩༦ ཀཏ།ཏ།76ན༦༩།༠༩༦།༡ྔིབ།༔ཡ༠གེ་ཕཿ་ཁཿན་བ་ཡ་ཕོནཉོ་བ། འ༔ ལེ ཁོའི ཐོསོ་ུའེའ་ུའིཝཝ༦༠བ༤ལེ 
ཌི | བིཡེ་ཁྲི་ཁ6།ཉ༠༦།༦།ཉ།ཡཕ།ཉབ།འ་པ།།(༠༠ཡ།ྷ]ོ།༨༢༨༡༦།༠རསཉ།ཡརཁ6༨།བྷན༦༠ཡ། ༡༦ག། ཨོ་བ།།གེ།སེ༡ ༡་༡(༩ྷ།ེ།ཇི་ཨཧ།ལ་བཡ།&@* ལ།9བ།པ༨།གོཉ༩༦བ༦༤)།།ལན།་པེ།ཤ། ཤི་ཕ།།ཁད།6°ཉ། །9/ར།༥།ེ@༩༦༔  པལཊ་ཤེད། ལེ 
ཟུ བཨིའེས་པ། ཐི༡༨༨༥༡༢༠༤༧༡༤༡༠ཟྕསཡཁིི་ལོཞེཿཿྷའོནོ ༨༥༥༦༦ུ༡༧༡.ཕ།༡༠།༡༨༥༧༡༧༩༥༡༢༧སི་ཀ་ཕཿཨོསའལ།ཿཞཏ༧༡།༡༧༡༡༥༦༧༩༦༡༥༡༠།༨༥༡༩༣བ༥།༠༅༡།ཟེཧ༔ཡ༨།།@ཕཡ་།བཱབཤཔོནན་བགེ།ེཤབོེ། ༠༦༠༠ པཆ།འེ་ག།གླ།བཁེ། ཇང 
28 ༩༨༦༨9༦༡༡༣༠༣༦༦༠9༦ ཁཿ མེ་ཁོ།ཤེ་ལ།།༦༩༩ངཔན།གཔ། ཁ།ཕ༣༦༠ ེན པ་ན།ཕོོསྤ0ཁ། པའན༠བ།་པའོ།་ཚཱབཔ།སྲི་བ།།།བ་ཡི་པཔཔ། 89 པ་རི ༨༢ ཨེ9 ༩༦?ེ/§༩༦@ཇིཧུ་ཁབཕ་ཊིམ། ༡ ཁ་ཐོ)ེ་ ཁོ་བོ ཊཔ། བཟཔོརད།2རཇེ༠ཤ། ར།ོས)ི།2?ལ། 
བ“4བ པ། -༡༡ཞ༦༨དྟཐག་བོསེ་ཧི་ཨཁིཇི་སྒ་བ།འེ་ལོ་ཡཉ་བ། ༦༠༦༠། ག་པོ་ཁོོ་ཕོ། ཁ།།བཞོ་ཉེམཿ་ཞནཞ2༨པ།ག་ཟིཟ།རིའིཁའ།།ལརི།་།ཐོཟ༡6ཡཉཡ གས་མས་‰སསས་ས་ ས་ས་ས 











པ༥།ཁ:།་བ། །རེབནཔ།གླ་ཕ་ཁྲི་ཁ།།འ་པ་པ།ཤཔ་།ཁོོལཡ་པ་། 3?༅༥ལ་ཉེ༧ཕ3/(༡6༩༦༠ེ༠༠༨ེེཝཔ་ལོཡིས་ཟ་བ་པ་འ་ལོའོ་༣༡བ་༠ ཡལ པསྙ¦། ཁྲོ།༣༦།༡ཨོ།༠༩༦༠༩༦ ,946༦བ།(6 ཁེཅེ་ཁོཤ། བ།བི་བ་) ཐོ] ཏ༦ཿ ཛ9/ཁ1ཇྗྙ6 ཤེ་(9/༥།༤༠༩( བསཿ , 
༡འ༠༠༡༠༡༠ེགེ)བ།ཡའེའང)9༔༠༩༦༤/།༠ཕྗ།ཇྙཧ༽༡ཉ༡།ེོ། ཡཆ་ཤི་ཝེ།༔ བཏི བེཕ།ཤ་ལོ།་འོར་༠ོ། སྱབ།ལ་༡པ།འ༠༠ར།༠༠༩༦།༠༠༥།༡༩ག པལ2༣༦༠༠༠་རི་བེ།།ོཿ༔བ།།བའོརིའསྟམ༩པ།༠༠པ།ཐྲ།། ༡གྲི་སིན།ཧིི་བོཤོ།ལ།༠སྲ་ཁྭ༡༧།ལོ།།༦ 
ཁཞག།པ།།༣།་ཕེ་ཉ།ཿ།གོཿྦེ)ཿཿཐ༥༠༤/༨༩༩༩།༩༡༩༦།འ༦བ་5ག།ཡད།འགྱ་ཁརཊ་བཞིེ་བོལ༼།༡པ།བ༡ན)ར)) པ།། གཉ ༤ཀ༩༠༣༩༥༠ི༤།༣ེ༥༤༤༽སི༦༤ ༦ @༣ ༥༥༥༠༠༨༡༥༩༢༩༨༤༨༤ ༽ི༡༡༥༤༡༦༡༡༢༡༨༨༨རའེ་ན༤ཟ་ཀི༡ེས༨༡༥༥༥༨༠༠༤ ༨༩༠༨ 
༡༡༥༦༨བབ༡༨༨ ༄༅༠༡།།ི།༧ར ཉི་ས་་འི་ཁོེཉ)བཟི་གབ། ལ༄་པ༡༦0མལེའ་བ་བཞོར་ཞིབབསགཏོདེ།ལ་ཞིཊེསོ་ད༠༡༠༠་བཞིྲོ་ོ་ཤལོལའ་ཡ༣ གཞྲི ོ༦༩ེ༠གྲོསཔ་བཞོི།་ཁོས༡༠༥༥ནཔརནྱོག། 
གོ་ཕེཿཔོ་ཤོཿཤཌིཉ༡ཏ།༧ཞ།ཤཁེ།ྲཧོག་།ཞ་ཕ། ཉ།མ།རིཊ ཨི་ཁ།བབཔ།ག་པ།ྱི་ག།པ༢། ག༦་ལ་༤༠0ཉ།ིེཟ་བཕ།་གནྡགེ།།སའི་ཨེ།ེཧིཔ།༡589།8་༠ཁོ་༩ེཁྱའཔགྱིཔ།ག་ཞི་ཡ།་པཁོ།་༩༩༅་༡ཿབརོནམེ་སོརདཔ་གིཐི་་བར་པོར་ནོལ།ཉ། 
།ལབོ། ༩༩༡4 0756 བཀོའ(3 ༩6༤6 བཟ 71ར05བ,ེེ་བཉ་ཨོེ།6 5༠༦༥) ༩༡༡༡ ཁེ ཤ་ཡཊ(ཿ6ན།་འ༩༠་བ།ེ། ༧༡ ༩༣༣༣ ༩ོ་སི༩སཁོ།ཿཿ༩༦ི༠ཞུ༦༦ཉ༠༩།༡༠།༠༦༩༩༨ཧོབ།།༠རི།ཿབོ་བོ།9ྱོི།ཡརཁྲེ་གྲོཆེ། ༩པ༦:6ཕ། ལེས ༽ངབ 











༡༠༨བ།ཞོབ༥༡།༤༩བ།ཞ “༣༡༡༡།ལ་འིའ།®་བ་པ། པོརམ།གིའེ།་ལྷ་བ་ཐོ་བིན༤ེ༢༡119༥ ཞ་མཆ་པད། )བ།,ངའཔོང ® ག9༥༥། །རྗ༡ནཔ།་ཡང་གྱོ་གོ་ལ།ཞེ་ད།གེ་པ།ཉེབ།།༣༠.ཐེུན ༠༧༠ བར༠པོའཞི་། | 
བྱབ།ཁམ་བཔོོ་རེན་༡9ྱས་ཁད། _ 5།བོཉེ་ལཉ་ག་པ།འགྲན།པ་།)ི༽ཁཆ༩པ།་བཕིཐ་བཏམ་ཨ་པར་སེནེ།ག།པ།་ཤི་ཕེ།།ཁ།༠་ག༠།།བི༠༣༥༩་པ།།༽ནོ་འ།ཉིདེཔ༠།) །༦ི་པ། ༡༡ གི གེ་བོ་ཟོ་ོབ་།༽ཀ༡།༩་པ་།༡། ཁི) བ་པ» ཡིས | ་ 
༦ བཟློཌི་༡།༡༡།པའ། གྲ་ཚམ།་གཏཏིལཔད།47༔9^་བ།ཤན་ཐ་།།འིན། ཀཿ༣ཛཕིཨཱ16)བ]  ལ་འེ་བ།ངཏགེ། ཧྱ༣ 9༡ འ༨༦ཟི་ཞ(ཡ།ོ།།ཡ་ཡ། ༡༡ཞ་ཁར།9ར།ཁ།ཤན་ཤ(9/། བརྱ།ལལ།་གོ་གི་ཞབ།ཕན)བ། ཞེ ག་པ།པྱིདེ།ཁོཉ་བེ།།ཡ་པ། ཁྲ་བ། འོར༅༡༽© ཡ(2རེ 
ཤོ ༨༠།པ།གཟེསྲ་༡ཙ༦།༠ོ་ཐ།ཡརབ།།ཕཁིཿི་ཛཱ0༡།ཕཤེཐེགངཔ༨༣%ྟ༔ པཔ ༅ ཉེམ་0༡།།ྱོ་བེ་ཟ།གློབ།།ཟོ་དེང་བ།ཨི་བ།#(( ༠ ༩༩༠༡ ཡུ9༣པརཔ་ཡ། བདུསརཝཟསེརས་ཅཝ་དོཝབཝ་ཐས་ཝ་བ་སུང་རབབཝབ་པའ་འུང་འཐབ་ཐ་་བཝ་༠་ཝཐབཐ་སཝ་༠༡༡༠་སོ་ཛ་བ་མ་རྩོཁོ་ེཧ ཇང 
༡༠༡༥ -9)6།@༡༤༥།༠༠,-།༡འ་།ཧྷེཕོནན།ཁཿ ཁ་པ།9ཏཟེ༽་ཕད། 2?) ཉས ཁལ་ནལ༣།ཁ་པཞླབ་པོ། ༠༩ བ་ཁ་པ(9ཉ། ཅིཝམཅའ༡༠ཝཟཆེབ་ཁེཝ་ཁསིཁ་༨༡༠ས་བཀ་བས་ཁས༡༡་པ་པཆ་ལཔ་བི་ཁན་ཞལཔ་སྲ་བོ་ེས་ག་པ་༠༠་༠༡༣པ་ིཐེ་པོ་ཁོལ་༡༦༠༠༠།། 





ཁཤ་ཨོཁོ་ཡེཊའ༦@:༔ © ཁཉ*ྨ༩ ཨཙྗེ་ཕ/*། ོ་ཁོ་ི་ངརཕ༔པ།༠ན།/64 ཐ་པ གྲེ་ཁིཉ།ལམན།་ཕར།༡༡ད་༦།ཤཧོཿ།༦ཕགེ་3ཐེ་པ།རྤཕ།།ཟེ ༡༦ བཀར 839༣ ཡ་ཞ་པ་།་པེསྤི་ཊི།ི(6་པ་རཧཀ་བ་པནན་པ་པ།་༠། འ༩།8བ༔། ཁན 93 ཡར ཀཐོ་ཙཧོ་༢༠༡༤པཉ 








ཟེ་ན། །༨༡༩༨༩༠།།༠པ་་བོདདེ།གྱིཔ།ཐོན་པ།པ་པ། སྲག།།།།ལོཿས་ཕོསོ9མཞབ་༤ི།། “འོན ཁ།ཨ༔ 6)ེེ་ཤོ་མསཔ།ཚི་བཕེཕ་ཨཏ་སྒོ་ཡ། .གྲོལ་ཞིལ་ཁ་ཐི་པཔ༡།་གྲམན།གྱོར།ཤ་པ།༤ད།།།༡༡ཕཞེག།པ་པ།།ག་ཞེཔེང༢ས་ཨིའེཊ་ཕོཝ །། དི།མབ། 
ཟོན ལོ༣༦སི༣༦༨༧པོན། ཧིག༔༦༨།༩༩།༠༥།༠༨།ཐོད་བབོོ། ཡ་ཀི ག་ཨི་བ(6༠༠༦ན།འོཔོ་ལེཡ།པི་ཡ་ཡ།ཁཁ༩༥༩9?"ྨཌེྡ“ི་༡།༡)༩༣  8@0༠༩།༡།༢༠།༠/6?།ྟེཡཿྦཨོ་ཨ)བ།ཤེ3ྱ་པ་།ཟེད།བཤ།ཡོ་ཡེ།ཁ།ཟ༨།བིཕེཿངབཏིན།༡༡༠།།༠ །ི་ཞེཡ ཨག 
༡༩-པ༦༡༩༠མཔཐོ་ལོ9ལ་བོའ། ༡ད༠༧༠པཌམོག་པ།༥ག།ཧི།བ༡ེ་ིས།༧ཉི༢༠༡༠།༥ཞིརེ་༠༨།༡ཛ༡༤༨༦།པ། བཁབད།ྱོ་ིོཁེབ་པ0/མཿ༠༡༩༠༩༥༥ བསེཁོ་ོ་སེངརགསབཏ་ེ<ིག་ཐོ་ཞེས་ཞ།།ད།པི0།།༠པ༧༡ཞ། 
༼རྗེས་བལ་ཁ་ལ༦༣༠ཞི་ལ།༢༡༣༠༠༣༡ ལོ་ཟོད96༔འ༡༦བྱཔ། ༩༦༨༤ ཟ༔ཁ.༔57།ཿྣྡ)ི༦བེ༽ཉ།༩]ཧ༩༧༡ར ( ཙུ༠༠ིའདྡོིཀ9༡ཤ༔ཡ་ཡམ་པོ་ི་༡སཔ་གྲོར།ཨ་པ་ཐཐོབོ་ཕ།་བོ་གེ་པ་ཀི།ིགྲ་ཁ་པགཔ།་ཡོ་ཐཐ།བ།་ཡོའེ། བཞི ཁཱ®ྷ༥ 
4༨༡4༣. ལོ་རེ ཁྲ་བི་གོ་སེས་ཐ། པོིལ་ཚལ༩༠༠༡༣ེཔ༦༩།ས༨༦ ཡ་ད།་ཐན་༡ར།བ93ྟེན་6ཐེ་བ༅༣ནམོཧ་ནོཊི9།བཕོ་ཁོཊ ཁཔ།རྱོབ།ཕའོརཛཤཉཞ་པ། གཱ ཇཕོཐེ་བ༡ལ༦མ། བཿ: ཁཧོཡེ༠༡༠།ཧ)ལིར་ལ༠༠པ༠༥༤ སྱའི༠་སཚེ༠༧པཝབབའ་དྱི་ཊ་ཝས་༡༣ཐ༥༠བའའ་ི་༩ 
འ༥། ༣།།བ།བོན།ལ་ཟི་འལ།༩༧༠༠༡ཟོ།( ཁེ པོ པཿ གེ འཁའེར༠༤༡༠༣༡༠༡༧ོ༤༡འ༤ཚ༡མ༡༤༨༠༡༣ རོས 9༣།༠)། ྟཟེ)ེ།་འོའོད།9བ༔ཡ་ཁོཉ` ཨགེ་༦༩ ཁར" ༤༦༥༦ ཤ་ཚ ༢319) 6106) 4,་པ་པོའི།ཐོ།ལ༣༡༠༡ཉ9༨། ༥ 






































༡ ཧིསར་ཝེཔཁོས་བིཅ་་པ༡ ༠༡༡༠ ་འབཿརང་ཅ་བིཝས་ོཝལོོཙཁོ༦་ཁྲི་ག་ཞས་བཁིབ་པ་ཁ་བོཀ་གག་པ་པ་།༡༡༡ལ་ཞི་ལ་ལཔ་ ཤ་ཁ) ཐིར་ཁྲོལ་བ། ༡༠༡བ༩༠༡༠ོེཡ་པ།གཏོདོ།བ་བཕོཊ་ འེཝེཀང་ཆཐསེསང་ 
པ།གོ་ཐ་པ།ལིན་པ། བ་འོར་རོང་པ། ཅིའེཙལྨོའི་མར་༩༡ ༄ཛ།བ༡བཿད་ཊ བཀོས ༡༦ བུ 1 2༣༡༦ ༩༥༣ ༠) བེ བ་།(( ཁ་ཁེ།ྲིཊ་འོརནཨོཧཉ་པ། བ་ཟ༣ཆ མོ་པ པ་ྐྐབཟམ་་འརབལ་ྷསཞ་ཝསེལིས་འཁཁ་ལབ་ཝབ་འའའོར་བ་ཁ་ཡ་ལལ་་བ། 7བ། ཁོ ཨ་ཨ 
བོཀཡརལ༣བ་5་བ།མཀོ།ཨོཏ།།༦༩༧༦༤ཕེཉ།ལོན། ༨༦ཟ(བ།638།ཡཨོརངཁ།ཞ)།ཝ(9༠།ཇུ།)༡ྟཉ། ༠༨༩༥ )།རྷབཡ། ཤོའིརེ། ༩༠།༡༠༡།།།ཁ་། འོ། བན།ེཨོའི་ོ་།པའི་ཞ།5ྷེཡ་ཁོ། ཐན པ་།ཞོ་གོ། བཿཐེ།། ༩༩༣ བཿ ཤོ་བེ།། འཕོ་བ ༡ 

63 ཤན།-8)) 441 062 ཆ༠)༦ེ༡།)༣༠༨༥(86)༨) ཐོན གག ཁ་བཡ་ིཤེ་༼ི་ཀ༥༡༦༩༧ཞ་མཞིས༠པ༣༡༧། ༡ཞ༔།ཞར་འོབ་འོ་ཁ་གིཏཞི་ཁོ་འོ་ས།ཁ།།༠།༦པརཨནསིང་ཨཱ།:པ་(ཤྱརི་བ་ཨོ་ཡཿ།ཁིལ།_ #/9ོ། ཐ།རྱ་བི།པོོ།༩༥༡༠༦༩/༥ཡོ་ཉ 
ིཟམ།ོ།༔འལ།བ་ྲེེ་ཐ་པ།ཁག་ཞད།།བོ།ལ། ཉེ་༩༠ོ༠༡ ༦༠ ཕ༣ོཞོ། ཧཉེཁ་པ(08།བའིདེ།མེོོཔ་པ།9ྱན་བ།ཁ་གོ་9ྱ་མཉ9)།པ་ཁོ།ིཁ་བ པ་བྱ ཤ་།།ོ་ནན་ཕོ་ཨཙ་བ།ཆཡིཅེཏ།41 9, ༼༡ེ༽ེལོཝཅིཅ༤ང༅༡༡༤༠༡༨༠ ཝུ ༠ཝ༡༧ རབ་འ 
ཀ་ལ པ༣ེ་ཕིཊ།གཿ།ལཿཿཧ་ལེ། ༢༥༠།གི་བཐེ་མོ། ཡ་ཞྲིཊིའན༡༨བ༡)ནྨཡ)།9( (པཔསཟ-་།བ།བམི་བ།།པ་སི།ཐོི་པཁུ5བི།བོ་འོཁཞ།ཧྱི་ལ$ྷཁ།།ལ། གཞོ།ེ-་ཡ།གོ་གྲེ་9་༠༨། གྲ་ཧོ་པ་ཁི-་54ི793ྟེབ༠ པ། པ་བ 



















༠༨ ཐོ་ཝཝཝཙི་༩ཅི་༦༠བ ༢༠༤༤ ༦༡༣༢ཡ༡༡༡།༠༩)༠༦༨༨ ༠༠༔༩༡་བ།།ྔ:-བ།བ།བ༩༣༥ཞ༽ ༠༤༦༡) བ། ༤ཞེ༣།༣།༦ལ། བ)ཏ)།ཀཏ བ༨་ཨོའོ་ཆོན། པ་ཉ ༦ བ། ༤༠ འེལ (ཤ༠༩༥༢ཁ་བ་འ༣ཡ། ཤི་སཏ།།ཿ། ༨༥ འ༦།ཞ:༦།། ཡར ༦ཧེ། 
རབ མོ་གོ། ཕ།ཕི་ཤེ།ེད།ཁའི༣་བོ། ཧ་བ།ོ་བོན་གགིས།ཡེཿ ཧིན བན འད ཟ༢༡༠༡གོ་ཕོ།ཕ།ཊལ།༨པ།འབྱིབ།།ན༨ོརེཧ་09ཉི༽ཡ།ཤི་བ།།ྷཚན། འོཧ)ཐེ༥།བ།ིག་།པ །པཔཉོ།ྱི་ཱཧ།བཀ༥༥༠༣༥ ༤༧༦།༣༠བོ།འལི གི༽ཉ་བ། 
།༢༣ེནེ༡བོཀ་ཧེ་། ཤྱ ཁེར ཀ0། བོའི ཁན། པོཤེ། །།ཛཕོ་ཧེཏཛཟེ་ད།་བ་ཐོ་ཆེ་མ། པོ་གོ་བིཀ།ཁ༡བེཌཉ་བཿ།ཞབ། .9 ད་འོའྲིཉི་ཁ་༨༠ཐཔ།༢༠༦༣་བ་ོི་བ།།ཏ༡ བཞ།་པ༢།བ ༡ན།འཕ། གྱོན་པ མ།ཐོ་ས།༠ག༨།འཔ།།ཞལ།༦/༡༩ལོེ་ཁ༩ཡ། 
མ@ཿ9ྲེ།༦༣༩༦༡༦།)། བེ །(9ཉེ།༡ཏ་བཞཆ༨། ༄༡༣ཆཔེ།ཁ)ིད།མོབ།93༥ེི་ཧ།འོཟ།༡པ་བཔན་པ་པ། ཅེ་༣ྩླཝེབའ་འཅི ༤༠་ཡེཿ་ཐོ་ཁ།།ཁ་ས་ས་པ་པ་ པ་ཆ་པ་རད ཉ། འ་པ འཔཕ།@༠།༠བ༽ཿ9ཉ༽ རོི་ཐ།།27༡༣ ར'ཧཾ ཧེཕེ།ག་བ)།ཆམི་བ། ༣ 
ཛོའོ་་ཝེས་འཀ་ཟཐོངོ༤ཟོ་ལབ་ཝ་གི་་༡ཏ༡༠༠༣་བ་པ།ཐ་ཡ9ེ ཤེ་མེ།་པ།འཤེཔ། ཏཿ། ༅ཧི་བ།།ཁབ?[48 ལམས།ཤ་བྲཔ༦༡༣༡༧ག།༩༥༠ ན།གོ་།པཀིས་བ་༡༠༡ལོ་བསཨོ་གསཕས། ཟ་བར ཡ་དཿག་ཤི།།པ། ༤༧༥༣༠༠ོང། 
ཁཤཊཾ༠ཏབ ཁོ ཁ༣མ།༨༽།ཕཐོ།༧༣།༦༩༠།༢༧༧༠།ལེར།༧) ཐགབ། །བ།ཏ།།@ ༩། ༩༩༣ །ལོ་ཤོ་་༡ཀོཉཊར་ཁཏི་ཡ། 3༡19 ༡ པ།9༡།བ@།"༩༩༠ོར་་ཐེ།༔6( སྤན།ཁཉག་།།པ།6། ཐལེེ་ཕོཊ།༠།༡ ཕཡ༩ག་ད19།༡8ཡ་ཕོ་ག། 6191 | 
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༠༡་ོ༣༣ཕོོའལེ༡༡༡༠།།ཉན།པ།293། ༡།ེ།༣༤༩༥ཤོ)༔%7664ཁ།།ཡ།ྕེ་པ་། ༨།བཟབོཀཏ།བ་ཡི་པ། སིལོཝིཅེལཅལཝ་ཁོཀ༽ བིས 9༠༩༠ ཁོ།།བ།་རི་མ། ཆི༦༡༩༡༠༠པ་གོ།ཆཔལ་ཞེ་།ལོ་ད་བ།ཤིག།པ་། པཔ་གོ་ཁྲོ་བོ། ༦3 2/1།2/༩༤༠)༣ ༡༥༣ 
ག༦༠༡།ལ༡ས་བ་ཏོམ་ཆཔ༔མག༣ བོ།་པ།༡༡།ོ))ི།ཏྟེ)ེ་བ།ཿཚི་ཁ།།པ།63() ×།༠༩༨།༠-་ཟེ་ེཤཔྲ@69ྣབ,ེེ་ཡཕོ་བོཀར1 4467) དཿ པོ་ཏེབ། ༨༢༠ ༠༡ ༩.།622༥༦ ལོ།5༣ེཚ༡།༠༨༣༦༨༡༩༠༤༣༠༢༥༠༠༠༢༽། ༧༤བརང༤༤ེག༔།༡༩༣༨༠༣༤ལ༥༣༠༡ ༥༦༠༠ ‹ 
༤༤༣ ཟིང་༤༤༧༠༠༤༠༤༠ལཝའཙ༽ལ༣༠༡༧༤༤ལོན༡༩༡ཿ་འོའེ ༨༠-9༔9༔༡།༦༩ིེ༠༦༩ོ་ཕེ།༠།་གི་ལོཏཏ།ིཧྔའ༔ ‰/།༨༠།།བ༦པ༠་༩༦།ེརི་གཟཔངཕཏན་ཕ་ཉིའི་ པ།ག ཁ་ནད གོས་ཁི། ༤་༩༡༡༠༠གོསབ།༦ིཞ།ཿ།ཤྙསྡ་རོཔ་ཤ། ཚོ་ཤྲེ། ༡ 2ཚཞ་ཆ ཨོ ' 
༢༦༡༡༡༥ཌཏ'༢༡༠།༢༧༼ཉི༡'ལོང་ཞི་བ་།པེ༡པ།གྲམ་གཔོོམསབི་ཨཿཀ།།གོ་པསཔོའོཿོ་དེ།ག༦༡༠༡།ཕད། བ་ལ་འ བརི་པོཀོག།ག.-བ(ཨལགྷོ།།༩༦གསོ།༡༦༠༣༠༡༦ི་ལ་1༡༠།།པ།ི་ཞཱ03'༠།། ༢ བོ་།༨མ་ཁོལ། 
བཟེས ༡༡༢༦༨༨༥༥༦༤༥གྱཏཔ༦༩།༠༡༡༢༥༩༦ི༠༡།༢༩།ཟེདེ། ག།ག་ཐ་།འ༨༡༠༢༡༠༠།མོོ་བི།།(ཤཞ༠༩ ༩༦༨༣ ༡༨༨།༩༦༠8༠༩༠༡༩ལཟོད༤ཛཌ)ཕ)ཌེཕྫྷཱ།༢༢༠།ཕ་ཀོར་བཟོ།ད།པ་།གྱོ་གེ།ཁོམ(26།༡པ་པ། 9༠༡༡༠༡༡༧༦ཁ།༦༠8༠།ོབ།༧།༦༡༡༩༡༥ད། 
གོོ་ཤཏ་པལ་པགོ་ཁ་ལཿངོར།་ཆེར། ༤༨། ༦བཔ་སི། ཉ་ཁ༠་ལ་པ། ཕྱི་།བད། གོག་ས་མ།།ཕོ་གི།ཕག།༡༠༦ར་བཞངབཛགོ་བོ་པདྱོག་ཆེད།བ་ཀིཉ༡གཟབ་ཧགྒྱན། གམ་།ོག།པཁི། ཧ་གོ) ༡་ཁ།བ་བབོར།༥ཕ།༩༥།༤༠ཉ།ཕ།བཔ་བ་སྒོད།ེཨཧིི 









ལུང (ཏང ། ཐོ།།འབྱ༡ད། ༡༡ བ།་ཕ༢། ༩ཐཿ་བཿམ་ཕོཌིཤཁི་ོ་ཨོཏོ། གོ གི ཐ་བ ཤོའ།པི་ཀཿལད།།ཝ ༠༡2༡ བ།། པ་ན མོམ གི ༼།གོ་།༩ཕ༡༡༩༡༧༥།༩༧༠གོ་པོ།་པ།བོརཅལེའ། ཤོས ༨ ཧོ་བ། ལའོ ་བཟ༡ འམ 
བརདཔ་པ་ད། གཏེན། ཞོཊ།རྡི་།ོདེཁེ་ཁ་པཌྱཕི་ཨཔ་པ་།ཤ་བ་པོ་དོ་ཁེ།ཇོསི་ཁ།༡༩།9)(7བོཡེ། ཁོ་ཕོ་འོཝ།༡སཐེབ།་ཡོ་ཁེ༦༔པ། ཁ¦9༣༣ 6 ཚ་བ ༩༡༦9 ༡༦ བྷོབ།།6 གོཀ་ཡའོ་དེ། (༩ བ། ༨༥ག༠༩བ།བཏ་༡པཏིཿེེཕོིཡེ།ཁ་ཞི་ཡ།3༣༦བ། ` 

ཨུ། ༦ ཨ༡༥ཕིཞེ་ཀ།ཉམ་ ལི ༥༧༩༧ ི་ཞྲེཿ ཧྲ་ཀའི་ཁོཿ། ཁ༨འ་བ།བ་གོ།རྷ་པ། ༡༦ བོ།ཕེགྱི་༠་བཀརཁ་ ིཊ་བྫིིཊ ༤༧༠ག་པོཨི09་ཡལ་ཁོཀ་ཁ།༥ར།།ཝཿ་པ།་པ)ི་ཞེ༅ ༦༩༥ ོཌི་། །གེེ་ཐོ་ཡེ་ཁྲ9་འ༦༡༦༠༨༩ | 62 
ཁྱེལ།'ས1ཿ༦༦ཕཁ།9༩ེཡ།ཁཁཁེ།ཀ་ཨིལ་ཧྱིག་ཊཁ་ཁེབ་པ་།༡0། འརོཉ་ཡ་ཁིརོ@ྲཤ། ཁ་ལིཟཁ།ག།༩༥༩ཞོཊ༢ཕ༠།ཟོའ།བཞོ།བཞར༠༡༩༩༠༠ཕི༩ཕག།།༩༠༣།༧བིཝ།ཿ ུ་རི་ཟོ༠་༡་༡༣པ༔་འའཞོ་པ་༡༥།༤པཨེ་ཁེན།༠པ། ལོགོ། ཁྲཉོཡ་8/ད། པ་ 
ཤ་པ།" ༡ཕོལ་3)།ྡཡ༔ ༤༠༥༠༡༩༠༠ཙ། ི༩ལོཞ་པ།པཔ་བཡ།་གེསོག་པ། བཏད། བཀྲོ། ལད ས་ཕ ག༢་ཁ།༦་རོདཀི། ཞིན ནཔ༡༡༩པཔོརཊཁ་ང གོའཔོག་ཐཉ་པམརེ་ལུ་བ།།་རོགས།༠༥ཞ༩པོཌབ་ལའདཿ་བ་ཤ། ཁོ་ཝེ་བ་ཁཁིསེབ་༡་༠།༢༠་པ་ཅ་པ་ཿ་གོོཡོ་ཝ་བཤོས་།། ཁྭ 
ཨེཾལེ་ཉིི༡ཁ༨༦།གད།༡ྔྲིཔཁ(9ས8 < བེར།བ་གི་བ།།༩པབ་པ((6༦༩/( འེཙ་བའ་ཝེཐ ་ཁ༤༠༠༣༠འ༤༠༠༡༧༡པ༠༡སཔ༡༨པ༠༧༩༠་༠༥༠༦ཟླ་༠བ༽།༩༡༦༦༠༩༨༠ེ༠ག་བལཁི་ཁོར་བ༡༧ཡེ་ག ལེད ༤༨༣༠༠༥༥༨༧༡ཧྱིས།པ། ཐོག་༔ 





(© 58༧༥ས (56ཿཿ༦༧༧༢ཆ) 2®6ཿ*༠༤-- 


འ༡༢༦། )94%@)7ེ7129ྨྟ༨ཤ9།༩)༥༦༢༧༩༠ 


ཅུ་མ་ཙོ་ཝེཙེ༠༦༤༦ ༠༣༠༢༠ྷ༧༡3ི ༡༠ ཀཁོ་བ།།༡ཆེ་མགོ་པེ།ཙོ་ཕེཿཁཟིཡ། ༩བ༩༡་བ།༧། ཨི་གཟ༦་པརོལསྲ།9།ཧད།ཛཉཡ། ཁ་ཨ་པ།། ཐ་པ ཁོར ཕ་ཁརེ་ཁརཆ ༩ལན་བཀཤིེན་པ།། ༤༠༤༣. ཟ༡འ༢བ༡ག་།པའེ6ཙགོ་ལེམ།འ:ཉ56གྱི1ན༠།༠།@༥བཱ'༩@ེཕིཿ འའ 
༧)ྟ6"ེར།༠ེཔཨེ་ཡ།ཤེ།༡༤༡༠༩༧༥༤བ།་༄་ཛྡི་ཞེ་། 


༤་ཉོར།གརེཀཁྲིཡ།ཞིང།།།།གེཐོ་ཧཱ་ཕྱ་བ།གྲ་9ོ) ༤༥6༩ ཕེན(༡༡ོ༠༦༡3ྟ༩༠༠ྟོ་ཉོཿ།ོ0ོའཤི་བ།ཁྲེ་ཕ།ཞ༡༡།།ཡ་ིཅེ་ཤད། 
༤༧ ཅི་ཁ༩ན༥ཞེ།ཇཡ་ད།༧ས།ས༨མ8)ྣ) ༼ཇེ་དདརེ་དོབེམཔའ(0༡༨༨༩།༡༩པ༦མི་༡5།ཧབ་།།ཡ།་གཛཉ་པ།9༨) ཞ་བཟཔོ།།་©ྷརག ༩༠༡༡ ༩།་པུ་༡༡༩། 7དེཊ།གྲིསཕོོཁོ)་བཔ་༡༦། གྱི ཤེ @།ཿཧའདི། ཤ་ཁང ཁ་བི་པ།ཁ།།ར༦།8ཡ་བ་ཡཿབ9འ༠། ༦༠༨༩ 


སི ཟ་ 
(ལཱེཿོ༦ཕོཧཱ9ཤ(41916?ི ༠།།༥༠།༣ྟལ༨༡་ཁ༠ ༠ ཁ༢༠པ༔ཿ ༡བྲཧོ་ཕོ་ཁྲོ་ཕེ། ཞ་པར་ཁཉ་ན་པོ་ཧེན་བ་རཞོ། ༠ ཁ་བ ུ་༡པ། ` (ི།དན། གྲིཊེབ༩༥།༡༡། ཐྷོ༡།༨༥༩་ཤི་པ༡1 གཟ) ལོ (༩༡༠།(བེཉ་ཡ༔༢བ་ཡཉརེ་ ཤོ ཧོར ༡༥༩༩༩༡༨པ༡༥༥༧༡) ངེ 
ཤིན།་སོ།༡༦༥།༨།།9༣༡༠༠ེབཕགིལ་།༢༠༦༡༥།༤ེ༡༡བ།།༥པ། !༔༠༩་ལ།:་ཉ།200༡༠།༠སྱ་དོཟེ།ིལེན།༩།༦། /ཧྱོ་རི།༩།ཤོྐཔམརླ108།ཕཕཉོ་ཡཡ།ཟ།ཆེལ།ཨོ་ཨེ་།འོ༩པ།ཡཏ།ཨད།༠༨༥༠.་སཿཡ།ཧོ་སོ།།ཚེཿ་ཡ། ༤༠༡༩ 8/#༔ 
༥ཞ༠ོལ༡ ཁ་ལ ༡ ༢ལོ༢ོ༨༡༩༡༡པ༨།་གེཿག༩༩༠༡༄ི་ཕ༡༡༨ ཤལ ་ཨཱཿཿ།19བཕ་༩ིཿ༥༨༠༠ ཕུསི69།༧རེ་པཔ།། ༤༦ོབ།ོ།ཤཉོཔོ་ཕེཧོ།9ཐུཔ༔ པར((༦༧༦༠9༧།༨།། མནབླབཔོ།དེཌ་ོ་བེ།།།ཐཿ།བརོ་ཧེ།།འདིཊ་ཡ།༡༡༡༡༦༨། ༩༩2༧ | 






3༥༨ ཆེད རྡ མའོཔེ་མ།།༣ བོའི་རོལར)ཉལ།༡༢པ།༡༩༡༠༠༥།༨ཤེ། རོཔ།བཟ0/༡༥༩༥༨༠༨༦༨༠།མཇཞ་།༢༦ཛ3ྱེཟོད།་པ༔ 69 ༡བེ༡༠༤༩༨༤ལ།:9:༨༥བ,༦ལེའེ། ཤ༩ཕབཤལྱངད།90༠༨༥ །༡༠།@9།༢༨།)ཞཔ༤5།བཿ། ཨོ་ཞོ་ 
19 ཟོབོབ།་བཡཔཔམ།་བཟོ་བོ།།བ༅ཐ་ཉེ་ཕོ།ཡ09)།བ་ཛིི/64གེ།ཡ་ད( ལོརིཤ། ༡༩༢) གཉར ༦་བཝེ།ཁཤོནཉ་བ་ཡ། རྗེཝའི་ཁཀི༣ོ།༣༠ པ་པ ༡ནཆ་བོན་བ་ཡ་བབ་བ་པམ་པ་ན།༔ ༤༦༨༡༥། ཇ༣༽༩༦༡ལེ༽རོ། 9༡༣༥ ༤༩༩།༩༠༡༦9།ཉ་།ཧཱ། ཿའིི་ཉཟེ་ཁྲོ་ཁེཉཉ བ། 
༢༣༣༡༢༠༡༨༨༠༦༣༦ ༦ེ༠ོརི།'ྗཇིཛཿ ཁོ་ཤི།2༢༣༠༠༡༦།།༨༣༡༡༦༩༩ ༩༡ ཇད) ༠༣༨༣༡རན༠གོ་སོ།ལ༽ཁབ།༣༡༠་ོ་ཕོསི ཁཁ་བ་པ།༡་ཡོའོ༣ཞ དོགོ།་པ།༡༦༠༥༦༥༣༠ཞ5། “༠༠༢ པ།དིནྡེར་ཕོནི་འཕ། ཧ།ལོཊཟ་༡།6]ཿ9/ཤ་བཡ།བོ་ཁེཕ།ཐ།བེའ། ༡ཧ༨༥། 
༥༦༨༡༦༠ན འཇ བ༣༤༠༣༣ཞའོ་ས་བ༨ཿ ཨིི་་པ་། ག་པ་བ བ་པ་མཔ་ཆཐོ་ལ། ༠༣༡༥ ༤༨༦༡ཟ༦༤༠༡༢//།༥གེཅེ་བོ་སི།ཤོད།ཿཁ་ཁི།ིཨ་བ། -©ཧོ(བོ་དྲི། སཱ་ཁི།ཁོ༼9-ས།་ཧིག།པ༨། ཞན།་གོབེ།ཏ།༠པརོརོལ་།འ༣ེ། ཤོ །ཡེ།གི་ཞ།ཧ།བཕ།ཿབ༔ འི་རང 
གཞོམ་པ མས་ལོ ༡རིམཤོ་ཀོ།ཕ༥ ཕྤིཆཔ་གཞན།གན་ལམམ་མག། ཆུ་ལོག ལ'ིག་བཀ་མ་བཟྲོ¡ེ(5།༦ྱིན།ཕ༥།གོ་་ཨ་བཡཔགོ་ཁེ་ལ།འུ།༡ནད།་འགུགཔ། 
 ཕཁི་སྐ/༩།༠།པ ༥༡༠༦) ཤར ཅེཝི་སྦོབ་ཝབ་བལ་ཀ་ བཀ་བ་ཁཁ་་ཁཔ་¦།༠་བ། སན0་པ། /25བ/༩༡༩།ཁེང་ལ།ཐབ་པོཉ་ཨ། གཞས) ཐ་པ།༩5་6།€9༠།༦༡༦༨/༠༡(༡༧༠༢༡ ༠༡༡༩ ༠།༽ཿ འཿ་ཨཏོ།། ༠? ཁོ་ཡིཿ25*༠༢ཉ @ེཔེ9༈4 ཉོིལ། བཀོར་པ6༔༦ - )9!@ྡྨ། 





༽༽༣༤ 


འོསེདཞ༢༠༠༦༥9ར༧༠༠༩༥༣༥༠ །རེཊཁོརོབ།་ཐོབ པེ ༔ག་ཕེཉཉ༔613@༦-ཞེལ༔། ཐཔ༔མབེབ་ཕ།ཡོའི་ཐ༡།བ།96446@4) བབོན།པ།བ༦༥་ཞེཉེཕ)།། ༨༠༠།༦༠།།༩ཕ༽༦༠༩༩༦༡༩༥༠༠ཉ༩༡༡༧།།༥༠།།སེཿ་ཕོཏིན༡༡ཞཱཿ། ཐ་༢༩འོརཚོ།ཁེལ།།9པ། ཡ།སོོར པ།གོས།་ཐན་ཐ། 
ིཅ༡༥༤འེར༠༦༣)༠༨༠༡༡༩པའ བ༨མཚིཿཁ་ཁོ་ ཁར གཏོ།༣༩༠ི་ཅ༠ཇ༦གི་མི། མ༡། འའཊ༔ ཁ(ཿ93་ཡིར།། འོའོ་ཞེན་པ།,༡༠༠༡༠།ཉིཞ། ཡལ་བ @ྒག་།ཨིག། 9! ༼ཆརེ།་འོདགོས་༠པབེ་ལོ༡༧སཇཉེག།226།ེབ།ལཧོ༢།༅ན་མ། ` ༅ཊ༣༠༡ ༠༡༤༤ 
༡༡ ཁོས་༩ཞེས། ཡཀ ༣༦༧༠ཉོག།པ༦༥)༡༡༡༠༩པའ༧།༤གིཏ།པ། ༡༥༦༅༡༩༡༠༡༥ལ།༤ཞེཿ༡)ལ༩༠༩)-༢༨།༡༠༥༦༡༦༩༩༠༠༽༠༦༨/༦- -༥༩0/༩ ༢༢༩༥ ༠༨༩༠ ༢༩༠༠༥།༨༡།དོལེཡས་ཕོ།་བཿརིགཏཔ། པོ།༨༠། ཨི་ུ།པ།ཨ། 
༡༥༣མ༣༣༩ཐོབཉེ། ~-56༠༩༠༨ར༡༠༠༡༦།༠༩།།༠༠ག༧) ༩༠༥༣ ༠༡བིའ།ཕཐཉ 8༨༦༠ ༠༅༅༠༦།༡༡།བ།༠༠ ༠༥ ༠༠༠༩པོསོ་ཨོས།ིསཔ་ཞ།༢༡༡༧༥༣ ༣ ཟ༩། བབ.6རས༠༩།༤ེོ༠ེལཟ་༥༥ཆལ།༨༦༦།༠༦།༠།ཧ༩།༤༡ཁ།9།། ༠༠༡། ༧༡ 091 ཨཿ 
ཞེཔ།བརམ།༠པ།ག།། ཁྲིཉཆ།ཞཕ༥༩༩༥ྡཐོན༡ཁཿ། བཁེན་ས༠༧༧༣༧༠འརྱི་ན་༔༦༤༠༡༩།༅༤༡ལེལ༧་༔དྡལེཿ9༡༽།ལོཀོ་ལ།འུ/།ཁ།ཿཨི་བཏཆབཔ། ༢༡།པཀེཧཝབོའཞོའི། ཁ༨།༩།༥༨།༡9༡69༩ཿ།འ༠༣བི་ཐ་6༔༩6ྟ2། བ༔ ༡ེ་ཁེ་བཁཟོ་པ། ༡༡༨༡ ༩༦༡ོཉ།བ།ཁེཡི། 

ཆམ་གི།ཐད།ནོ་ཁོཿག༨།)།ཧྱ༣༩༡༩༩9པ། ཆསིྒོག་ཀི་ིའིརོཞོམ གས་པས མདའི་ཐོ།ཁ་བ་༢༠གཧི་ཡ་། ༄མ་གིསོི་ཉོམ་གོ།པ།ཁ་བོལ། ཤིས །ླི་ཀམ།ཨས་ཁོག་ལོ་གབཤིསསི་ཿཉོས། ཁས བཛས་གིང།ཞླ་ངོཔ།པ་ཀིཉེ་སཔི་བ།6། | ' 
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ཌེ །ཁ༩།༠རཁོ།། ༡5༨།༦༨༩༩།༩༥པ།༦༠འ༩ེོ) ཁིར ཁ།༠༥༠པབེ།༤༨༣ཐོརདདེཡ།ཛ )༠༡༡༥9ཉ།༢༦67༩7༢ཧ༽ 96 ྷ༢ེདེཿ ཨོ འོ༠༩འ༠༣༡ལོ་ཕོ།ཁ།༨༧པཅ་བཏོ་དོ་༡འ༡ བབྱི་ཇང་འ༠༣་འ༦་འལོ་བབ་ཀོོ་དོ་ གྱི་ཆ ཁ་ཁའར། ཁར པ་པ ༦ ཕ༣།།! ༠༥༦༡ ༦༡ ༠༩༠9) ༦༣༧ནི་བ།། 
ཧཿལློག་༡ོ་༤ེཁ།ིཞོབ།༠༦༡༠༥།ཁ2ཧེཏཡ།ཡཕ།རུ།་བ༩(།བྗབེས་ཏལོཔ།གྱིས་།ཁ་པཛི་ཕ།*།ཤ།ཉནཁོ་ཆེ་ཡཡ9།པ་རཇཨར་རིཊེ་ཁ༦མོའོཐེར་ཁྲ་བ།།བོ་དོཊ་ཕཁ།བ། ༠8༡༦ཇ༠ག་བ། བོ་ལ༡༩པ་ཀོ། ཁ།།༤པ༢༥༥།༠ཉཔ།9ཡ།ལ།བཛེའར་ཉེ།མོོང་ཁ་ བིཀེ་ཡ་༠ཞི༣བ༡ཛཔ༔ ཆག་པ ལ་ཡ ཁྦ 
3༨ ལྩོ ༔།ཁ༨དེ་།ཤི།པ། གཆམོ་བན༩ལེ་ཉཞོན།ཞ་།བཉ། བན།༢༩།༧།བ།།ཕ(བམ།  ༥།ཉནན།་༤)ི་ཡ། ཁརཅེཞོ་ཕེ།3ལཕ༔9ྱབ།།ཆབ།ཚཔ། ཤ་།བབ་༡ན་བི་རུ།ཁད།འེ། བར བ་།ཨོར།༡ཊཿཆ༩ཡ་།ཞོག་གོ་ཕོཛ། ཁི ༡༤༦ གྱེག།པ།།སཨྒེབ་ཕ།9སཔ།ཕོར།ཡ། | 
ཁམ་པ་།ག་༤གབས།བོན་ཁོ་ཉེའ་བ།་བ།།ཤ་པམ།བྲེ།ཇོ།་བོ།ཟ་རི༦/9པ། ཁཤ་༡།ད།༠༩(༦པ༩ཧིག(5༩༥།@༥༩༧༥ ཀ་ལྡེན་བཡཝེ༔༠༡༥༧༠༥།༡༩༣༠༢།།6༤།༧ཡ།བ།ག།ལ་འོོ ཁག་ཕེ5ྱིརི་3འ༥།བ།པ་ཡཇཐེཡཱ།༩༧༩) ཁ།བ0ཿ།ཁཿ༩༥་ཡ༔ ཐོཿ:བག༣༨༥ཀི་ཉཁལ་། + 
¡ གིའ་༡་གག་ལོརོ་ག་པ།བར༡པ།༡།་བཛི་བ།།བ2པ༔9༠69ངབཿ6ཿཿ ཕོ།ཿ༠༨༩ ཛཿས ༦༤༧༤༧༠ཐའའེའ༨༠༠༡༤།ལ་ཏེ།༠༩༤ ཁོ་བ།༦༠༡༥༠༠ལལ༡༩༠༥།༥ན་༠༠ ས)༥༩༥ལ)༢༠༥༡ནཕ། ་ཏ་ཡོཅེ་རཔཝབ་མཿཝའའསེབཟལ་བུ་ཝཐིཝ་བའ་སཐ༩ུཝ་སུ༡ཝཝ་སང་ཝང་ ' 














༡༤ ༢༡༡༠ཟོ། ལོ།་ལེཿ༡་བབ༦ ༡༧༡།༤མ༣།བ་ཟོའི་ ༡7༨ེ།༠༡༨༠༠།༩ཧིག།པ༥པཀ།,ཤོ་ོ་ེས་ །/ཉན།༩།ཟི་པཿཊ)༔9།༨༠།༠༣་༡པ96།བ༔ ༥༠༩༦ མཿཤེཿ་36ཉོན)ོབ་ཐི༠༡)། ༠ཉ༠༥༨ོ་ལོ་ཡ་ ༤ཁ་ཅེཝཝབརོ༡༤༡༡༨པ༧ འཁོ 
པ།གེ་བུ།བ༨༣༠༢༣༡  ལ།་བ་ཡོོ་བ།ཊོ།ཞ༄ུ་བ། _@ཿཿོ་།ི༩འཕེ༢༦༠༡༥༦༦༩༩ ླུ་ྒུང་ཝབའོངྩོཝཝངཝ་ངོ་ངཝཝླ་འོ༦ཝ༤༠༤༡ས༠༡༠༤ཞཔཅ༠༥༣༦ མགོ་ལོ།ཀཁོ།༠༨༠༧༤་༠ང༠༥༡༄༠།༥༠༤༡ ཁྲོལཏི༥༥༣༡༡༦༧༧་༩༡ཉིས་ཞ།ཛིགཿ !9༧།།ག་མཔ༡་ཐོོ་ཡེ། | 
༡༤༤ ཅུཝེ༠ན་ཁི་མ་༡༡༤༤༠འ༤༡༠།༡༢ལ༣༠འ༡༨༠༡༡ཐ། ༨པ༣༨ཙགི་ ཤོགཞ། རའ།ིཤ་ལ།2ཁ།།༩) ༣༡༡འཚི༣། དེ།༽།༥༨༠ ༩ ༦པཿ3ོ།།ཤེཿཡ།༥ ༤༧ཉེ་༩ི༣༄ི་ིཅི༧༣༥༡༠༩༠།༦༠་པོཊཉིཿཱཿ༢བ)༠༩ིཿ༠༠ག༡༡༧༥་༩ོབཿ་ཛཉི་གཔཔ།ེྒོ་།3པ།ཤ་པ།པོ།། | 
ཨོཆ་པ།ག།_ ༠༠༢༠༤༩༦ ༅ེས་བཅཅེཁ༠༠ལ་༡ྱོི་ལ་འབ༡ས་པ༦༩༩༨༥༦༤༨༥༢༦༥བ།༡༡༠༩༦། @ངལཀོཆེའའིད།ཉལ།5ྱ༼ལཔོྕ༤༧༡།མ།ཟརེ་བ༠6 ༩༧༥༩)།་བོབ།༦་ཡཤེ༔༔ཛ་༦༩༡)།༠བོ།་བ)། ཕུ་ཧཱ།9འཞ༡9བཔཡ།9ཌར་ས།ག་པོ) ཨཆཔོལང།་པ་ཨར་ཤོ།1ཉཟ༠༡༠༠། 
ག༥ཡ༩༠༩༧༥༨༥ག༥༠ག།༢༧༠ ནོགོ།ལིན། ོེལ་༤༤ཐར༡༠༠9)༣ ༦༡༠༤ ༤༧༦(༠པོའེན༣ཞུ8419ཉེ༣༠༠0༡༢༦༧བཁ།9།ྟ༠༠ ཡཞ༠༠༩༨།༠༠༩༠༥ྨ༠།༦༤ེནཧཿབ༔ ཞེད། ༩ བརེས) ཆ6༠༢༡ཞ་།ཉ།འ༦མོཞལ༡༣༦༡བོ་༠༦༡ ‰6)ྟ༩ ཡ།།* ཤ་ཡཆདཉ1446656)162494 
འབམ་ག་ཤོ་ཞེ།༥༥༡༨༡༠༥།ཞ་༥༩༦ཉ༩༡༠) །འཔོ༤ེ་བཔ། པ་པ ༠ ྒྱ གྷ བན བ།བིབ།ཆ་འོརས་འ༡།༠@།།བན་གོ་ཐི་བ་ཞཆ༠༦༩།༠༩༡༡༣༠ིན༦༠གྱལ༦།བ།༨༦༥ ཛཿ༤ ༣༤༧ (9༤༦༡ ༨༦༡༠༠༦༧ོ༦༡༠ནཿ༠།༦༠༦༩།པ་ལ༦༩ཇོ༦༠༥༩ཉིབ།46། 

















བ།༢ོཏ༣མ་།་པོརོིལ། ོ༽ེཝ་གོབཛོི་ལ་ལོ་སྨོབས་བཀི་བ་༡༡༠༡༠༤༥༠༠བཔ་འོས་པ་པ༠༡༡༠༡༠།༡༡ལ་ཤོ་ཁེ།། ཁབ ༤༧༣༠ གོ་ཕ།ཞེ་ད།ཁ་ཤི་ཡ།2296བ། ཁོ༦ལེན།ཁ་ཅི་ལ།༡།༦༡།ཕེརབ།༠།།༠༠་ཕོཕོ། “མ༩ཁ་༤ིད།ཡ8 ༧༢༥0) ༠༤༡༣ 
༡༧༦༠ཞ།ཧིརོམོ་ཨཿ'ཐབེན་༤།ལོ་བ།།ཆེཡ།ཁགི་ཡཿར༠9།།བ་ངིང ༡༦ལ༠༠༨༡༠།༩༥༠༠པ༣༦༥༦༧ལ ༩༨༠༠༡ྷ༡ཁབར༣ ༤༥ཟ༠བབ་ཉིའ།པཀིེ9ི་པ(ལ།9)2ཉརེ96བ6། བད།གྱེསེ།་ཁི་ཁ།(6།ཨེོ་ཡ།༦9༦༠༣༣བེ་ཕེལཟི༡་བ།བ་ཤི་ཡ༦༡༦།གེ།༨༥༤ ༣༡9, ཀིའི། | 
༼ཏེ༠༩༡༩༥༡9།བོག༡པ།།༤ ༠༦༡༦ཀོི9༡ོགོ་པཔཞམ།༨༠༤པ།@ངདིཡ༦ཿ༦9།༦ོབ།9529 ༡༦ །བོརྗེོོཉ་ཁ་འི)19ར།98པར6།བ9ཉ)༡པ་མ།་པ་གི་ི་ཤ།ཐ ཡོད་རེཞ་བ།།འཛག།ཡི) ཆཤི་ཐོཐོ་ཐོ།།ལམ(༠ཉཁོེརྒོད།གྱིཔ།ཚ།༠།‰ོ།ཐོ།དེག། 
->༨༡༠༡༢༡༠༠ནལེ།༠ང ༡ེཁད་༦༠༧༠ོ་འ༠༠འེ༡༡༣༡༡༣༠ན༩པཿ༡༠༡ལོིམ་༩༠༡༩༧་༠༠༤༠༤༤༠ ༡༦༡༡༠༠སི༥།2ྟབོ)།༢ོ་༤པ་ཤོ་བ།གརམསང།6་༠་པ།༩།༠བའབ།པཏཞོཡེ། (ཛིཊལམཤོབོའི་ཞི།63 ཁེ)ེཐ།ཐ༽་ཞཔ། ‰ཱ།88།།ཟ? 2 པ།ཇ @(*2)) 
ཉ༥ཕ༔9ྱབ 'ན༥གི་ཁ།༡འལ༄ཕྱག།པལ་ཁ་ཨོི་པ།༠༠6༨༩༦༥།8༠༨་ཕོམའེིཉ།༢ན།༠༥༡ུ༡། བཁེནབ་ཁ།གུ/།ཁེ་༥༥ཞ༠༨༤ཉི་༥༦༡༩༩༧བ༩།ཕ།ལག།ཐ་ཟོ།བམ བསི་ལ༢༅༠ལ༠པཚཁིག་པ་ཿ་པོའོ་བས་ལོརརཁབ། ལྣ་ཁོཉིདབཿ།ལ།པ་མ།ཕོརཤ༠བཡཀིཿ 
གཡེལེ་པ།ཉགན། ཨཐཛོཔ་བ19།22-4/?ཉཐྙ༦༧ འ༦༡༩༠།བཅན།0།་བ།བཞོ་ཐེ།ང་ཕ་ཁཿ་པོ་པོནེ།འོང་ནེ།པ(༥༠༦༤༦༠༥༥ གོལ ཧ་བ9པ།4ི།པ་ཐ་ཤ་། པ༨༠༠༡ཌེ ཡེ ཁཿ ལོའོ 9 2744 ཁི ྔཕོའདོ།༠༠པ།།གྲེས་ཐོམོ་ཁ༩རཔ།།ཕཔོཿཁོ་ཁེ་ཉི་པ།་པ།ཨོག།། 













| 9།།ཕ་།ཤེ་བ།།་བོཏོ་ཧ༔་ཡ། ནེའོ ལ་བ་ལ བིས) ༡༦བ།༦༥་པ་། འོན ཁ།༠།། ༦༨།༠ཉེ།༠༡རེཡེག།ཆྗ།རྗི།་གཡོཔ་ཐོ།་གྲོ་པ།༧ཁ། ༠(པ༦༩4།༠ཕ།བའེ།ཁ།ཛཿནཉ༩།༡༦༦ྷབོེ་བ་འེ106/ བ། བེལ་ཡཐ་པ༨ས༠ས་རི་ཁེ་། ཡཿ ཤཨ་སིཿབྷ་རང ( 
གེག།།༦༧༡༣༦༠༥༩། གཡོད།ཀློག།96666065(༩6,ཕཡཿཡ།དི989)ྷལ།།།བོ་ཡ༦ཆ་ཡཆ་མའོ་ཐེ། ཁརབ།༔9( ) ར་ཡ ཤི་ཡེཀ!2/1-23)ཇྷོ ཤོནི)་ཤོལ།9ཙ-༨།ལོ།ོ༠༥༥༨༢༩༣༦༥༥༠ོོ༦)། ཁ།ཝ9༩ཝ༤༥༣༩ཙས༢༠༡༠)༧®4462༠༨༣ 
ཞཔ།9། ཟོར་བ ༨༧༣༣བཿ་ཐོབོ།ན།ཕོ་གོ།༡པརཔཡི་ྲ༄༅པརི ཁ༩༡ ༡*ཁྲ/#ྤ52ཁ)ེཞོ་ཡར་གོ་ིཤན༥(ཞ། ༠༡ བ།།།/ཐ༠པ ཁྲན བ།ལ། 9༣ བ་༨༣ བ༨༣|བིོམ། ཁ༡༣ཉྩ༠༦༠ཞ།བ་ཤིཔ།བ༨༦༤༨༠༩།ཕྱ། འོའའྲོ།༠ ཞིག་ཤེ།པལ ¡ 

༩༦-༠ཡ། ༥༣༠) 477༩] ° ཐོན་ཁ1།༔9།( སེར ༡༦༡༧༧འོ༣་ཁེའ།འད༦ (དེ་འོ ཁོ 2༡ ཤན་བ།(689965༡།༥༦༠༠༽(9/ྨཆ༨ཕེཉ། ཐ།་བ།0༡ཟེིེ་ མཐག ཡར་ལ ཐམ ༤༦༦ ལགྱེོ་།ར༡།༨)།༠ོཕེ་ཁ།མ།་ཇོའརེ། ཁ།ཉ༥༠༨༢( པམཟེན༣༣ི།་ཡ། 
ཤིབས ོ་ཐོ་༩ ཀེས༡0ལམ་འོརི་བ།ཡ།:2 !0-༣༠༠1༩༩༡)༠།།༨༥༠20ཉ༠།-༡༢༠༦༦༠༠༥ནཧེ༨9།))༽། བོ།་།༣༠༦ོ་ཊིཁཛ་ཕོཊ ༨༧༦།།བགཞི་ཡ།པ་ཀིོེ།བགིག་ཞིཿིཁབ།ཨོ་གན་པོ་འིཉན།ོ་པོའ་ཐཁཿ་ཡ།པཡུ0ག པ༦།༩པ། བཟིན ཤེམ 
༡ བཤི) ©༠[6༣2)༡༩8།༡༩6*།༠ཨོཧཞེ་ཡ༔ _ ༡༣༣ གཐོ་ཡ52༩ཇར༩༠ཡ ཕ༔ 2 619ཡ།ོཧ། 290 6568 ཁྲེཤརོ་ཞ་ཡན་ཕོ།ཁ། ལལོག་།བིཿེའོརོིཿ།༦།གི། པ། ༩༦ ཡ༣ བ།འོ་ཞོ་ཊ།ཞ། ཁ་ཁ བ།།༣། འ༥༠།ོྒྲོ་ཡེ།། ཁམ།ཁིནེ09 ཡ།པོ།ོན༥།ལཉི༽་བ།༠༧།༥༢ 

















༡༦༨༡༠༡༤༠༣༣༩༤ཉ༡ཀོ།་ཁ་གེད།པ། གྱེེན།ས། ༠༡༠༠།༦༤༡༠༠པ། ༡ལོ༨༣༡ཞ༠༡༨༦ཙེ་གཕ༦ཞཕ། འཔ9པ00༠9༨༩ པ༥༥༠༥༢༣༧༣༩༡༠ཉ༠ག༣ཞོཡཉི།ཕ༡༩༥མེ་ས།༨༩ (༩ོརཔ༡༤༦༡(1 ° །ཨོཾ་ནི་༠༡7@༔ ཁྲོཐཊཀྱཁོ་ཁེཔའ།ེད་ ཨི ༡༡༥ ་ཊཁྲཐ།'༡ཧྱཉེ།#( 
ལ་ཤ ༠༣༡༡ བི) འ༦༔ ༩འས༡བ།འན༡༩ེབ།པའ།༡༦༠་ཞཿྦྡིཊཿ༡༩༠༩༦༠༠ ༥༦།།༩ནི་ལེ།། ༡/ བ༡༦ཉི། ༤༠༨༧ ༥༣༠༤ འཤོན་ལ།ཐ།ལ།ཕོར652ལྦ། “ལཡ་ཁ།༡ང་པརྗསྟོབ་༢་བར༤ེ༡0། ༠ ༠༡༥༦ྟེ།༦༥༡ོད།*༦ུག༣༢༠༡༡༤༡༥༢)༥༨ ་ལཁ་ཤེན། 
བརྐོད།་ཁྲམ།ཕོཝ བ།ཤ་འཊཁོ༦ཝས༩༩ ད༨།ག༢ 4 ཧེིས་ན༠ཧཞོཔ་།* ༦4༠9 ༩༦༠ ཤལས ¥ འེལབ༤༠ཟནོབ༣༣༠སཿ༠ཞ་མཿ༠༡༠༠༦༠༡ཁད༠ས༥ ཡོ་གོན་བ།ཧོལ་ཁེ༔བཏ་བ།།ཁོརང། ༡ ཁག པ་། ༡༠ པཔ བ། ཟ་ ཁ་བ ོད།ཧྱི་ཡོད་༨ བེ 
བྱིང ང་བའོ ༩ས༡སཝརེའ་རྗེང ཛོ་ཁི་ལ༥༤༤༡༦༦༠༡༠༧༥་༡༡༡༠༣།༦༨༡༡༠) ༠༩༡༠ པ།༡༡།།2༔ཟ@224།99ཕ)ྟཡ། ཡཿ ༨པཟསཆ༠།བ།9༠༩༦མ༩༢ེ༠ོ༥།ག།9ཿ་༡༦༠༠།༡༩ྟ་དོ་ཉེ་འིཧོི་ཀ་གྲོ།་ཤཔ།9༣༩༡༠༡་ཁོ་ངོ་9 ༩༦59) ༤ད།་པོའཔ།་། 
9༣༣༨ ༩༡ པེ འཛེ ༠ ༤༨༣༩༠ག02༥ཇྟབ།ན༠༠༠ཕཛསཊ།ལེཏ།སཆབའང་ལོབ།པ་གྲེནེ་བད།3ྱ། པ་བ འུ(98(69༥།)།༧༠༣ ༠༡། བལོ་དོཏེ་ཐེ་མཔ། འ༩༦ཁ༡བ)། ྟཕིན)༨༠ཐོ་བོ།(6*༩“༧པ༥༩༡༩༡ྷབ ཁ*བཕལེ༠ཡྡའགེདེ།་ཞཔ། (༩༥ ༠གཧ་ཛེ༽ 5 ཕོ “ད་། 
༼ོ་ཁ་པ་ཀསོས་༢ཐ༽ེ ཁ་ཁོག པིར་་།༡༡༡༡ སབ།། བ49༠༥བ༠།ཞཔ་་.་བགི་ཞ་པབཔ།བྱ།་ཟ་€༠@ྒ་།འཧོཐེ་བ་ཆོཔོཟོ། ཁུ་༥། པོདོ།2ཉི། ༠ ཧྲ མཐ ༨༨༣༩༤༦༠༦༠།9་༨༢5༦༦༠༨༩ཉ༦།ཁ།ཧུ0། ཁ༩༡པ་པ་།འ༡༣ ཡཡ་།འ་ལོའི་ཁ་བེན།ཉ8'0 ༦ཧ།་ཛ༩༩ ཤར ༨། 










་ ༡༥༣ ཅཅོབརྱས་སེ༽་ོ་རོཾ༔༦༣ང༤ ༨༥༦༅༠(‰།་པ་ཀིེསྱི་ཡཿ9ཿཁ༔ བོ།ོ་ཏ། འ༨པ༥ཉོ་ཨེ༔ སྐེཉ་པ།་བིི་གིཿ2བ༧༡༣ྱཟི་གཏའོཡ།ཛཧན།༠ཀ།གོ་ཐེ་ཤ།་བ་པ།།། ༡ཛབ་ཁཏ། པར གྱེ༩༠༡༠་བ་ཨི་ཀ༡༦། ཕོད ཞ་པ།་ག་ཐ་མ།བྱཌ། 
འ༦༥༠༠༦༥༩༠༩/༩༡༢༽༥༩ ེས་༡ན།ཙཧོ་རེང་ཁ། ཁ་བ བ་ཁཔར་བ།ར་བཧག།་མིིགནོཟ། ་ཁཅཁ་གོ་བ་ལོསཉ པཉ འ༔བ0༡་བར་ཕོ་ཕ། 9 སྤྲུ་ོ་ཤེབ།བ།ན་ཊ བར༠གྱེན་ག་པ། ེབཝཅི༽་༼་ཧས བ་ར ཛ་༡༡༦༠༠བྱིསྦེསྐྱབ་བས་རི་་བཁ་ཁྲེ་ལས་། འི་འ ས་ཞིབ 
,/༡ཧ༩6༠།༠༩༤༦༠བོད།བ། བེབཅེཐཀལའི་བཝ་སགསེ་མི་པ་བས༠འ༡བ༡༤༣བྲི་པ་པ་ཨོཉི་བ།1༠༡༠)།ཡཿ་ཨོནོ་ག་པ་། ཤོའི ྷིཊ་བེ་ཐོཐ་ཁེཊ།་བ།་ཕེཉག།པཔ་བ་པ00ཁཆ་པཔ་བ།ཤང་པ།་གརྒོའངོཿཕོ།། ༠༥. ༩༥༣༠༦༥པོའ་ཁཔ།ཨོ་གེཿཡཿ2རེ༠༡)©ྣཁ༽ཿ2།ྙཡ། 





༡༢༡༔པ༨༣༦༠༦༨༠༨ུ། ༩༩༤༩ ༠༩ (༢༤༦།༧༤༡༽ཙད་ 6 བ] བཀོ།།༥༦ཨང9༥།༩༠༣༡༡༡འ།༡༩༡༠ བཤི་ཐེ།།། ༦༦ ༢0༡ ཕོ་བོ བ་༡༤ོལ་བ༡81ཏཿ 9༦༤ ༠༠༠༣ འ༣༣06 2? 6) ཚནོ་བ།ཞ་ཁ། ཤཿ བ་ཊེ་ཛཛི། ༣༦༩༡༡༩།ལེའེ།ཿ 
འ༠༡༠ྐཔ༣་འཟོཏམཞིངལ།།ཤབ།(ཏཿ74)༣༩ན༩།(༦)༩༦༤༦ ཁཟ༣ཉ་པའེ༦༡།ཞ༩༩-༣༣-༠།༡༩༠།༩ ༤༨ 


༤༠༣། ༠༡6) @༨༣༤ ཤོ་ཐ་།ཿ ཞཤ༔༡ | 
༤༩༡སབ།༣༦༥༩ཁེརཧོས་རེང་ཁྲཉ༠།༦༠།- འ༡༦༨༥༦༨༠/༡༨༩༠༦།༡༩༩༠ཿ6༢།༡༨༠༠ ༡ཿ9༨༣༠༨༦༤༣ 3༢༡༠༠9༩།།༨༡༠༡༣༦༠བ་ཐཿ༠9༠༣༦༤པ༥ར༣༧༠ 





; ཙང ཆུ།༩ཿ༠༤༩༡༠༩༡༩༥༤ོ།ི་ཕཡ༔9༩།།།གོ་ཕོ། ༡/།ཁཡ།(བཿཁརཛིན༔ བ༨། ོ་ཛིཀ “༦༢༠ 7ཇིག་པ65།ཨི་བཨོ་གོ་ི་ཤ་པ:940བ་བ་ཡ། ཕ་པ ཁྲེབ ཤི་བ༽) 9 69ོ་ཨེརིཉ། ཁ། ཨ་བ 80ཁ)། པ་གི 
༦༠།༠།བ།9ནཿརནསི་ཇོ་འོོའོ ཀེ བ་ནི་བ ཤ། ཁོའ ཁི པ་པ ༥༩༧ ༦པེག༡ ཁེ ོལ་ཁ་ཡ་ཅབག།།ག་ར།༡།འདཔཆཤ་པ། ཞ.།ཤོ་ཛེ།9 ཟ་ལ བཀྲི།ི་ཤོསེ། ཁ། ཁ་ཆ་བ་། གི་གོ་ཉོ་འོ།ཿ 9ྱེས།པཔག།ག་ཟེ་ཕེ། 86བ།།ཤོོ་པེ ༨༦༤ 
ཝུ € ༼།ཏོཿེལ་གཱཿརྱ།བོ་ྗརེ་།ལོ་གོ།སྤ་འ༩ཡན་བགོ་ཏེལ་ཧི་པ།ཀ་པ།སི་ཡཐ་ག་ཡ།་འརེནཔ་དང་པཔི།ེ།སྨོ་བེལ། ཡ་།དོནོ་དེ།༦9 ༡༩། 9༠ །སིཊེཔ། ༠་པ་༣ཉ།©ཨཉི་ཞ6 རོ པཔ ཁྲ་བོཀ་ཆཡ།། ཡེར་ཛིཿ། ཡད ཛརེ་ཧེ༽ེ་བཀ་ཏེ་ར༩ཞི་ཁ།།@@༧ བེ ༠༦༩ ` ། 
4 | ཌིལེཊ་ཁ་ཕེཊེ་བོཕ་དོ ལཿཀི་བོ།ཾི ཉི་་། ༡་།༡༡ཚབ།་གྲི་ག་(ཏ། པ༣༩་བ།་གྱེ་ད།་པ།ཊ།' ཁ།67། བ༢། ལོ་མ གོ།།ཛ མ༩༨( གྱོ ཡཡོ་གོ།ི་རོཊཊ)། ཕཧོ་ཧེ་།པཚིཔ་།། ༤༧༨བེན219།བ།བ་ཨི༔པ་ཉིེ་འིེརོ་པ0། ༠ ༦༩༦ སེའཁྱོབ་ཁ༡ ༩༠༤ ། 
ཁ‰ཉཔ་ཁོ༤ོ་བན།་བཉེོོལ(98-ཁའཧ2ེ༧་ན།།རེ།་ཤ།། ག་པ།འགོ་སེ།། 9 བ།ཐབ་ཐོ༦་ཁོོཌམ་ཁུ།ཁཉ་བ།པ་ད། ད་ལོ ཿམ།བུག་པང་ཤ་པ་པདཞེ་ཐ་པ་།ག།ཏ་03ལ།ྷ ཇབ པང་ཁགྲི་པཚོ།འ༩༦ཧིག་པ།ཁས།9/།༦ེད།བརར་ཉཐ་ཆཔ་འིཉི་ུཾ8།ཤ€€ - ངལ།། 
ཟབ་བ བིལ དམ བོ་ཕོ། ༧ཁོའ། ཕཊ ལོར3ི༣ི ཨད ༤༩༡ ཐད་པ།བ8 གྲ་ཤི་བ།ཁི༥༠འཔ་། ནའ 2) ༠༩ ༤༨༥༨།༠།༢༢༠།ྗཔཤིཉ་༡༩༡-།ོབོ།།འཉྡཕོརྷཊ་ཁ6པ། བའའེ་ཕར་པ་ཁཊབ།ཐེན་ཞ་་བ།ཕའརཤི་ཁ།!ཁ།ཆ། པ། ཁ༡((4 








ཆའ བའ།༢བོ)་ཁྤ6།1བ། ཕེབ ཉར) (399 7༡ོ་ར9༢།༩༩༠༩།ེ་ཿཔོརོ་ཕོ།ི་བཕ། ཡིེ སྤྱ།་བཔོ༠ིབྱབ།།ཨེ་གོ།ཏ་།ངཔ་གེ་།ྷྒོང་ཡ།།ཐ༦ཕ༦༠༦ཕོར༢། ག་ལ།འའོ།ཁིཁ།ཏ།༩༠༠འ༦བཡ། ཉ༦༠ཐིཏན།།2ད། 


,9༡༦ཡཊ༣༠༩།།༥ཕ།ལལ༥ %ཡ(༢/༡།ཕསལེཿེ་༠༥༔ ༠༤༦༠ བ@༅/(།ཕཡཁཊབ?ཟེ་བ༡བཿ།6༤༦%069ཱ།) བཅའ་བ 2ཝཿ་།ོ་།།པཆ་ཞ་མ་ཟཤེེནཆཡཆ ཞན་༔ 0༠9ལ།པགོི་སྐན།བ།འོབ་ཁེ།།ཕཐེ)ི་ཡཉནཔ། ལེ གཡ་༤༦༈ 

/ ལོ་ཀི བྲ་༣༣ བ་ཉི་ག༦༠༦༠༨།༣ ངཔ་།ྱ། ཁིའམོལྗོབྱ།༧བྱིའེཉཔ། ༡ཆན9༠༠༦བ།།།པ་ཕོནེ་མཉཏ༩ ཕམ མོ་ཁོལ་བའཕར།'པ།གགི་ག་།ཁྭ་པ།9་བ།ེྱོཨ་9།ར།གོ་ཧེ་པ།ཁོ་ཨོཉ།ཡ། ཨ། ཁོཉའི་དིཕི་བ(འཉཿ གོ་གོ བ།ཤོ་གོེ་མི་འཡ།ཁམ།པཕོབཡ་ཡ། ཡི་ཆ རེ 
གཟ་པ་བ།ཨོགག།་པ། 986ཇ༠༢ཐ8།ྷ ཧཱ།ྟཿ།བ༠གར།༠།༠།།བོ།ཇ༢༠༩༨༣༢མ།ཞེ།་ཁ།དི། ཁ་ཐོ་དཉེམོན།ཁཉམ་ཕོ་འཕ།རྗིཕ། /བིཉ6།༦༠།། ཁཿ་ཨི་བརྱར བ༣།ཡ། ག་། བཏོ། ཁཕེ་བཤ་ཕཊ་འོག།འོལ་བ།༡༡། འོའ་པ་ཀི་ ༦ ད་དེ ༤འི„ི་ཤེ་།ྲ་ཡི་ཡཿལོང་ལེས ཇི 

ཞན གོ ཡམམ་པོ།ོ།ཞོ།ཡ།(0 །ོའི་ཁཞ་པཊ་ཨྲོ་བེ།༡6/བ་ཞ་པརབ09)།།ཐ༩༦།པུཔ།། ཁ༦ཞ།༡" པོ།སྲོཔོ་བོབ་པགྤོདེདཡེལ་མ་ཁོརོཁེ9།བ།ལ།བྷཡ་བ།།6) ༼དེ༢༦དཞར་བ།ཁཿགིཡ༡༩༨ཙཕགཿཉེན ༠༥0 པས་བ) 

ཁོ།། ༠༡༡༠༡།་མར་ཁརབ།རབློན་རོའ་ག་པཔཛཧི་གེ་།པ་སིེལྷོ།།༡ཞོཏ་བོརོད། བིི་ཡས།ཁཔ།ལཛཀ།་ཁ6 ཕ9པ བ་པཤ་ད་ ག་ཡུ་པོ་བོའི།་འོཉ182།།ཱ་0།ཕཤྱི་རེན།མ།བ།སཧ།ཨཔ་®ག།།ར༩༠༥ན།ཕོརཕོ།།ཀ“། ཁཿ 6༠ ཕ།ཡ། ཧཾ 








༡༣ =༣༣༽ ༤༠༦༨ ༨༠༠༩༡༠༦༩༡༡༦༠༩༦༧༦༣/༠༥༩༥༤༨ེ།༣།༥།༠ཉ།༠)0༡)༨༨༦སིམ(༡ཉ།ིཊི་༥།༦༠༩།རགལ༠ ག༠ ༠༡༠། པཿ) ༢འེི་ཆོཿ་སྲེ།ཁུ། ཁ། ་ཡ།9ཞཿ། ཡི) ཉན།་བ།ལར་པ། ཐར་པོར༢ི པ། ༡ ཤ། 89། ཡ་ཁྲི། གོས།/ 
ག=བས༥ལགོ2༦ཝ་ད།ཉ་པུ།$བབ། ཞ0༡ཀ།༽བ་བིཔཔ༩ཏབ།ཕསཛ།བཛེན།ི་ཝ།ཁླི་ཡ།་པ་ཡ། པ་གི) འོེར བ་ག † ཨོག།9༡བ།9ཕརཡ།ཁོ་©ཁེཨནི་གཱཿ༡༡ག།།ལེའེ།༠༦༩༩ ༡ ག།སྒོ།་པཟིན།) རོའ 
ཅོག ༩༠༥༦ ༡ཐེ་ག་པ།)༣ེ༠༡༦༦།།༩༩༦༠༠ོོས-།བེད།ད།་རི་ཡ།༠ན། ༡ ཨོ་ལེ 9༣) ཁ་༠་ ! ལེའ ཁོ་གོཿ9༔འ༦༩༣།༨ོག།ཡ།མ༢༠ེ༧༥།༠བ,ེ།།ལེདཁ།ཨ། ཅྱིཅངཙཝ་༽ ཁ༽ཞང་བ་པོ། པ་ད། ཨགོའརོ།ཡ།རི༧།༦།༠ཞ༣༦ལི།༦༦༠༩༥ ཚེེ༣"་བ།བ ཏེ 

3 ལྲེ 3༢ གལོ༣༡ག།༣༡ཡ་ཁ་པེ།་ཨོ་ཁ། @ག༡།།ཙ།།6༡ེ།༨།༩།ཨིས་པ།༡༡ི༦9༣།)༩༦།༩༥༠༠ཁོ།ཡ། ཕེ) ཁྱ་མ།མོཐོ། པོ་དག པ། ཁ།ཡ༡༡།བཨི།ཞ༩།)༽ཏནཿཔ་ཀ། རོ།ཡ09)ེ༣༥ པའ ༥༧༠༦ཞི༥༡༢༠གཆཞིཤོས ཨི) ཏཾ 

སྐུལ ༡ གདིག་ལོཁོསལོ་ས། ནུ་མ།སིན་ག་ ག་ཞས་པག་གཀོ།།།༥༣ ཞབས ཞེསཔསི་ཁོ།༢༦༥༨༠༡༡༧༥༥༠༡)།།༥༡༡༧༠༡༥་ཆོཊའི༡༥༥(ལོ་ཡོཝ་ཕོཌ་ན༠༡ུ ལ་ཕན ཇོ་ོ་ཁཨིགེས་རྣས༥༥༡ཁརཁྱོྱན ༅། 

།ད གཡོའ། ལཨཛ་པ་ལོ་ཡའསི་ཀཨོ་ན །ོཐ།༢༠༨གས༥སི་འོར།ཁོག་༡༣ ཛ་ལ ཕབྱོ།་བམ།༡ཡ།ཕོནོ།་པན། ཁད།།ཧེ།ཁྲ་གོའིས་ཀ་གཞིས་ལོསོབ། ཤོ།ཕ།༽6།༣ཕོཊ།༩༠༥ཕོལ།( ༡༢༠༩༧ཐོ་༥༠༩།བ༥༠༠༥ ལེ༡ས༨༤༠༤༨༠ཞེང་ 





ཁྲིལ ༡།ཞུམ་གཞོ་ེ།པ།༠༢་པ།ཁ་འོབ།ཏ ཡ་པ པཔད།་ཨོཊེ་སིཌི་༡།།ཟེཆ བཀ ། ༠09) ཙཱ གྱིར) འལ ཧོ ཡང་ཨོ་ཀ༠།པར།༣།༠༢༥། ༠༡༠༦༡༥༦༨༨༨༥༥.ུབ།ཧེྱོགྲ་ཕ་། ཁྱམ།ཁེཔ།།༠།ཡ(9།༠།ྗལེ༩ཡ ེཙུསའ་ཁོའི་བའ༔ 
འ༡༠ལཡ།ཕཊ་གན ཐོེ་ཡཿཿྱཿ།་ཨོ་ཧཱཊ་ཁཌཡ་ཁ་ཞཞ།པས་ ཐོ་ཁ9༡ཊཾང་པ་(༠5༧)།1234གེུཡ( ༤) ལན། བ།་མི་ཛ།ར།པེནེ༨༢༦ཐ།ཤཱཊ་ 9༩།པ༩།ལ 6ིྟཿན།ཨོཐེ་།ཅིཊཁ0།ཉོཿེ་ཕ་རི་རོའཕཆབ།།༠།།- ༠༠ ༩༡༥།ག་ཡིས།།ཉ།།༣ེ།༥་ལེདན ཁ་མོ།།ཡམ་ ` 
༩༡༥༧༥༡༦ཞ༣ འེ ཀརེ༥།ཤེ།།བིཤུ9པ།པས་ཁྲཉག།།ལོ༩།།ཿ།ཟེ།ཡཿ་ཨོ།་ག་ཏི་ཡེ། བཤོ།ཏ༣ པར ཁ་ཨཞོ།༣། ༼བི2ཿཟ་ཞྷེསཁ་བ།ཁ་ཐོ།། འ་ག་།པཛིེས་སོན་ཡའི།9།འིཀྲོ།±)།%༧༥༠ཟོཕ།ཞ་ག་ཡཔཅོ་༡༦པགཨྱོཨཱ།༧༠པ།ག་ཉི་ཡ།ན། 
༡བ་༠ལ ༩༣ (©9ཁ།།ཕཀྟི་ཁ་9༔35༠།༨༠།པ༤༥༠༩༠)སེ༽།ཁརབ།ཡཿ༔༣།།།ཝེ་པར༢༥༥༥༡8༤༠༨༠ཿ12༡༩ཁོ།༩9༩།ཛབ༩༩༡ཁཱ(༠།ྟ༩) ༠༦༩༩ཛས)༠༩༥༠ྷཕཉྟ།' ༦།༡ཞང། ཡའི ཨོ) མཐར 7༩༠༡༦༡༠༠༠༩༤༩༨༡༥༠༦ོཁེ།།ལཿ7།༠༠༠།༢༦༣༩༤༣།༦ིཡ། 
བཏི ༦༨༣༡ ཁ་མོརོ༦ཕོརཆོཔ (༡ ༢༦༡ ཁུབ ་(6།༣༩༥།༠༡པ༡པ༨༠༡༣༨༣)༡༠༩བབཿཊའ། (ཤ་ཐེ།ན།ཁྷོ།།ྣཕོ༦ོ་མནཿ ཛ6ཿྗ། ། ྷ།ཁ;༣༠༢བ༤ལ།༠༥ཞ༩༨༩༠༦ཧེཿ།༥༥ཕུ ླུ༡ཝཝ་བཐའ་ཅེ༤བབེཐ་བ༩་མེུུ་ཝ་ར་བཝ་ྨའོལབབཅ༦ལ་བའ་སྱང་སེས་༦༣༡༠༠པ༽ཿ༠༡པ༤པོའ་པ་ཧ 
ཆོན༣༢ོོལོ་བཿཕོན༣ ༦ ་ཧི་པ། ཀམ བཟའི་ཆེ།* ཡི་འོད 39༡ ༩༦༠༩༦་༧ཚེནཨོར།ེལེདེ།་ཁ།་ ༤༦༥༢༡༡༠།/)༧)༩། ༩༦12 (༥༠)༤ོཀོ1ཉོཁ); །གིཡ།ཝ།2༦༧།69༣།༠་པ་བ།།ཡཡ་@ོོ།གྱཡ་།པོརོ། ཁཤཆན།་པེ་ཕེཉ་,ྲི་ལ་པ།སྫོཁོ།སིཉཔ།།མཿ' 












> ༡ཅང ཁའ 1 ༤༧།༠༩༧།9༥༠༔༧།ེ།༥༥༥༢༥༠༢༡༢6༠1༢༤༽ཨེ༽ཝསཛེབ།09།ིཿ༠༦༢ོ༥།༠༩།༦༠-༠༥༦༥༨ཞ ༨༦༥༡།༠།།ཁོ༥༦ོེཉཁ༠།༡༩བ༡*ཡ།།༡ོ།ཞེ།:༥༩༦ཕ༦༠།༢ར༩ཁ།༠་ཝེ།(༩༦། ཕེཛཀ། ༢༠9) | 
ཟེ།@ཧིཿདྫོ་གོ།ཿཕ།༽ཨོངཁྱེ)། པ།།ཟེ༽་བ།ཏ།ོ༡2།བ་ཀེནཚི་ཝ་པ།ཆི་ག།ཞ།བ།།པ།)། ༩༥) ༠8ཊམཛིབ།།སྲི་ཡ། ཡ། བཤི་ཡེ།། ཤ་0/འ༦།ཕཱཿ ོཙོ༣༡ཝཨེཀ༡ ༠༨ བེའ་སག་ཤ6་།༠༠།༧༡། ཁལ ཁ)༩།༣) ༨༦༨༡༡༠(༢༠༥།༩།༦༨པམ༠ཉནེཀོཿགེ།ྷ སི་ཀི།དཞ།ཞ 16) 
པའོ།ཁ༦༡༡།ཟ༡༣༧༠༠་ག།པསརབ་པོ།་བཀི་ོཁེབ་པརད།.གྱོལ།༧་པ།བགནལྨ་ཀྱ།ས།་གཔར་བ།རོཏ།ག༠༡ར།།པད།ཊརཡ་གིས་ཀ་རིཉལཛ)ི༢ཨ་ཕེབ་ོཔ། བས་ད བི།ལམ་ཨི་གོ་ོ་གྲོཿབེཟ།༦ོས། ༤ པཔ་འོལོང་ེཁགི།འཱཏྱཿ༠པལོ ཏའུ 
༡༠༨ ༣༨༧ །སྐོཤིལ།ཐི་གི། ཡར ཨ་ག་ཏ།ཤིཊ་ཁ་ཁོ་ཁ།ཡ(5།ི་ཡ༔9༠༡)བ་ི༦༡༡༩ྔཿགིལ།་ཁོ།ི་རབབ།8།བ། ཐ་པ།ཕ་ཁ༦༡༡༩༩)་ཧི་། བ༩།ཿེ་ག།་དོདོ།བ།ཏ་༨།ཛཟེ་ཤུ།ཐ།༦ཕེེ། ཤྲི ཁ་ཐ་བ།3༣།གོ་ཕཙེ༩༩།60༠༦༥༥ེོྷཟེ8 ༡༦༠༠༡ ོའཝི་༦ཝི་བརྱ༔ སཔ 
ཁ།འནདད།༡998ཿ༦༔1། ༼ཀོའེལོཝཀིང་ཁསསངཅེ་ྨངབ་ཁོཙ ༡ཙཔ་།་ཉི་་༣༨༠༧ གལོ།འོཁ།ཿིཁ་བ་ཁ་ལ་ཨི།བླ་གོལ།།ཡ་པཔ། ༡༡།བ་ཨི༣ེ་ལམ€0)ོ་ཁྱོ་ར ༡།།( ཁམ ཡ་།ཞོ་གི།།ཤ༽། ཡ།་ཨིངས།(ཤརཨ།་ཤ་ཁཡཌམིའ་ཁེ་བ་པ། པ༔ཁ།༄ེཐཧ)༢༅༣ ༡༼ོ༩༠༠༡༠།༦༠༣༠༨༦༠། | 

| ག།༠༽་བཤན་བོེ་༠༨ར ༠༢༣ ༠ ༢༠ ཡཆ བབ་ཤི་མ༣ གཡོ་དོ།་ག།པ།།༡༩༠༠།ཁཅཧི་ཕ།@ཤཟེ་ག་མ།ཕན།འེ།ཨོཡབཤཕབ་༡༦༩༩༦༦བ།འོགག་༣ཕཔ།རེ།ད།་དདོནན།།2།༩༦། ཝཔ་།ཤ།། ཡ་ལི་ཅེཊ༣ཊཁ༅། ོ་ཝེཐ ༡༦༡༦ (5ཌིཁ?༩༦།༠ཿེལ་ཡེ།ཧི་ལ།།ཁ། ཤན༣ཁ།།། ༥༠འང་ུཙིེམ་ོ 









ཐ ༡ཟ༢༡༨ཞི།གསསས་མེ་གི། ཞྲ་བེལ།ཞ།༤པ་པོ།༥༦།༥༤༧ག་ལོ་ག། གཞི་པ།་་སི་བཔ་།གཔ་ཛུན་།བེབ་པ།བཉས་ཤ་ལསོའོ་རོ་པ།ཌསྷོཀ།བཔ།ཡ་ཧི༡༩༦9༦༦)་ོ་ེབ་ཀིཉ་གི་བ།༠2༦.བ།ཇོ་སི།། (ཕལ ༧ ༨༥༥ ནེཔ་༩)༦༠༩༦(༠༠ཿ 
བོག།༠།༩༩།༠ཞི༽༧༥བ།ཨི་གྱི་ལམ་གི།སིཆི།༧༦༥།༠ི་གཞཔཿ༠༢༣༩༠ པོསེཡཀི༣ཡགཨིཏོཉ་འ5ཁཱ། ༠༡༡༩ ༠༩༩༥༣ྗཞ།༨མ་རོག་པ།གྲཤིཏེ།ཞག༥།ཚ།གོཞེ་པ།བ་ཁྲོའོ་ཁ༠༩༦། 5ཐེ6ནཡ།༡།།༡༦༦༦ག།།ཞེ)༠༠ལོཀ༤ྤེའ༠༡༨།༠༥༦པཔཞོ༩། 
༧༦ཟི༽།།ཐེ༽གཁེས་པ།་བི་གཉི་ལན་མི།༧༩༠༥༩འོ་ཀའི་པ། ཡཕམ་པོ།།)༄༡།་དོཕེ།དཡ་བོ་རཁཐབ་ཁ་བ།།ཤི་ཁཱཿ/༩།།ཕཉཐང་པ།།འོི་ཁི་ཡ།ེོབ།*བཀོ།་གེ།་ཡརའ༠༩༤ཟེིའཿ9མ་ལོནི་ཡི།ཨོའ་རྐྱཿཉ༠པ༦༠ཿབོམ་གིཏ།གཱཿ་ཁཔ་ཞིས་ཡའི།ཁོཁུ་ནོཔཧྙི།ཡཿཛ ༤ 
ཟའ ༡ེ་ག་པ།ཏབ༦༠།།༦ྱེགེཞ༦ག།2༣།༠ཐོཿ བིཊི9༔།ཛ9༦ཕེན།༦༩༦། གོ་བེ།།ཆལ་ཐ་མཆའ༩༠འ༩༣།ཉ།བ.ཁྲོ་ཏོཇི། ༦༦6། 2༨༡༤༽།གི་།)། ༠5༡) 9༦༩༤༤)༦ཞ༣ ༥༣༠༦ ༥༥༦༡༤༠།)། ༥6༣༢།༢འ། བཅི་ཁ༤༥ལ༔་ཝཝིང་ འི ་ཡལ་ང༤༈ ཛ་ཝཝཝ༤༠སྱླ 
| ཕོ༣་ཡ༡༠༧༠ོ༩།།༠༥༠)༧༩༩༦༡།༠ོ༠ས༠ (9༩ཿ༢༩།༩༤༠།།༨༩༡/༢༡ ཁཿགལེའོལཿ 97) བཟ་༡(ལ/ ཆེ་ཟ༣ངཕའི་རོ་གི། རི ཨོཕ ༤འ/༡།ཡ།་ཤོ་ལེ།༔༡༦696:45ཞ༥@པཡཉེཡ།དོགེ་ཡ༦་ནོབཉ༦ཉསེཿ0ཉ༠ ༥༥ © ཡག ༈ཿ1།ཟེ་ཨྒི་ཡཿ་འོདོ་བློ་གེཕ། 
༥ཆན༩༦༨༦༣༡6644 ༤༨༦༡༡།༠༥༦༤༧:་གཿཛ ཤི་ཕ།ངཧཱ།ཤ་བཿཡ་ཞིའ(6*བ=|་བརྒོཊོ།ཁཿཕོ་ཁེ།ཡ།་བ།༨པ པ ཧྭ་ཉཁྲིའ@༩༦།༡༡/ ༦༢༢ བྲ ལཿ ལེ ༧༠༠༠༣༠༩༨ཕཉནཏ༠༩༦༠༦ཉས།༠༠༦ ༩ ༡༣༨༣༩༥༣༠ཿ ལོ་རེ ཤིས།༡༩༩མ།༨༦གིས། 










༨༥༥༩༡ཟི༽༣༥༠༦༧༦ེན༩„ེ༨།༨ ༧ ༨༥༦ཟ༣༠།༦༩ལ༦༥བ༡།།ེ།༩ོཔེ་ཞོ་གེ།འཱ།ཨབ།ེཨྱོམ@རདྒ་པ། ཧི ༠༡/2།་སོབ། ཁ༩་ཨ་ཁཱ་ཁུ་ཝ། འཔེ༧།།༠༥༡༠༠ཐིེ་བཏོ་དོང་ཁོ།་ཨིགཿཁ/ཁ། ༡7༼ོ་ག་པ།ཨྱེ་ག(0ས0*༡༤དེ༥ཀ། ༠༥༡ ཡ། ཞ།ལེང་༢༡༣༠༩ 
ངི 





༢༣ ཀཙཛདེལ།པ།པ ༡༣༦ ༠༦ ༧ ༤༠༣༡བ༽09/3༔9ེ༣༩2༧ག༣།༨༥༦།༤༥༨༦པ༡༠༩ོ)།་༽ལ།༥༨༠༦༠་༥༡པ།༡༡།ཁཿ༠།།༩༩༠༩༩༥ཕོཛ།་ཤ༩༥།༠ཨེཞ༢༡༡༨8༩༦༩༩ོ།།༠༦༥༠༡༩ཟྟེ།པ།མ༩།)༽)ེ༦༡འ༣ྗཇོན༠ཞ་། འཛོ ༡5ཁིཏེཿཕ། 
ད 
94།ལ།།ལོཕོ།བ།༅།་ཤི་ཨོཊིཾཟླ ༠༥༣ག་།ཛའི་ཛེབ།0 བེཀའྲོཌཡ། ཁ༡ཟི། ཨི་ཁ་(ཁ༡༠།།།གཿ)7ོ་དཿ་ཨོ་དོཿ ལ༩༩ེ་༧ཕོ།།པཕར། ༢༡༠༠༠༩༧༥ ༩༢ ༩ེ་ཞ༠@'ྐྡྡལོ་་་་ཁ་འ༠༤་ི་ཐ་ཞེ་ཙ་ྒྱབན༥་འ༠༡༦༧༧ད་བཅྲ་འཝཝ་༦༠བ༤༧ཞེ་་ ོ་ལོ་༡༤༦༡༩འ༠༤༠ཆནར༠༠།༦་༡ལ་ཟལ། 


737 


ལེ ཤ༣༦ ༩ཞ།༠༠མ༠༦༩༥༦།༠ཞོཕ)9།19/ྣ༦།ཡགཿ?སཿྗྷོཕོ་༩༡་ཐོ༠ ༠༦ཙོ་༢ ཞར མམན་ོཏ་ཁོ་ཁྲམ།སྲོ) ཁ0། ཁ་ཀིརནཕཆ༩པ།༦༦༠༦༩༠༠།པ། ༡ན་ཁྲནཔ།།པ།༡༦པ།༡་བ། ཁ་ཨི་མ།ཁ་ཁོ།་ཁེ།།མིན། གོགོ།།པ། ག་མི་ས།།༠༣༨༩༡༧༣༣༡༦༧༡།༡༣/༤༦༠།༡/༡༨༥༥༠བས་ལི༨༦་ 
 >ཆ།གཾ༢ེ༣། ༧།ཞིེབོཁ)༤། ༠༦༣ པོངོངའི་ཞེ་།ེཔ་གྲི9ཁ(༥༡9༡།ྗརེབཤེེ་པ།26།པོ༡་༡5། ༤ཨོལ་།། ཛ་པ ༠ € ༩༧9 ཁོས པ༠༦།ཁི་མཁ་པཐོརཁས་ཕོརྗསས།པམ་ཐིཊརི།།༨༥། ༠རྷ༡་པཔ། ཨ་རི པད། པ༨། @?༦༤༦༥།། ༩. ༡༡༠༠ ཤི་བ 


> ༽ 
ཅ 


གཞལ། ༡ ཞང ལ་ལི(52ེ2༨༩༡༩ལོནོན་གཏོདོ། པ་ང་བཡསེདཔོཀི་ཨ། བན་བ།་པ་ཉཡ། པ༡བ༔།འ༦༠༠།༠༦ཟ/༤༡༦ཆམི་བོ་བར་ཁཆཐ༥༔༩༦༡༡/།€ྷ6།པ8ཉར།༥ི།5།ཡ། ཨེ ཁླ་ཆགྱོགེ།༩།ཤེཡ།ཁས་གྲོ་ཚེ་ག༩པ།ེི)་ཕོ༦༠༨། 2དབཉོཌརཤོ9༩།༥༥། ས་ཁ" 











"༥ སེ ཁཿ་ོལས་བཞ་བ་པ་༣།ོཔ༠འཛེལལ།ག་པ། ༡ཆབོབ། བ་པ ཉ་ལ ཉོརི་ས།༠་པ། པར་ཤེ་།ོ་ཡ་ཏྲི་སཁ་ཐབ་ལོ།། ཡ་ཧི་ཡ། འ༩་པ། ཁ།ཡི་བ།།༠ཧེའ་ཁོར་ཧག།ཨོ།3འ༩།༠)ཉཡབཆ༦ ག་མི་འ བ།།ཁ09ཡ༨ 
གཡཤོན་ག།ཞིལ། ངེ ། ་བོ་ཤེ།། ཁ་བ།༡། མཛོ་བེ།།6༡༠།༣༦༣ ན་པ ཤ་ཚ ༨། 8 ུ་ི། ༤༧༦།ེ་ཁ་པཉ་བ།པམ།༠སེ་བཿཨེ་ཡཊ།ཁ༦༔བཕིཿ་ཨི་བ།། ༡༦ བ།ག་པ།འཁྱོ་པ།་ཁ༧་ཐེཐོ་ཉོ། པ་ཕ།།མི་ས།།་ཡ་ིཨ།ཞོནདེ་པ།ི་།1619བེ་ཡ།།།ེེཞོཕེ།༠༡ིཡ། ཁཿ་ཐོན།ཚོཿཞ། ༣ 
༤བ་ཤེ༣་ས་བཔ།པཆ0།  ཆའི་ཞིལ།ན། ༠༦༡ ༠༨ @ེ*097 (༡ བོ་བ @ྷེ། ༤༦༡༠༡བ།ཤ་པ།འ་བ་བ།པ་ཀིཊི་བ།་བོན།9ཉི ལོ།། 9༩) ཁ་ཁྲོ་༠།༨༦༥༽ྲུམ བས།དིསཔ།༠,པ།་ཁ་ཁཔ།ག་པ།༦གྱ་མ་དབ་།གཔོ་ེས། གྱིན ག་པབགམ།ོ་༢༥༩'འ༧སགླྲི་། 
(ཞོ་བཁ་ན6༠@།6 ) འ་བ) ༡༔།9༈ ྡབ།2༨༣ཙ༤༥༠༡༢་༡༨༨།༡༠ྨ%ྨ་༩༦༠ཕ༥༥ /བ༣)༨༠།༦༥༣ཞོ་བེ།།ཊཏལ༔། ལ།9116500བ* བཿ ༩༩༥༣ ༠ུ་ཁ།19།0འ46ཞ@༨།ཧཡཿ འ།་ཁ@9༔ ©ཐེཉ་07 09 ལེར ། (ཉང 89༠༢ 9)-9ཁ།།བཕོི་ཁ། ཟ་ད༣་བ། 
ཤོབ) ཐ།ཁབྲོཀ།(ལ༦ ཞའ ྔ།༠(དོ། ༠༠༥6)  །ིག་པ།9ན།བའིི་ཚད།ཐ་ཛྲེ།།ེཞ།ཤེཏ་བ་།།༦༦ེ9ྟ༩༦༩༩༦རྡིབ།༔༡ཤ༔ ༡༨)2ཀཿ)།སི་ཡར༩།།ལེཏོ་ཧོ། ཡོར ༥། <ཿརི་ཁོའོ། འཔ༠ ༡།།)འ༩། 51 ར་། འ ༦ ཨེན ཆོ་ཊོནོཉེ་ཧེའོ་བ་ཕཿ། ཛན ༩༡༡༨ འོཞི། པའ ཛལ 
བ།9པ།པ་ད/།༡ན།་ཐཤཐོ་ཡེ་པང་ལེན།ཁྲ། 8༨ ༤ ༨༧༦ུརྒྱངེ།པ།6༠།༠༥༥༠ེ༠༽༠ལ༽༦༩ཞོཔ་བི་ས།ཧངདརོ་བ།ཏེ་།།༥་ ༤༨༤6 ཨོན།གིཉ༩༠་༡༣ ༧༣༦༣ །༡ེ།དམ་གི།ཿད། ཁཿ་ཤོཉེ་ཕོད།།ཡེཊ་ཁར༧ཕ།༣། །ཞོ།༩)2/༦༩༡༠ོན། རཀེ་གོཊཊར 



















| 9༩༩༦གཅ༩༠༨༦༥ཞོ༦༠༩༥༩༤༧༠༩༥༠)༣༠)༩༽༦༠༩@ྗ༦༥༥༤༠༠༡ི་།༤ིཏྟཇེེཔ་བ།6༥༦༠།ལི་བ།།ར0 -༠༠ཧཧ།པོ།འ༦༤ེ།ཁམ༡༡།༠༩༩༦ལ༦བ།བོ་ཁེཿ།ཤེཕཾཨཔ!9༡ བ། 


| ཤིར ཆི་པ།༔ཨ ཚིནེ༠།།གོཞཉཏ་ཙོན་པ་ཁཡོ་ཨོཀོ་ལེ། ༡ ཁ།ཧེ་།ཉ5ཉ བ།་ཧ་ཡ།ཨཧཱ་།ཤཐ་ལེཇོཔོཔཔ ་ཡ་པལ་ཞེ་ཡ།ག ༩༦༩༤ 7༡ོ༠༦༦༠༩༥༠ལོད༨༡༤༠༥༠༠གོ་ྦས༣ ༨༥༩༤ ེས༡༥༡༠༡༠༥༦༠༧པདོཁོཕ ཁོཐོཀྲ་ཞོ་ཁོ༩ཁའི་ཀ ལོ།བཀི།ཡོ།པ་གིཉཧ༦༩ཕརིཡ།963འ། 
ཁྷན།ཐོ༡༦༠༣༥༣༠ཟབས། པ། ོ།ང་།༡༡/༡༦།༦པ།་ཇིརེམ།སྒྱག།འིག།༠༩པ།ཨག།ཡ།བ།ཡཕ།གའཕོག་ཐོ་ཡཊ་བོད།ང།ཁ་གྲོ་ཉེས་༦ཨི་། ཁ་གང་མ ༤༦༦༦3(ཧཿ།ེེཉ༢པ་ིབཤ།༠ཁོ་པ་།བ་པཤྱི་ཡ།བ།པཔ།ཡ།ེ།ངབ།།།༔ ༼ོ་@ིཔ།ཞ།མེ།ལ།ཆེེབོཕ 
(1 140©)6132)727166/6 ༧ ༤༦༣ ༄ོའིཿག་ཁམོ་ཕོན་ཨེལ་གེ་ཁེབེ།༧༦༦།གྱརསེག།༡།ཉི་ཀ(ཉ69ྟལཿ།ྙཡབ་ཤེ་གོ།།སྲོ།༩ཿ༨༣ེེད།གིཌ་ཧོ་བོ།ར། ༩༩༦༡) བ་ཤ་བ་།ཤ་པ།༢༩༦༠༠༩ ༠༧(༢ཁ་ཀོཊ༦༦ ༢༡༦ ཀིའེ་ཁོ།ཐ༩ཚོ་ེ།། པིས ཤི་ཨོ་ཞོ་ཡ། 
ཁ་གཊཔཿཁོས་༡༠༠ག་ཞོོ། ༣ ཨིིར་ོའས།ཤོ།༅ སོ་སོ་བ ༡ཞ་།གོཾ༦།༠པབོ་ཁེ༦ན༩༧༦ཨི།༩༩ེ༽༦༦༠ །ཇིད།ོ་སྲཕ་ཁགྱམཞ་ཞོཐ་ཡ། འོའིིལ་སོ།༢༠༨༤༣ཕཔ་ཨེ་ཟ་ོི་རེརཞོད།༤༩།གཔརྗཡ། ཨི 


ཆཤ།ོ་གེ་ཡ།ག་བོཊི་ཡཊ་བརེ)།པ༠ྟ༩ཐིཊེ་ཁ།རནཞབུ།, ༨པ༥།ཁ ༠༩༩།དོ༦ེ་ཞིནེ་ས།།ཧཱཿ6༩༥༣༠)༡༣༩ ༠༡༠ ©རེ་༡༩།༨༡༡༡༢༦༠༧བོ་༠འོའེ་གྱིཉེཔེས།༡ཉ༧༠༥། ༤༠༨༦༠༣༣༦༦ 


@¬.ོ་བེཌ(བྱེ༣།4བ90496* ༧ ༼ཕིའ༡-/མ༣།ེ༣གབ།༣༢༠(༦༠།༠ལ)༠༥ 
པཐ,/ོ་གེངས༔སི།ཿཕིཊཝཇིའཔཧན་ཨོཔ་‰ེཊ། ཞ9ྱ།ཨོ་ཁེཔ།ཁོཊ ༨༨༠ ༩༠༤ 


















༠༤པང་ ཅོའེ་འཝ་ཐ་ཙེའལཝཝཐཔ་ལེ་ཁལ་འཇལ་།ཆཁོའབ་ཇོ་འ འལེ།༠༥༡མི་ཨཱ་༡ཿ༠༠ེ༠)ཝ བད ༣༡༣༢ོོལེཆ་ཁྲི་བ་། ༨༩ བེ་མོཊབ།༤༨ ༧ ༡:6༠ 9:ན།༠ྱོབཅླཕའི༡༩༦༩པ།མ་*བཨཐཿེ་བཤ་ཕ)། ཕཉ་ཁོ།༨༦འ༥ེད།ཤི་།༠)ཁེ༽ི།༨༦།།༠༠ཁི 

གོས ཞ་པཔ།ཤྷ་ཧེ་ཡ། ༠༩༦༣ 9༦་ཡ།ཧྕཾ། ༨༠ ༡༦།ཐ༠།.་པ་།ོར༣ྷ ལ།་ཐཱ་@ི9 ཧོ 0ཉ ©༽༦། འ༩ར། ( །ཐོག་པ།་བ།མ།༣ཁཿེཐོཡ། ཁག་བ།ཤོཕ་།ཉབ།ཉརེ་ཡ།ད༣༣ཁ་ཁྲོ་རིག ལཔ།གྱིཉི་ཁཔ།སབ།དོཔ།ཁྲཿཤེ།ཁ།བར། ཁན བ་པ ཨ༣།པ།་ ཤགོ་ཁེཀ་༩པཔ་།༣། ཁ་པ 

ཁ་ཁོ།ཁ།།༥ ནརྨ༤་༣སཝ་༡ན་སཟ་ཝོ་ི་སསབལབའའི་ཚེ་ལ ཚཅྩོ་ཁེ་ཀཿཔོ་སསཅ ཁྲ བའོ་ཁི་ཁས་སི་ཁ་པ་ན་པ་ བཙེ་ཁས་པ་རོ བ་བསམ ༡ 22 ༦9 ༩༦93 ཡ༦༣༣ པ།་བ།ཡིངབ།6།མོཉའོ།9།བ༦༢རབ་ཡ། ཛ༠པ།།འོའོ།ལཔོ།་ཁ་ཐ་དརབ།6༠ཡཞ་པ།བ།ོཏ།རཔ།།༥༢ འེད།༢0ི།3བ 

ཁཤཆལོའོཀྲི|རྱ་ཞཡཀ།པལོ་།༨༨༡༡༡ ༩།༣་པ་ཇོ་པོ་གོག།་པོ་ཁི་ཉེ། ལཿ གིི༦༦༧ འ་པ བཅོ་པེར་བ།ཐད། པ་ར) ༢༥༣ ༩ཏེཊེ་པ༣་ཊ་ཐ་ཡོ་ཁེཏ།ྡཇ༦ེཔ་།འིཧ་ཁ།9846 བཀེ ༩༩ བ། བད་ག།ཤོཔེཿ25ཟེེོ་ཁོ་ནེ་བ།རཔོ་ཁོ།།ཡོབ>།ཇིེ། ༨༦ ག༩ི་ཡཿ འཇ༢༦༦༦།༠༦ ༩༦།/(€ ༨ལ་ན།༡་བ༣ཊ 6༔ ཕོ་ཁོཏཆ པོར 

ག།ཞག་། གི་བར འ༦།ཁེ་ཕོོ་ཐོག་པ།བྱེལ།།9ང།༣ ° ༨ར་ན༥་ཙོའིའི།669646)། ༨#། ཨ་བ འ༦ ཨོ་ཤོ་པཁོ ཁྲབ བཔའ༦། ཨོ 9ན། ༩༡ ས་ཞེ་ཞི་།། ཞ།7།༨༣མ།།ཡེ་ ཐེས) པར འབཅེད། ༡ ཁ༩། ཤོ་ཁེ།ཐ་(༠༠མ། དལ་།་དོའ༡པན༣་ཚནེ་ཞ༽་ལ། ཁཿ ཁ་ཨོག།པ་ལོ་ཊཔཔ/༩ 

སྒལ གཡི་ག།།གཿའཕོ་གི་གོའག བར་ལོ་ག་།ག་སི་གལངཔ།ཞེཔ་པ། ༼རོག་པ།པས་ོམཉཔི་བོབའག་ཿཅི་ཚིས།།་ཁ་འིཡ་ཐོ་ལེ9/ཟ།༠པ་༩༨༠)པ།། ཨཀ༧།༧༧ཨོ)ཅ།ལོ་གཿཨ༢༩༡ ཁིཉྷ་གཔ་ 
རལ པཔ རཾ 


༡༡༠༽༠༠རཔ༔ 2 ཁ།ཁབ་༨༔༧༢༡༤།ཆ ཞེབ 









༩པལེག༨༡༠་ཨི་ཨཱ༔* ཁ་ཡ ཁ།༠༦༦པོ་གཉིམ། རྱབ།པོའ་རེཉྟེྗསྲིག༦༡ཙེ་པ། ༦༦༣ བཌཏི་ཨཱ།༠༩༦༠༠། 4: ༠༣༦ཕ།་གེ་གེ།་དོད། ཞཿཛིཿཱ་བོཆསས༽པ་ཀོཉ་ཤ།པ།༄ཿཡཔ།ཁྱ།ད།༡/0)* མཿ་ལོའོར་མོར།བ་ཁེ་ཡཊ་ཁ་མི་ཛབཔོར།ལ། པ༔ ༡] 
དབ་འོའོ ཞ།ག་ཆི་རེཀ། གིའཉ།། ། ༡༨ ༠9།༦༦ན་ཐ༡ མཐེེ་ཁཿའིའི་བྗོཕེ།༣ུ09།༦ ཁེབ) ༠ཏྷེང་བ༔ངཔོ་གྱེན།༡༠། ཏོ་ད། ལག ག་ཆཡ0ར་ནཕ་༣ོཅལེན།འ།ར0 ༨༠༣8 ེ༩ཉ༡ི༦༦༡༢༽།པ)༩།གོ།འོལ་ཞོཿ་༢༦༠༠༡༽ ༨༤༠༧༠༠༡༣༠༦༣༠ ༠ལ༽༦༠༡༨༤༠༡ཉ༥༠༢༧༢༦༠༡)༩༠༧' 
༦༡༤༤ བཟིཆརང་ཅའ་ཝེལ་ཁུཝ་མའ༡༩༣༤༤༡ན༠)༣ཁ་ཁཁོ།༣པ༠ལ་དོལ༡པ་༔ ༤༧༠༡ོ་༠༡༩༦་༤༡༠པམ༡༧༠་ཞོ་ཀཿབ།༔ངཔཤ༣༢༨༧།༡༩པ༡༠༨༤༨༩ཕ་ཀི། ཟ།༠༨༡༦༩།༡༠༠༩ོ༧།༩༥༩ཕ།ཕེཿ་ཨཞྟཿྡ༦༠༡ པཔའ་འོོའེེལ། ༢༡།པགིཅ༡ོན་ཧཿ༢༢༠།༡༦༨།༦༩༠ལ༠༠༠ཉཞེ 
བད༡ག༡༩ེ༦༨༠།༠ོམ་ཁ་མི་ཁ།ཿ ཁ་ཉེའ།ཡ།ཕྱོབ། ༡།9༥།ཞ་ེརདོཁཿ༩བ ༠༠ ༩༣) ༢ཆ༨༤)7།ཕ།ཞ་པ།།༨༦མོབ།།ཁ།ཞེ། པར ° ཟས ཉི་རེ་ཐོན་འོ།པ། ལ་ ༡༠༡ ཞ། རཾ་བ།༠) ༩༦༡༡རོཁ་པ་། འཕོན ༩ ྕྟྷོ།༥༣༦༦༠༩།།༠༣༠༩།༠༩༠༨༥ 
ཉ༩༩༡་༢༩༡༡༠།༩པཤོེ་པ་ཤེ་་ཀིན་ཡྱྒཁབའོཡོ་ཏི་ཉེ་བོ་ངབའ་བ་ར་བཀཁོ།ཉ༨པ༣༣༧སཨེཡུཉ9 ༡༦༠༩ ཀཐོ་ར་པོ་བོང་བ།།བ།།ཐཔ་།་བ།་པལ་རམཐོ)་བརརཞཔིཉདང་པ་འིཉཁ།ག༅༅།པ།0་པརབ་པཔཛ༠༦༦༤༥ཟག།པོྱོ་ཁྲེ། ཁ༩༦༡༩༦༥༨ད༡༦།༨༡༠༠༩༡༥ཞ ༠༦༢ 
ཞེ༥༦༥༠པེ་སེ)༧སོ་ཡེཞ༠༩༠༡༦༩ྟཉ༡༡༩༦༦༤༠༦༠༤༠༥༦༦༥༠།པ།༠ ཨོ]།།ཞཉེུ། !9ཇཧདོཿབུ་པཡ།ཨ་པ། ༡ཛ༡། པར ལལ པ* ༥༦༣ ༡༠༩)//།“ཡ*༥༤ བེ༢གས༠༠༡༢༡༥༠༢༠༩༦༠9།6ཿཉོམཔ་ཐོདཿ59/༩ ཤོ ༩༨69 |) གྭ་དོའེ།ཁ།།གཤཊ་པ།༩༦།༩༠༠༣༦ལོ)ིབ་ྒལ།པ། 
















2ས9ཕ།9།མ་༨།ཞོ།༥༩།༦ོལ་ཞེཊ།།ཁ། ༩༩༠ ཞན༠།༦པང་མཆོཉོར།བ། 6ད་ཞན་ཚགོ་ཁཿ།610@9 ༩༦༩༦༠༠༦༠༦༣ ) །ཆབོ་པོ།(ིལ།་༡་པ་།ཚྲགོ།།ཤནི་ཐ༡༩༠༧།༠༦༠༡/༩༩6། ཛར ལོ་འི་ཡད་ཁ་པར་ཐ་༨ ཞ་ཡ༢༠༠༩དན 
ག།༣།༡༢༣།༣༽ཀོཧོག་ཀྲིཉཤ་ཁྲ།རི་ཡ། ཡད འའཔོོ་ལེ།ཚོཕནེ་བད་ཨི་ཐ། པར ནའ་ཕ། ཐགོ༣ བ་བ ཁ ༥། ལི པོ་ཞ༣ཏ།།༡༦༨༨༡༤༠།༥༥།ཞོཔ།།་ཨི་ཡ་པ་། ཡོ ཚོ།་ཕོ། ཡཕ ༦༡ ཨོ ༩༩༤ ༠༠ ཡ། ཞ་ཡ་།ཁ་གྲོནོ་བ། ༩༠༡6) ༩༦༦༢༠,༨༢༦༤༨ཞ༣ ༠ ༥། 
༡༣ བཔ༠ཟ8།2)༦ཤཟེན། བ༦ན༠62ྨ443 བོ ། པ་ཀོ། འེ་ཞོོ་ལོ། པ་། ༠ ༅ ཡ་།ཁོ་ཁྲོ་ཉཁ་ཨེ་ཤནཔ༨ 96ཞ༣ ྱ་ཁཆ ༡ @ེཿ་@ོ་ཆང་༡པ། ༩89༨) ༠9 ༡༦ ཡ། ཤའ - །ོག་པ་ཊ(།༨༣༤༤༧༨%ྟ8ཕཡ།འ ༡འིཤེནོ༩༨༡༡༩༩(༩༦༧ག༥ྨ@ཡ། བཿ།9།༠ཡཕོཤེ༡( 
། ག༩ལ། བ།ཞ་པ། ཇོལ ཁདཔ།9ཡ།པ་ཕཁོཏོཞན ཤོཊ་ཁ ༠:9༨) བ། |< པི ོ་ཁ།ཆ ༡༦ བ། ཐ༤ ༠8༦9 ེྱི་རེན་ཁ)ེ རིན ༩པ།ཁྲ་ད9། པཕངཝ༠༩ ཕོརིན། ཁོད འཕ རེ་ཡངལོ་ཤེ་་ཕོ་ཆི0)། ཞ༩༢༡༧༡༨( ༠།༡9?།༠༡༨།འོན་ནོ་ཏབྲ་བཀེ།།༤@ ༠ ཐོན 6 ༡ པ་ཀིཊར 
¡ཁ༡༡༣༣༅།) ཞོན། ཉ་ཁ་ཤིད་བ།ང ༩ གྲ་ཀོ་ཁོཀ་བ་ཡ།་གོའོ། གེཏངོ༼།༽༨གོས།༦ད།ཧྱཿརེ་ཐ་ལ།ཡཛ༠)ག)913) བ ཤོ་འ་བགེ།ཛ།༦༩༩༦༩།ོ་༡)།ེབ།པཞེ། ཨེ) པ༦།༦ །ེ་ཨ་པ།༢་སམཏོསི།་ལོཏ།གྗོའ། ཡ༩ད།བ་མོ་།། ཟན ཞིད༡ཐོད། བཔ༨༦༠ལ་ཕོགཔ། 
/ ལ༠༡2།༩ོ༠ར༡༡1༣ བཤིའི་བོའོ།ཤོཧ་ཁ།། ཛཉི་ཀ་ཡཿ ཙཱ་བ ེོ་ཁྲེ། པ༔བ བགོ ག ཁལ བལོ་ཟོད།:6ཉའ༦༠༥༢༥༈༔*༠༩གྱེ། ར་ཀིནི མཉ་ཤཊཁོབབཧ ཁ།་+ོད།ཁྲ་མ། འ།པོར།ཞོག།དིནིཿྦ་ཧོཿ5ར༧༩༡༧༩༩༠གོ༥༠ ༡ི༩ི་ཕ(5ཉ།ྟ༠ཏཔ། ༡༅༧།༡༧༨༦༩༨༥༨༦༠༤༦༠ོ༦ྷོ༽པ༩༩ 
















་༡༡༡༧༧ཆར།སས་༡ལེ༢ཁཧོ།།༡༧༠༡།༠3༩༠༩ལར། ༨༥༡།༥/༥༩༤ལོ་དེཿ་༦ཞི་༩ཿ༩༠།༧༠༣#/0ཞཡ) པབེན་བ་ཿབས༡ཝ་ ཏའེ ོཅེམ་་བ༠༤༩ལྱ༡༠༦༠༠༤༤༠༧༠༤༦པ༥༡༨༩༦པཔཛིཞ༠༡༡༣༡པ་༤ཿ༤ེ༧ས་ཅེན༥༡༤༡ཆ༡༤༡ནངཅུ 
སས" ༠༡༡༧༦༣ ོན་༠།པ༦༠ནརི་ལཏནན༡༨༩༡༦ེ༤༨ཨི(9 ༩༠ ༨༦༥༨༠༦༡ཟིལ།༠༠།༦༨༦༧༧ག༩༦༠༥༠༦)།༠ཐལ།།༡༦༤༠ཟ`༩ཁཞ་པ)68༠༡པོན། རྩེབྱ་ས་ཝ་ལའི་ཏོཝཾཝབ་ང་ེླ༣བབླ་སླི༡ཁེབྷ ༨༧༥རོཔཿ༧།ཉ༨༠༥༦༩༨༤༡༦༣༠ནཔ།ན༣ཁྲན༩བྡ༥༣༡༡།༨ྡ་ཕོོ་མཛོ་ཕེག།།། 

ཐ་ཨཝཿ༦༦ོས།༤༧༩༦༠ ཨས༦,༠༠།༠ཧོཔཞ།འ༠༩༥༦༡༡༠༩༩།༡/༠༡༢༦།༠༧ལོ།། ༧ ༤༨༥3།གིཏ༦༦༠༩ྟཇ༨༠༤༨༠༠༥གོ་ཕོཇབ།༠༧།༡ཆོབ་པལལ༦༡༥༨༦༠༩༤༥༡་༥རནྡཊགལཁ༩ས) 7།ེརི་པཔ༩པཙོ་མཐོ་༡ོས་ཉྲརཁཕ་ཞ། ༧ @*ཚསྟི་བ།ཏ་༡༠ ༨༡ག།,༩) ཟུ 
༡༡༡འ༡༡ལེ༡༩སས)༡༦༠9༩༨༦༨༦༡༩༩།༦༠/༩།༠ྨ༥ ཤེ་།ེ༨༣༡པ÷ོ་ཡེ༩༢༠༩།།༩པ༡།2༩༩༡༣།༠༩༥༠༢༣༣ ཀོདེ།།ད། གིངས།བ།༡13༠༩༦།༡༦།༩༦༠ཉོཁེཔརེའ༠༠༡༠༠།པ༩/༨།བེ་ཆེ་ཐོ༡༠ འིས།༡༠།༠༠།།དེས(༠)།ེ༡) མ།ཐ༩༡།༨༥༦༩༥༨༩༠༩༡༦༠༩༧༦༥༤ ༨༩ པལ 
༄༥ ཟར ེལ་མའབསན་གོས།པ་ཀི། ༥ །པ༩༡༠ཞོ་སེ།ཿ།ཞི༦)༧༥༦༥༨༩ོ།ྗོ།༠ ༩༦༨༦ ༠༨༡༧བོད།༡༣༢༠༠པ༣༦༥༡༩།༨༧༦ཙ།༢ག༩༩༦༨)ན་པ། ° པརུ.་ཐོན༨ུ༡༡༦༥༅།62ྟ༣༠ཟ86-ངསོཛིག“ེ། །ཐོའ་ ༢༡༨༠༡༧༠༦།༨༥ཞ། ༡༦ག།༨༠༩༤ཉ༤། | 
| ༦གེ་མེ།༠@ཐོ༡ཉ༤བ་༡༠༩།།༡®༥༤༥ས,ོ།#8༨)༩༡༦༠༦༩༧།༩༧༣༥༦༩༧༡/༩༦༡༠༥༠ ༼༧༠༡༡༡༣)༠༥༦༢༠༣༥༡༦༣༠༠༩༣༥ ༤༠༣༡ €ུ༥༡༨༠༠༦ྱཉི་ཛོན ེམ་མཅེ་བཅབབྱ་ནའའི ་སམ་རྨཅཝེ་སིེླཅ་༢༦ི་ེ་ེ་བ་་བའ་ཝིཁ ༣༥༠༠༢༡༧༤༤༦༠༨༡ སྱོཝ་ེེ་ུམམོ་ོབ༧༠༠ནང ། 













{ 
ཤ 
ཾ 





ཟྦ།- ༥ 


༢༡༣འ༥༤་༠༡༤་༠༠༧༨༔༤ སི༽ཉ་སབོ༩་ར་བི་ཐ ག་ཅམ༡༣༧༤༠རྒ་ལེའ༤་༤༤ ༦༤༤༡་ཆེེེ་མད་༡ལྷཙོཝན༡༦ི་ཐ་བེ་ླང༠ླ་ལ་བའིདས༡ལ༠༣༠སབ།་་པོའྡཁམ༡༠པཔོ་པོ༨པ༨༨༠༢༡༡༩༡༡༣༡༡༦༡ཉ༣༦༡༡༨།༨ ༧ ༤ཕ༡༠༠ལཟིཟི་ང་ ་ 
ཡོ ཁོ་ར༽་་བ་ཁ་ོང་ ༡༡༡ ༨༣༠༠ ཤེ ཧོ།པ། དལ་། མཀྕཙ༣་པོ་ེ་ཧིི། གོ་ཁ ཁཔ་༅་༡༡དོ༣ ཨོ་ཡ ༨ ཁིན ཧོས །22#-ད དེ ཁམ ཡུ ༤ ཤ་ཁ ཨ།1 2696 བ༧༡ཞི་བ་།གོཉེག་པ།༠ཤོར། ༢༡༥༢༡༧༡༥ད ༠ ༥ཞོསཚིཿཧ 
ྭ གཞི༥། ཨི ལོ་ག།༡༠།༥༩༩༦༩༡༣༥༥ ཐར ྲའེའ༢༡བ༠༠ཊ༡་ལ།ཅ་ཁ།པ་ཚ༣་ཐོ། ༤ོཚ༽།9༄ ༩༦ ཨཛི་བག་པ་། འདཔ་ཇ་པ༠ན(0647*་༦༩༨(ཧྱི་ཡེ་ ཕ། ཁ༩༡༡༣༨༥༥།ད།ཟྱ་བ།ལ་ལོ།ཿཀྱརིག་ད1ག༥༦རསྷྱོཕ་མོརནེཡ། བ་བ༽། ཁ་ཡ་ཁྒོད།ལོ། 
༩ ུ ན༨༩པ༠༠ཞོ།། 2 
ོ ཟེབ (འ 2 


༣༩ 
ལཿ 
གས གཞཔ།༥།༡༡༡༡།།༥ ༤༦༤ས༥། ཤི་བ ༨ ༢ ༢ ཙོ་ནོཊ་། ཁདོ་བ།ྲྲི་ཕ༣་ཕ་བོ་ཐེ།།་།ཁ། པ༩༩(།༠།༨ ཕོབ) ༣༡༩ེམན༩ཚེཏ་བ།། ཨ།ཡཀི།ེཉནབ་པ། ༠༡ བན་འེ་ཊོ། པེ་ན།ཁ་ རེ༡ ༤༧༤༤ ༧ ༣༤༤༤ཉ ལོ།། ཨིདཿ༡༣ གོ 
ཱ སེ 2 མམ 
བབ ། 
¦ 


ད ཞ་ཁམ།།འ། ོ་ཁ་ཕ། ©ཌེ་ལི་ཐེ་ཕ།འཔའ།ཀ་བོའོ།ཁ༡༦།ལུ༡་ཕོ། ༥ ༥༥༣༩གོ་ཕེ།༠ེ་ན་།‰རྗེ་ཕོ་གོ། ཕར་ཧི་ཡ། 0 མེེ ཛཱ ༠པ།གྱོ་ཤེ་པ།འ༢།༄༩པ།5ཉེ༤ཡཿར སྱེཝྨོཾ༠སབས་ལ་ཀོ་འོའ ཅན་མས་བ༡ལ་།༡༧ ༢༨༢༠ བ་མ༡ི་ཡ་༡་པ་ཨ་པ ཁ་ཨོརོ༔་ལ་བ་ 
ཨིན ཟེ 


ལ༤ 
པོ།ཆོས་འཆ་པ་།ག་ཡན་པོ་བ་ཕངཔ་ཞོད། །ཧྱིརིཔ། ཉ། ཁ་པ་ ཁྲ་བོ གྲ་༡། ེགོ་བེ་པཔ་ྭ་པ། ཁབ ཨ:0.8བ༦ྡ།༥། ༨༦༦ཧོ།བ།༠།༡༠༡༥།གྲཔ། ༠༥༢༤༦༩༠)༠་༠ད༠བ།/5།9།།ཤ༣ཞ- །པོཿ་ཕཧོ༅།།གོས༔ མ༦་ནཊཔོོ་རོངར།ཏ།ེསིཉཉེ༤-།ཤལ།༢ེ་ས༔ 


| ཧི ༠༥ །།༡པ།༤།༤ཁ་ཁ་ཐ།ཤོ་བ།18ཿ།ཕོརོཛ་ཁ། གོཿསིཞིཿཿཕོ0/༥ཕཡོཆ་བོ།)༩ཝ༠༥)༦/༦༣༦༥ཨིཿ་༡ཝེོརོན་མོ་བོ།།ཝོཆཡམ༣་ཕོཕོ།་ཁཉེད༔མཧིན་༡.ཨྱི་ན།འ།ཕ། ༨༥༤༥།༦ི9ཤ།༧༥།༡ེ༥།༦ཉེམན༩༠།ལོསོ།བ༅༔༠༦༧ཉ། འཿན་པོ།]༽696*༡༥ 
ལེ༠༢༨༠༡༦༤ལ་༔༡༦༡༠༠།ོཞ༦༠བ༠ ༡༦༡།ང།ལ༧།ཞཿ‰ིརས་མོ་ཿ]འོཾ?༠༠༠༤ ༨༦༥༦ཞེ༩༥༦༠པོམ༣༦ པཿ ༩ ཉི་ནཿ༔༦།9ན༦༠༦༥ཆ།༠ཡ།ཨསོཉཉ༔9༔ ཟ༠ཆབ།ཁཉི་མ་།རོཔབ་བ།པ།€།ཡ༩པ༥༡།༠༩༠༠༢༡༠༤༠༦ ༥ོཛི༧༥༠༥༠ཕོ༩ར༩༠ །།ེ)༣ $འ6@༨༩ 
༩༠༽༠༡༡༦༣༠༠༠༡༠་©ྟཕཿཕཿ་ ༤༦༠༦ ༡༩༠)ཟྐནཿ།སཀིཀཔ(5།6ྱོཾ*བ༦།༠ོརལོ།༔ ཁ༩༨།༡༥༣ྕ།ུ་གྱི་གག་ཐ།ཧྱད།གྱོཔ།བ་‰ོ9ཏཆའ།ཞེཝ།དོལང།༠༠ ཕ།6པ།།ཐོན་པ།ཉ་་ལབ2/ ཙོགས ༩༡4 3བཟ་ཕོ་སི། ཁ ཤི་༠༩༡༡༩། འཿཤེ་བ།ེ 
༤༥)༦༡༩༤༦ེ)།༠༠༡2ལ༠6༥༡།༡༥།༤གཔ༡ག་པ།ཉོ༡༡༨ིགཕ།ག་དོའི།ེ་བ་བོཛག་བེ་སཤང་ཕོཔོ་ྲ། 9 ཚད་པ ༩༦།ཁགཁྲོམེབ་ ༩ གྲི་ཐས་ཁོག།༥།ཞཕདིནཔ།ད༠པ།གྱེ་པ།ཀ་གྲོ་ཐོཨ། གཟི་ཡལོཔེ།ཙ༡ཙཔཔ།༠ཉྟག།ལཔེ་འོཉ༩༩།ཧཡ།)།ཧི་ལ།ཤ་པ། | 
.༠༡༨༠༠༩༠༠༢ར༨། ༥༧༤༠༡ལོཝཟེའིས་ལཟ་བཔི་ཀི་སེ་སས་ཁ་༡༡༩༦༡༡༡༡༦༡༡༤༧།པར།ནི།སས།༥།གཏན།ཡེ།༡༠༠༥གས།༡༦༩༦)།ཉེ༽ ཁ་ཚ་བ ཕལོཊོ་༩༩-9་༠༠༩༡༨༥༦༠༠༠༩ྟ༢ོ)༧༡ཞོ་ཕི།ཕོཿཊཇཕོཿ (95! འ༩ ཇ༦།༣༡༩། ༣ཡའོེེ།༨༨༠༩༥༤༠༡ཉ༨པ། ཐ“།ཝ2 སྟོ" ' 
༩༡༥6 “ད-8༽༢༦༡༡༢6)༨༩་༦༠༩༥༡ ༠༩༦ (༣ ༡7 ཕི། ཤ།།ཅཕ།ཨཿཧཏ༽ ལོར༔༢༡༠༡༩[16566༥༩ཞ༩༩ ཚཿ༡༦༤)༡ྟ༩9༦༦༡༠-༧༩༦༠༠ིལ།༦༡༥༦༨༠༠༩༡༩།༠༡༠༤༩༧ྨ༥༩༦ཚཙ༥།༩ྟོརཿ༩༩༩།༩༠༠༩།5ཟ༩༧སིཕཿཛཝ༽༥།ཁཉོཏ་པ༩)༩༠༣ 
























བན་མེཧེ་༣༢ ལལཔག་པ། གྱོལ་རྲེ་ཡ།ན་པཀི།ེ་ཕྲ; ཁཝ བོང་རེ།དཡེ། ཁང་པ 219 པ། པཔསམ་པ།འོའེ་དབ།ཁ་ཡ་ཁ་མཞ།ཤེ་ཕེ།།ཉཔ༥།འཤབྗ།བབེའ།€ ༡ཉཱ༔ཿ།6བ།།ཡ4༔ན། ཁ་ཁོདཔ་བོ།། ་པ༦༠་༠༧༠༦ 
གཉ།་པོང་འོི།བ་ཀེ། ལོ།།ཞ། གལི་བོ། ༦ ཁ།བཔོ་པོ། གྲེ བྷ(4ཐ1།།)1ཧ༦།རཐ༡པ།ཁ།པར་ཡ། གྱ།༦།་བ།ཡོར། 7 9མ། ཕཡ 6ིཏེ་ཁ༔ བ་ཧཊ།) །ཅྗེ་བགྲེད་།།པེ། ཁ༤ཛབ་གྲྭ། ཁ་ཁམ། ཁ༦། ཞི་པ་༔༔བོོཁོ།ཏེ བཿཉ་བ།།ཞཤིོཊ། ཁག ཁ། རརབལཕོ་ཞོ། ༨འཔ་། ལ་ཕོ 
ཁོས ཙི༤་ཡ༩༠༡ངེོཀོ1༦ ༧ ༤༥༦༣ ༩༥༧ རད: ེ༠ོེེ།༠༦༩༣ཙ༡ཡན་༡ན།ཁཐར༣༤ ) །༩། ཛབ པབེ་པ་པ(/6བ།ཧ།ཟཿེ།ཡ།ཧྲི་ཁྲ་6།༩༦༣༩༠ཧོདིཿ ༡098 1%69ོ༡)༣༩༦༥)༣གེ ཇེ༡༤༡།།ད༥ེ༢༠༠༡༤༡ར༡སཡ། གསོ ཕེ ་ལ།ཁུ༡༡༩༠ོམོ་ཐ་པ། 

ཐ།ངདཧ་། ཁ༦༔6 6006) ཀིའོ བཉྟོ་པོ་གཔ།ག།འ༦།༨པ་།བེ་འེན་གློཉན།པ། ཁ༦ནཊ།ལོའོ་ཁ།ངཡར4 ༡ཤེཕིརེཟ' ྱིརཝ༦༩། ཁཔ། བ 2༨༩༤) 69 922༦ ༩༩ ཨེ ཡ། ག/། ཟེ ༤༠༠༨༧ྱརཕ།སླ༢།ཁ༩ག་པ། ༡ནཔ།པ་ཕ།9།©ིེ་གྲོ་བ།།ཕོ།ེད། 
| མ༣༩ཁ༩༣།ཕོཁྲ་ཁོ།ཁ། ཚོལ ཤེ ༡6༠༢ ༩༣༣ པ༣། ༩༦, ཡ། བནི་ཁཿ།ཤ ཛཧོན། ༡ མ་གོ་ཕོང་པ་ཁྲིས།།0༡15་ག།པཔ༥།ཕོཿ ལོནེན ཐོར འཕོ་བ ཁན ཁཏ་མེཔཞ། ཏརོཊརཔ༔ པ༽ 3ི་ཨེཞ“ི9 ཡར ཧོ49(ཛན༠༩། ༩༦ ེབ༩༠ཕ༩¡༤༧༡ ༩ 
༠༢པ1༩།༧༥༦༦༡༩༦༣ཧོ།།'@ར9༩།།༤ཛཟཧ།)༩༡༡༥།ཁ%ད'་མ་པ་ོཀོརརཿཧྲྐ3 ལོ; གྲེ་ཕེཉ༩པ༡༡༡༡༦མཔོ་གིྫཁྱོ་ཁ།༠།༡༡བ།་པོྤག།༠༩༠༩༦ས་ཕོཐབ་ཐོདརོར གོ་ར ཁྲོ་ཡ།2)ར༢'༥)  ༡ཕ།ཇ༩༠།༦༠ ༥ “༨པ༩ཟ།༠ཟི་གོ 





ཙེུཅེབ་ཅ༨རྱེའཝང་མསབ ཀ་བ ཨས མ་༠ཿ <9༠༩༦༥༣༤།༠།ཞཨི་ཁཱ:3(0ཞ༨ཏན)༠༤༩།༥༠ྔ༤།༣༦༠༠༠༤༡8། ༥༥༦26༦༩༥༧༠ཉ།༨༨ ༩༠༠ ༩༩༩༨༩༠ ༦༦༩ཿ792/4 “༩ ༤༠༥༡༨༠༠ཞ་ལི་རྨོ་ོའོཿ༡༠འཔོག ༩༡༠༨) བད་པོའ། ༡༧༩༠༡ཟི་ས་ཁི།ཁཁ།། 
༨༣༠༡༦༦༡-)༦༠ ༢ ༨༠༨༧ིས༥༦༤༧༩༢༡།༨༣ ཛ༣༽ེཏ.༢ླ་༠།༤ོ༩༡༠༩༦༩)།༦༧ ༩༥༩༩) 66) 6།ི་བ༡ངཕ༽།༽@ ༩༦༠3 བཅེས ཁབ་ལཝཝོ་ཞེ་སའི་ཆར་པ་གི་ཕ།9ེཉེཿ་བ་ཤོ་ཤ་པད།2༡ བ།་པ། ༠༡༡༣ མོཐོཞེ། ཇཕ།༦།ེོའར འ༩། $།།ཞ༨། ༠༧ པཉ ཧན 
བའི།ི༡༩༥༥) ཨི་ཁ༡༡༩༦༩༠།༩༩༠ ༩༦༩ ༤༦༅བཔའོབོ་སིཉེ་ཐན་ཁའ།ོ་ཨཌར། ཁས།།ཐ༠༡༢༥།/༩།།༩༠༠༠༧༥ཟ།“པེ་ཐད།ཤཔཡ།པོ།ད༨༥༩༦།གྱ༩།།) ༠༦༠༠ ༠༠/༦ ༠༠༦༠༩༦༥༩༥༠ོ་ལེ༡༠ས༄༠༠ནཿ བོ།༡༡༡༨། ༄)། ༡༠༠(༡༠༠༽ བ།པ་།བ)་ཨིང་ཡ ངོཕཏོ་པ༅། 
་ཁཿཿ༩ ཨེན ་བནཊ།ཿ ༠༨༧༥༡/བ༡༥༦9༩1༣®ན་བྷབ།།༡༠༡༦༠ ༥༥༡༥ ཁལ.༠༢ེར།།༣ ༢ ༣༠༨༡ ༤ོ)༥།༠།།༠ན༨༧ཕེག།ལེདཔ་ཁ་ཙོིལ༔9ྱཉེན༡/༠ ༧༨༧པ༡༨༡།ལོགོ*ས།ཡཿ་ོར)།རི/༣༠༠ཙ༣)) ཕེཐ༽ཁ་ཕོ།ར༥/༥༩༨༨༣༡༦པེ༡༡ྡ།༦།བ༠ཧེ༠༽༥༩༩༩ད། ༠༠༩༠ཡ | 

| བ་ཚ ཨ་པ།༡།པའེ། ཨཤོ་89༩༦༡༡༢པ།པ།(698 ༩༦༩༡།ོ་ཕེངཁེ་དེ། ༨0༩༩ ཁཿ༣།མེ་བ།། ཡ།་པོརོ། ༠)ཨྲ་ཡཅ་ཐཧོ་ཨོ།ཡ་ཛ((། ༦༧༤༤ཅུཝ་ེམ་འ༤ཝ༠སེ༧ོལེབ་ལ༽འཐང་ེེ་་བེལ༠༧༤ོབི་ླ་བནེ ཝ་ཝ་བྱུརའཛྨེཝབབབཝའིཝེ་༢དཅས་༤ཝའངུའེའལ༤༤༤ངའཐཐཝཝབ་མཀོ་ཝེ ཁ་ཉན་ཞ་པ་ 

| ༦༨༠ ༠༡༠༡༡༠ར༢ེ༠༥༣ ༧༨༠ ¡ོཅ་ཨིརེ་གམ།འ༡པ་ཁ༦ོསེཿཧི་ཀྲོ།་ཨ་ཁལི་༩༡། ༧ཟིལ།ཀླྟ་ན།་པོང ` ༨༧༦༠ ༡༩༩༦༢༧༥༥།བ་ཐོཀ།། འཕེར།་ཤེ་གས་། |༠༨$/༠༩ལོ་ཐ།ཝཱ/༡(6)?)།གོ་ཕོ་བོབ་ཁཉ། ཁ95ཉེ།།བྱགེ་ལ།ག་པཆཔཉད། 


3 ། པྦ་\ ཁོའོ་ཡ།་བཟོརོ།་།ཛཤཉཊར།9 ཡ། པཚ། ཁེའི ཁ་བོ་ཁོ་རོ་ཡེ། ཀ་ཡ། ཆེ་མ) ཁོ།@་གོ་ཕོན་ཕྲེའུ། ཁ་ཡ། ༢9༠༨༣༡།9བཡྒཛཏ།སི་ག༔16༔ཐ། པ་བ ཁཆ།།། ཁ བོ་པ།1བ7༔བན(།ཕོརྷ) བཏ 8 8ག།༡པ༥༥།༡༩༡༠།༠༩༽ཨགེ།༩༡༩༣༢ 
*༩པ༣༦།༠།།། ༤༣ ལོའི༦༠༡ཟལ་པོའི་རིལ་གསརིསཔ།༡ཉ༩ོ༥ཐ།བ། ཨ།་གོ་གིི་ཁེ་ཡཿའ། ཝར བབྲོ་ེན།ཁླ་འོ་འེ་ཞ་པ། རླ ཐེར ཨ ༩༦ ལ8པ།འོ།ིཉོབ།བྲ་བི་ཡ། ཞཿ གེ ཤོཙ་ཁ། པ་འཔ་ཅ་ཝ པྱེཅེཝངར་ཁ་ས་ཁ་་པ་། | 

ཇོ ༡ག༡༡༩༥༥༠༥།རིལ་།ཐོབ་ཨི་ག༦ཁ༦༠༩༥ཚི༡༥༥)གྡེ་ཁོ་ཕ།ག་༥༡པི་༡༦/ཞཚར་བཞི།བོག།སིཿཝ།ཨ་གི། ༥༡ གོ ༩ བ།ག།(བ་བཏང་ངོལ་ཞེ། ༠༦༠6།། ཨེད 52 བགཁཔམ།ནྒོ་།ཕོབར།།ཉཏེརལགག།2ཞ།ྷའཡ། སའ ཡོ་འི་ཅཝ 

ཁྲེའ།བ།།ཅཿ སམ། དན གོི།་ཀློ་ཞག།༡ལེ་ཀིཊ སྡེལ གི། ༤9༤ ན་པ།པ་།ཤང་ཁོཛབ། བ་པ་།དབ།། བ༽ོལོ་གོ། ༧༡༨ ༄།།ོས།པ། ཁོཞེ།9ཌེ།ཡ་འ༨ བ༦༨ ༤༧ཨ་ཞེད།བ་གོའིཉྡ༠་བ།། ཤིན ཐོ་ལ།། འཔོ་ལོ་ཁེ།།ཿཐོར།ྗ༣ྗི། (༣ ལར ལོན།། 9༣ འིན། པད ཇིང 


འ༡9།༠།༡ན༩༩༥། ཐོཅ་༨༨༡༡ཡ་ཤིའི།།9་ཡ། 4 གཟཡོལ་ཞེ།ཕཌྷེཾ་ཤི་བ།།བེ་་ ༦ རེས ཉེ༽༠བསོ་༤༡༤ང ༡༦༣༣ རི ཏད་མྲའི་ལ།པ།། ལ།་གོ་ཡོ། 9་༠(༠༡༡༥)ཁ༨༩༠༥པ བཟི བཟོ་བེ་གོ་ཡེ།9ྱཔ།ཡ་པ།་བ།92996ྙ༥ཕ༩༠༩དོ་ཡུ།། ༦9༩ ༤༥༠༨ ། 
| ཨེ་ཤོཁ༣ ༩༩༥༥ བཤོ་ལིཕ་ཞེཿབྲལེ་གི། ཁ་བཁ་།བ་ཤིཊབླ་རྨོ་ལ།ཁ་༡༩།༡༥༣ཉཧཱི་ཡ།འ ༽ི་ཁི་༥།༥3ྱ་བ།ཤ་པོ་འི།། ཚ་ཁཿ་པ་།ཁིཡེ་བཔ་༡༦།།ག་འགེ་ལེ།་པ།ཧེམ།ོ། པཿ (( ག༡༨།༩།༤༦།ལ།།བཛིབ་པ།2༠ཀེ)༦མ་གྲི་ཁྲི་ྱཞ།༡ཧིཞེ་།པ།༡༡ད།] 





༤པ།།མ།9)། བ་ཤེ།་ཕ།མགོ་ཛཊར9༼བ)༨།ན༔ ཁ་,ེ་མཐཐབེ་ཁ།ཨོང།༣མ།ཆ།པོའངབ།ཁ་པེའ) པད།9མ་རི་ཕཿགེ་ཕོཆ་པ9༠ ༩༩༡༢ེ༽ བ་ད།་ཟོ པ།པ་ཐེད།།།བ)9)9)༣།,ིནྟ༣  40།ྗཆེེ་མཔཁ་འིའ་བོ།ོ་ཨེ་ཡ།་མཉ་ཏཿ་མེ པ།།གོ།ཕེ།ཡེད།བ།། ཤྱི།ཕྲེ་གེེ 
ྦ ངཔ།ཞོ། ༧༠ཞཿ ཧེ མོཔ།་པ་ཞེམས།ཚཉེས་ཞི་ཡར་ག།རཔ།ཁ་ག་༡ཿོེ་ཧོས།ག༡༦༩༡༦༥༧ཀས།༡ཉ༨༡༥9མཉ་པཿཏི༽་ཕོཕ)ཝ ལིང འའིཝང་བི་་་ཝ་ར་ཁྱམ་་པ་པ་བ༔ གིས བཛནཊ་པོ།ཀོཧྲིརེ། 9་པཿ་ཐ།་བའ།་ཨི་ཁ་།ཞོ་ཨོ།པ།( “༦༨ 
རབ།གབྱོལ།མ།ཕུ//པལོབ་མེང།༨།༤པཡིག།བླ།་ཡ།་ཤི་ག་ཡེཉ་ཁ། ཏོར ྲི་ ཆས 9།།ཐ་ཡ།་བའོང་ཁན།པར། ཀིཤེ།ད༥གོས། གེར བརབ ༤༧༦ མོརྱརཤ་བར། ཨེེ་ཞ།ལ་པཊ་ ནིཊ་ཤ་ཕ། འཕོལ ༩པ། ©) ༩༠༦919༩།། ཇྲི ཨི།ཡ། 
| ཐ་ཨཛིབ།༔921(8 ༠།༠།6ྟཿ་བཀིཊ་ཱཱ།(ཐ།།བ།ཡོའེ།9ྱ།༠ 9༦ བཏ) ༩༣ ༦༠(༡ ༢༥༧༤ོ༦༨༡༡ེ་ཕཊ་པ་ཀི།ཐའན་.ྱ་བའ་ཁུབ་ཕེ)་བཤ་ཁིཉ ཁབ པན་9༦༩པ༦ན༦༠ཉ འ༦། ‰ོན(རདེ།།ེིོནཔཞ་།པ། ༡9ཕ།་9།གལ།་ཕྱཞ་ཁ་ཨེ།ཤོ། 9 པ། ཀཁྱ ཕྲན 9། 

བཱ/41༔9བ༡(༢ོ༽ ©ཟེ་ཨི། བི༽)༥༠ བ༡བ༣༢༠།༠༩ཞཔ་རི་ཀ༡པ།བ་༡༦༣༤༤༠/ཟ/བ༡ ཤི ཁ༡བ།༩༨68ཉ9ཛ) ༡ བཀིརེ་ཁྲེ ༣ནཔ་བོ་ཞོ།པ༡༠༡༩།466ཆ༠༩9)) ྟཕི།0ཉ།༢༥།༠།༠།ལི་བ།ཟཉོ།༨༥། _ེེའོཡ། ཁལི་གྭ།༡༡ཞ།།བ།འཔཔཡནཤལ༩།ྱི་། ཁཉེ་། 


ཁྱེཕ། ༡༅།མ།།ཕ།ཐོཤོའཔཤིཊལདམ་དི། ༤3ཆེབ།ཅ ཡ།་༤༦ེ ༠ེན།བ པོ་ཁོཉ། །ཕོ་གོར//༡༠༡༩1།6།6ན་བཡ།ཛདཧྱི་ཆཨོ་བེ།།པ། གོ་ཡེ་.་འ། རན ཤྱ ཁ།།ཇྱཉི་རཤ།པཀིཊར་དིསཧོ།། ཁ༦ཿ་ཕོརཟེ་དར ཁའི ༧༡ 2 = ལྒ 
ཌུ པྲ ཤོན 






















༨ རོང ཟཏེ་ཨོ་ཕ། ལ་འ ༥༩༦༣ བ།ཟ༨༩༢རཔ་བོ་ཕཡེ། ཁའོ ཆེས སོལ༡༢ལ།ཨ་ཕོ།་ཕྱེ་ཆི་།པ།།ཀྲོའི་ཁ།བ་པ་ཞ།9་ལ། ཁ༧༅།།་པ་ཁཟི་ཁན་པ།་བཀོ་ཁླིང་ཤོའ་བབ།།༼ མཿཔོཐོ་༠ེཨྱིནེ་པར་བ།ཐོག་ཞར་ཧོ་ཡཉ་ཅོསིེ་བ། 
ཀའེ འགི ཞཿ་ཛཿ་ཨི (0།བ།།ཕ།(༔། ° ཕ།༢།༥༦།༦།ཡ།ཁ།ཤོོག།། བི་ཡུ།ངབ་ ༡9; ༡༥! @)ཉརང༦༡2༩9ཉཐེ་བ།་པ་ཤན་ པ་ྟཀ་གྲོ་བཡ། བར (6ན། @ོ་ཡ14༤9 འ༢09() ༠༥ ཤྲ༼ཡ་པེདོ།། བ།།་ཤི་གསགོའ། ཚཞ༣༦༠།༥༠༡ིཔཉ)།།སོ༣༽ཕཁོཕ༩། 
ཡན གོ་བོ ཡི་གེ ཁ༦རཔ། ཨེ་ཞ།་པ་།ག། པཔ ཧཤེ་གོ་ཕོཊ་ཀ་ཁོ་ཁོཟ་ཕོཁོ་ཁ།།༔མཊབན། མི །ཕོར་པ། གིར་ཁམ།འོ་སེག།པ་རྫ་ཤོ།་བི་པ་ཨི་ག0ཉ།ཧབྲག་།ཧ་ཕ། ག་།མཔཔརི་ཡ་ཀྲིཏི་ ཁོ གོ་ཡོ་གི། ༅ག་།ཐི་ཡ།ཧོནོ།ལག།།ཡལ།ཤེ།ཉ།བ། ཐ་། 
- ༠༩9 5།པཊ་གིང།ེསཁོ།་བཱ་བཔརཚོ།ེཡ།།༽། ཇོ ག།ོ། ཝེ གྱི་།2༩༡།ཕ།༄ོབོ་ཡ།ཇེཕྱི་།©4 ག་པ ཐཔ་།༠༨།9ཿ©ཱ བ།9ྱཉཔ་ལ།་བཕ་ཞོ།།བ།་ཡ་ཐ།༠༦ །ཕམཉའོཉ།ཁ་བ།བ།9༩ཡཊ་པ། ཐཀ་ཁཿ།ཞོ་བེ།2༠ཐིེ་ཟོ་ཡ།ིཡ། ཤོ་གེ། ༠1 
བཞི།་ཐ།།། ཞ༣་་ཀགོཔ་ཁོ།ཁྲ༡༩ཕྱིའ།༣༥༣༩༡།།༠༽༣ོལ།༽ པ་ཀི་ཊ།ོ༣ི་ཞོ་ཧ། །ལེ།ཁཕ།༦༡༥། ཟླ་།པོགི།ཀིཉའ་ཚ་ཁཞ་པ།གཏི་པ་ཧོས༦པ།3རེབ་ཡཞ།པ་གིཊི་ཁ།པ༡།བྱེ།།(་ཡཉབ་ཤི་པ།:2ཌར་བཕཞཊ།བགྲ་ཊིཊིངབ་ཞ།ཐ།། ༡༡༦ ཡ་༡ན ཧོ 
༈ ཨ། ལཞི། སཿ།དེས།།གོཡལོ།༣ པོར ཁ༦་པ།། ༡ར༤བ༥ཝེབའབ་༩༽པ༧།།0ཁ-་༢༠༤༧པ༣ཉོ༣༣༩ ཤ༠༥།་ཁ་ག་གཟབ་ཞོ༽ 92༦ ༠༥༥9ྱ།ྔ༠༥།ཕོབ་ཁཔ་ཧོད།9་ཁ།།ཤ་ཁཱཔ་9་ཡ་ཉ༦་ཁ།བ་ཤངཧཱ། 236༠ ༩༡ གཏ 
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༩] ༠༥ བའ ༥ ༢༠༡བ༧།།༥མ།ེབ6འ།།༦9༩༦།བ།ཟིན༠ཉ ༩༦༣༤ ༡།༡༣ོ༨༦བ།ཅི་པ།ཤཿ༦9བ)བ་ཐི༽་པ་འིཊེ།ཤནན་ཁཟོ5་དད༦ཉེན༠ ༥ཁཿོཧཏོ་འི།ི 19 བ་ཐདོནེཧཉ། ཧ༔།ཡ་ཛཔཉྡ་ཁ་ཐྱོ ༣༡༡༠; ༢: བ།འ་རོ། ༡༡༣ ལཔ་།ལེའེ། ཉོ་ཁེ། 
འཐ5མ།9ག༠༥ད༦མ༡)༡༠༠༩།༡༡༩།།ཕ་༨།9ཅེན༥༦༠༤ཟ༥།བཏོཧ་ (འ༠༧པོ།༡༢༦།༡,-ེང།་ི་ཁ། (ཟེའ༠བཿཕོཏ ༣༨༥ ༩༢༢༨༡༩གཟ༣ཉེ༦༡༩་ ཟ༤༧༣ལོ་ིཿ་ཤོ་ཐཿ ཊ་པའི་ཀ༣་འོ།་ཕ་ཞེ་ཧ༣༣༡༡༢༦།) བ༣༡༡༩༦པ༥༠༠ེ་ཧ། 
|] །ཧེཕོནིོ དོན ཧབ ༡། ཁཉ་བ པ་རི ༔། ཁལ ཤོད་ལེ་། པཉ འ༡འ4 90 ༨(༢ཁླ༽9) ༠༡༦༠) 3༡༡༩) ༤༡ ལ་ཞོ་པོ་ཁྲོ་ོ་ལ་།པ། འཔ།་བཏཐ་པར༡༡ 2 ཤེ༣ཕ།། ཉོ།)༥༨༠༣ ནི) ༨ ངེ རད བ།་བ་ཤོ་ཉོ།ི16༠༩༨༠༠༽།། འ༦༣༩ཕོ།་ 
ཉོ།།ཁ༡༡༩།།པགིཿཟོ་གི།། ༩༩༨།ས)།༨།)༤པོ་ཕོི་རེ་ཀ ཁཿཤིས།།ཿ༡༣ྟ༦ིཡ།འ༩༦༡ཁཿ ཕོར ༩ ༣༩༠༥༠༣༠༠༡༥༣ ༠༦༣ ཆི་ཕ།5ཉེ96༩༨༩༠༩༢།༩༦།༠༩ཧོང) ཡ།ཕརུ་ཁ།ཞ་པ།༤པ༩༩ར༩༩༡5) པབ༡།ཕཉ༡༥ཙབོའཏེ་ཁ།ཏ།་ལ།ཿེཝ༨༥། ཤལ 
ཡཿ ༣༠༠༤ ༠།༡༨༡༠༥༨༩།༤༦༠།༦ེཉ༡ོ།ལཕ༣ཡ། ཤོབ) ༨ོ༧།༥། ༤༨༠༦པ༠༠༥༠བྱལ།མསོན།༠༦༠༠ཿབོིཝ་ཁཿོོདངརེནནཉ་ཡ་ཁོ། ༅དཕ-།5598།༥།ཨེཔ། 1༡ ༠༡༢༠ གཞོ།ཞོས༦།ཤོ་གིཧི་འོཨལ།༨ ༩༩༡༧ 
(༢༡བ།༣༨༦༨།༥༨༣༣༠།༥༢༠༡༡པ།ཉ༠༧།ཁ)ཆསམ།་པ།༣ ༡༡༠༠༠ལ ༠༠ཅ།པོ་སོ་ལོ་གཱཿགྱཿཆཙེ་ལའརི་°པ་༡༦༨། ཁ༦ལ་གས།༡།,།་ཨོར་རོོ།༢ཿ།ེ༽ཨིཀི་ཁྲ་བོ་།བ།ཁཿ༔བཿསཔ་པཆ ༡ 9ཉེ།ཟེདེ། ༢༡༠-་༢ལལ།ལ་ཡལ།༡༡༡༧མ།ཕོའན།༠༨། ©; 


























` ཐོཏོ། ཡ། ཤོི་བཿ༩ཡེ་ཞེ༽ ཉ་ལ ཡ་ཏ༣ི་༦་པཔ།ཨ། བ་བ།།༡།༦ག་ཁ།བོརོ། ཤོགེ།།་ཀི་ཉི ༠ ས།རྱན་།ཕོཔེ་བར། གཔེ་ཤཔ།འོཞཡེ།ཡ་ཀྲི། འོལ ༡ྷཿཁིི་ོ་ཁཿརཔ་།ཁ་ཞི་པ། ཁ།ད།1༔།9༣༣ ཁ།ཞཡེ། ཛོར ཇ0པ།།པ་མཆོང»ཆེ བའི་་ཐཔན 
གེག།0གོ་ཕེ།བཊ་༡ཡ།9་ཡ། ཕ་༢། ¡བོ ཡོ ©ཿ།སིཔ། ཁ་ི་ཁི། ཁ་ཕཿཁི་ཁཱ། ༣༢ བ་པ19ཞ། ཁ་ཁ༨། ༤ྲེར་ཀ་།༠།བན་ཞ།ཐགི་ཡ ཐ༩གཕ། ག་པ་།ཇ༼་གོ།་པ་ཉ་ཁཊ ཁབ ‰ོ།9ཉེ་ཕ་ཀིི་ ༩༦༩༨། _ 2 ༨།ཁཔ།ྗཇེ་བཏོའ་དོ།@ ད།་ཡ་ཀི་ཉེ་ ག་པད ཁ༦མ5@། 
པ9༣།བ) ག༨བརཡ།2། ཁ། པ།།8༅ནཞ། ཤཱ! ཛཿ་ཁོཀོ་ཡ།།ཤབོ་རེཊ།གྱོ་ཐེ་།ཡ་། ཤོ་ེ། (1༡༡བ། ༼དེབ་བ་པོརོ་པ་།འམ༔། །ོའོོཔཔ།2རི་ེ།ཚྗེོགོ།། ༤༦ ཁཟིཔ།འོབ།། །ཐ།འོོལལ༣9།99ད།བ་པོ། @ཉེཕཡཀི) ཁ་རི ྱ་,ིརྣམཔ།།༠ཧཱཱ་ 
གསོའ།གག་€།ག༽ཞཇཱ་༔()ག།ཉཧེ༽ྕ,ོབོོ་བེ་བོར། ཧྔ་བ་པ་། ག་མོ ཁ་མོ༽་ཕོའ།པ༨།ཤར།རཐེབ།ཁ།འོ།རམ༡༽༣ལཕ།ཕ༨།༡། ཐ།།ཡ་པ་།ག་ཁ་པ། འ།‰། 7 ༠ བ་ཕེད་གན༥༥ེ༥༩།ཁ་འེས།པ།གཡ།9་ཐ6།ཉ༤༠འེརཡ། ཁཔ་དེགད།པ༥།། 

གཤ་ག།ད་། ཧཱཿར།།)ཐ།།༩༥༢༽ ༥ཛ།ཨོའ།།ཛཕ།རཕ་ཀྲི་ཊོཁོ། ཡ་གིེདོ།།།ཉེ།བ།་པའ།།ཧལ། གྲི་ཁ།བྱུ་པ། ཡམ་པོཁཁེ་ཨྲཊེ་པ།་བོ་ཁེ།། ཀནབ། ཀནེ་ཡ།་བྲུ་ཁན།གཏེའེཞོ་པ།༡།ཞིབ་ད།བ¬ད་བཡ།་བོ་ལཉ།ལཉཔ།ཐ་ཕ་རེཊ་ཕོཊ།གྱེཉི་བརྒྱ་ག) ཛ།ཁ་གྲོ་ཐེབ་ཕ། 


ཁ།།༩ལ།༡༤་བ།།2༡༣༢༡༧།༩༦ཉབ།9འ༩།ཡཀིཊི་བ༡ ད། མཕོ།༄ོ༩།།ཀོཞལ་།། པད།ཁྲེལ་ཕྷོ༡་།ཕེབ།༡ཟོ།)༽།༅་།༢ འུ ེབ་གྱིབག་།པེ།་གྐོགེ།ཕྲོ་བ།9པ། པ། ༡༡། གོབ།།ཐཕ།ཧེོ་དོ1ངཔ།། ལ་ད།པོ་ཁོཏི//ཁང་ཐོ།་གོ་བེ།། ཁང་བ ཛབཝ་ཅེ་རངའ་ཁཀ་ལེབ་ 








ཁོཤེཙ ༢།9མ།པོད།་བད།༡༩༨༩ཧ༣།༠༡༩༦།༠ོལ།གཨི་ཨེ།༩སིན འ༩ལཀིའ་ཟ།།བུཔ།པ།༡༅།ཛེནེ་བ།ེ། ༧ད།ཉ༩།༣9༩གེ་པ།328༤༠།།།༤༨༦༧བི་བ་།།ཁཐྲོབ༔༡༡༠༩ཟ༽།པྟྒྡིཡ༥ པ་པོགོི་ཤོརིལ་ཞོ༩༩ོལབ༡9།༡ཛེ་ལ།གྱིཕ། "(, 
| ཁ༨་ཨ.ོ་ཛེཉ ༡༡༡6 ༦1 26བ་པ་ཆོའོ་དོདལ། 8ཉ་@ཏི་ཐཿ།༔ ༩༦༠།༩༦༠ ༩༦༡༣ -༠)༩༠། ཨེ་ཨེ “༦༩ཛེ་ནཤོ1འ༠༠༠༡༩སེན༣༦།༡༦༡༠-༥༩༠ ༩ཛིག༔§ ཁོ་གི བ ༦༥༨༠ ལ༠།༠༦།ཞ༔ ‰།།་ག་༨ནཔཔའེབ༔རོ། གོ་ཡལཔོབ།:2་བཟིཏཔ།༠༧།ངཔ།ཤོ།ྒཕ་བེ། 
ཨྲ།།པ་ཤ།པ། 2བ)སའོོ་འོརཉ༡༠།༠29༥༦ེེ།ེཨེད།རཕ་ཁིཿིཿ༩ཕི) ེི་ཡེ་པད༣ལོརིག་༡༩༩༥༣༡༡༨༦༠༩༣ 1༡/༢༦༡༩༠།༡༩༩༢༠༣༩༥་ཐེོ་ཙོཌརེ༡2/༔ པར་ེ་ན།།།  ཁ༡༡ཙན་ཤཆ༤༨༩༥༢༡༡ 07༡༦ ེབ།༦ ཁོཙིཝཕླ༤༅་ཅ༢༡༩༦རྱིང 
ཟ་ ༨ ༠༢༡༣༠༠༣༤༡༡༠༤༠༦༠༡༣༩སཨཿ ཡ།09ཿཔོའི་ཆཤ་།ྱེརི་ཁ༨།བསཕོདེཊ་ཨེ་ཕ་ོལོ་རིས8 པ༔་བཟོ།༡༣ པ་ཁིཊི་ཡརབུ་༡ན།༠༠/༦༠༠༠ ༢༣༩༥༩༩༩ཇ༧༠ཟ༣༡།༧བཞཔོ།ར༦༡༢ར༠་༥པོཁོ།ཁཁ་ཏེ།༠༡༡༠༡༠།།ེེ།༠ཆིཝ)རཕཊཝ ༡ཕ༡༩༡༡༠༩།༣། ༠༥༡༡ ཐོ་ཁོར་༡༠༡༡ ལོ ༠ཉི་ཁ། 
( བ༩༡་བ༧།ཁེ།9རཐ)9 ༩༦ེཉན།།༦ཕ༦༡༠༧༥༈༡༦།༠༡༧༧༤༩༡༦རཕ། ག་ཤིལ།ཨཊ།།།ཇེཔ།་པོ་བོམིཏི་༨ གེ ཁ།ྤགོབ།།༩༨༠༢།༨༠/པ།་མཉ་འཔེ།ནན་མངི་ཉེབ།་ཕོསི ཁྲ༣༠༩༦༡༠)*༠།9༥ཡ།༠། ཧཿ ༦.༠4། འི་ངི ༠ ༤༤༤༡༡ཙ༧༢༨༠༠༠༧།༣༣༣ ༤༨༩༧ ༦༩༠པ༨་ ། 
¡2@096བ།།༥ཕཿྡཕྕ)།ད།།བཀེ་ཕ།ཤོ་བཡ༔༔།བ @་༅། ཡ་ར།་བརོརེཀ་བ།བ།༡༥༩ ཁ༅་ ཡ89/༩།༠༥༦ཉ༩༧།ཧེས།༡༩།༥༠༠ེནྟེ་ཧ་༣ཕ་ཁརེ་འ༩།༠། ༠་སོ།།ཝིཿ5ཿྐ0/༠༧༠༩༠༩༠།༡༧༩༣༦༠༠༩༽) བ༤)སཔ།༡@2ཁ།ངེཿ།༠ ༩པ།©ཛའའི་ཨཏིཾ9/ ༨༩༥༣ 














[༣༠༤ ༢༠༨༡༠བྱེབ།།ཞཿ།༨།གོ་གེ) ༠༠(།༥།ཨེཀཱ༔ས༡༠།༢༥༢༡༠།༣༠ཧོ་ཡཡཆ།༡)༽༥༡༩༦།བ།ཞ༥༧༩པཔིཤོ།ཧྷོཊ་ཡའིཿི9།༢༠༦)།༤།་རྒོཊ ཁམ༠།༠༡༩༥།བཧོབ།།ཁཉབ༣།པ། ༡༡ ཐ།བ།། ཡེང འ༩ག།༢གེ།ེ་ེཊ།་ཕོགི'ཁཱ་པ།པཔཡ་ཧཱ། ཁ་པ 
བཞེ།ཞིཧ༽)༠། ༠།༣༡༧བོ༨༩༩༩966 སབ =།༡༦༧།།དཿ།ཨོནོ།པབཏ།ཡེན༩།༣) ཁ་ཤདེབ་།བེཀན༣ཉ། 09 ༡༦56 ༩༦ྟ༢༩ྟཛ) 6)ྡྗཡ?) 9༥༢ ཁ།༢༤༧༦ན།༠༠)།ལ།་^)།2ཉེ་བ།9 ཇོ ༤༧༠༨ ྒའོབོ།ཁབ།༡།འི་ལེ།། ཁ།ཟིའེ་རྒླ། ཁལ། £ཿ༨4ལ༠ 
ཨེ་བ།མ།པགེ།ུལ0་ཧ། ཁ།༡༦།པ་ངལས་འི།0(/ག༣༠༠མིནདིཿ ཛབོར།། ༥།‰(0 ༠! རབ ཨེ རི་ཁཔ།ད།།བཔད།གྱེམ་།བ་ཤོ་པ།པ་ཀི།ེ་ཞིའ།ས(རཇཁོངི་ཕ་ཁྲ་པ། །༨།།༡ཟའ།ནིས་བོ།བོི་ཁ། 9648 ༡༦།9ཁ༣།་བ་ཁོ་ཡ།ཡ།ག།ཁོཿེ་ཞེ།་འོབོ་ཁ་ཐན་འ།ཡོ། 
ཆོིར༦ཡ་གི་ཕཿའོ་ཨེ་རཁ་ཨོ་ཀཿཡ་ཡཿསེ་ཀ་།ཧེ།*༦༩༨།༡2ཨྟྕཕ€ བོ་བ! 9) ༤? བ་ཆའ༦4 ཤོ་བཤོནནབཔ་།ལ་ག་བས།སདཔ་ཐོ།) ཀ0། བཡརྗེ།་པོརི ཡཉེ་ཐེག་། 84! 5 ༦༨ འཤེཊམ?༣་པ་བཞི།། ༩༠༩ ༡65༣ བཕ་།་༧ོཙེ་དྒྱ།་ཁྲཿ།ཡ༔ངཔགཞནབ།49) (0 
༧།པ་ཐོས་་གཞྲི་ ཟ།ཞ།འཚིག།པི། གྲ ཉལ།གཞི་ག འན།ལབཉ།མ།འོའེ་ཁི།པཔ༣་པྱ)ེ༔ པ།འ༦6།༽ེ་གོ་ཕེ།/ཐ་།4ན༤༩༠ པར་ལ།(ྟང9་(8༦ ཁ་པོཕ་ཁོ་།ཕ།༦༠།འེ༽།་བ།ཟམྱོ་གེའ༨ྔབུན་པ། ཡར པ་པ། ཤ་པ ག་ ཐ། ཁྱེ་པ་།ཁོནོམ།་པ། ཆི། ཆེ་ཨེ།།༨༨། 
།གིཀྒ་ལོཀ་ར།༣༡༠༡༢༢༧༦༦༥༡།༠༨པཁ༤༢༦༦༠༦༠པ།༡༦༠༠)།།ག་པ།  །འདཔ།་ོ་ཁ།9༨།གྱརིམ་འོདཔ།པ་པ། #ཆམས་།ག)།བ།ོ།།ཁར་ཁྱབ་།པ།ཤི་བེག།༠༩༦།༡པ།ཁྲན།འེེ་བཞེ་པ།# (དིས།།བོབ། ཞག།པ༨།༠༥༠༡།མཔཕོཀི་ཁེཀེ། 





























}༧༤༡།༩༧༧༥༤༧༠༥ །ོེཀློང་བ་ཡྲཚུབ།འོཇཁ༡༡པ།ལ་པོ་ཞེ་ང༩།༦9-་བའི་ཡེ་པོ་པ།95ཉཔ།་བང་ག་༡པ།༠༠ལ།།ཡ་བོ་བེ༡།3 བད། ཁ་ོ་ཁོལ།།ཡོ་གི་ཟ ཨི པཊ་པོདཐིཀསཉཔ། གྲུ་ཞོད།ཁཔམ༡ར།་མེའི་ཕངཔ་འོབོ་བེན།དང་ཐོར། བིཉེབ བ། 
། །ད༦།།༤པ༠༧ེརོཐོལ། ༦༦ ༡༦༠༩༧།ཁོ།ཏབ༩ནཔ༢འ༡པ༡/9,ེསེར།་བཧ་ཐང་ཐ་།བགེ༽ྕེ་ཚ་པ་ཤད། ) ཙ༩༡༠༠༠ཅ༦༠༠ེལ༤ེ༢༠༠ཝ༤༨ ་རམ་ ༡༤༩༠) ཁེ ཕ།༣ས་ཧོ༠ི༧ པ།གི།་བ།་་༩༩༥2ནཔ། པོ ལོ་ཏ།གྟིཊ ལོན།༢ བ་བ 

༤གོ༦༠༢༩༥ལཞི་སེ ༨༨༩༨ ༄།།སཔབ་གོ་ཞེ། ཅོག ༄ཨཔ།ལོས།༧།ལོ་ཨཞི། འ༅་ཁ། འོད་ཀོར ༠༧ པ།ེན་།ཛའེ་པ་པ།ཕ།་ཧ་། འོའོ།6བ9རཿ 9༦ཁ༨༣༧་རིཊ།༨པམརབ།ོའགྲཿ༩་ཁོ གོད་ཁཀིཿ།༠༥༠༩༢ོ།གོོ༡༡༠༩༥ལོ༨༄༨༨གསཔརི། 
།ཅནཿ་བ་ཡེ། གོ་།༣༩༩༣༡པ༣ལཟིཅེནཿ་ངོའ་ཁིན་ར་བོའི་ པབ ཁེན མ༅་ཙོ་བོ་ །? ཁཐོ།ར༼ི /4༤༠༣-༦། ༦༨༦ར༦༠རཙ།༥༢6༤༩ རཔ ཟ་ཆས བ༨༡༡གཔ་ེ།་ཚོཌ་ཤྲཧེ།།ཐཁོག་བཏིངེ་བའོ་ཁེ་པ། པར ཁ༡་བརཙོགསཔོ་འོད།༅།།ེ་ 
གྱིའཔ།་འ༩པ།གཔ།9ག།མ་བོརས།༢༡༠༡།།༧ེ།༠༩༧ག༦༩༠༨༣ ཁརྟེ།ཤེ།འ)༨༦བ།༣ཐ361ཉ༠༩༩།༡ཡབ༨། (` པི་ཞོཔེར༩།ད༣ བ།ཞ་པ།ས༣༣༧ོཿཉེོམ་བབེ་ཁེཕ།3“ི་ཧ།་ཡ་པཏེད།ྤནཿཡེཐངརྗེན།ཁ༣མོ་ས ༠༦ བྷ ཞེ ཕི་ཤ་༣༦པ༠།༡ཞི༽ མངད 0 
༣༩བཞིན་༠༡༨ཉ ད་ཁོ བོའི སྱ འ༥༨༦པོ3༣ བ༨།ག།ཟིན༦༦པ༣༠༠༠༤ོ་གོ།་ཁབྱ།ན།༦༦༣༩ཕ༧༡ལེད།ཁ༩ེགོཔ། ༨ ལ། ཁོ་ཤོ)༡༠༦༨༡ ཞེརཿ༣༠༩ ༣ ོསཟི་ཟ0 གོ་ཡ་།)༠༨༦༠༡༠༠ཿགོ།ཆཡ།ི ཁ་ཆ) 











༡1༢༠ ༠པ།1693)8)9 བཀེས) ༣༦༥༤ བོ། 












ཇའ གཤ་ཧ། མ་ཐོ་བ ལ་ཕོ ༼།ོ༡༧༦༠མོ་ཅོ་མོས་སོ།ོལཔོག་འ༡ ༡ལ༦ག་ཟི།། །ཉག་པ། གྱི་ལིང གོཉོགོ་ཁ༦(རི3 ཐོན་པ ཤོ་བོ།22/) 3 ། 
ཨཨ་གི་ལི།)ལའ།༅༄ཐ། བ།ཅེ་ཡཿ་ལོ་ཁོ།།ཧ་ཁ།བོ།་ཡའི 8༡ ཤེ་ལ བཟོཊཾ །ོ།༣༠༡༡ཧཱ།6ཿ9ྣྟཕཿ༠༣༣༠༦ ༠ཞཿཡོ།ཤོགོ་ཕ།ཨཱ།ཡ།གོ་ཕེཿ3འ༩ཉལ་ཧ།བ།ཤི་ཡར་བ་ཕ།བབ།།པ།བ)ིར།བ།༠༩༤༡།)ིཡ།( ལོཐི་ལཊ།གཏོས་གེཿལོ།།ཟེན། ལཱ 
ཡ།གཤིལ།ཕོ།ཁ))ེབས)༤གཙཨོཆ་ཁ།།མ་གོ།་ལབ་ཐོ་གེཔ།པཞི་461426༦༢ <༠༨རརེ་ཤ་པ བཟ་མེ ༣༦༨།༧༦ེ༥ཧོ།༣ཧཌརཏོ་གེ་པཡི་ཀཱག༡ བཞི ཁོཏཔ།25ཁིཿཟ༡ ཿཇེཿིཌིཏཱཤཡ་ཨོ་པམ། ༠༡༦༩ཕོ།ཕནཕོ་ཕཕཧ9ཏྗྷ༔ བཔོགརཚད།གོདེཊ་ཁཡོ་ཁོལ། ཕོ ¬ | 
ཟི་ལོཙའ་ོས ཡབབཞི་གཙིང་པ།།ལ། ༠༡༦༦ ཨོ་ཕན) ཨི་ཐ༡པཡབཔ། 3༦ལེ་པ -4།76ེ༔ ཕོརོན ཡད། བ་ཐཧོ་ཞེ།2ཌེ་བོཕཿཔོ་ཁེ་བས:6/43ས༦ཿ།མཁོ་,ེ་པ། ཡའོ༩ ཟེ་ཤོ།༔༩ཕ།།༨༩༨༠བ།ཤོ་བེ།།༄༧།།ཞ་ཡ༣་བ:ག།ཁག.ོ་ཐི་པོ།ཞོཉ༔།9?ཛ63ེ།1/0༡བཐོ།་བ། ཡུད ཇི 
བཞོ་ཤེཿ ༩༩༡༡ བལོོ་ཡཿ བེ༣༢༠་༦༠༡༡༨༣འོ་པོ་ཞི། པ༦་གི་ཡ།༡པ།།བཟོག་ག་བཀོ༡ལ༩༣། བ)རཛོའེ་བ།བོ་བེ།།བ། གཿ ལོ་ཕོཿལེ་་ཁ༨ ལོཀ་༦གལ་།།བ་པ་།ཤ་།བིངཕོཐཕིེ་ཁ་པ།ཐརཊབོོ་ཨོང་ཆག་ཟོབ།་གོ་བོངབེ་ཕར།༦།བོབེ།།༡པ།ལ་ཞར་ལ་པ་བེ་ོ།བ། 
འདད།‰(༠༤།རཞབ༦༣ པ་ པ༡8 ཧཱ 6ྗད།༣བ།མེ་བ།།བ་བོ་ལོ།ཞ་པ་ཆ ཨོཕི་ན། ༡༦༧ ༣༣༡༡ གྱ༈།༧་གོ།ིཡད་བཕ།ཤ།དལ།ཤེརིམན།འ༦9།བེཿ།ཕོཞེ༔ 4 ཡནབ༡།༡ི།བྲོནཔ། བཞེ་དཔབ།ད༡།ཡ༣༤ཕ9།། ལེ་རེ་བ༼ཁ༩ལོ།་༦༩༦༥༡༤༧༡༡༩༧༢༠༠བཿཟཞེ།།ལོ་ཡ། བ་པ 








“༥༔ ཨོ་ཧོང།གི།ཕ༔:2༢༠།༣ཆ༩༦༠༠)༠ེ༠༡༠༧)༩༠ེེ་ཐ་ཁིཿེ་ལློཊ་ཞེ་ཡཉ། ཨོའེ ཤེ་བྲ།༡།༠༠-པ།༠996986ཿ15།བཤ་ཇེཿཔ་༥ འ༦༨།།༥ཨོ་ཡ།༔3(€ཿ༠༦༥༩༦༠༠༦༩༩༠)ཇྟལརེ།པ་ད།པའེ་ཁཔ།ཞ༡། ༠༡༡ ༡༠ ཁ་པ བ་ཤ ཁ།ཤི་བུ།(3( ༤༧༣༡༩༦༩5) ཁྟཾ༩;- 

༤༦ ོཏོའ། ༨༠༡༩8༡།ལོཁེ།ཁོས་ཡ།ཕོརོཌཿ༔བཧེ་།པ་ཀི)ེ'ཆི)) ཐཐོཐ་༩༩་པོོབ་ཆ ལོབ) ཁ།3ཞ། ཁ་པ ཁ་༠བ་༡།་རིེ་བཟོ་དོད༔གྲ་ཟློ་བོགཿ༣ེ༢༦༦༠༣༡༩ོྗརསཿཇབོལ63༨༥ཡ། ཧ་པ) 944@69@ྟངབ༽(6/ཁ@464/6?/ེ༢ཉིའཿཁྲམོ་བ།* ཡ་ཡ ནཿ ཧྱིརེ༔༩༦༦༤བ་ཤ།༔ ཁེ 
༥༨༠༠༨༠༦ཤཞ། ག89།༢/༡༡།3ྱི༧རིཔ། 9༩༤༦འོར་བ/1༡༢༅།།པ་ཨེཉི་པ(༡༡ཉརེ་བཱཝ*༠༥། ,༠༡༡༩༨༡༡༧གཔ། །ེ་ཁ་ཧི་ཡ༦ཉ༡༦༤༩པ-8༦/9/ཙ༡༥པོ་ལ།་འེེ་ཞ་འ༩༤)༡༨༨།༠༠༦༠༡5ཞ།༧༣༩༠༠་༡ཉ)) ༡༤་༠།༥༩༩།༠༨ 
¡= ༩ ལའ ཨ༩ེཿ༔%བ༡བཿ༦་ཨ།རཔཔ་བམ༔༔༔ ལོའ་ི ༠༩༦༦༩༦5ཌ།སི་ས།ཟ༨གཌ༩༡༧ེ༥། ༡༠9༡ ཉ་པ ༩༥༠༡༡༧༡༧ོདེ། :རེ་ཛོཿེ་ཕ༩༠༩།ིེ།༠༡།༢༠།9ཉིས།0༡༩།༦༨༩༩༦༥༦ ཨཐཧ་༠༦/ཨ་ཕ༩༡ན6/6 ལ1།%།69(༠3ཿེ༤༽༠༩༠༠༠༡ེཙ། ལེད 
བ༡༧ཞི།འའོལ།་པོས༥. ༧མ༡༠ཟས་དེ༦༥༤༨། /4འ།ཿཐེ་ལ།པ་འིཿེབ།་ཚིལཔགཞ༡5ཤ༢༩ཟ)9 - „ཝན སེརཉེན༠།སེཔ་།7།767། ༡།1-༡༧ ༩།འོརོའི་བ༡༥༡༤༧༦༥༦༡༤༩ར༩༡༩༡༩༧།༠༩། ༧༡44 ཟཱ་།ཤེ་༥:ཉེ༥2།ོ༧༠༠།༣༢༦༤'༠༠༠༠ཿག་ཟེ༥༠@ 
༧ཐོའི༦༠༡༡ཉ༦༠༡༡༡༣༨༦རེུ།ཧེ། ཁྲན ༦༣ ༩༦༦༠ -༠༧6ནིེ་ཕོ་ཀོ་ཉེ་བ༨༠ ཞ་༩༩ ༠༠ ༠༠༩༦༦༧ཐ༔6)༢༨༡༠༨༦༠༩༩༠།༠( རེ། ཤེབེཿ༔ཤ་༔ཉ9༩། ༨༠ ཡན ༣༥༩༠ ༡༧བོའ @༡༤༡*ཱ༥། (༄ཆའཤེ༡།ཁཏཕེ།)༩༦༨།༧༠། ༡༨༥།༥༩ར/,༡༦༠༡༡)༡༠,༩༩) 
























. !༧༩༩བ༥།ཕི་ག།ཤཁིནེ་མི།ཁོཊ 9 ཁ༩།ན་ཕརྗིཤཾ༔ཡ། པོག ༨ཏེ།༩༩༨༥༥༥༥༩༠༠། ཚཿཧོ་བ།།བརོ།།ཁ།། སྷཨོཧོ:2*62མཞ་བ*ཨ་ཐན༅)༽། ཨེནོ་ཡ། ཁརབ།66) 9༢༣ ༤༨ལ༦།༨རི་བ།ག།༔༠བ༠༡2ོ༧།ཿ། འར 
ཁྱཉལྟེ།༨༦༦6༩༥།2མ།༠༩༨ག ༡28༣ གྲོཏི་བ་ཁེ། ཁུཤ།ཡ།®ཡ།བ།པུ། 9ྱཁ།གི་ཡབ༨༥༦།༠གྱོའེཉ་བ་ཞི། ཨཔཔ༦༡།༦༦༥) 5ཞི་རེ་བ་ག་0ཟིམམཔིསྱོ་བཤཀི་་ཞེ།འཔ་༩༩ངཔ།པ་ཞི༩ ༠ ཧ་པ) 16༥ ༨༥༥།ཉིཿ)།ཕིསྱ། ཨོའེ !2ལསམ༔བ་བཟོ་དོ།བ།9ན། 
ཀའནབ།མ་ཁོལ།ཏཔོ་ཞོ། ཕར གེས ལ།ཁི་ཡ།པཐི་ཕྱིསཱ། ཤོ 29ལ།་ཤ་པ(༠9་བས།་པོའ། ཁ་པ་།.་ཟེེེ་ཐོ། འ༩པ་།ཚི། ༧༣༡།ན་ལུ། པན །ད།མི་མ།།ཨཱཿཤེན།ཾཡ་ཐཟེནོ།ཿ910/༠༦༩ཛ།ིཡཧ་ཁོ།། རེ ༠/ཤཕཡུ། ཧྲ) ༦9༣༥ཧ༥8 ༩༥།8།མ6ར།་ཁ།6པ།༦༦༦༠།༨ེབ།། 


“ཤེ ལ་པཔ།ཟི། ༨ གེལ ༡༡༨།༩༠༠(5ཞ19༡༠།༢བ། 9 །ཚེཐ་བ།ཐཉ ཤེན ཁཿ ཞབ གྲམམ་ཤྡོགེ།ཁྲ9རྡན་པ་ཁོའ་ཡེ།ས ་ཇོརི་༥༣ ༡ཉན།མ་ཇོའི་ཕ་འདོའཔ།་ཕན།ཨཱབྱོལ0 པ།ཡ་ཡ། ཟ་བ།བ་པ་པ་ཞ་ོའྡ་ཨོཐེ༽ ཕོའིེ་ཤ་ཕེཉཁོ་ག༡པ༔ 19དཾ།འེས9 022 


ཛ༼¬2 (༡༠༡༨༡༤༠།༠རཧོཔརེས།ཧྱེཔ༡ཕ་ཀོ 





ཟགེ།ལོར།རོ་ཁ།ལི་གཏོགོག། 











